Acordaos TRC

Processo:

N° Convencional:
Relator:
Descritores:

Data do Acordao:
Votagio:

Tribunal Recurso:
Texto Integral:
Meio Processual:
Decisao:

Legisla¢do Nacional:
Sumario:

Acordao do Tribunal da Relacao de Coimbra
1288/11.7TBVIS-A.C1
JTRC
MARIA JOAO AREIAS
CONTRATO DE CREDITO AO CONSUMO
FIADOR
AVALISTA
ENTREGA DE EXEMPLAR DO CONTRATO
NULIDADE
ABUSO DE DIREITO
LIVRANCA
PREENCHIMENTO
EMBARGOS DE EXECUTADO
ONUS DA PROVA
07-02-2017
UNANIMIDADE
TRIBUNAL JUDICIAL DA COMARCA DE VISEU - VISEU - JUIZO EXECUCAO
S
APELACAO
REVOGADA
DL N° 359/91 DE 21/9, DL N° 133/2009 DE 2/6, ARTS.334, 342 CC

1.Nos contratos de crédito ao consumo deve ser entregue um
exemplar do contrato a todos os contraentes, abrangendo os
garantes, porque a entrega ¢ essencial para se conhecer o alcance
e 0s termos da responsabilidade assumida.

2. A inobservancia da entrega de um exemplar do contrato ao
fiador gera a nulidade da fianc¢a.

3. Para que a financiadora possa invocar o abuso de direito
decorrente da invocaciao da falta de entrega de um exemplar do
contrato, sera necessario, para além do mais, a boa-fé por parte
da financiadora.

4. No ambito das relacées imediatas, ao executado é dada toda a
liberdade para discutir a relacdo subjacente.

5.Nos embargos de executado (tal como nas acoes de simples
apreciacio negativa), as regras que presidem a distribuicio do
onus da prova, e que se baseia em normas de direito substantivo,
nao se alteram (n2o se modificando pela diferente posiciao
ocupada pelo credor e devedor nos autos - como autor ou réu, ou
pelo executado/embargante e pelo exequente/embargado): o
titular do direito continua sempre a ter de provar os factos que o
constituem, enquanto o titular do dever correspondente tem o de
provar os factos que impedem, modificam ou extinguem os feitos
dos primeiros.

6. Se os embargantes impugnam o montante aposto na letra por
excessivo, ao exequente incumbe a alegacio de como chegou a tal
valor, enquanto ao executado incumbe a prova do teor do pacto
de preenchimento bem como de que o preenchimento foi efetuado
em contrario do acordado.
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Decisao Texto Integral:

Acordam no Tribunal da Relacao de Coimbra (2* Seccao):
I- RELATORIO

MV (...) e MC (...) vém, por apenso a execu¢ao que contra si ¢
deduzida por S (...) — Instituicao Financeira de Crédito, S.A., deduzir
oposi¢ao a execucao mediante embargos de executado,

Alegando em sintese,
1. Quanto a executada MC (...):

desconhece o contetdo e condi¢oes do contrato subjacente a emissao
da livranca exequenda, as quais nunca lhe foram comunicadas,
impugnando a propria livranga por ter sido apresentada apenas uma
fotocopia;

nunca lhe foi prestada qualquer informagao acerca do contrato,
designadamente esclarecendo-a quanto as suas caracteristicas e eventuais
obrigacdes decorrentes do seu incumprimento, desconhecendo, alids, o
que ¢ uma livranca e quais os seus efeitos juridicos;

nao lhe foi entregue qualquer cépia do contrato, sendo, assim, este nulo
e, por maioria de razio, a propria livranca porque emitida na sua
sequéncia;

2. Quanto ao executado MV (...):

cumpriu todas as obrigacoes para si emergentes daquele contrato até
junho de 2010, no valor global de 4.249,63€, tendo procedido a entrega
do veiculo a exequente no dia 1 de julho de 2010, com um valor
comercial de 9 mil euros;

na sequéncia de pressdes do exequente, o executado veio ainda a
proceder ao pagamento de mais 22 prestagoes no valor de 150€, num
total de 3.300,00€.

Ante este quadro, entendem os embargantes que a exequente age em
abuso de direito, pois que tendo em conta o valor do veiculo (9 mil
euros), as prestacoes pagas na vigéncia do contrato (4.249,63€) e as
prestacoes entretanto pagas pela mie/aqui embargante (3.300,00€)
consideram nada dever a exequente, sendo o preenchimento da livranga
abusivo e, portanto, a quantia nela aposta inexigivel.

Concluem que, na procedéncia dos embargos, deve a execugdo ser
extinta.

O exequente apresenta contestagao alegando, em sintese:

a embargante interveio no referido contrato na qualidade de avalista do
mutudrio, declarando que aceitava ser avalista e ter sido informada do
montante da divida bem como das clausulas do contrato, que declarou
conhecer e aceitar, autorizando, desde logo, que, em caso de



incumprimento, a exequente poderia proceder a cobranga dos valores
em divida e a execu¢ao cambiaria, preenchendo a livranca em
conformidade;

o mutuario aceitou estabelecer a favor da exequente reserva de
propriedade sobre o veiculo transmitido;

dado que o mutuario ndo cumpriu com as suas obrigacoes, incumprindo
o pagamento integral da 13.* prestacdo, vencida em 28.01.2010, nem as
subsequentes, em 08.06.2010 interpelou os executados para procederem
ao pagamento das quantias em divida, concedendo-lhes um prazo de 8
dias para a regularizacao das importancias devidas, findos os quais
consideraria a mora convertida em incumprimento definitivo;

o veiculo entregue no dia 01.07.2010 foi vendido pelo melhor preco
conseguido de 4.800,00€, o qual foi deduzido a quantia em divida;

porque o valor da referida venda, depois de deduzidas as despesas com a
mesma, nao foi suficiente para liquidar o montante devido, procedeu ao
preenchimento da livranca pelo valor em divida de 15.561,59€,
correspondente a soma e subtracao dos seguintes valores: 1.510,81€
referente a prestagOes vencidas e nao pagas, 17.224,65€ de prestagoes
vencidas em virtude da resolucao do contrato e respetivos juros
moratérios e imposto de selo; 1.100€ a titulo de despesas de
contencioso e 74,21€ referente a imposto de selo com o preenchimento
da livranca; a estes valores foi subtraido 4.800€ do valor da venda do
veiculo e 250€ pagamento efetuado a 28.06.2010;

ja a presente acao se encontrava pendente quando foi contactada pela
embargante a solicitar o pagamento da divida em prestagdes mensais, o
que foi aceite e no ambito do qual foram pagas 24 prestacoes no valor
global de 3.600,00€, do que ja foi dado conhecimento nos autos
principais a 11.06.2014;

relativamente a violagao do dever de comunicagao, refere que nunca a
embargante revelou qualquer divida e ou solicitou qualquer
esclarecimento sobre o contrato, sendo certo que o contrato lhe foi
facultado para leitura e analise;

a embargante, enquanto avalista, ndo podia invocar quaisquer vicios de
vontade perante a exequente, porque fora do ambito das relagoes
imediatas, na medida em que nao ¢ parte na relagao subjacente;

caso assim nao se entenda, sempre considera que a embargante atua em
abuso de direito pois que depois do incumprimento contactou a
exequente no sentido de obter um acordo de pagamento em prestacoes

ao abrigo do qual liquidou 24 prestagoes de 150€ cada.
Conclui pela improcedéncia dos embargos.

Realizada audiéncia final, foi proferida sentenga a julgar os embargos
improcedentes, determinando o prosseguimento da execugao.




Nao se conformando com tal decisdo, os embargantes dela interpoem
recurso de apelagao, concluindo a respetiva motiva¢ao, com as
seguintes conclusoes:

¢.)

A embargada apresentou contra-alegacées no sentido da improcedéncia
do recurso.

Cumpridos que foram os vistos legais ao abrigo do n°2 do artigo 657°
CPC, cumpre decidir do objeto do recurso.

*

I1 - DELIMITACAO DO OBJECTO DO RECURSO

Tendo em consideracdao que o objeto do recurso é delimitado pelas
conclusdes das alegacoes de recurso, sem prejuizo da apreciacao de
eventuais questoes de conhecimento oficioso — cfr., artigos 635°, e 639°,
do Novo Codigo de Processo —, as questoes a decidir sao as seguintes

1. Impugnacao da matéria de facto.

2. Nulidade por falta de entrega de um exemplar do contrato e falta de
comunicac¢ao das clausulas

3. Se a invocagao da nulidade por parte da fiadora constitui um abuso de
direito

4. Preenchimento abusivo.

II1 - APRECIACAO DO OBJECTO DO RECURSO

1. Impugnagao da matéria de facto

¢.)

A. Matéria de facto.

Sio os seguintes os factos dados como provados na sentenca recorrida,
com as alteracOes aqui introduzidas na sequéncia da decisdao proferida
quanto a impugnacao dos apelantes:

1) A exequente S (...)— Instituicao Financeira de Crédito, SA
deu a execucao a livranca constante a fls. 58, no valor de
15.561,69€, com data de emissao em 2010.12.03, em Lisboa, com
data de vencimento em 2010.12.24, onde figura como sacadora
a exequente e subscritor o executado MV (...)

2) No verso da referida livranca e sob os dizeres: “bom por aval
ao subscritor”, consta a assinatura da aqui embargante MC (...)
— fls. 58/verso.

3) Mostra-se junto aos autos a fls. 31 um documento intitulado



de contrato de crédito n.°642889, onde figuram como
contraentes a exequente, como mutuante, o executado MV (...)
como mutuario e a executada MC (...) e J (...) como avalistas.

4) Decorre de tal documento, além do mais que aqui se da por
integralmente reproduzido, o seguinte: “(...) Condigoes
Particulares (...) Fornecedor do Bem: Stand V (...) de (...) (...)
Descri¢ao do Bem: Viatura ligeira, marca Seat, modelo Ibiza,
1.9 TDI FR, matricula (...) X]J; Valor do Bem: 13.500,00 EUR (...)
Taxa Nominal: 11,9998% (...) TAEG: 13.92%; Ntmero de
Prestacoes: 84; Periodicidade e Vencimento: Mensal
postecipadas, com vencimento da 1.2 prestacao em 28.01.2009;
Montante das PrestacOes: 84 prestacoes fixas de 243,30 EUR
(...) Total do Financiamento e Encargos: 20.658,20EUR;
Garantias: livranca em branco subscrita por cliente, avalista e
reserva de propriedade (...) Avalistas. Declaro (amos) que
aceito (amos) ser avalista (s) do cliente (s) deste empréstimo e
de ter sido informado (s) por este do montante da divida a
contrair, bem como das clausulas deste contrato, que declaro
(amos) conhecer e aceitar, avalizando, para o efeito, a Livranca
de Caugao em branco anexa ao contrato, podendo a S (...) -
Instituicao Financeira de Crédito, SA em caso de
incumprimento do cliente, proceder a cobranca dos montantes
em divida e a execu¢do cambidria no caso de incumprimento,
para o que expressamente dou/damos o meu/nosso acordo que
a S(...) a preencha, designadamente no que se refere a data de
vencimento, local de pagamento e aos valores, até ao limite das
responsabilidades assumidas pelo cliente perante a S (...), por
forca do presente contrato, e em divida na data de vencimento,
acrescidos de todos e quaisquer encargos com a selagem dos
titulos (...) Lisboa, 4 de Dezembro de 2008 — fls. 31.

5) Esse documento mostra-se assinado por ambos os

executados, o executado MV (...) na qualidade de cliente e pela
executada MC (...), na qualidade de avalista, a par de J (...) que
também o subscreveu na mesma qualidade de avalista — fls. 31.

6) Por conta do referido contrato, foi pago a exequente a
quantia de 4.249,63€ entre fevereiro de 2009 e junho de 2010 e a
quantia 3.600€, por conta do acordo celebrado posteriormente a
resolucao do contrato, num total de 24 prestagoes, entre marco
de 2012 e fevereiro de 2013.

7) Por cartas datadas de 08.06.2010, a exequente interpelou os



embargantes para procederem ao pagamento do valor global
de 1.615,03€ no prazo de 8 dias, sob pena de considerar o
contrato n.?642889 resolvido — fls. 32 a 34.

8) O embargante entregou a exequente o veiculo de marca Seat,
modelo Ibiza, 1.9 TDI FR, matricula (...) XJ, no dia 01.07.2010 —
fls. 14/verso.

9) A exequente vendeu o veiculo de marca Seat, modelo Ibiza,
1.9 TDI FR, matricula (...) X], pelo preco de 4.800,00€ - fls. 34.

10) Por cartas datadas de 03.12.2010, a exequente interpelou os
embargantes para procederem ao pagamento do valor global
de 15.561,59€, aposto na livranca, até ao dia 24.12.2010, sob
pena de imediata execugao judicial - fls. 35/verso e 36.

11) Mostra-se junta aos autos a fls. 15/verso carta da exequente
a embargante, datada de 15.02.2012, além do mais que se da
por reproduzido, com o seguinte teor: “Assunto — Acordo de
Pagamento — Contrato de Crédito n.°642889. Exma. Senhora, Na
sequéncia do que nos solicitou, cumpre-nos informar que a S (...) a
titulo excecional aceita um acordo judicial de 60 prestacoes, nas
seqguintes condicoes: - 24 prestagoes mensais e sucessivas de 150,00€.
Mais — 36 prestacoes mensais e sucessivas de 350,00€; - Inicio dos
pagamentos: Imediato (...)".

12) Mostra-se junta aos autos a fls. 35/verso fotocdpia de um
outro contrato de crédito celebrado entre a exequente e os
embargantes, datado de 24.01.2008, onde o embargante MV
(...)figura como mutudrio e a embargante MC (...) como
avalista e mediante o qual a exequente mutuou a quantia de
4.522,50€ para aquisi¢ao da viatura de marca Opel, modelo
Corsa B Diesel, com a matricula (...) IX.

13) A embargante nao se deslocou as instalagdes da exequente
para assinar o contrato e a livranga.

14) Na data em que foi entregue a exequente, o veiculo
encontrava-se em bom estado de conservacao.

15) O valor comercial do veiculo era de, pelo menos, 8 mil
euros a data da sua entrega a exequente.

B. O Direito



1. Nulidade por falta de entrega de um exemplar.

Tendo em atencao que o contrato foi celebrado a 4 de dezembro de
2008, que o regime estatuido no DL 133/2009, de 2 de junho apenas
entrou em vigor no dia 1 de junho de 2009, e que o regime anterior nao
consagrava a obrigatoriedade de entrega de uma copia do contrato ao
avalista, o juiz a guo considerou que a embargada nao se encontrava
obrigada a entregar uma c6pia do contrato a embargante/avalista, sendo
que, ainda que assim nao fosse, sempre a nulidade daf decorrente teria
de ser desatendida por for¢a do disposto no artigo 334° do Codigo
Civil.

Insurgem-se os embargantes contra o decidido, sustentando que:

1. a obrigatoriedade de entrega de uma cépia ja se impunha a data da
celebracao do contrato de financiamento em causa, uma vez que o DL
133/2009 veio transpor a Diretiva Comunitaria n® 2008/48 CE do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de abril de 2008;

. 0 abuso de direito s6 deve funcionar em situacoes de emergéncia
2 buso de direit deve funcionar em sit de emergéncia,
para evitar violagoes chocantes do Direito o que ndo seria o caso.

Cumpre apreciar.

Quanto a alegada data da entrada em vigor da Diretiva Comunitaria n°
2008/48 CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de abril de
2008, é a mesma irrelevante, porquanto as Diretivas da Unidao Europeia,
sendo vinculativas para os seus Estados Membros, ndo sio de aplicagao
direta (ao contrario dos Regulamentos), encontrando-se a sua aplicagdo
dependente de transposi¢ao para o direito interno de cada um dos
Estados Membros (art. 288° do Tratado sobre o Funcionamento da
Uniao Europeia).

Temos, assim que, o direito aplicavel a celebragao do contrato de
financiamento em apreco ¢ o constante do DL n° 359/91, de 21 de
Setembro (o DL 133/2009, apenas entrou em vigor no dia 1 de julho de
2009, nos termos do seu artigo 37°), dispondo-se entdo, no seu artigo
6°, n°1, que “o contrato de crédito deve ser reduzido a escrito e assinado
pelos contraentes, sendo obrigatoriamente entregue um exemplar ao consumidor
no momento da respetiva assinatura”.

A falta de cumprimento desta obrigacao de entrega de um exemplar do
contrato ao consumidor no momento da respetiva assinatura acarreta a
nulidade do contrato, invocavel pelo consumidor, presumindo-se que o
incumprimento de tal obrigacao é imputavel ao credor (artigo 7°, n°s. 1

e 4).

Discutindo-se, na vigéncia do regime antetior ao DL 133/2009, a
questdo de saber se a obrigatoriedade de entrega de uma cépia do
contrato se estendia também aos fiadores, ja entdo era doutrina

dominante, no que era acompanhada por alguma jurisprudéncialll, que
a entrega do exemplar ao tempo da assinatura devia abranger os
garantes.
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Como entio sustentava Fernando Gravato Morais[2], apesar de a fianc¢a
nao configurar no quadro legal vigente um contrato de crédito ao
consumo, a entrega de um exemplar é fundamental para quem assume a
posicao de garante, pois so assim fica a conhecer o alcance e os termos
da sua responsabilidade, sendo tal orientacao ainda o reflexo da
carateristica da acessoriedade da fianca.

Dai que a doutrina@ tem vindo a considerar que a redagdo o n°2 do art.
12° do DL 133/99, de 2 de junho, veio precisamente esclarecer que deve
ser entregue um exemplar do contrato a todos os contraentes,
abrangendo os garantes, e ainda que nao sejam parte no contrato,
precisamente porque tal entrega se mostra essencial para se conhecer o
alcance e os termos da responsabilidade assumida.

A inobservancia da entrega de um exemplar ao fiador gera a nulidade da
fianca (artigo 7°, n°1, do DL 359/91), inobservancia que se presume
imputavel ao credor (artigo 6°, n°4).

No caso em aprego, ndo se provou (nem sequer foi alegado) que
aquando da subscri¢ao do contrato de crédito e fianca tenha sido
entregue um exemplar do contrato de financiamento a fiadora MC (...),

prova que competia a exequente/ financiadoral4]

2. Invocagdo da nulidade por parte da fiadora — abuso de direito

Vejamos agora se a invocagao de tal nulidade por parte da fiadora, no
caso em apreco, constituira um abuso de direito como ¢ reconhecido
pela sentenca recorrida.

A embargada defende existir abuso de direito por parte da embargante/
fiadora MC (...) ao invocar a nulidade decorrente da nao entrega a
mesma de um exemplar do contrato, com base na seguinte factualidade:
a atuacao da executada perante a exequente, na medida em que, tendo
pago 12 prestacoes previstas no contrato, contatou com a exequente no
sentido de obter um acordo de pagamento em prestacoes, ao abrigo do
qual liquidou mais 24 prestacoes de 150,00 € cada, no montante global
de 3.600,00 €, atitude essa que fez confiar a exequente em que a mesma
jamais pugnaria pela invocacao de quaisquer nulidades.

E certo que, tendo encetado negociagdes com a financiadora no
sentido de chegar a um acordo de pagamento, negocia¢oes que terdo ja
ocorrido em 2012 na pendéncia da execuc¢io apensa, a executada/
fiadora veio a proceder ao pagamento de 24 prestacGes mensais, no
valor de 3.600,00 € (até ter sido alertada pela mandataria que o valor que
lhe estavam a cobrar ndo estaria correto e que nele nio teria sido
deduzido o valor do veiculo ja entregue).

Contudo, esta matéria é claramente insuficiente para preencher o
invocado abuso de direito por patte da fiadora/avalista na invocacao da
nulidade decorrente da falta de entrega de um exemplar do contrato

aquando da sua subscri¢ao [5]

Tem-se entendido que, se apesar da nulidade do contrato, o montante
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do crédito vier a ser concedido ao consumidor e este reagir
posteriormente em conformidade com uma celebragio valida do
contrato, se admite que o financiador possa recorrer a figura do abuso
do direito, se se verificarem os pressupostos do artigo 334° do CC.

Nos termos do artigo 334° do CC, considera-se “zlegitimo o exercicio de um
direto se o titular exceder manifestamente os limites impostos pela boa-fé, pelos bens
costumes ou pelo fim social e econdmico”.

Entendendo-se a boa-fé como norma de conduta, significa que as
pessoas se devem comportar, no exercicio dos seus direitos e deveres,
com honestidade, correcao e lealdade, de modo a nao defraudar a
legitima confianga ou expectativa dos outros.

Um dos comportamentos que tem vindo a ser considerado como uma
das variantes do abuso de direito, por violacao manifestamente excessiva
dos limites impostos pelo principio da boa-fé, ¢ o denominado venire
contra factum proprium.

A locucao venire contra factum proprium exprime a reprovagao social e
moral que recai sobre aquele que assuma comportamentos
contraditorios.

“Trata-se aqui da proibi¢ao da conduta contraditoria, isto ¢, de impedir
uma pretensao incompativel ou contraditéria com a conduta anterior do
pretendente. Parte-se de uma anterior conduta de um sujeito juridico
que, objectivamente considerada, ¢ de molde a criar noutrem uma
situacdo objectiva de confianga, ou seja, a convic¢ao de que aquele
sujeito juridico se comportara, no futuro, coerentemente com aquela
conduta. E necessario que, com base na situacio de confianca criada, a
contraparte tenha tomado disposi¢oes ou organizado planos de vida de
que lhe resultardo danos se a sua confiancga legitima vier a sair

frustradal®]”

Segundo Baptista Machado, os efeitos do abuso do direito nesta especial
modalidade exigem a verificagao dos seguintes pressupostos:

1 — Uma situagao objetiva de confian¢a: uma conduta de alguém que de
facto possa ser entendida como uma tomada de posi¢ao vinculante em
relacdo a dada situacao futura;

2 — Investimento na confianca: o conflito de interesses e a necessidade
de tutela juridica surgem quando uma contraparte, com base na situag¢ao
de confianga criada, toma disposi¢Oes ou organiza planos de vida de que
lhe surgirdo danos se a confianca legitima vier a ser frustrada;

3 — Boa-fé da contraparte que confiou: a confianca do terceiro ou
contraparte s6 merecera protecao juridica quando de boa-fé e tenha

agido com cuidado e precaucdo usuais no trafico juridico[ﬂ.
Como refere Menezes Cordeiro@ , 0 abuso de direito na modalidade de
“venire contra factum propriuns”, postula duas condutas da mesma pessoa,
licitas em si mas diferidas no tempo. O primeiro — o factum proprium — €,
porém, contrariado pelo segundo — o venzre. S6 se considera como “venire
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contra factum propriuns” a contradicao direta entre a situagao juridica
originada pelo factum proprium e o segundo comportamento do autor.

Contudo, o venire contra factum proprium s6 é proibido em circunstancias
especiais — como afirma Paulo Mota Pinto, no plano dogmatico nao se
podera afirmar um principio geral de proibi¢ao do comportamento
contraditorio: “fora dos casos em que assumiu compromissos negociais,

o individuo ¢ livre de mudar de opinido e de condutaﬂ”.

E, em igual sentido, de inexisténcia, na Ciéncia do Direito e nas ordens
juridicas por ele informadas, de uma proibicao genérica de contradigao,

se pronuncia Menezes Cordeirol10],

O venire aparece assim ligado fundamentalmente a protecao da
confian¢a: um comportamento nao pode ser contraditado quando tenha
suscitado a confianca dos sujeitos envolvidos.

“A confianca digna de tutela tem de radicar em algo objetivo: numa
conduta de alguém que de facto possa ser entendida como uma tomada

de posicao vinculante em relacao a dada situacao futural11]7.

Segundo Menezes Cordeiro, sdo quatro os pressupostos da protecao da
confianca, ao abrigo da figura do “venire contra factum propriuns”:

1. Uma situagao de confianga, traduzida na boa-fé prépria da pessoa que
acredite numa conduta alheia (o factum proprium);

2. Uma justificagao para essa confianga, ou seja, que essa confianca na
estabilidade do factum proprium seja plausivel e, portanto, sem desacerto
dos deveres de indagacao razoaveis;

3. Um investimento de confiangca, traduzido no facto de ter havido por
parte do confiante o desenvolvimento de uma atividade na base do,
Sfactum proprium, de tal modo que a destruicdo dessa atividade (pelo venire)
e o regresso a situagao anterior se traduzam numa injustica clara;

4. Uma imputac¢ao da confiang¢a a pessoa atingida pela protecao dada ao
confiante, ou seja, que essa confianca (no factum proprium) lhe seja de

algum modo recondutfvel. [12]

A concretizacao do abuso de direito nao se basta com a conduta
omissiva do titular do direito que ndo o exerceu durante muito tempo. E
necessario que se verifiquem ainda os demais requisitos ja assinalados.

No caso em apreco, falta notoriamente um dos requisitos essenciais para
a verificacao do abuso de direito nesta modalidade: o investimento na
confianc¢a. Ou seja, ainda que se considere que a auséncia de alegacao de
tal nulidade por parte da fiadora pode ter criado na financiadora
exequente a expetativa que ja nao o iria fazer, nao ¢ alegado por parte do
exequente que, com base nessa confianca de que a executada jamais iria
invocar tal nulidade, tenha a exequente desenvolvido alguma atividade
ou omitido algum ato.

Trata-se de matéria de facto que teria de ser alegada por quem invoca o
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abuso de direito como meio de paralisar o seu exercicio pela
contraparte.

Como se afirma no TRP de 21-04-2016, “sendo a nulidade um vicio
cognoscivel a todo o tempo, em que a passagem do tempo nao interfere
com a operatividade da omissdao ocorrida, e emergindo a nulidade da
atuagao imputavel ao financiador, cujo investimento no negocio &,
afinal, contemporaneo da nulidade, dificilmente se podera encontrar, da
parte do financiador, um «investimento da confianga», decorrente da
inércia da contraparte na arguicao da nulidade, que justifique a protecao
do financiador, em detrimento do consumidor, derrogando-se os

mecanismos de protecio do consumidor 4 luz do padrio da boa-fé[13]”.

Por outro lado, como salienta Jorge Morais Carvalho, sera necessario
que a parte que confia esteja de boa-fé:

“Esta faculdade apenas deve ser conferida ao financiador em situagdes
extremas e em que a sua conduta aquando da celebracdao do contrato e
da inobservancia da forma e das formalidades legalmente prescritas nao
tenha sido, por sua vez, atentatoria da boa-fé. Isto porque a nulidade do
contrato também constituiu uma san¢ao para o financiador, nao
podendo depois vir a ser beneficiado pela circunstancia de o
consumidor ter agido como se o contrato fosse valido, em especial nos
casos em que desconhece essa invalidade no momento da celebracao do

contratol14]”.

A invocacio da tutela da confianca implica que quem confie esteja numa
situacdo de respeito pelos valores decorrentes da boa-fé, para que,
precisamente, possa invocar o incumprimento desses mesmos deveres,

pela parte contraria em seu beneficio [15].

No caso em apreco, nio soé a financiadora nao alega, sequer, que tenha
sido entregue um exemplar do contrato a fiadora aquando da sua
assinatura (limitando-se a afirmar que “se a fiadora assinou o contrato, como
reconhece, € porgue evidentemente, o mesmo contrato lhe foi entregue para assinar. Se
assim ¢, nao podia a embargante deixar de tomar conbecimento do seu conteido”),
como, tendo o mutuario deixado de pagar as prestagoes mensais em
janeiro de 2010, nas cartas que envia ao mutuario e a fiadora, datadas de
03.12.2010, se limita a comunicar-lhes que vai preencher a livranga pelo
valor de 15.561,59 € e que “o seu vencimento ocorrera aos 24-12-2010,
a qual devera ser paga, sob pena de imediata execugao judicial”. Refere
ainda em tal carta que “caso V. Excia ainda se encontre na posse do veiculo,
adpite recebé-lo, sem onus ou encargos com excegdo da reserva de propriedade gue
sobre ele incide, desde que se encontre em normal estado de conservagao e abater o
valor que for apurado na venda, ao valor gue se encontra inscrito na livranea”.

Ou seja, nao so, em tais missivas, a exequente nao explicita como
chegou ao valor de 15.561,59 € que ap0s na livranga como
correspondendo ao valor em divida, como da a entender que o valor do
veiculo (que a data havia ja sido entregue a demandada) nao teria sido
ainda deduzido.

E, ao instaurar a presente execu¢ao contra o mutuario e a fiadora,
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também nao esclarece como chegou a tal valor, limitando-se a escrever,
na parte do formulario destinado a descricao dos factos, “Os factos
constam exclusivamente do titulo executivo (artigo 810°, n°2, alinea b), do CPC)”,
numa atitude de total desrespeito pelo direito a informacao por parte do
mutuario e da fiadora.

E certo que a financiadora tem o direito de a preencher em
conformidade com o acordo de preenchimento, mas o mutuario e a
fiadora tém igualmente o direito de aceder aos calculos efetuados pela
financiadora através dos quais chega ao valor que apoe na livran¢a como
correspondendo aos valores em divida.

Dai que, perante a auséncia de tais informagdes e a circunstancia de,
tendo ja pago cerca de 4.200,00 € e tendo ja entregado a viaturaa S (...)
ainda lhe estarem a cobrar cerca de 15.500,00 €, quando lhes havia sido
concedido um empréstimo de 13.500,00 €, ndo restava aos embargantes
outra via sendo defenderem-se invocando, por parte da fiadora, a
nulidade derivada da falta de entrega de um exemplar e a falta de
comunicac¢ao de cada uma das clausulas do mesmo e, por parte do
mutuario, impugnando o montante aposto na livranc¢a, desde logo por
nele nao ter sido deduzido o valor da viatura.

Ou seja, para além de nao se encontrar alegada qualquer factualidade
subsumivel a um eventual investimento da confian¢a por parte da
financiadora, o circunstancialismo que rodeia quer a celebracao do
negbcio quer a sua resolucao e o preenchimento da livranca, nao nos
permite afirmar que a aquela esteja de boa-fé, face a falta de
transparéncia da sua parte e a omissao de informacao relevante quer
perante o mutuario, quer perante a fiadora.

Nao se reconhecem, assim, preenchidos os requisitos necessarios para
ter por verificado um abuso de direito por parte da fiadora na invocacao
da nulidade do contrato.

Assim sendo, na falta alegacao e prova da entrega de um exemplar a
tiadora aquando da subscricao do contrato, considera-se nula a fianca, o
que acarreta a nulidade da obrigacao cartular relativamente a si, ¢ a
consequente extin¢ao da instancia executiva.

3. Preenchimento abusivo da livranga

Nas conclusoes 39° a 53° das suas alegacoes de recurso, 0s
embargantes/apelantes alegam que a livranca nio foi preenchida de
acordo com o pacto de preenchimento, porquanto o vencimento
imediato das prestagOes nao abrange o valor nelas incluido a titulo de
juros remuneratorios, valor ao qual haveria ainda de deduzir o valor do
veiculo, no montante de 9.000,00 €.

Relativamente a tais questoes, responde a apelada sustentando que, nao
tendo os embargantes impugnado a questao da inclusao dos juros
remuneratorios em sede de embargos, tal direito encontrar-se-ia vedado
em sede de recurso, devendo as alegagoes ter-se por nao escritas
relativamente a tal matéria.



Antes de mais, vejamos se a este tribunal se encontra (ou nao) vedada a
apreciacao da justeza do montante aposto na livranca pela financiadora,
nomeadamente na parte em que nela incluiu a totalidade das prestacoes
vincendas acordadas e outras despesas que enumera na liquidacdo a que
procede na sua contestacao aos embargos.

Tendo o mutuario deixado de pagar as prestagdes que se foram
vencendo posteriormente a janeiro de 2010, por cartas datadas de 08 de
junho de 2010 a financeira interpelou o mutuario e a fiadora para
procederem ao pagamento das prestagoes em divida no prazo de 8 dias
sob pena de resolugdao do contrato; mais lhes comunicou que “na falta do
pagamento do valor reclamado ou da entrega da viatura, irdo comunicar a Ferrol
Servios, Lda., os vossos dados pessoais existentes nos nossos ficheiros (...), na
estrita medida do necessdrio para aquela empresa poder assegurar o levantamento do

ineumprimento financiado ou cobrar o incumprimento contratual em aberto nos
nossos livros” (fls. 32).

A 01 de julho de 2010, os embargantes procederam a entrega da viatura
a financiadora/embargada.

Por cartas datadas de 03 de dezembro de 2010, a financeira informou os
aqui embargantes de que em tal data haviam completado o
preenchimento da livranca, no valor de 15.561,59 € e que o seu
vencimento ocorreria a 24.12.2010, data até a qual deveria ser paga, sob
pena de imediata execu¢ao judicial.

Tendo sido concedido ao embargante um empréstimo para aquisicao de
um veiculo no valor de 13.500,00 €, e tendo este procedido ao
pagamento de 12 prestagoes num total de 4.249,63 €, a exequente/
embargada recebeu ainda o veiculo que revendeu por 4.800,00 €; ou
seja, tendo a data do preenchimento da livranca recebido ja, por conta
deste mutuo (segundo os calculos efetuados pela financiadora), a quantia
global de 9.049,63 €, a exequente veio ainda a preenche-la pelo valor de
15.561,59 €, valor muito superior ao mutuado.

E, como ja por nos foi salientado no ponto anterior, a financiadora
comunica tal preenchimento ao mutuario e aos fiadores, bem como o
valor por si aposto na letra, sendo completamente omissa quanto ao
modo como chegou a tal valor. Por outro lado, a informacao que faz
constar de tal carta (de que “caso V. Excia ainda se encontre na posse do
veiculo, admite recebé-lo, sem dnus ou encargos com excecdo da reserva de propriedade
qgue sobre ele incide, desde que se encontre em normal estado de conservagao e abater o
valor que for apurado na venda, ao valor que se encontra inscrito na livranca”), da a
entender que o valor do veiculo, que em tal data ja tinha sido entregue
pelos embargantes a financiadora, nio teria sido por si deduzido ao
valor aposto na livranca.

E a financiadora vem a instaurar execugao contra os aqui embargantes
com base em tal livranca, sem que, mais uma vez, tivesse o cuidado de
explicitar o valor por si aposto na letra, limitando-se a remeter para o

titulo executivo (cfr., requerimento executivo cuja copia se encontra
junta a fls. 182).



Face a esta indefini¢dao e aos escassos elementos de que dispunha, para
impugnar o titulo ou para discutir o montante em divida, o mutuario e
os avalistas pouco mais poderiam invocar em sua defesa para além da
invocagao da falta de entrega de um exemplar do contrato a avalista e
falta de informacao quanto as clausulas nele inseridas, quanto ao
avalista, ¢ o abuso de preenchimento por ao montante peticionado nao
ter sido deduzido o valor do automoével, quanto ao mutuario.

Com efeito, apenas na contestagao aos presentes embargos, a
financiadora/exequente vem explicitar como chegou ao valor de
15.561,59 € que apos na letra, fazendo os seguintes calculos, que enuncia
no seu art. 63

- 1.510, 81 € referente as prestagcoes vencidas e nao pagas, acrescidas dos
respetivos juros moratorios e respetivo imposto de sé-lo;

- 17.224,65 € correspondente as prestagoes vencidas em virtude da
resolucao do contrato, acrescida dos respetivos juros moratorios;

- 1.100,00 € relativo a despesas de contencioso;

- 74,21 €, referente ao imposto de selo.

- a tal valor abateu somente o valor de venda do veiculo (4.800,00 €), ao
qual descontou a quantia de 698,32 € de encargos suportados pela
exequente com a venda.

Os referidos calculos, desde logo, nos espantam pelo facto de, tendo o
embargante procedido ao pagamento de 12 prestagoes, no valor de
243,30 € cada uma, e tendo-se ainda vencido outras tantas prestacoes até
a data da resolucao do contrato, que a embargada situa em junho de
2010, a embargada tenha atribuido as prestacOes “vencidas em virtude da

resolugdo do contrato”, acrescidas dos respetivos juros morat6rios o valor
de 17.224,65.

Como ¢ que S (...) chega a este valor de 17.224,65?

Embora nao o afirme expressamente, deduz-se que a embargada parte
do nuimero de prestagdes com vencimento posterior a data da resolucao
e multiplica-as pelo montante previsto para cada uma, ao qual faz
acrescer os juros de mora desde a data da resolucao do contrato.

Contudo, se resolve o contrato nao pode pretender o pagamento
integral de cada uma das prestagoes, uma vez que tal calculo havia sido
efetuado na previsibilidade de o contrato se manter em vigor até a data
acordada pelas partes, incorporando cada uma das prestagoes o valor
das comissoes, seguros e juros remuneratorios, devidos tendo por
referencial a data prevista pelas partes para o termo do contrato.

Ao optar pela resolucdao do contrato, as contas a efetuar relativamente
aos montantes a cobrar aos mutuarios tém de ser refeitas: apenas as
prestacoes ja vencidas e ndo pagas manterdo essa natureza, devendo
enquanto tal ser cobradas por inteiro aos mutudrios e garantes; quanto
ao capital ainda em divida — uma vez que a resolu¢ao do contrato
implica a perda de beneficio do prazo de pagamento e o vencimento do



capital incorporado ainda nao pago e incorporados nas prestagoes
futuras —, a embargada tera de calcular qual o valor do capital ainda em
divida a data da resolugio. E ¢ este que ¢ devido, e nio as prestacdes que
se venceriam caso o contrato se mantivesse em vigor.

Como ja referimos, o embargado/apelado sustenta que, tendo a questio
dos juros remuneratorios sido suscitada somente em sede de alegagoes
de recurso, encontra-se vedado o conhecimento de tal matéria a este
tribunal.

E certo que no requerimento inicial, os embargantes, impugnando
embora o valor aposto na livranca, por excessivo, nao questionam
concretamente a parcela respeitante ao valor dos juros remuneratérios
nele incluidos. Mas nao o fazem, porque, desde logo, nao dispunham de
elementos para o fazer (pensavam entdo que o elevado valor nela aposto
tinha a sua causa na falta de dedugao do valor do veiculo).

De qualquer modo, da defesa deduzida pelos embargantes no
requerimento inicial dos embargos sobressai clara e inequivocamente a
intencdao de impugnar o montante aposto na letra, por excessivo
(fundamento este que a embargada reconhece no artigo 4° da sua
contestagao, referindo-se “a impugnacao da liguidagao da obrigagio efetnada

pela exequente™)[10]: os embargantes defendem inclusivamente que nada
devem, face aos valores por si ja pagos e ao valor do veiculo automével
recebido pelo exequente (arts. 52° a 63°).

A livranca foi assinada em branco, o que ¢ admitido pelo artigo 70°,
havendo de ser preenchida de acordo com os acordos realizados (pacto
de preenchimento).

Encontrando-nos no dominio das relacoes imediatas, ao executado/
subscritor da livran¢a é dada toda a liberdade para discutir a relacao
subjacente (artigo 17° da Lei Uniforme).

Assim sendo, embora no caso de se socorrer de um titulo cambiatio o
exequente nada tenha que alegar no requerimento executivo para obter a
satisfacao do seu direito, a partir do momento em que o executado, em
sede de embargos a execugao, invoca a relagao subjacente e o
preenchimento abusivo da livrancga, o exequente tem o 6nus de justificar
o montante nela por si aposto, alegando discriminadamente os valores
que a compdem, de modo a poder ser questionado pela contraparte e
aferido pelo tribunal.

Nao sendo o titulo executivo uma sentenga, o executado esta perante o
requerimento executivo na mesma posicao em que estaria perante a
peticao inicial da correspondente agao declarativa. Consequentemente,
pode alegar em oposicao a execuc¢ao tudo o que poderia alegar na
contestacao aquela agio — pode alegar nos embargos matéria de

impugnacao e matéria de exce¢ao [17].
Assim, no caso em apreco, os executados podiam deduzir embargos de

executado, invocando a inexisténcia de titulo executivo ou da obriga¢ao
exequenda, ou a sua extingao por qualquer meio, por via de impugnagao
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ou de excecao perentoria.

Uma vez assente que os embargantes poderiam aqui discutir a existéncia
da obrigacio reconhecida pelo titulo executivo e 0 montante que através
dela se pretende cobrar — livranga subscrita pelo mutuario e avalizada
pela fiadora no contrato de consumo —, questao diferente passara por
determinar, uma vez impugnada eficazmente a existéncia ou o montante
da obrigacdo exequenda, como se distribuiu pelas partes o 6nus da
prova: ¢ sobre o executado que impende a demonstragao de que a
obrigaciao nao existe, ou mantem-se de pé a regra geral de que ¢é sobre o
credor que recai a prova dos factos constitutivos do seu direito?

O titulo cambiario, tal como qualquer outro titulo executivo, faz
presumir a existéncia da obrigacdo exequenda.

A obrigagio exequenda tem de constar do titulo e a sua existéncia ¢ por ele
presumida, presungao que pode ser ilidida mediante embargos de

executado, movidos com essa ﬁnalidade@.

Assim, a afirmacao de que o titulo é condi¢dao necessaria e suficiente da
acao executiva tem o sentido de que, nao so, nao ha execucao sem titulo,
como a sua existéncia dispensa “gualquer indagacio prévia sobre a real

existéncia ou subsisténcia do direito a que se referel19]”,

Como defende Lebre de Freitas, para além da eficacia propria do
documento que o consubstancia, o titulo executivo constituiu base da
presungdo da existéncia (e titularidade) da obrigacio exequenda e nao apenas da
existéncia do facto que a constituiu.

Assim sendo, sobre o executado/embargante impende a e/isao da
presuncdo de existéncia da obrigagio estabelecida a partir do titulo executivo.

Os embargos de executado, assumindo o carater de uma contra agao,
tendente a obstar a producao dos efeitos do titulo executivo ou da acao
em que nele se baseia, quando veicula uma gposicao de mérito a execugao,
visa um acertamento negativo da sitnagdo substantiva (obrigacao exequenda),
de sentido contrario ao acertamento positivo consubstanciado no titulo
executivo, cujo escopo ¢é obstar ao prosseguimento da a¢ao executiva
mediante a eliminag¢ao, por via indireta, da eficacia do titulo executivo

enquanto tal @ .

No caso de oposicao de mérito a a¢ao executiva, o pedido deduzido nos
embargos de executado ¢ de verificagao da inexisténcia, total ou parcial,
do titulo exequendo, configurando-se como uma agdo de simples apreciagao

ﬂegaﬁmﬂ.

Nos embargos de executado (tal como nas a¢oes de simples aprecia¢ao
negativa), as regras que presidem a distribui¢ao do 6nus da prova, e que
se baseia em normas de direito substantivo, nao se alteram (nao se
modificando pela diferente posi¢ao ocupada pelo credor e devedor nos
autos - como autor ou réu, ou pelo executado/embatgante e pelo
exequente/embargado): o titular do direito continua sempre a ter de
provar os factos que o constituem, enquanto o titular do dever
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correspondente tem o de provar os factos que impedem, modificam ou

extinguem os feitos dos primeiros (artigo 342° CC)@.

Havendo que distinguir entre os factos constitutivos e os factos
impeditivos, modificativos ou extintivos do direito exequendo, e s6 0s
primeiros constituindo 6nus da prova do executado (artigo 342° CC),
havera, igualmente, que jogar com a natureza e a for¢a probatoria do

documento que constitui o titulo exequendo[23]:

- se o executado impugnar a autoria do documento particular que lhe é
imputado, é o exequente que, na OpPosi¢ao a execugao, tera o encargo de
a provar (artigo 374°, n°2, CC);

- se o documento particular ou autentico contém uma declaracao
confessoria da divida, e tendo esta for¢a probatéria plena contra o
confitente (n°2 do artigo 358° CC), o executado sé podera ilidir a
presuncao derivada de tal reconhecimento, pelos meios em que lhe é
possibilitada a impugnagao da confissio (artigo 359° CC);

- 0 6nus da prova da violacao do pacto de preenchimento de um titulo
cambidrio, recaira, enquanto facto extintivo, sobre o executado/
embargante (artigo 342°, n°2, CC.

No caso em aprego, sendo o titulo executivo uma livranc¢a, o 6nus da
prova do conteudo do pacto de preenchimento e da sua violagao, cabe
ao executado embargante.

Face a posi¢ao aqui assumida quanto a amplitude dos meios de defesa
na execucao baseada em titulo executivo diferente de sentenca e quanto
a distribuicao do 6nus da prova em embargos de executado, a dedugao
de embargos por parte deste, a execugdao que com base na livranca lhe é

movida, coloca o executado, nesta sedel24]. na exata posicdo em que
estaria para se defender em sede de agdo declarativa.

Ou seja, impugnando os embargantes 0 montante aposto na livranga
por excessivo — pelas contas por si efetuadas, nada deveriam ao
exequente (artigos 58° a 62 da p.i. dos embargos) —, é¢ ao embargado/
exequente que, em primeiro lugar, incumbe a alegacio do modo como
chegou a tal valor.

Ora, dos valores parcelares indicados pelo exequente resulta, desde logo
a existéncia de duas parcelas que nao se mostram minimamente
justificadas:

- a de 1.100,00 €, relativa a “despesas de contencioso”, despesas estas que nao
se mostram minimamente discriminadas ou documentadas (despesas
estas que acresceriam ao valor de 698,32 €, que corresponderiam a
despesas com a venda do veiculo);

- ade 17.224, 65 €, referente as ‘prestagoes vencidas e nao pagas” em virtude
da resolucao do contrato, acrescida dos respetivos juros moratorios e
respetivo imposto de selo.

Quanto ao capital em divida, ap6s acesa discussao sobre a questao, o
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Acordao n® 7/2009, publicado no DR 1* Série n°® 86, de 5 de maio de
2009, veio a fixar jurisprudéncia no sentido de que “no contrato de miituo
oneroso liguiddavel em prestagoes, o vencimento imediato destas ao abrigo de clansula
de redagao conforme ao artigo 781° do Cidigo Civil nao implica a obrigagao de
pagamento dos juros remuneratdrio nelas incorporados.”’

Assim sendo, e nao dispondo os autos os elementos necessarios para o
calculo do capital em divida a data do preenchimento da livranca, havera
que relegar a sua liquidacdao para momento postetior.

Concluindo, reconhece-se serem devidos ao exequente unicamente os
seguintes valores, reportados a data do preenchimento da livranga:

- 1.510,81 €, respeitantes as prestacoes vencidas e ndo pagas, acrescida
dos respetivos juros moratorios e respetivo imposto de selo;

- 698, 32 €, suportados com a venda do veiculo;

- o valor do capital em divida a data da resolucao do contrato e
respetivos juros moratoérios, bem como o valor do imposto de selo pelo
preenchimento da livranga, correspondente ao valor que nela deveria ter

sido aposto, a liquidar pelo exequente na execuciol23l;

A soma dos valores daf resultante, devera deduzir-se a quantia de
8.000,00 €, correspondente ao valor que efetivamente tinha o veiculo
entregue a exequente.

A Apelagao é de proceder parcialmente.

IV - DECISAO

Pelo exposto, acordam os juizes deste tribunal da Relagao em julgar a
apelacao parcialmente procedente e, revogando-se a decisao recorrida:

1. decreta-se a extin¢ao da execucdo relativamente a executada MC (...);

2. determina-se o prosseguimento da execugao relativamente ao
executado MV (...), pelo valor que resultar das seguintes operagoes:

- 1.510,81 €, respeitantes as prestagoes vencidas e nao pagas, acrescida
dos respetivos juros moratorios e respetivo imposto de selo;

- 698, 32 €, suportados com a venda do veiculo;

- imposto de selo a liquidar pela exequente em virtude do
preenchimento da livranca;

- o valor do capital em divida a data da resolugao do contrato e
respetivos juros moratoérios, a liquidar pelo exequente na execugao;

- a soma dos valores daf resultante, devera deduzir-se a quantia de
8.000,00 €, correspondente ao valor do veiculo entregue a exequente.

As custas dos embargos, bem como os da Apelagao serdo suportadas
pelo Apelante/embargante MV (...) e pela Apelada/embargada, na

proporcao de V2 para cada um.
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Coimbra, 07 de fevereiro de 2017
Maria Jodao Areias ( Relatora )
Vitor Amaral

Luis Cravo

V — Sumario elaborado nos termos do artigo 663° n°7 do CPC.

1. Para que a financiadora possa invocar o abuso de direito
decorrente da invocacao da falta de entrega de um exemplar
do contrato, sera necessario, para além do mais, a boa-fé por
parte da financiadora.

2. No ambito das rela¢oes imediatas, ao executado é dada
toda a liberdade para discutir a relacao subjacente.

3. Se os embargantes impugnam o montante aposto na letra
por excessivo, ao exequente incumbe a alegacao de como
chegou a tal valor, enquanto ao executado incumbe a prova
do teor do pacto de preenchimento bem como de que o
preenchimento foi efetuado em contrario do acordado.

[1] Neste sentido, entre outros, Acordao do TRP de 26-06-2012,
relatado por Ramos Lopes, disponivel in www.dgsi.pt.

[2] Contratos de Crédito ao Consumo, Almedina 2007, pag. 103. Na
jurisprudéncia, no sentido da exigibilidade de entrega de um
exemplar do contrato ao fiador, cfr., Acordao do TRP de 26-06-2012,
relatado por Ramos Lopes; em sentido contrario, cfr., Ac. TRL de
29-11-2012, Ac. TRP de 18.03.2014, relatado por Jodao Proenga e Ac.
TRC de 25-11-2008, relatado por Falcao de Magalhaes, disponiveis
in www.dgsi.pt.

[3] Fernando Gravato Morais, Crédito aos Consumidores, Anotacdo
ao Decreto-Lei n° 133/2009, Almedina 2009, pag. 62.

[4] Neste sentido, entre outros, Jorge Morais de Carvalho e Micael
Teixeira, “Crédito ao consumo — 6nus da prova da entrega de
exemplar do contrato e abuso do direito de invocar a nulidade”,
Cadernos de Direito Privado, n® 42, Abril/junho 2013, pags. 47-49.

[5] Em igual sentido, Acorddo do TRC de 04-05-2010, relatado por
Gongalves Ferreira, disponivel in www.dgsi.pt.

[6] Cfr. Acorddo do TRL de 23.04.98, in Bases de Dados Juridicas,
Acoérdaos da Relagao de Lisboa — disponivel em http://WWW.dgsi.pt/
jtrl. (n® convencional JTRL00021291).

[7] Cfr., “Tutela da confianca e venire contra factum proprium”, Obra
Dispersa, Vol. I, pag. 415-418.

[8] “Da Boa Fé no Direito Civil”, Coleccao Teses, Almedina 2007,
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pag. 745.
[91 «Sobre a Proibicio do Comportamento Contraditorio (Venire

Contra Factum Proprium) no Direito Civil”, in Boletim da FDUC,
Vol. Comemorativo 2003, pags. 275 e 276.

[10] Cfr., “Da Boa F¢é no Direito Civil”, Colec¢ao Teses, Almedina
2007, pag. 750

[11] jodo Baptista Machado, “Obra Dispersa”, estudo citado, pag.
416.

@ Cfr., Anténio Menezes Cordeiro, “Contrato Promessa — art.
410° n°3, do CC — Abuso de Direito — Inalegabilidade Formal”, in
ROA, n°® 58, Vol. 11, Julho 1998, pag. 964.

[13] Acordao relatado por Jorge Leal, in www.dgsi.pt.

[14] Manual de Direito do Consumo, 2°* ed., Almedina 2014, pag.
301, e ainda Jorge Morais Carvalho e Micael Teixeira, “Crédito ao
Consumo — 6nus da prova da entrega de exemplar do contrato e abuso
do direito de invocar a nulidade, local citado, pags. 50-52.

[15] Neste sentido, Carlos Ferreira de Almeida, Contratos, Vol. 1, 4*
ed., Almedina 2008, pag. 219. Como se afirma no acordao do STJ de
30.10.2007, na ponderagao sobre se houve abuso de direito, o tribunal
deve atuar com prudéncia quando se esta perante uma relagao de
financiamento a bens de consumo, onde ¢ patente a desigualdade de
meios entre o fornecedor e o consumidor, sendo de equacionar se, ao
atuar como atuou, o financiador prevalecendo-se da superioridade
negocial em relacao a quem recorreu ao seu crédito, nao infringiu, ele
mesmo, em termos censuraveis, os deveres de cooperacao, de
lealdade ¢ de informagao, em suma, os principios da boa-fé —
Acordao relatado por Fonseca Ramos, disponivel in www.dgsi-pt.

[16] Virginio da Costa Ribeiro, referindo-se as dificuldades criadas
aos mutuarios e fiadores pela cobranga dos valores em divida através
da utilizagdo de titulos cambidrios e da correspondente agao
executiva, sustenta que a utilizagao de tais titulos cambidrios, face as
suas caracteristicas, dificulta a defesa do mutuario e dos seus
fiadores/avalistas, impedindo-os de articular uma defesa com
possibilidades de sucesso: dispensando o credor mutuante de alegar a
relagdo subjacente (o contrato de crédito ao consumo), limitando-se a
invocar a relagdo cartular e a esperar pela oposigdo a execugao, que
contestara invocando o minimo estritamente indispensavel a
satisfacdo dos seus interesses. Dai que, em muitos casos, como
sustenta tal autor, as oposicoes apresentadas tenham por fundamento
o preenchimento abusivo da livranga (em regra subscrita em branco),
com fundamento na falta de autorizagao por parte do mutuario e no
excessivo valor peticionado, sem que, neste caso, seja quantificado o
valor do débito. — “Os Contratos de Crédito ao Consumo na pratica
dos tribunais”, pag. 295, disponivel in http://
repositorio.uportu.pt:8080/bitstream/11328/1408/1/21_VIRGINIO-
RIBEIRO.pdf.
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[17] Fernando Amancio Ferreira, Curso de Processo de Execucado,
Almedina 11? ed., pag. 186.

[18] José¢ Lebre de Freitas, “A Agdo Executiva, a luz do Cédigo de
Processo Civil de 2013, Coimbra Editora, 6 ed., pag. 90.

@ Anselmo de Castro, “A¢ao Executiva Singular, Comum e
Especial”, Coimbra Editora, 1977, pag. 14.

[20] Neste sentido, José Lebre de Freitas, A Ac¢ao Executiva (...),
pags. 212 e 213. Rui Pinto fala em reconhecimento da atual
inexisténcia do direito exequendo, ou da falta de um pressuposto,
especifico ou geral da acao executiva, aludindo a posicao de varios
acordaos que defendem tratar-se de uma agdo de simples apreciagao
negativa da obrigacdo exequenda, de um pressuposto processual ou
de uma condicao da execucao — “Manual da Execugao ¢ do Despejo”,
Coimbra Editora, pag. 396.

[21] José Lebre de Freitas, “Estudos sobre Direito Civil e Processo
Civil”, Coimbra Editora 2002, pags. 454, 456 e 457.

[22] José Lebre de Freitas, “A Ac¢do Executiva, a luz do Codigo de
Processo Civil de 2013, pags. 206 ¢ 207, nota (31), e “Estudos sobre
Direito Civil e Processo Civil”, pag. 458 e 459. Neste sentido, cft.
ainda, Acordao do STJ de 09.02.2011, relatado por Lopes do Rego, e
Acérdao do TRC de 28-06-2011, relatado por Teles Pereira, ambos
disponiveis in www.dgsi.pt. Aparentemente em sentido contrario,
Miguel Teixeira de Sousa, defendendo embora o nao afastamento das
regras gerais sobre a matéria, pronuncia-se no sentido de que cabe ao
executado embargante a prova dos fundamentos alegados (artigo
342° n°l, CC), dado que estes sdo factos constitutivos da oposi¢ao
deduzida — “Acc¢ao Executiva Singular”, LEX Lisboa 1998, pag. 177.

[23] A fungdo ou valor probatorio do documento volta a ser relevante
nesta sede, beneficiando o exequente da eficacia probatéria que a lei
civil lhe atribuiu (Miguel Teixeira de Sousa, “A Exequibilidade da
Pretensao”, Lisboa 1981, pag. 31.

[24] E dizemos, nesta sede, porque apenas nos reportamos a matéria
do 6nus da prova, uma vez que nos embargos o juiz ndo vai
reapreciar o direito do exequente com a amplitude com que o faz na
acdo declarativa, limitando-se a conhecer os fundamentos de oposi¢ao
que lhe sao colocados pelo executado/embargante.

[25] O valor de 3.300,00 € resultante de pagamentos parciais
efetuados ja na pendéncia da presente execugdo, nao influenciando o
valor da quantia exequenda, devera ser contabilizado na execucao.
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