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1. - Podendo o executado invocar o abuso do direito por parte do
credor mutuante, como matéria de excecio, em embargos de
executado, a procedéncia dessa excecio determina a
inexigibilidade do crédito exequendo e a consequente extin¢ao da
execucio fundada no contrato de mutuo com garantia
hipotecaria.

2. - Incorre em exercicio abusivo do direito, por violacao da regra
de conduta da boa-fé objetiva, o banco credor/exequente que,
sendo parte mutuante num contrato de mutuo com hipoteca,
garantido também por seguro de vida de grupo contributivo dos
mutuarios a seu favor, assumindo-se o banco como tomador e
beneficiario, com cobertura do evento morte dos mutuarios, uma
vez conhecedor da morte de um dos dois mutuarios, lhes move
execucio, por incumprimento do plano prestacional
convencionado para reembolso do capital mutuado, sem se dirigir
primeiro ao segurador, nio estando demonstrado que ocorra
qualquer causa de exclusio da garantia do seguro.

Acordam na 2. Seccao do Tribunal da Relagao de Coimbra:
I - RELATORIO

Por apenso aos autos de execugao que o “B (...), S. A.”, com os sinais
dos autos, intentou contra

I(...) e marido, A (...) também com os sinais dos autos,

veio a Executada I (...) deduzir oposigao a tal execugao (mediante
embargos de executado),

concluindo pela procedéncia da oposicao e consequente extingao da
€Xecucao.

Alegou, para tanto, em sintese:

- a falta de personalidade e capacidade judiciaria do Executado marido,
por ter falecido em 13/10/2014 — anteriormente a instauracao da
execucao —, nao podendo, por isso, 0s autos prosseguir contra aquele;
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- ter a Executada/Embargante e marido convencionado com o
Exequente, no ambito do documento complementar anexo ao titulo —
contrato de mutuo com hipoteca —, no sentido de se obrigarem a
contratar um seguro de vida, enquanto mutuarios, sendo beneficiario o
banco mutuante, com cobertura de eventos de falecimento ou invalidez
absoluta e definitiva das pessoas seguras (os mutuarios), pelo valor do
empréstimo e a vigorar até a data do pagamento deste;

- tendo ainda ficado convencionado poder o banco credor (aqui
Exequente) alterar ou anular os respetivos seguros, pagar por conta dos
mutuarios os respetivos prémios, debitando-os na conta de depésitos a
ordem daqueles, e, em seu nome, receber as indemnizaces em caso de
sinistro;

- por isso, o falecido subscreveu, em vida, junto da “R (...) S. A.”’, um
seguro de vida, em que o Exequente figura como tomador do seguro e
beneficiario irrevogavel e o falecido como pessoa segura, com obrigacao
de pagamento de prémio, com transferéncia para tal segurador da
responsabilidade de amortizag¢do do capital mutuado de € 32.470,00 ao
Exequente, em caso de morte ou invalidez absoluta e definitiva;

- o ocorrido falecimento foi logo participado ao segurador, o qual
solicitou que fossem enviados diversos documentos, o que lhe foi
satisfeito, salvo quanto ao relatorio do médico assistente por os CHUC
se recusarem a emiti-lo, do que tudo foi dado conhecimento também ao
Exequente;

- todavia, o segurador nunca indemnizou o passivo bancario dos
Executados ao Exequente e este ultimo deduziu a execugao que corre
no processo principal;

- cabe, assim, ao Exequente reclamar do segurador o pagamento do
capital mutuado ainda em divida, ante a existéncia de seguro de grupo
contributivo, devendo o banco mutuante/credot, como parte no
contrato de seguro, solicitar ao segurador o cumprimento das
obriga¢oes derivadas desse contrato;

- encontrando-se, pois, a Embargante desvinculada da obrigacao
exequenda.

Recebidos os embargos, contestou o Exequente/Embargado:
- impugnando diversa factualidade alegada pela contraparte;

- defendendo a improcedéncia da deduzida exce¢ao de falta de
personalidade e capacidade judiciaria do Executado marido, por ter ja
sido julgado procedente o incidente de habilitagao dos respetivos
herdeiros (a Executada/Embatgante e o filho do falecido, de nome A
(...)), razao pela qual foi ordenado o prosseguimento da execugio;

- esgrimindo que, constituida hipoteca para garantia das obriga¢coes dos
mutuarios, estes ndo cumpriram quanto a presta¢ao vencida em
14/08/2014, pelo que, goradas as diligéncias extrajudiciais, o banco
credor resolveu o contrato de mutuo em 30/11/2017, para o que enviou



cartas 2 Embargante;

- nao tendo sido regularizado o incumprimento, restava ao credor
instaurar acao executiva, como foi feito;

- nao foi entregue ao segurador toda a documentagao por este solicitada
para efeitos de acionamento do seguro e subsequente resgate do prémio
para liquida¢ao do montante em divida, designadamente, certificado de
6bito, relatério do médico assistente, relatorio da autdpsia, copia do
cartao de cidaddao da pessoa segura e dos herdeiros e certidao de
habilitacao de herdeiros, sendo que incumbe aos herdeiros proceder a
entrega de tais documentos, nos termos contratados;

- 0 pagamento pelo segurador esta sempre condicionado a nao
verificacao de qualquer das causas de exclusao da responsabilidade, nao
tendo de ser o Embargado, que desconhece se o segurador pagara a
quantia segura, a levar a cabo as diligéncias necessarias a respetiva
liquidacao;

- 0 contrato de seguro nao consubstancia um contrato a favor de
terceiro, que fosse enquadravel no regime previsto nos art.’s 443.° e seg.
do CCiv,, ndo podendo o banco credor ser prejudicado pela falta de
documentagao referida, no que nao tem responsabilidade, mas
encontrando-se impedido de reclamar o pagamento ao segurador, pelo
que pugnou pela total improcedéncia dos embargos.

Dispensada a audiéncia prévia — as partes declararam prescindir da sua
realizacdo —, foi proferido saneador-sentenca, com conhecimento e
meritis e o seguinte dispositivo (na parte relevante):

«Pelo exposto, o Tribunal decide:

1) Declarar extinta a Ac¢ao Executiva de que os presentes autos
constituem incidente declarativo processado por apenso por
inexigibilidade da divida exequenda.

2) Ordenar o levantamento/cancelamento/restituicao de toda e
qualquer penhora efectuada na Ac¢ao Executiva de que os presentes
autos constituem incidente declarativo processado por apenso.

3) Fixar o valor dos Embargos de Executado em € 34.415,48.»
(destaques retirados).

Inconformado, o Exequente/Embargado apelou do assim decidido,
apresentando alegacio recursiva, onde formula as seguintes

Conclusbes ([1]):

(..)

A Recorrida contra-alegou, pronunciando-se pela total improcedéncia
do recurso.

Este foi admitido como de apelagiao, com o regime e efeito fixados no

processo (2]), tendo entio sido ordenada a remessa dos autos a este
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Tribunal ad guem, onde foi mantido tal regime e efeito fixados.

Nada obstando, na legal tramita¢ao, ao conhecimento do mérito da
apelacao, cumpre apreciar e decidir.

II - AMBITO DO RECURSO

Sendo o objeto dos recursos delimitado pelas respetivas conclusoes,
pressuposto o objeto do processo fixado nos articulados das partes —
como ¢ consabido, sdo as conclusoes da parte recorrente que definen: o

objeto e delimitam o ambito do recurso ([3_]), nos termos do disposto nos art.’s
608.°, n.° 2, 609.%, 620.°, 635.°, n.%s 2 a 4, 639.°, n.° 1, todos do Cddigo
de Processo Civil em vigor (doravante, NCPCiv.), o aprovado pela Lei

n.° 41/2013, de 26-06 (I4]) —, esti em causa na presente apelacdo saber:

a) Se foi deduzida eficaz impugnacao da decisao da matéria de facto e,
em caso afirmativo, se deve proceder;

b) Em matéria de direito, se ocorre, ou nao, inexigibilidade da divida
exequenda, com exercicio abusivo do direito do credor, mediante
excesso manifesto face aos limites impostos pelo principio da boa-fé.

III - FUNDAMENTACAO
A) Matéria de facto

Na 1.* instancia foi considerada — apenas — a seguinte factualidade
como provada:

«1. A Exequente/Embargada “B (...) S. A.” intentou, a
15-05-2018, a Accao Executiva n.° 3886/18.9T8CBR de que os
presentes autos constituem incidente declarativo processado
por apenso, contra os Executados: | (...) e cdnjuge, A (...)
[Ref.4180921c15-05-2018cExecucao].

2. Com o requerimento executivo (RE), a Exequente/
Embargada apresentou a execucéo, como titulo executivo, um
documento do qual resultam os seguintes factos:

As Partes celebraram um contrato, a 14-07-2011, que
denominaram de mutuo com hipoteca,;

Por esse contrato, a Exequente/Embargada emprestou
onerosamente aos mutuarios, pelo prazo de 275 meses, a
quantia de € 32.470,00;

Em garantia de pagamento, a Executada hipotecou a favor da
Exequente/Embargada o seu direito de propriedade sobre dois
imoveis;

Mais acordaram os sujeitos [Clausula Décima Oitava
(SEGUROS)] que:

2. Os mutuarios obrigam-se a contratar um seguro de vida de
que a mutuante seja beneficiaria, em caso de falecimento ou
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invalidez absoluta e definitiva das pessoas seguras, pelo valor
total do empréstimo e que vigorara até a data do pagamento
deste.

3. A mutuante podera alterar ou anular os referidos seguros,
pagar por conta dos mutuarios os respectivos prémios..., e, em
seu nome, receber as indemnizagdes em caso de sinistro.

3. A 17-06-2011, com intermediagao da Exequente/
Embargada, os mutuarios celebraram um contrato de seguro
de vida (apdlice n.° 41/193766) com a sociedade seguradora
‘R(...), S. A’”, em que os mutuarios sdo as pessoas seguras,
o capital seguro inicial € de € 32.470,00, e do qual é
beneficiaria irrevogavel apenas a Exequente/Embargada.

4. O mutuario A (...) faleceu a 13-10-2014.

5. A Exequente/Embargada tem conhecimento do 6bito do
mutuario A (...)desde, pelo menos, 04-12-2014 (fls.14v.).

6. A 12-11-2018, foi proferida sentencga no incidente declarativo
de habilitacdo de herdeiros (Apenso-B) que habilitou a
Executada |l (...) e A (...)em substituicdo processual, por
sucessao, do falecido Executado A (...)
[Ref.78525328c30-10-2018cApenso-B].

7. Por despacho [Ref.79871873c24-04-2019cApenso-A], foi a
Exequente/Embargada interpelada para esclarecer quais as
diligéncias por si efectuadas e o seu resultado quanto ao
accionamento do seguro do qual é a unica e irrevogavel
beneficiaria.

8. Por requerimento [Ref.5235046c10-09-2019cApenso-A],
veio a Exequente/Embargada responder ao despacho e
esclarecer que apenas deu conhecimento do sinistro a
seguradora, nao tendo legitimidade para accionar o seguro,
entendendo que apenas o cabecga-de-casal tem legitimidade
para o efeito.».

C) Substincia do recurso
1. - Da (ndo) impugnagio da decisao da matéria de facto

Como resulta do que vem de exarar-se, o saneador-sentenga em crise
contém decisiao sobre a matéria de facto considerada relevante, com lista
de factos dados como provados.

Perante isso, cabia a0 Exequente/Recorrente posicionar-se a respeito,
aceitando esse conteudo decisorio ou impugnando-o pela via recursiva,
sendo certo que, caso pretendesse tal impugnacao, deveria assinala-lo
sem ambiguidades na pega recursiva e observar os 6nus legais previstos
na normacao imperativa do art.” 640.°, n.° 1, do NCPCiv..

Das conclusoes XXI e XXIII do Recorrente resulta invocagao



probatoria, aludindo-se, genericamente, a «prova documental que foi
junta aos autosy, «nao valorada pelo Tribunal  guo», e acrescentando-se,
nesse ambito, que «ficou amplamente demonstrado que o Recorrente s6
nao recuperou a quantia mutuada (...) através do acionamento do
seguro porque os herdeiros do falecido, incluindo a Executada, niao
cumpriram os requisitos estabelecidos contratualmente para esse efeito,
isto é, nao procederam «a entrega de toda a documentacao necessariax.

Ora, a0 assim esgrimir, em sede conclusiva, o Apelante nao indica guais
05 concretos pontos facticos que considerasse incorretamente julgados [al.* a) do n.° 1
daquele art.® 640.°], nem os concretos meios de prova que impusessem decisdo
diversa [al.* b) do mesmo n.° 1 do art.” 640.°], nem sequer a decisao —
sentido decisorio diverso — gue devesse ser proferida sobre as questoes de facto
tmpugnadas [al.* ¢) daquele n.° 1 do art.” 640.°].

E devia obrigatoriamente fazé-lo — se realmente era sua inten¢ao deduzir
efetiva impugnacao da decisao relativa a matéria de facto —, sob pena de
rejeicdo da tmpugnacdo (cfr. aludido n.° 1 do art.” 640.° do NCPCiwv.).

Ao invés, sem jamais se referir ao concreto quadro de factos dados
como provados na decisdo em crise, limitou-se a um enunciado
conclusivo quanto a matéria a que se reporta — é claramente vago e
conclusivo dizer-se que ficou demonstrado que o Recorrente so nao recuperon a
quantia mutuada através do acionamento do seguro porque os herdeiros do falecido,
incluindo a Executada, nao cumpriram os requisitos estabelecidos contratualmente
para esse efeito, ndo tendo procedido a entrega de toda a documentagio necessdria —,
deficiéncia relevante que nao pode suprir-se mediante a convocagao do
esgrimido no corpo alegatério do recurso, onde nao se logrou melhor
definicdo/concretizagdo no ambito factico, sabido que a decisao judicial
apenas devem ser levados factos e ndo conclusées ou valoragoes (cfr.

art.” 607.°, n.°s 3 a 5, do NCPCiv.).

Assim sendo, caso tenha o Recorrente pretendido impugnar a decisao
relativa a matéria de facto, certo é que, inobservado o disposto naquela
norma imperativa do art.” 640.°, n.° 1, do NCPCiv, a consequéncia,
legalmente prevista, s6 pode ser, salvo o devido respeito, a da rejei¢ao
desta parte do recurso.

Em suma, a impugnagao da decisao de facto — se era inten¢ao do
Recorrente deduzi-la — deve ser objeto de liminar rejei¢ao, o que se
determina, termos em que se queda inalterado o quadro factico da
decisao recorrida, ao qual, assumindo foros de definitividade, se deve
atender — e s0 a ele — para decisdo de meritis.

2. - Da inexigibilidade da divida exequenda

Passando agora a substancia juridica do recurso, é liquido que na decisao
recorrida foi considerado, no ambito da suscitada excecao de
inexigibilidade da obrigacdao exequenda — com colocagao da
(sub)questao do exercicio abusivo do direito de crédito no plano
executivo —, ser «(...) hoje jurisprudéncia dominante do Supremo
Tribunal de Justica que actua em abuso de direito a mutuante que
demanda os mutuarios (ou os seus sucessores em caso de falecimento



destes) por falta de pagamento das prestagdes do mutuo, sem que antes
tente obter, sem sucesso, 0 pagamento por parte da seguradora por
accionamento do seguro de que ¢é beneficiaria, sabendo que se verificou
o sinistro coberto que da lugar ao pagamento do capital seguro.

O risco desta actuacdao em abuso de direito e a necessidade de a evitar,
sobretudo em contratos celebrados com consumidores, é ainda mais
elevado quando tanto a institui¢ao de crédito beneficiaria como a
empresa seguradora pertencem ao mesmo grupo econémico; caso em
que ¢ notoria a falta de interesse em que seja a seguradora a assumir o
pagamentoy.

E enfatizou-se ainda, passando as vicissitudes do caso concreto, que:

«(...) estamos perante um mutuo que foi garantido por um seguro de
vida, celebrado pelos mutuarios com a Exequente/Embargada enquanto
mediadora/agente da empresa de seguros, e do qual a Exequente/
Embargada ¢ a unica, exclusiva e irrevogavel beneficiaria.

A Exequente/Embargada soube do ébito do mutuario A (...) desde,
pelo menos, 04-12-2014 (fls.14v.).

Ao saber do ébito limitou-se a dar conhecimento do sinistro a
seguradora.

Acresce que — perante o nao pagamento das prestagoes do muituo —
desde logo demandou os mutuarios em ac¢ao executiva, nao fazendo
qualquer diligéncia no sentido de obter o pagamento do capital seguro
(quando o préprio contrato de muituo preve que a mutuante podera
receber da seguradora, em nome dos mutuarios, indemnizagdes em caso
de sinistro), nao fazendo qualquer referéncia a existéncia de seguro no
RE e chegando ao ponto de demandar como Executado o mutuario que
sabia perfeitamente ter falecido cerca de 4 anos antes.

A nosso ver, e sempre salvo o devido respeito por diferente e melhor
juizo, é clara a actuacio da Exequente/Embargada em abuso de diteito
(art.® 334.° CC), excedendo manifestamente os limites impostos pela
boa fé, o que configura um exercicio ilegitimo de um direito.

Com efeito, a luz da boa fé contratual, em nosso entender, impunha-se a
mutante — logo que tomou conhecimento do sinistro (6bito do
mutudrio) que permitia o accionamento do seguro e obter o pagamento
da capital segurado, isto ¢, obter o reembolso antecipado do empréstimo
por terceiro (o proprio contrato prevé este reembolso na Clausula 7.%/6
e encontra-se previsto no art.® 23.°/9 do Decreto-Lei n.° 74-A /2017, de
23/006) — que interpelasse a seguradora enguanto beneficidria do seguro com vista a
obter o pagamento do capital seguro que permitiria o reembolso antecipado do
empréstino.

Somente apds fundamentada, expressa e escrita declaragao de recusa da seguradora
em assumir o pagamento do capital seguro (cessagao anterior do contrato de
seguro, nao cobertura do sinistro em causa, etc.) € gue a mutuante poderia
exercer o8 seus direitos contratuais e legais contra os mutudrios, justificando
(nomeadamente no REj) gue — nao obstante ser (ou ter sido) beneficiaria do



seguro de garantia do crédito — nao foi possivel obter da seguradora o
pagamento do capital garantido que permitiria a extin¢do do mutuo por
reembolso antecipado do empréstimo.

Cumpre realcar que, em regra, para além de a institui¢ao de crédito ser
um agente de seguros da seguradora [com deveres de transmissao de
comunicagdes (art.” 31.° regime juridico do contrato de seguro), de
movimentag¢ao de fundos relativos ao contrato de seguro (art.’s 50.° e
51.° regime juridico da distribui¢ao de seguros e de resseguros, etc.)],
existe uniao entre o contrato de mutuo e o contrato de seguro (art.” 3.°
do DL. 222/2009, de 11/09) e mantém-se ao longo de todo o prazo de
duragdo do empréstimo uma permanente e reciproca troca de
informacao (art.” 7.° DL. 222/2009) que permite o cumprimento da
regra da actualizagdo automatica e identidade entre o capital seguro e o
montante em divida a instituicio de crédito (art.° 7.°/4 DL. 222/2009),
pelo que nada justifica que se aceite a execugao dos mutuarios quando
se verifica um dos riscos cobertos pelo contrato de seguro sem que,
simultaneamente, se comprove a impossibilidade de obter o pagamento
pelo seguro celebrado como garantia do crédito. Insiste-se, @ finalidade do
seguro ¢ precisamente a de obstar a execucdo hipotecaria (muitas veges sobre a casa
de habitacao prpria permanente) guando ocorrem circunstancias extremas, de grave
infortinio (morte on grande invalidez), susceptiveis, em abstracto, de por em cansa a
solvabilidade de guem: ¢ atingido.

Processualmente, esta actuagao em abuso de direito da Exequente/
Embargada configura uma excepgao dilatoria inominada que impde a
extin¢ao da Ac¢ao Executiva por se considerar inexigivel o crédito
exequendo.» (italico aditado).

Contrapde o Apelante, desde logo, que nao chegaram a Executada/
Embargante e o filho do Executado falecido a entregar ao segurador
«toda a documentagao» por este solicitada, pelo que «niao foram
entregues todos os documentos necessarios ao acionamento solicitado»
da cobertura do seguro (conclusées XII e XIII), assim deixando
inobservados deveres contratuais em sede de relacao contratual de

seguro (conclusiao XIV) ([5])

Ora, ¢ patente que dos factos dados como provados — os unicos a
atender para aplicagdo do direito — ndo resulta eco de uma tal solicitacao
(do segurador a aqui Executada/Embargante ¢/ou ao aludido filho/
herdeiro do falecido mutuario), de quais os concretos documentos
solicitados e sua relevancia e, bem assim, da recusa injustificada de
entrega dessa documentagao (tendo em conta o prazo que haja sido
concedido para tal).

Assim sendo, 2 mingua de factos relevantes de suporte, nio pode
concluir-se, desde logo, pela inobservancia de deveres contratuais pelos
mutuarios/pessoas seguras (parte aqui executada), seja no ambito da
relacdo contratual de mutuo, seja no de seguro de grupo, quanto a (nao)
entrega de documentos relevantes para acionamento do seguro e
assuncao de deveres pelo segurador e, ademais, injustificacao dessa
conduta omissiva (nao entrega de documentos pelos mutuarios).
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Donde que tenha de improceder, salvo o devido respeito, esta vertente
da impugnacao de direito.

Depois, argumenta o Recorrente que o pagamento pelo segurador,
mediante o acionamento eficaz do contrato de seguro de grupo, por
verificacao do evento contratualmente previsto — no caso, a morte de
um dos mutuarios/pessoas seguras —, nao € automatico, antes
dependendo sempre da «nio verificacao de qualquer das causas de
exclusdo da responsabilidade» (cft. conclusao XVI), nao competindo ao
Recorrente «levar a cabo as diligéncias necessarias a liquidagao das
quantias», nem ficar indefinidamente a espera que a «situagao de
incumprimento fosse resolvida através do acionamento do seguro»
(conclusoes XVII e seg.).

Ora, salvo sempre o devido respeito por diverso entendimento,
verificado o evento contratualmente previsto em sede de contrato de
seguro de grupo, nao era a0s mutuarios/pessoas seguras que cabia
demonstrar ainda a «nao verificagao de qualquer das causas de exclusao
da responsabilidade», mas ao segurador, ou ao banco tomador
(Exequente), mostrar que, apesar da morte de um dos devedores,
enquanto facto consubstanciador daquele evento, ocorria alguma «causa
de exclusao da responsabilidade» da entidade seguradora, de molde a
paralisar o dever para esta emergente do contrato de seguro de grupo.

O que nio logrou ser feito nestes autos, posto nao se demonstrar
qualquer «causa de exclusido da responsabilidade», sendo ao segurador,
como ¢ consabido, que compete analisar sobre a verificagao dessa
exclusdo de responsabilidade, permitindo a demonstragao da
factualidade de suporte, ambito em que os factos provados nada
esclarecem, visto nada ter sido alegado de forma efetiva nesse particular.

Quanto ao mais, entramos na questao essencial do recurso, ligada, desde
logo, a invocada impossibilidade de acionamento do seguro pelo banco
mutuante, o qual argumenta que «s6 nao recuperou a quantia mutuada
através do acionamento do seguro porque os herdeiros do falecido,
incluindo a Executada, ndo cumpriram os requisitos estabelecidos
contratualmente para esse efeito» (conclusio XXI), isto ¢, nao
disponibilizaram, de forma injustificada, documentos essenciais a
ponderacao pelo segurador. O que, como visto ja, nao pode colher.

E, neste plano, argumenta o Recorrente que, impedido de satisfazer o
crédito através do seguro de grupo de vida, optou por acionar a via
coerciva, através da execugdo da garantia hipotecaria, no que nao
excedeu os limites impostos pela boa-fé na relacio contratual,
inexistindo abuso do diteito no exercicio do direito creditério do

mutuante (@)
Que dizer?

Dir-se-a, in limine, que a decisao recorrida da conta de arestos mais recentes
do Supremo Tribunal de Justica (ST]) que sufragam orientagao oposta a
pretensio do Apelante.
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Assim, ¢ certo que em Ac. STJ de 07/11/2019 (I7]) foi considerado que:

« - Ha abuso de direito quando um comportamento, aparentando ser
exercicio de um direito, se traduz na realizacao dos interesses pessoais
de que esse direito ¢ instrumento e na negacao de interesses sensiveis de
outrem.

IT - O abuso de direito constitui matéria de excep¢ao susceptivel de ser
alegada como defesa em processo de declaracao, por isso igualmente
viavel no ambito da oposicao a execucao nao baseada em sentenca -

artigo 731° do Coédigo de Processo Civil.

III - Concluindo-se pelo abuso de direito, o crédito exequendo surge
como inexigivel e, por isso, torna a execugdo inviavel, o que implica que
se ordene a sua extingao.

IV - _Age com abuso do direito, por violacao manifestamente excessiva do principio
da boa fé, o exequente gue, num contrato de miitno com hipoteca, garantido ainda
com “Seguro de V'ida Grupo” dos mutudrios a seu favor, com cobertura de invalidez
e morte, sendo informado da incapacidade permanente global de 73% atribuida a
excecutada, move execugao contra os mutudrios, invocando falta de pagamento das
prestagies, sem se dirigir primeiro a seguradora» (cfr. sumario do ac6érdao, com

italico aditado) (8]).

Também nesta Relacao e Seccdo ja foi defendido o mesmo
entendimento, considerando-se que:

«. Quando em documento que suporta um contrato de mutuo — artigo
1142.° do Codigo Civil —, parcialmente pré-elaborado pela entidade
mutuante, 0 mutuario preenche com um «x» uma quadricula declarando
que estava a aderir ao contrato de seguro de grupo anteriormente
celebrado entre a mutuante e uma determinada seguradora, os dois
contratos ficam interligados e estabelece-se a partir dai uma relacao
trilateral entre mutuante, mutuario e seguradora.

II. Mutuante e mutuario emitiram declaracoes de vontade através das
quais moldaram as futuras relagoes neste sentido: verificada alguma das
hipdteses previstas no contrato de seguro, ¢ a seguradora que, em
primeiro lugar, sera pedido o pagamento do capital em divida.

III. Quando ¢ instaurada execugdo contra o mutuario, sem previamente
o exequente exigir o pagamento do capital mutuado em divida a
seguradora, que assumiu através de contrato de seguro de grupo, o
pagamento desse capital, tal postura configura uma infragao aos direitos
e deveres contratualmente estabelecidos entre as trés partes.

IV. Neste caso, os executados tém o direito contratual de recusar o pagamento até se
verificar que a seguradora ndo solverd a divida, invocdvel nos termos do artigo 731.°
(Fundamentos de oposi¢ao a execucao baseada noutro titulo) do Cddigo

de Processo Civily» (1)),

Assim sendo, cabe agora reiterar este entendimento, alias, de acordo
com solida jurisprudéncia do STJ, como antes mencionado.


file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn7
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn7
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn7
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn7
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn7
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn8
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn8
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn8
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn8
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn8
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn9
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn9
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn9
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn9
file:///C:/Data/fa00140/Desktop/01Fev21/proc%20n%E2%94%AC%E2%95%91%20388618%20V%20AMARAL%20(1).docx#_ftn9

Deve notar-se que estamos em pleno campo contratual com recurso a
contratacao através de clausulado contratual geral, predisposto pelo
banco mutuante (e tomador do seguro, para além de beneficiario do
mesmo) e pelo segurador, sendo aderentes os mutudtios/pessoas
seguras, que, ademais, sao meros consumidores e pagadores dos
prémios de seguro.

Por via de tal modo de contratacao — com recurso a clausulas
contratuais gerais, sendo os mutuarios meros aderentes — e qualidade
das partes — os predisponentes sao, tipicamente, entidades com elevada
capacidade negocial, técnica, juridica e organizativa, enquanto a
contraparte ¢ um mero consumidor aderente, tipicamente um leigo
perante especialistas —, ocorre um desequilibrio tipico de posi¢oes e
poderes negociais/ contratuais, encontrando-se os mutuarios/aderentes/
pessoas seguras em clara inferioridade face ao banco mutuante e ao
seguradof.

Ora, a este desequilibrio de posi¢oes negociais e contratuais responde o
legislador com o regime das Clausulas Contratuais Gerais ([l 0]) ecoma

legislacao protetiva do consumidor (11, muito impregnados pelo
principio da boa-fé, no sentido de compensar tal posicao deficitaria do
consumidor/adetente no confronto com a contraparte, de molde a que

o seu interesse contratual nao resulte inaceitavelmente sacrificado.

Ambito em que tem também papel importante a intervencio
conformadora dos Tribunais, na interpretacao e aplicacao da lei aos
casos concretos, através das decisoes judiciais, onde tem campo de
eleicao a boa-fé objetiva, como corretor de situagdes injustas e motor de
parificagdo possivel no equilibrar de situagdes de acentuada assimetria
nas relacGes contratuais, para evitar o desfecho daquele inaceitavel
sacrificio do interesse da parte considerada tipicamente débil na relagao,

o dito consumidor aderente ([12]).

Por outro lado, é bem conhecida a preponderante interpenetragao atual
entre os dois principais setores do mercado de servigos financeiros, o
setor bancario e o setor segurador, com a ocorréncia de fenémenos
como os chamados «bancassurance», «assurbanque» e «assurfinance»

((13]), ou a conjugacio de esforcos entre os dois setores,
designadamente através da «uniao de contratos», com «dependéncia

funcional entre ambos os contratos» ([1 4]), como também ocorre 7 casu,

com a consequéncia da imparidade de posi¢Oes contratuais das partes,
em desfavor, obviamente, da parte débil na contratacao.

Num tal horizonte, em que os mutuarios se viram na necessidade de
aderir a um contrato de seguro de grupo, com fei¢ao contributiva,
suportando o seu patriménio o pagamento dos respetivos prémios, na
convic¢ao — com inerente investimento de confianca, que deve ser
protegida — de que, caso lhes acontecesse o infortinio da morte (de
algum deles ou de ambos), o segurador responderia de acordo com o
clausulado no contrato de seguro (quanto ao capital mutuado em
divida), forcosa é entdo a intervengao corretora do principio da boa-fé,
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através da figura subsidiaria do abuso do direito, de molde a inibir o
exercicio abusivo, no campo coercivo, do direito de crédito, impedindo a
execucao, pelo banco credor (tomador e beneficiario do seguro de
grupo, previamente estipulado entre si e o segurador), sobre os
mutudrios/pessoas seguras sem prévio acionar do seguradot, como bem
vem entendendo a mencionada jurisprudéncia do STJ e
inequivocamente acatado na decisio em crise.

Doutro modo, a admitir-se a execugdo por tal banco, contra a parte
devedora/mutuidria, «sem se dirigir primeiro a seguradora» resultatia
sacrificado de forma desproporcionada o interesse da parte débil, afinal,
quem suportou o pagamento dos prémios de seguro, na convic¢ao,
justificada, de que, em caso de ocorréncia do evento previsto na
cobertura do contrato de seguro (no caso, a morte de uma das pessoas
seguras), responderia em primeiro lugar o patriménio do segurador.

Todavia, se vier a verificar-se a impossibilidade de o banco credor ver
satisfeito o seu crédito pela via do contrato de seguro (através do
patrimoénio do segurador, que recebeu, para o efeito, os prémios
suportados pelos mutuarios), por for¢ca de alguma demonstrada «causa
de exclusao da responsabilidade» da entidade de seguros, entio — ai sim
— podera ser demandada, na via executiva, a parte devedora/mutuitia,
razao pela qual inexiste qualquer «negag¢ao do acesso a Justi¢a pelo
Recorrente» (cfr. conclusao XXVII), apenas havendo diversas vias, uma
delas prioritaria, de satisfagao do direito de crédito, salvaguardado com
plurais garantias.

Em suma, improcedendo a argumenta¢ao do Apelante, deve manter-se a
decisao recorrida.

IV — SUMARIO (art.° 663.°, n.° 7, do NCPCiv)):

1. - Podendo o executado invocar o abuso do direito por parte do
credor mutuante, como matéria de exce¢ao, em embargos de executado,
a procedéncia dessa exce¢ao determina a inexigibilidade do crédito
exequendo e a consequente extingao da execucao fundada no contrato
de muituo com garantia hipotecaria.

2. - Incorre em exercicio abusivo do direito, por violagao da regra de
conduta da boa-fé objetiva, o banco credor/exequente que, sendo parte
mutuante num contrato de mutuo com hipoteca, garantido também por
seguro de vida de grupo contributivo dos mutuarios a seu favor,
assumindo-se o banco como tomador e beneficiario, com cobertura do
evento morte dos mutuarios, uma vez conhecedor da morte de um dos
dois mutuarios, lhes move execugdo, por incumprimento do plano
prestacional convencionado para reembolso do capital mutuado, sem se
dirigir primeiro ao segurador, nao estando demonstrado que ocorra
qualquer causa de exclusido da garantia do seguro.

KKk

V - DECISAO



Pelo exposto, acordam os juizes deste Tribunal da Relacio, na
improcedéncia da apelagdo, em manter a decisiao recorrida.

Custas da apelagao pelo Apelante.

Escrito e revisto pelo Relator — texto redigido com aplicagdo da grafia
do (novo) Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa (ressalvadas
citagcdes de textos redigidos segundo a grafia anterior).

Assinaturas eletronicas e em teletrabalho.
C.,12/01/2021

Vitor Amaral (Relator)

Luis Cravo

Fernando Monteiro

([1]) Que se deixam transcritas, com destaques retirados.

([2]) Subida imediata, nos proprios autos (de embargos) e com efeito
meramente devolutivo.

([3]) Excetuadas, naturalmente, questdes de conhecimento oficioso
nao obviado por ocorrido transito em julgado.

([4]) Processo executivo instaurado em 2018 (atento o n.° de registo
dos autos) — cfr. art.°s 1.° ¢ 8.°, ambos daquela Lei n.° 41/2013.

([5]) Na mesma senda, sob a conclusdo XV, alude-se a falta de
entrega, sinalizada pelo segurador ao banco mutuante, de
«documentacao adicionaly.

([6]) Em sede de alegacdo recursiva, cita diversos acordaos das
Relagdes, para vincar o sentido jurisprudencial que entende que a
existéncia de um contrato de seguro de vida, pelo qual, falecido o
segurado, a beneficiaria fica liberta de certos encargos como por
exemplo, os inerentes a cobranga de um crédito a habitagdo, ndo
obsta a que a entidade bancaria titular de um crédito hipotecario,
possa acionar a divida hipotecdria através da execugdo (assim, inter
alia, o invocado Ac. TRP “de 26/11/1998, processo n.° 9831247,
disponivel para consulta in www.dgsi.pt”).

([7]) Proc. 4118/17.2T8GMR-A.G1.S2 (Cons. Ilidio Sacarrio
Martins), em www.dgsi.pt.

([8]) Citados foram ainda, no mesmo sentido, os seguintes arestos:

- Ac. STJ de 11/12/2018, Proc. 3049/15.5T8STB-B.E1.S1 (Cons.
Fonseca Ramos), em www.dgsi.pt, com o seguinte sumario: «I. No
contrato de seguro do ramo vida, sendo aderentes os mutudrios de
financiamento bancario para aquisi¢ao de casa propria, a resolucao do
contrato pela seguradora, por alegado incumprimento do pagamento
dos prémios do seguro, deve ser comunicada a ambos os conjuges. //
II. Sendo tal contrato de seguro resolvido apenas quanto a um dos



conjuges, entretanto falecido por doenca incapacitante que
despoletaria o accionamento do contrato de seguro pelo banco
mutuante tomador e beneficidrio do seguro, a quem o risco fora
comunicado, pode ser invocada pelo conjuge sobrevivo, como
executado, a validade desse contrato, por ndo ter sido validamente
resolvido, mesmo existindo mora quanto ao pagamento do prémio do
seguro. // III. Sendo o banco mutuante — ora exequente — o
beneficiario e tomador do seguro que garantia o pagamento do capital
em divida pelos mutudrios e aderentes do seguro de vida junto da
mesma seguradora, ndo age de boa fé, actuando com abuso do direito,
por o seguro de vida ser também garantia dos devedores, se sabendo
da verificacao do risco que despoletaria o seu direito a exigir o
pagamento da divida da sua seguradora, ndo exerce prontamente esse
direito e executa o conjuge sobrevivo, alegando falta de pagamento
do prémio do seguro de viday;

- Ac. STJ de 24/11/2016, Proc. 7531/12.8TBMTS-A.P1.S1 (Cons.
Tavares de Paiva), em www.dgsi.pt, em cujo sumario pode ler-se: «I -
A impugnacdo que o executado faz no sentido de ser acccionado o
seguro de vida, com vista a satisfagdao do crédito pelo reclamante, por
considerar que ao ndo o fazer incorre numa situagdo de abuso de
direito, (art. 334 do C. Civil) por ter ocorrido o sinistro que o seguro
pretendia cobrir, configura um fundamento ao abrigo do n° 4 do art.
789 do CPC e, como tal, € licita a impugnacao nessa base. // II -Tendo
o banco celebrado com os executados um contrato de mutuo
garantido por hipoteca e com um seguro de vida que impos aos
executados como condi¢do do mutuo, seguro esse de que é
beneficiario o Banco EE/ AA e tendo sido informado do sinistro
coberto pelo referido contrato de seguro, excede manifestamente os
limites impostos pela boa fé, quando em vez de acionar directamente
a seguradora com vista a satisfa¢do do seu crédito, exige antes dos
executados o pagamento do crédito numa execugdo pela via da
reclamacao de créditos, o que configura o exercicio ilegitimo do
direito enquadravel na previsdo do art. 334 do C Civil» (italico
aditado);

- Ac. STJ de 26/06/2014, Proc. 3220/07.3TBGDM-A.P1.S1 (Cons.
Jodo Bernardo), também em www.dgsi.pt, assim sumariado: «Age em
abuso do direito, por violagdo manifestamente excessiva do principio
da boa fé, o banco que, num mutuo para habitacao, garantido com
seguro de vida do mutuério a seu favor, hipoteca, fianga com a
clausula de “principais pagadores” e seguro do imovel, sendo
informado da morte do devedor, move execu¢ao a0 mesmo mutuario
— com habilita¢ao posterior dos herdeiros — e aos fiadores, invocando
falta de pagamento das prestagdes, sem se dirigir primeiro aquela
seguradora.».

([9]) Assim o recente Ac. TRC de 05/05/2020, Proc.
2191/16.0T8ACB-B.C1 (Rel. Alberto Rugo), em www.dgsi.pt,
subscrito, como adjuntos, pelos aqui Relator e Exm.° 1.° Adjunto.



([10]y A disciplina legal sobre clausulas contratuais gerais (LCCG)
consta do DLei n.° 446/85, de 25-10, alterado pelo DLei n.® 220/95,
de 31-08, e pelo DLei n.° 249/99, de 07-07.

(11 A disciplina legal sobre os direitos dos consumidores (LDC)
consta da Lei n.° 24/96, de 31-07.

([12]) Cfr., sobre o tema, do aqui Relator, Contrato de Seguro,
Responsabilidade Automodvel e Boa-Fé, Almedina, Coimbra, 2017,
ps. 18, 87 e segs. € 95 e segs..

([13]) Cfr., op. cit., ps. 33 e 35.

([14]) Vide aludido Ac. desta Relagio e Secgdo de 05/05/2020.




