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I — Aos contratos de mutuo cujo cumprimento é composto de diferentes prestacgoes,
englobando reembolso do capital e pagamento de juros, aplica-se o prazo prescricional
de 5 anos, e ndo o ordinario de 20 anos. A tal ndo obsta o disposto no art. 781° do CC
se, em consequéncia do contrato, a falta de pagamento de uma prestagao importar o
vencimento de todas.

Il — O referido fica a dever-se ao facto de o vencimento, antecipado, de todas as
prestagbes do contrato de mutuo subsequentes aquela cujo pagamento foi omitido -
sempre parte da obrigagdo una de capital e juros -, nos termos do contrato e do
estatuido no artigo 781° do Cédigo Civil - na consideragao da circunstancia de tal
vencimento nédo implicar a obrigagéo de pagar os juros remuneratorios nelas
incorporados, como decidido foi no Acérdao do STJ Uniformizador de Jurisprudéncia n°
7/2009, de 25/3/2009; DR, 12 Série, de 5-05-2009 - néo altera a natureza juridica da
obrigagdo (que contratual continua a ser, apesar da perda do beneficio do prazo) e, por
isso, também nao altera a subsunc¢éo juridica a efectuar, nela baseada.

Il — No Acérdéo Uniformizador de Jurisprudéncia n.° 6/2022, de 30-6-2022, do
Supremo Tribunal de Justiga, publicado no Diario da Republica., 1.2 série, de
22/09/2022, uniformizou-se a jurisprudéncia no sentido de: “I — No caso de quotas de
amortizagéo do capital mutuado pagével com juros, a prescricdo opera no prazo de
cinco anos, nos termos do art.° 310.° al. e) do Cédigo Civil, em relagdo ao vencimento
de cada prestagéo.” “Il — Ocorrendo o seu vencimento antecipado, designadamente
nos termos do art.° 781.° daquele mesmo diploma, o prazo de prescricdo mantém-se,
incidindo o seu termo “a quo” na data desse vencimento e em relagdo a todas as
quotas assim vencidas.”.

Acordam no Tribunal da Relagdo de Guimaraes:
1 — RELATORIO

Nos presentes autos de oposi¢cdo a execugcdo mediante embargos de

executadom que AA, residente na Rua ..., ... ... move contra EMPO01...
- Stc, S.A., com sede na Avenida ..., ..., ... Lisboa, o embargante
peticiona que seja declarada extinta a obrigagao exequenda e, por tal
efeito, extinta a execucgao, alegando, em sintese, a excepgao dilatéria
de ilegitimidade da exequente (art. 53°/1 do CPC), a prescri¢ado da
obrigagcado cambiaria resultante do aval prestado na livranga dada a
execugao (arts. 70° e 77.° da LULL), a prescricdo da obrigagao relagao
material (capital e juros) subjacente ao titulo de crédito em causa (art.
310° do CC), assim como invocou que nao lhe foram comunicadas,
informadas e explicadas as clausulas contratuais relativas ao contrato
de mutuo subjacente a livranga dada a execucgéo.

Tendo sido proferido despacho liminar, o exequente/embargado
deduziu oposi¢ao, pugnando pela improcedéncia da oposi¢cao
deduzida.

*

Os autos foram instruidos.
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*

Aberta conclusdo nos autos, o Mm°® Juiz a quo proferiu o seguinte
despacho:

- CONTRADITORIO QUANTO A DISPENSA DE AUDIENCIA PREVIA
Mostrando-se findos os articulados admitidos pela presente oposigao a
execucao e, ademais, encontrando-se os autos em condi¢des de ser
imediatamente decididos quanto ao respetivo mérito, sem necessidade
de produgao de provas suplementares, importaria designar audiéncia
prévia nos termos e para os efeitos do art.° 591.°, n.° 1, al. b) do CPC.
No entanto, considerando que as questdes solvendas acham-se
suficientemente debatidas nos articulados, bem inequivocamente
demonstradas por documentos, seria inutil e mesmo violador do
principio da economia processual (cfr. 130.° do CPC) a designacéao de
uma audiéncia prévia exclusivamente para este fim.

Deste modo, ao abrigo do artigos 3.°, n.° 3 (que impée a observancia
do principio do contraditério), 6.°, n.° 1 (que inscreve o dever de
dirigir ativamente o processo e providenciar pelo seu célere
andamento), 7.°, n.° 1 (onde se menciona o dever de mandatarios
e magistrados concorrerem para composigao litigio de forma
breve) e 547.° do CPC (no qual se menciona a necessidade de
adotar uma tramitacao processual adequada as especificidades
da causa), convido as partes para, em 05 (cinco) dias, informarem se
prescindem da realizagdo da audiéncia prévia, sendo o seu siléncio
tido como aceitagéo tacita quanto a prescindirem da realizacdo dessa
diligéncia [cfr., acérdao do Tribunal da Relagao do Porto de
12/09/2019 (processo n.° 2470/09.2TBMAI-A.P1, relatora Judite
Pires)].

Notifique.

N&o prescindindo a embargada da realizagdo da audiéncia prévia,
teve lugar a mesma apés agendamento, nao tendo logrado éxito a
tentativa de conciliagao ai efectuada.

As partes foram entdo advertidas de que os presentes embargos
reunem ja todos os elementos para conhecer do mérito da causa, sem
necessidade de ulterior produgéo de prova.

Seguidamente, foram declarados abertos os debates sobre a matéria
de facto e de direito, pertinentes a causa, tendo sido dada a palavra,
separadamente, ao llustre Mandatario do embargante e ao llustre
Mandatario da embargada, que fizeram as suas alegagées, findas as
quais o0 Mm° Juiz ordenou que os autos |lhe fossem conclusos a fim de
proferir decisao.

Concluidos os autos, o Mm®° Juiz a quo proferiu a seguinte decisao:
Considerando que, em face dos factos alegados e comprovado
nos autos, o estado do processo permite, sem necessidade de
producdo de provas suplementares, a apreciagao total do mérito
da presente oposicdao a execucdo e, ademais, tendo sido realizada
audiéncia prévia nos termos do art.° 591.° n.° 1, al. b) do CPC,
passa-se a decidir imediatamente a causa.

*k%k

- VALOR DA CAUSA (art.° 306.°, n°s 1 e 2, do CPC) -
30.765,98€ (trinta mil setecentos e sessenta e cinco euros e
noventa e oito céntimos).



*k%k

- SANEAMENTO [artigo 595.° n.° 1, al. a)] -

O Tribunal tem competéncia internacional, material, hierarquica,
territorial e pelo valor.

Inexistem nulidades que invalidem todo o processado.

As partes sao dotadas de personalidade e capacidade judiciarias.

As partes tém legitimidade para a presente causa e estéo
representadas.

Inexistem outras excegdes dilatdrias, nulidade processuais ou
questdes preévias.

- CONHECIMENTO IMEDIATO DO MERITO DA CAUSA [artigo
595.° n.°1, al. b)] -

| - RELATORIO

AA deduziu oposi¢ao, mediante embargos, a execugao que lhe é
movida por EMPO01... — STC, SA, alegando, em sintese, a excegéo
dilatéria de ilegitimidade da exequente (art.° 53.° n.°1 do CPC), a
prescricdo da obrigacdo cambiaria resultante do aval prestado na
livranca dadas a execucao (art.° 70.° e 77.° da LULL), a prescricao da
obrigacéo relacéo material (capital e juros) subjacente ao titulo de
crédito em causa (art.° 310.° do CC), assim como invocou que nao lhe
foram comunicadas, informadas e explicadas as clausulas contratuais
relativas ao contrato de mutuo subjacente a livranga dada a execugao.
§

Notificado, o exequente/embargado deduziu oposi¢ao, pugnando pela
improcedéncia da oposigédo deduzida.

Il - FUNDAMENTAGAO

Garantem os autos, pelo acordo das partes e atenta a
documentacdo junta, os seguintes:

A) FACTOS ASSENTES

1. Por contrato denominado de «cessédo de créditos», outorgado a
18/05/2012, o Banco 1..., SA (antes designado por Banco 1..., SA)
cedeu a sociedade Banco 2... SARL, entre outros, os créditos
decorrentes do mutuo descrito de 4) a 8), com incluséo de capital,
juros, indemnizagdes e quais outras obrigagdes pecuniarias;

2. Por contrato denominado de «cesséo de créditos», outorgado a
16/03/2021, a sociedade Banco 2... SARL cedeu a exequente
EMPO1... — STC, SA, entre outros, os créditos decorrentes do mutuo
descrito de 4) a 8), com inclusao de capital, juros, indemnizagdes e
quais outras obrigagdes pecuniarias;

3. No dia 17/07/2023, EMPO1... — STC, SA intentou execucéao para
pagamento de quantia certa contra AA e BB, no valor total de
15.316,12 € [8.484,46€ de capital, 6.806,16€ de juros moratorios e
25,50€ de taxa de justigca], acrescida de juros moratoérios vincendos
desde a propositura da execugao até integral pagamento;

4. A exequente EMPO1... — STC, SA ofereceu, como titulo executivo, a
livranga emitida a 18/06/2003, pelo Banco 3..., SA, com vencimento a
02/07/2003, no valor de 8.484,46€, subscrita por CC e DD, em cujo
verso os executados AA e BB assinaram a seguinte declaragédo: «Bom
por aval aos subscritoresy;

5. A livranga referida em 4) foi subscrita e avalizada em branco, no
ambito do contrato de crédito n.° ...80, celebrado a ../../1999, entre



Banco 3..., SA (mutuante) e por CC e DD (mutuarios), nos termos do
qual o primeiro concedeu aos segundos um mutuo no valor de
3.314.139%00 [equivalente a 16.540,85€], a taxa de juros fixa nominal
de 20%, que estes se obrigaram a restituir aquele em 60 (sessenta)
prestacoes mensais, no valor de 90.286$00 [equivalente a 445,35€],
vencendo-se a primeira no dia 10/04/1999 e as restantes aos dias 10
dos meses subsequentes, através de débito a efetuar da conta n.°
...01-Banco 4..., SA;

6. No contrato referido em 5), os executados AA e BB surgem
identificados como «1.° Avalista» e «2.° Avalista», tendo subscrito a
seqguinte declaragao: «Declaramos ser Avalista(s) do(s) Proponente(s)
deste empréstimo e de ter(mos) sido informado(s) por este (s) do
montante da divida a contrair, bem como das clausulas deste Contrato
de Crédito que declaro(amos) conhecer e aceitar, avalizando para o
efeito, a Livranca de Caucdo em branco anexa ao Contrato.

7. Nas condig¢bes gerais do contrato descrito em 5), constam, entre o
mais que daqui se da por reproduzido, as seguintes clausulas: «(...) 8.
Garantias — Em garantia do bom pagamento do capital emprestado,
respetivos juros e demais encargos do presente Contrato, o(s)
proponente(s) presta(m) as garantias que venham a ser
especificamente exigidas pelo Banco. Sempre que a prestacdo de
garantias por parte do(s) Proponente(s) seja efetuada mediante a
subscrigdo de titulos cambiarios, sera sempre aposta nos titulos, de
acordo com o DL n.° 259/91, a expressao “ndo a ordem”. (...) 10.
Convencao de Preenchimento — O(s) Proponente(s) autoriza(m)
expressamente o Banco, através de qualquer um dos seus
funcionarios, a preencher qualquer livranga por si subscrita e ndo
integralmente preenchida, designadamente no que se refere a data de
emisséo, data de vencimento, ao local de pagamento e aos seus
valores, até ao limite das responsabilidades assumidas pelo(s)
Proponente(s) perante esta mesma Instituigao de crédito, acrescido de
todos e quaisquer encargos com a selagem dos titulos (...) 12.
Antecipagao do vencimento — O Banco podera considerar
antecipadamente vencidas todas as prestagcées emergentes do
Contrato e exigir o cumprimento imediato, caso ocorra o ndo
cumprimento de qualquer obrigagdoy;

8. Por carta datada de 18/06/2003, Banco 3... declarou, por escrito, a
AA e BB, entre o mais, o seguinte: «No dia 08 de Abril de 1999 foi
celebrado um contrato de empréstimo entre o Banco 3... e o Sr. CC,
no valor de 15.530,86€ (...), no qual V. Ex.? assumiu a
responsabilidade de Avalista. O contrato de empréstimo acima referido
encontra-se em situagédo de incumprimento, por falta de pagamento de
8 prestagdes, no valor total de 3.256,41 € (este montante inclui juros
de mora). Tendo sido infrutiferos os contactos com o(s) proponente(s)
do contato com vista a resolugé&o do incumprimento, é agora exigivel,
nos termos do disposto na clausula 12.2 o pagamento da totalidade do
valor em divida, que inclui o montante das prestacées em atraso e do
capital em divida até ao final do prazo do empréstimo, acrescido de
despesas extrajudiciais incorridas. Acresce informar que iremos
efectuar o preenchimento da livranga de caugéo, entregue para o
efeito por V.2 Ex.2 pelo montante de 8.484,46€ (...) quantia essa que
deve ser enviada para o Banco 3... para a morada abaixo indicada até
ao dia ../../2003 (data de vencimento da livranga). Aquele valor refere-
se as sequintes parcelas: Capital em divida — 7.178,37€; Juros
1.119,83€; Imposto de Selo — 44,79€; Selagem do titulo 41,71€.




Despesas Extrajudiciais — 99,76. Total da livranca a pagar —
8.484,46€»;
9. O embargante AA foi citado para a execugao a 30/10/2023;

10. No dia 25/07/2003, nos Juizos Civeis da Comarca do Porto, Banco
3..., SA intentou execucgéo ordinaria, para pagamento de quantia certa,
contra CC, DD, AA e BB, a qual correu os seus termos sob o n.°
24637/03...., oferecendo, como titulo executivo, a livranga indicada em
4);

11. AA e BB foram citados para os termos da execugéo indicada em
10) no dia 12/11/2003;

12. Por decisao judicial proferida a 08/02/2017, transitada em jugado a
22/03/2017, a execucéao n.° 24637/03.... foi declarada extinta por
desercéao.

*

B) MOTIVAGAO

Os factos referidos de 1) a 9) resultam do teor do préprio requerimento
executivo, bem como dos contratos de cess&o de créditos e contrato
de mutuo n.° ...80, juntos com o requerimento executivo [ref.?...58 —
20/07/2023], do original da livranga oferecida como titulo executivo
[ref.? ...67 — 09/10/2023] e, por fim, do demonstrativo da citagdo do
executado para a execucao apensa [ref.?...66 — 10/11/2023].

Por sua vez, os factos indicados de 10) a 12) resultam integralmente
da certidao judicial extraida da execugéao n.° 24637/03.... [ref.?...22 —
18/04/2024].

*

C) DIREITO

- CESSAO DE CREDITOS -

A exequente [EMPO1... — STC, SA] estriba a sua pretensao executiva
na circunstancia de ter adquirido o crédito exequendo a sociedade
Banco 2... SARL, a qual, por sua vez, o tinha recebido da entidade
Banco 1..., SA (antes designado por Banco 1..., SA), tudo conforme
0s negocios translativos descritos em 1) e 2) dos factos provados.
Ora, a cessao de créditos define-se como um contrato pelo qual o
credor transmite a terceiro, independentemente do consentimento do
devedor, a totalidade ou parte do seu crédito (e respetivas garantias
e direitos acessorios), o que acarreta a substituicdo do credor
originario por outra pessoa, mas mantendo-se inalterados os restantes
elementos da relag&o obrigacional, visto que a unica modificagéo
consiste na transferéncia do lado ativo da relagao obrigacional (art.°
577.°, 578.° e 582.° do Cédigo Civil).

Por seu turno, em relacédo ao devedor, a cessao de créditos torna-se
eficaz quando a mesma |he seja notificada, ainda que
extrajudicialmente, ou desde que ele a aceite (art.° 583.° n.° 1 do CC),
sendo pacifica a jurisprudéncia e a doutrina no sentido de que a
notificagdo a que se refere o art.° 583.°, n.° 1 do CC pode concretizar-
se através da citagdo do executado para os termos da agéo executiva,
na medida em que esta € apta a proporcionar ao devedor o
conhecimento da transmissao do crédito, sendo certo que o
conhecimento (e ndo o consentimento) é o unico elemento
constitutivo da eficacia da cessdo em relagéo ao devedor [cfr.
PESTANA VASCONCELOS (A Cessao de Créditos em Garantia e a
Insolvéncia — Em particular da Posi¢gao do Cessionario na




Insolvéncia do Cedente, Coimbra editora, Coimbra, 2007, pag.
405) e ANA TAVEIRA DA FONSECA (Anotacéao ao artigo 583.° in
Comentario ao Cédigo Civil, Direito das Obrigag¢ées, Das
Obrigagées em Geral, Universidade Catdlica Editora, Lisboa,
2018, pag. 610); cfr., ainda, acordaos do SUPREMO TRIBUNAL DE
JUSTICA de 10/05/2021 (processo n.° 348/14.7T8STS-AV.P1.51,
relator Ricardo Costa) e de 07/09/2021 (processo n.°
348/16.2T8BJA-A.E1.51, relatora Maria Clara Sottomayor)].

Por outro lado, ainda, n&o sofre contestacao, outrossim, tanto na
doutrina como na jurisprudéncia, a conclusao de que, na sequéncia de
uma cesséao de créditos (art.° 577.° e 582.° do CC), tramitem-se para
0 cessionario as garantias e acessorios do crédito cedido, entre os
quais, caso existam, todos os documentos e titulos de crédito
entregues como garantia e para titulagdo do crédito cedido (v.g.
livrangas), assim como a possibilidade do cessionario as poder
preencher de acordo com o respetivo pacto de preenchimento, tudo
sem prejuizo, do devedor poder esgrimir perante o cessionario todos
os meios de defesa existentes a data da cessao e que pudessem ser
invocados perante o cedente, ainda que aquele os desconhecesse
(art.° 585.° do CC) [cfr. ABEL DELGADO (Lei uniforme Sobre
Letras e Livrangas, Anotada, 6° Edigcao, paginas 83 e 85), FERRER
CORREIA (Li¢coes de Direito Comercial, Volume Ill, paginas 170 e
seguintes), FRANCA PITAO (Letras e Livrancgas, 37 Edi¢do, padgina
89); cfr., v.g., acérdao do SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA de
06/12/2018 (processo n.° 653/14.2TBGMR-B.G1.S2, relator
Abrantes Geraldes), do TRIBUNAL DA RELAGAO DE GUIMARAES
de 05/04/2018 (processo n.° 653/14.2TBGMR-B1, relator Eugénia
Cunha), de 02/11/2022 (processo n.° 4496/20.6T8VNF-A.G2,
relatora Conceicao Sampaio) e de 18/04/2024 (processo n.°
836/23.4T8GMR-A.G1, relator José Flores) e de do TRIBUNAL DA
RELACAO DE LISBOA de 04/11/2021 (processo n.°
5999/20.8T8SNT-B.L1-6, relator Manuel Rodrigues)].

Assim, resulta da matéria de facto mencionada em 1) e 2) que, em
fungdo das sucessivas cessoes de créditos operadas de modo
formalmente valido (art.®° 578.° do CC), a exequente adquiriu o crédito
detido sobre os mutuarios CC e DD e que, por efeito desta cessao,
transmitiu-se para a exequente a livranga subjacente ao crédito
transmitido, a qual se acha avalizada pelos executados AA e BB.

Por sua vez, independentemente de saber se a exequente ou os
anteriores titulares dos créditos cedidos lograram (ou néo) notificar o
executado/embargante das sucessivas cessodes efetuadas, certo € que
tal notificagao alcangou-se, mais nao seja, com a citagao do executado
para a execugao [facto 9)], razao pela qual é de concluir pela eficacia
da cesséo (art.° 583.° do CC) e, bem assim, que a exequente é
legitima portadora da livranga dada a execugéo.

- PRESCRICAO DA OBRIGACAO CARTULAR -

Conforme decorre da causa de pedir executiva, a exequente intentou
execucgao contra AA e BB, oferecendo, como titulo executivo, a
livranca referida em 4), avalizada por este, circunstanciando que a
mesma foi emitida no @mbito do contrato de mutuo descrito de 5) a 7)
e preenchida apds a resolugéo desse mesmo contrato de mutuo.
Ora, em primeiro lugar, invocou o embargante que a obrigagdo
cambiaria resultante do aval por si prestado na livranga ja esta
prescrita.




Nas agdes cambiarias (no caso executiva), a causa de pedir assenta,
exclusivamente, na obrigagéo cartular assumida pelo obrigado
cambiario, resultante da aposi¢ao da sua assinatura no titulo de
crédito, por contraposicdo com as denominadas agdes causais, nas
quais a causa de pedir assenta na relagao subjacente ao negdécio
juridico que frutificou a obrigagdo cambiaria (cfr. ABEL PEREIRA
DELGADO, LULL, 5.2 Ed., 1984, pp. 163 a 175).

Naqueles casos, a causa de pedir das agdes cambiarias diretas, na
sua vertente executiva (artigos 48.° e 77.°, da LULL), movidas pelo
portador da livranga (exequente) contra os avalistas (executados),
basta-se, precisamente, com a obrigagdo cambiaria decorrente da
prestacado dos avales, dispensando-se a relagdo material subjacente, a
qual, ndo obstante, podera ser discutida, caso se encontrem no
dominio das rela¢des imediatas.

Na verdade, o aval € uma garantia tipica dos titulos de crédito,
consistente no ato pelo qual um terceiro garante o pagamento dela por
parte de um dos subscritores da letra ou da livranga (art.© 30.° e 31.°
da LULL), sendo que, através dele, introduz-se um novo valor
patrimonial que acresce ao valor patrimonial do direito de crédito que &
préprio da operacgéo, garantindo-o, estando, em causa, ndo uma
garantia subsidiaria, mas cumulativa, respondendo o avalista
solidariamente (art.° 47.° § 1 da LULL), na medida em que, com a sua
prestagéo, presta uma garantia cambiaria consistente no proprio
pagamento da livranga e ndo uma obrigacdo de cumprimento da
obrigacao avalizada.

Por isso mesmo, a responsabilidade do avalista € autbnoma, nao
estando sequer dependente da validade da obrigagao garantida (art.®
32.°§ 2 da LULL), nem mesmo da existéncia da obrigagédo do
afiangado, razao pela qual responde da “mesma maneira que a
pessoa por ele afiangada” (art.° 32.°, § 1, da LULL), ou seja, o avalista
ocupa posicao igual aquele por quem deu o seu aval.

O avalista é, assim, responsavel “nos termos da medida tipica da
operagédo avalizada, ndo considerada em concreto, mas de acordo
com a sua aparéncia” (cfr, PEREIRA DE ALMEIDA, Direito
Comercial lll, Titulos de Crédito, 1986/87, p. 222), gerando uma
obrigacao autdbnoma que nasce, vive e subsiste independentemente
daquela, abstraida do regime substantivo eventualmente existente
entre o avalista e o avalizado [OLIVEIRA ASCENSAO, Direito
Comercial, Titulos de Crédito, vol. lll, p. 170, e VAZ SERRA, RLJ,
ano 103, p. 429, nota 2].

No caso, o embargante invocou a prescricdo da obrigagdo cambiaria,
relevando, nesta matéria, o 70.° da LULL quando se refere que «todas
as agoes contra o aceitante relativas a letras prescrevem em trés anos
a contar do seu vencimento», preceito que € aplicavel as livrangas por
forca do art.° 77.° da LULL.

Ora, uma vez que «o dador é responsavel da mesma maneira que a
pessoa por ele afiangada» (art.° 32° da LULL), dai decorre que ao
avalista do subscritor da livranga — como € o caso do embargante — é
aplicavel o mesmo prazo de prescricdo que é aplicavel ao subscritor,
ou seja, o prazo de trés anos a contar da data de vencimento
constante do titulo [cfr., entre muitos outros, jurisprudéncia, entre
muitos outros, acordaos do SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA de
09/09/2008 (processo n.° n.° 08A1999, relator Azevedo Ramos) e
de 19/06/2019 (processo n.° 1025/18.5T8PRT.P1.S81, relator
Bernardo Domingos); do TRIBUNAL DA RELAGAO DO PORTO de




19/12/2012 (processo n.° 230/10.7TBMAI-A.P1, relator Aradjo de
Barros), de 07/01/ 2019 (processos n.° 1025/18.5T8PRT.P1, relator
Jorge Seabra) e do TRIBUNAL DA RELACAO DE GUIMARAES de
17/12/2019 (processo n.° 409/18.3T8MDL-A.G1, relator Helena
Melo)].

Assim, sabendo-se que a livranga referida em 4) venceu-se a
02/07/2003, a prescrigao da obrigagao cartular em analise (aval)
ocorreria em 02/07/2006, sendo certo, porém, que, ainda no ano de
2003 (12/11/2003), os executados foram citados para a execugao n.°
24637/03...., a qual havia sido intentada contra os mesmos com base
nesse mesmo titulo de crédito [factos 10) e 11)], razdo pela qual esse
prazo de prescri¢ao interrompeu-se a 12/11/2003, conforme decorre
no art.° 323.°, n.° 1 do CC.

Ora, decorre 326.°, n.° 1 do CC que «a interrupcgéo inutiliza para a
prescrigdo todo o tempo decorrido anteriormente, comegando a correr
novo prazo a partir do acto interruptivo, sem prejuizo do disposto nos
n.°s 1 e 3 do artigo seguinte», concretamente o art.° 327.°, n.° 1 do CC
que tem o seguinte teor: «se a interrupg¢éao resultar de citagéo (...), o
novo prazo de prescricdo ndo comega a correr enquanto ndo passar
em julgado a decisdo que puser termo ao processoy.

Significa isto, pois, que o prazo de prescricdo a que alude o art.° 70.°
da LULL, interrompido com a citagdo dos executados para a execugao
n.° 24637/03...., reiniciou-se no dia imediatamente seguinte ao transito
em julgado da decisédo que extinguiu a execugao n.° 24637/03....
[facto 12)], ou seja, reiniciou-se a 23/03/2017 e findaria a 23/03/2020.
No entanto, na contabilizagao deste prazo, ha que atender a
suspensao excecional dos prazos de prescrigcdo imposta pela
legislagdo aprovada na sequéncia da pandemia provocada pelo
coronavirus SARS-CoV-2.

Com efeito, de acordo com as medidas excecionais e temporarias de
resposta a situagédo epidemiologica provocada pelo coronavirus
SARS-CoV-2 e da doenga COVID-19, o curso dos prazos de
prescricao foram suspensos entre os dias 09/03/2020 e o dia
03/06/2020 e, posteriormente, entre o dia 22/01/2021 e o dia
06/04/2021, num periodo total de 162 dias (cfr. artigo 7.° da Lei n.° 1-
A/2020, de 19 de margo, na sua reagao origindria, conjugado com
o Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de marcgo; e artigos 6.°-A, 7.°,
10.° e 11.° da Lei n.° 16/2020, de 29 de maio, e ainda artigo 2.° da
Lei n.° 4-B/2021, de 1 de fevereiro, e artigo 6.° da Lei n.° 13-B/2021,
de 5 de abril).

Dai que, sabendo-se que, aguando da suspensao do prazo de
prescri¢ao ocorrida a 09/03/2020, por efeito do mencionado regime
excecional, faltavam 15 dias (09/03/2020 a 23/03/2020) para o prazo
de prescrigédo do art.° 70.° da LULL mesmo se completar, a contagem
deste periodo de 15 dias remota a sua contagem no dia seguinte
aquele em que findou a suspensao imposta por lei, ou seja, retomou a
sua contagem a 04/06/2020 e findou definitivamente a ../../2020,
quando a execug¢do apensa apenas foi intentada em 2023.

Deste modo, estando integralmente decorrido o prazo prescricional da
obrigacgéo cartular do aval prestado na livranca dada a execugéo,
desde o dia ../../2020, assiste ao embargante o direito de recusar o
cumprimento da prestacao cambiaria (art.° 304.°, n.° 1 do CC).

- VALIA DO TITULOS ENQUANTO QUIROGRAFO DE DIVIDA -
A prescrigao da obrigagao cartular ndo implica, necessariamente, a



prescricao da obrigagcao fundamental subjacente a emissao das
livrangas, podendo, por isso, equacionar-se a questao de saber se as
livrangas valem enquanto quirégrafos de divida, sendo que isso
mesmo é expressamente admitido pelo art.° 703.°, al. ¢) do CPC,
desde que o exequente alegue no requerimento inicial os factos
constitutivos da relacao subjacente a sua emisséo [cfr. ABRANTES
GERALDES, PAULO PIMENTA e LUIS DE SOUSA (CPC Anotado,
Almedina, 2020, Vol. I, pag. 26)].

Na verdade, como refere o acérdao do Supremo Tribunal de Justica de
12/09/2019 (processo n.° 125/16.0T8VLF-A.C1.81, relatora Rosa
Tching), «a ratio da admissibilidade do titulo de crédito prescrito como
titulo executivo, enquanto mero quirégrafo, consiste, assim, no facto
de o documento constituir um reconhecimento de divida, assinado
pelo devedor, o que significa que o titulo prescrito s6 pode ser usado
como quirégrafo no &mbito das relagbes imediatas, quando esta no
ambito das relagbes entre um subscritor e o sujeito cambiario imediato
(...) isto é, nas relagbes em que o0s sujeitos cambiarios S&o
concomitantemente 0s sujeitos das convengbes extracartulares».

A este propdsito, a exequente alegou que «(...) 6. A Cedente primaria,
no &mbito da sua actividade, celebrou com os ora Executados, o
contrato com os ora Executados, o contrato, ao qual foi atribuido o n.°
...80 (...) 7. O referido contrato, tinha como objecto, um empréstimo. 8.
No contrato ora mencionado, o valor concedido foi de € 16530,81
(dezasseis mil quinhentos e trinta euros e oitenta e um céntimos), a
ser liquidado em 60 (sessenta) prestagbes mensais, iguais e
sucessivas no valor de € 445,35 cada, perfazendo o valor total das
prestagées em € 26721,40- (...) 9. Conforme o “Descritivo do Bem e
Condigbes de Financiamento”, o vencimento da primeira prestagao
dar-se-a no dia 10 do més seguinte ao da celebragéo do contrato,
sendo que as restantes prestagbes vencer-se-40 ao mesmo dia dos
periodos sucessivos. 10. Face ao incumprimento reiterado da aqui
Executada, foi resolvido o contrato e preenchida a livranga pelo valor
de € 8484,46».

No entanto, conforme resulta do teor do contrato de mutuo carreado
pela exequente, os executados AA e BB nao intervieram no mesmo na
qualidade de mutuarios, mas — apenas e s6 — enquanto avalistas, na
medida em que, no contrato referido em 5), os executados AA e BB
surgem identificados como «1.° Avalista» e «2.° Avalista» e
subscreveram a seguinte declaracao: «Declaramos ser Avalista(s)
do(s) Proponente(s) deste empréstimo e de ter(mos) sido informado(s)
por este (s) do montante da divida a contrair, bem como das clausulas
deste Contrato de Crédito que declaro (amos) conhecer e aceitar,
avalizando para o efeito, a Livranga de Caugdo em branco anexa ao
Contratoy.

Ora, a qualidade de avalista impde a quem presta o aval,
exclusivamente, a obrigagao de honrar a vinculo cartular que assumiu,
sem que, ao nivel da relagdo material subjacente a emisséo do titulo,
exista necessariamente uma relagao juridica causal (mero obséquio
ou subscrig¢ao de favor), como podera, no reverso, haver a vontade
expressa (art.° 628.°, n.° 1 do CC) de prestar um termo de fianga,
destinado a garantir o cumprimento da obrigagao que emerge para o
avalizado do negdcio juridico subjacente a subscrigao do titulo [cfr.
PEDRO PAIS DE VASCONCELOS (Direito Comercial- Titulos de
Crédito, Ed. Reimpressa AAFDL 1988/89, pags. 77)].

Todavia, para se considerar que a prestagcédo do aval tem subjacente




uma fianga, necessario se torna a alegacao [no requerimento
executivo — art.° 703.% al. c)] e prova, por parte do exequente, de que
o avalista/executado se quis obrigar, v.g. como fiador, pelo pagamento
da obrigagao fundamental, ou seja, que a relagdo subjacente ao aval
era a prestacao de uma fianga relativamente a obrigacdo que advinha
para o avalizado da relagédo subjacente ou fundamental, vontade essa
que deve ser expressamente declarada [cfr., neste sentido,
acordaos do SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA de 30/11/2023
(processo n.° 6816/14.3YYLSB-A.L1.51, relator Antonio Barateiro
Martins), do TRIBUNAL DA RELACAO DE GUIMARAES de
04/04/2017 (processo n.° 49/16.1T8MDL-B - G1, relatora Maria
Purificagao Carvalho), de 05/03/2020 (processo n.°
6967/18.5T8GMR.G1, relatora Fernanda Proenca Fernandes), de
13/02/2020 (processo n.° 632/18.0T8VCT-A.G1, relatora Ana
Cristina Duarte, de 07/05/2020 (processo n.° 2063/10.1TBBRG.G1,
relator Jorge Santos), de 26/11/2020 (processo n.°
7891/19.0T8VNF-A.G1 (relatora Maria Cristina Cerdeira)e de
04/06/2020 (processo n.° 7917/19.7T8VNF.G1, relator Joao Ramos
Lopes), do TRIBUNAL DA RELACAO DO PORTO de 26/05/2015
(processo n.° 665/13.3TBLSD-A.P1, relatora Ana Paula Amorim) e
de 08/11/ 2018 (processo n.° 2381/14.0TBVNG-A.P1, relator Freitas
Vieira), do TRIBUNAL DA RELACAO DE COIMBRA de 21/05/2013
(processo n. 4052/10.7TJCBR-B.C1, relator Freitas Neto) e de
10/09/2019 (processo n.° 2296/17.0T8PBL-A.C1, relator Barateiro
Martins)].

Isto é assim, porque, como bem se decidiu no acérdao do Supremo
Tribunal de Justica de 12/09/2019 (processo n.° 125/16.0T8VLF-
A.C1.81, relatora Rosa Tching), «ainda que se admita que,
economicamente, o aval possui um fim semelhante a fiancga (...) -,
visando, em regra e na maioria dos casos, garantir o cumprimento da
obrigagéo de pagamento da letra (livranga) - se aquele a favor de
quem for prestado o aval a ndo pagar, a verdade é que o aval e a
fianga ndo deixam de ser figuras juridicas de natureza distinta, que
néo se confundem. Como decorre do art. 32°, da L.U.L.L, o aval
constitui uma obrigagdo autbnoma, que néo esta dependente da
validade da obrigagdo garantida, nem da existéncia da obrigagdo do
avalizado, apresentando-se, por isso, despida das caracteristicas de
subsidiariedade e acessoriedade tipicas da fianga (cfr. arts. 627° e
634°, ambos do C. Civil). E porque assim é, ndo se pode presumir que
na base do aval esta um negdcio extracambiario de fianga, pelo que,
mesmo nos casos em que a prestacdo do aval, tem como relagéo
Subjacente uma fianga relativamente a obrigagcdo que advinha para o
avalizado, ou seja, a vontade dos avalistas de se obrigarem como
fiadores, se a obrigagdo cambiaria do avalista prescrever, torna-se
necessario alegar e demonstrar que o avalista pretendia obrigar-se
como fiador pelo pagamento da obrigagéo principal» [cfr., no mesmo
sentido, ENGRACIA ANTUNES (Titulos de Crédito, Uma
Introdugao, 2009, Coimbra Editora, p. 81 e 82) e CAROLINA
CUNHA (Manual de Letras e Livrangas, Almedina, 2016, p. 157 a
159)].

Com efeito, na agao intentada pelo portador do titulo contra o avalista
nao existe qualquer relagdo causal, porque o aval, pela sua natureza,
nao tem necessariamente uma relagéo subjacente (v.g. subscri¢gées
de favor) e, deste modo, o titulo de crédito prescrito ndo pode
subsistir como titulo executivo em relagao ao avalista, porque da




assinatura aposta no titulo n&o se pode presumir que existe uma
obrigacao (causa juridica), relevando, para o efeito, a especial
natureza do aval e a relagado do avalista com o subscritor da livranga, a
favor de quem é concedido o aval (artigos 31°e 77° LULL).

O avalista surge na relagdo cambiaria porque, por ato de vontade,
assumiu tal obrigagao cartular apondo a sua assinatura no titulo e,
nessa mesma qualidade de avalista, esta obrigado a garantir o
pagamento do titulo, solidariamente, com os demais obrigados.

Por tal facto, é responsavel no lugar do avalizado, nos termos e na
medida em que este seria responsavel na relagdo cambiaria, razdo
pela qual a obrigagao do avalizado, apesar de ditar a medida objetiva
da obrigagao do avalista, € uma obrigagcao independente da do
avalista.

Ora, a prestacdo de um aval pode ter subjacente uma fianga,
destinada a garantir o cumprimento da obrigagao assumida pelo
avalizado no negdcio juridico subjacente a subscrigao da livranga,
sendo certo que, nos termos do artigo 627.° CC, o fiador garante a
satisfagcao do direito de crédito, ficando pessoalmente obrigado
perante o credor, desde que a vontade de prestar fianga tenha sido
expressamente declarada (artigo 628° n°1 do CC).

Porém, como acima mencionado, para se considerar que a prestagao
do aval tem subjacente uma fianga, tornar-se-ia necessaria a alegagao
(para posterior prova pelo exequente), como causa de pedir
executiva plasmada no requerimento executivo [art.° 703.° al. c) e
724.°, n.° 1, al. e) do CPC)], que o avalista/executado se queria
obrigar como fiador pelo pagamento da obrigagdo fundamental, ou
seja, que a relacao subjacente ao aval era uma fianga relativamente a
obrigacao que advinha para o avalizado da relagdo fundamental.
Deste modo, operando-se a extingdo da obrigagao cartular resultante
do aval, por efeito da prescricéo, e ndo tendo a exequente alegado
factos concretos demonstrativos de que o avalista se assumiu,
outrossim, como fiador pelo cumprimento das obrigagdes do
avalizado, seja de concluir que a livranga prescrita ndo se mostra
suficiente para figurar como titulo executivo, nos termos do art.° 703.°,
n.° 1, al. ¢c) do CPC.

Regressando ao caso dos autos, a causa de pedir executiva,
plasmada no requerimento inicial, € absolutamente omissa quanto a
esta matéria, na medida em que a factualidade alegada e dada como
provada em funcdo da documentagao junta [contrato de mutuo e
pacto de preenchimento da livranga] n&o corporiza, relativamente
ao executado, um qualquer negdcio juridico causal da prestagéo do
aval pelo executado (v.g. um termo de fianga), limitando-se a
exequente a alegar factualidade que se inscreve, exclusivamente, no
perimetro da obrigagéo cartular atribuida ao executado no titulo (aval).
Com efeito, a exequente nada alega relativamente a um putativo termo
de fianga prestados pelos executados (sendo uma evidéncia que os
mesmos nao eram os mutuarios), acabando por remeter para os
termos do préprio contrato subjacente a livranga.

Por seu turno, se atentarmos diretamente nos termos do contrato, bem
como no pacto de preenchimento adrede ao mesmo, € manifesto que
os executados apenas se obrigaram perante o exequente por via do
aval prestado na livranga, a que o contrato [facto 6)] e o pacto de
preenchimento [facto 7)] fazem referéncia.

Dai que, neste circunstancialismo, operando-se a extingao da
obrigacgéao cartular resultante do aval, por efeito da prescrigéo e,




ademais, nao tendo a exequente alegado factos concretos
demonstrativos de que os avalistas se assumiram como fiadores pelo
cumprimento das obrigagdes dos mutuarios avalizados, seja de
concluir que a livranga prescrita ndo se mostra suficientes para
figurarem como titulo executivo, nos termos do art.° 703.°, n.° 1, al. c¢)
do CPC.

- PRESCRICAO DAS OBRIGACOES EMERGENTES DA RELACAO
MATERIAL SUBJACENTE -

Por fim, ainda que assim nao fosse, a verdade é que, caso se
conseguisse surpreender na (inexistente) alegacao da exequente
uma declaracao de vontade dos executados, no sentido destes terem
prestado um termo de fianca, sempre lhes assistiria o direito de
recusar o cumprimento da obrigacdo, em fung¢do da prescrigdo da
relacdo material (art.° 304.°, 627.°, n.° 2 e 637.° do CC).

Conforme resulta dos factos assentes, a exequente apresenta-se a
reclamar um crédito no valor de 8.484,46€, correspondente ao
remanescente de um mutuo celebrado e juros, sendo que a questao
que é colocada a apreciagao do tribunal passa por determinar qual o
prazo de prescrigdo aplicavel ao capital mutado e respetivos juros,
valores estes que, no contexto do mutuo celebrado entre as partes,
ficou de ser restituido (juntamente com os juros remuneratoérios
contratualmente acordados), em 60 prestagdes mensais, no valor
individual de 445,35€, vencendo-se a primeira 10/04/1999 e as
restantes aos dias 10 dos meses subsequentes [facto 5)].

Ora, de acordo com o acordéo de uniformizagao de jurisprudéncia n.°
6/2022 (publicado no Diario da Republica n.° 184/2022, Série | de
2022-09-22, paginas 5 a 15), foi uniformizado o entendimento de que:
«I - No caso de quotas de amortizagdo do capital mutuado pagavel
com juros, a prescricdo opera no prazo de cinco anos, nos termos do
artigo 310.° alinea e) do Cddigo Civil, em relagdo ao vencimento de
cada prestacgéo. Il - Ocorrendo o seu vencimento antecipado,
designadamente nos termos do artigo 781.° daquele mesmo diploma,
0 prazo de prescricdo mantém-se, incidindo o seu termo 'a quo' na
data desse vencimento e em relagéo a todas as quotas assim
vencidas.»

Por sua vez, também a obrigagdo de pagamento de juros esta sujeita
a prescrigao que, no caso, € o de 05 anos [art.° 310.° al. d) do CC],
sendo, por isso, aplicavel a ambas as obrigag¢des (de capital e juros)
o prazo de 05 anos [art.° 310.°. al. d) e e) do CC].

Isto posto, sabe-se que, em fungao do incumprimento do empréstimo,
o contrato foi resolvido a 18/06/2003 [facto 8)] e, subsequentemente,
preenchida a livranga referida em 4), a qual foi mobilizada, por via
dessa titulagdo, como forma de obter o pagamento das prestagdes
referentes ao mutuo n.° ...80, mediante a propositura da execucgéo n.°
24637/03.... [facto 10)].

Deste modo, se é verdade que com a citagado dos executados para os
termos da execugéao n.° 24637/03.... [facto 11)] ocorreu a interrupgao
dos mencionados prazos de prescrigao [art.° 323.°, n.° 1 do CC], certo
€ que a contagem dos mesmos reiniciou-se no dia seguinte ao transito
em julgado da decisdo que pbs termo a execugao [art.° 326.°, n.° 1 e
327.° n.° 1 do CC].

Deste modo, reiniciando-se os prazos de prescricao atinentes com a
relacdo material subjacente [art.° 310.° al. d) e e) do CC] a
23/03/2017, os mesmos completar-se-iam a 23/03/2022, aos quais,




porém, se tera de adicionar o periodo de 162 dias referente a supra
citada legislagdo aprovada na sequéncia da pandemia provocada pelo
coronavirus SARS-CoV-2, fazendo com que o termo daqueles prazos
de prescricdo se projete para o dia 01/08/2022.

Deste modo, tendo a execucdo apensa apenas sido intentada a
17/07/2023 [facto 3)], bem se vé que, nesta ultima data, ja os prazos
de prescricdo de 05 anos relativos a obrigacdo de pagamento do
capital mutuado e juros [art.° 310.° als. d) e e) do CC] estavam
totalmente decorridos, altura em que se extinguiu a obrigacdo por via
da prescricéo.

Dai que, também por esta via, a presente oposicdo a execucdo
sempre seria procedente.

- CUSTAS JUDICIAIS

Vencida, suportara a exequente/embargada a totalidade das custas
processuais (art.° 527.°, n°s 1 e 2, do CPC e art.° 7°, n° 4 e Tabela ll,
do RCP).

*

Il - DECISAO

Pelo exposto, julgo a presente oposi¢cdo a execugdo totalmente
procedente, por provada e, consequentemente, declaro extinta a
execucdo movida EMPO1... — STC, SA a AA, mais se condenando
a exequente a suportar a totalidade das custas processuais da
presente oposicao.

Registe e notifique.

Inconformada com essa sentencga, apresentou a exequente/
embargada recurso de apelagao contra a mesma, cujas alegagoes
finalizou com a apresentagao das seguintes conclusdes:

1. Em ../../1999 o Recorrido/Executado, na qualidade de avalista e a
Banco 3..., S.A. (credora originaria) subscreveu um contrato de crédito
pessoal com o n.° ...80, no valor total de 16.530,90€ (dezasseis mil
quinhentos e trinta euros e noventa céntimos), a liquidar em 60
prestacdes mensais de 445,34€ (quatrocentos e quarenta e cinco
euros e trinta e quatro céntimos).

2. O Recorrido/Executado como garantia de cumprimento do referido
contrato avalizou uma livranga em branco a ser preenchida somente
se e quando houvesse resolugcao contratual.

3. Tendo nessa sequéncia, o Embargado/Recorrido se confessado
devedor da Banco 3..., S.A. (credora originaria) e garantido igualmente
o cumprimento do referido contrato.

Sucede que,

4. Comecgaram a verificar-se incumprimentos no pagamento das
prestacdes por parte dos Contraentes.

5. Verificado o incumprimento foi o Embargado/Recorrido interpelado
na qualidade de avalista para o cumprimento do acordado.

6. No entanto ndo houve qualquer pagamento por parte do
Embargado/Recorrido, tendo o contrato de crédito sido resolvido pelo
banco mutuante, com fundamento no incumprimento definitivo da
obrigacdo de pagamento das prestagbes acordadas.

7. Razao pela qual procedeu o banco mutuante ao preenchimento da
livranga pelo valor de € 8.484,46 (oito mil quatrocentos e oitenta quatro



euros e quarenta e seis céntimos), com vencimento em 02 de Julho de
2003, nos termos da das “Condi¢des Gerais” do contrato.

8. Operada a resolugao extrajudicial pela Banco 3..., S.A., esta ndo s6
preencheu como apresentou, em 25 de Julho de 2003, a execugéo a
livranga subscrita pelo Embargado/Recorrido que correu termos no
Tribunal Judicial da Comarca do Porto — 3° e ... Juizos Civeis do Porto
- Extintos — ... Juizo Civel do Porto - ... Secgdo com o n.° do processo:
24637/03.....

9. O Recorrido/Embargante foi citado para a execugao em 12 de
Novembro de 2003, por via postal.

10. A instancia foi considerada deserta pelo decurso referido no artigo
281°,n° 5 do CPC.

11. Apesar de varias instancias para liquidagao foi forcada a propor
nova acg¢ao executiva considerando que nao era possivel
entendimento extrajudicial, tendo como titulo executivo o determinado
no art. 703.%, n.° 1 alinea c) do CPC, ou seja, a livranga como
documento quirografo sendo que foi demonstrada a relagéo
subjacente.

12. Pelo que, promoveu a proposigao em prazo da nova execugao
sumaria em 17/07/2023, tendo ocorrido citagao prévia, nessa senda,
tal como considera o disposto no artigo 323.°, n.° 2, do Cddigo Civil.
13. A data de vencimento da livranga é a data de 02/07/2003.

14. Contudo apés a reforma do CPC de 2013, os titulos de crédito
continuam a valer como documentos quirégrafos (art. 703.°, n.° 1,
alinea c) do CPC).

15. Nesta medida, ainda que extinta a obrigagdo cambiaria
incorporada no titulo cambiario pelo decurso do prazo de prescri¢ao,
este pode continuar a valer como titulo executivo.

16. Para o efeito, basta que o Exequente alegue os factos constitutivos
da relagao subjacente, seja no titulo cambiario ou, na auséncia deste,
no préprio requerimento executivo.

17. Nessa senda, apesar da aqui Embargada n&o ter intentado esta
nova agao executiva dentro do prazo prescricional da relagao cartular,
prevista no artigo. 70.° da LULL intentou dentro do prazo prescricional
dos 20 anos.

18. No caso concreto, resulta evidente que a aqui Recorrente/
Exequente, aquando da propositura da agao, nao se limitou a invocar
a existéncia do seu direito de crédito, tendo antes alegado no
requerimento executivo de forma contextualizada e circunstancial os
factos constitutivos da relagao cambiaria subjacente.

19. Aquando da celebracao do contrato o Recorrido/Executado foi
informado do pacto de preenchimento, tendo declarado que conheceu
e aceitou os termos descritos.

20. Face a autorizagao para preenchimento da livranga nos termos do
referido pacto, passa o Recorrido/Executado a ser abrangido pelas
relagdes imediatas.

21. Sendo que nesse caso lhe pode ser exigido o pagamento da
divida.

22. De facto, sédo descritos no requerimento executivo o0s
intervenientes no contrato, o tipo de contrato, o incumprimento
ocorrido e interpelacao efetuada, os esforgos desenvolvidos e que
vieram a culminar na apresentagao do requerimento executivo.

23. A obrigagédo exequenda nao pode ser confundida com a obrigacéo
cambiaria decorrente da assinatura que o embargante colocou na
livranga, mas antes entendida como obrigac&o subjacente, isto €,



ainda que o titulo de crédito enquanto documento particular tenha
perdido a sua qualidade para valer como titulo executivo, podera, ndo
obstante, continuar a ser usado como quirdgrafo da obrigagao que lhe
esta subjacente, desde que devidamente alegados os factos
constitutivos da respetiva relagao.

24. O Recorrido/Embargado nao s6 “deu o seu aval” a livranga como
também assinou o contrato de crédito afirmando que conhecia a
divida, os seus valores e as suas condigdes.

25. Nao sendo o aval, por si mesmo, reconduzivel a fianga, para que a
livranga, prescrita a obrigagdo cambiaria do avalista, possa servir de
titulo executivo como quirodgrafo, necessario sera que do requerimento
executivo resulte que o avalista/executado se quis obrigar como fiador
pelo pagamento da obrigagao fundamental, tal como decorre do art®
628°, n° 1 do Cdédigo Civil.

26. A vontade de prestar o aval resulta clara do contrato de crédito
onde o Recorrido/Executado firmou a sua assinatura no afirmando
conhecer e aceitar o que nele se encontrava inscrito.

27. A Embargada fez por isso mengao disso mesmo no seu
requerimento executivo e dos documentos que o instruiram, invocando
e demonstrando a relagao subjacente a livranga assim como foram
juntos os documentos de suporte.

28. O Recorrido/Executado aquando da assinatura do contrato que
sustenta a livranca dada a execucgao pretendeu constituir-se como
devedor solidario da divida.

29. A livranga enquanto permaneceu em branco, n&o constituia um
titulo executivo pelo que, nos termos do n.° 1 do art.®° 311.° do Cadigo
Civil, o direito sujeito a prazo mais curto do que o prazo ordinario de
prescri¢ao, fica sujeito a este ultimo (20 anos) se sobrevier sentencga
ou titulo executivo que reconhecga o direito.

30. O titulo executivo consubstanciado na livranca, ndo existia na data
de vencimento das prestagdes acordadas e sobreveio com a
resolugao contratual, logo o prazo prescricional aplicavel ao valor
inscrito na livranca é de 20 anos;

Ademais,

31. O contrato aqui em riste € um contrato de financiamento pessoal
celebrado entre as partes, que se traduz exatamente num empréstimo
de dinheiro, um contrato que pressupde uma obrigag¢ao global, cujo
pagamento se encontra escalonado no tempo que se traduz numa
obrigagao unica para os devedores, correspondente ao capital
mutuado e aos respetivos juros remuneratorios.

32. Portanto trata-se de um unico contrato, subscrito pelo Recorrido/
Executado, em que existe uma divida previamente fixada, divida esta
que ira ser paga parcialmente, fraccionadamente, em diversas
prestacdes previamente estipuladas.

33. As prestagdes fraccionadas transmutaram-se numa unica
obrigacgéao sujeita ao prazo prescricional ordinario. Ou seja, foram
destruidas pelo vencimento antecipado, ficando o capital sujeito ao
prazo ordinario de 20 anos e os juros ao de cinco anos.

34. Nao se enquadrando o capital no prazo prescricional da alinea e)
do art.° 310° C.C.

35. Sendo antes aplicavel prazo de o ordinario de 20 anos presente no
art. 309.° C.C.

36. Mais se podera acrescentar que houve interrupcao do prazo de
prescricao em 10/11/2003, com a citagdo do Recorrido/Executado para
a agao executiva anterior, nos termos do artigo 323°, n°® 1 do CPC.



37. Nos termos do art. 326.°, n.° 1 C.C. a interrupgao inutiliza para a
prescricdo todo o tempo decorrido anteriormente, comegando a correr
novo prazo a partir do ato interruptivo.

38. A acao executiva anterior teve o seu término em 08/02/2017, tendo
reiniciado o prazo de prescrigcao.

39. Por conseguinte, deveria o Tribunal a quo ao receber os presentes
embargos considera-los improcedentes, atendendo que o prazo de 20
anos de prescrigcao ndo operou aquando da entrada da nova acg¢ao
executiva ndo cabendo assim na previsao legal alegada pelos
Embargante.

40. Aplicar ao mutuo bancario o prazo quinquenal com os
pressupostos que o AUJ do STJ emitido em 30/06/2022 — processo n.°
1736/19.8T8BAGD-B.P1.S1 é inconstitucional, porquanto viola além do
principio da seguranca juridica, violando até basilares principios
constitucionais previstos nos art. 2°, 12°, n° 2, 18°, n°s 1, 2 e 3 todos
da Constituicao da Republica Portuguesa.

41. Alias resulta do préprio Acérdao de Uniformizagao que a
fundamentacéo ali desenvolvida para o caso concreto, quanto ao
instituto da prescrigao, além de depender do correto exercicio do
principio do dispositivo, deve atender aos circunstancialismos do caso
concreto, de modo a concluir qual o regime juridico de prescrigao
aplicavel a cada montante.

42. De facto, por muito respeito que merecga a fundamentacéo juridica
do referido Acordao para aplicar o artigo 310.° alinea e) do CC, o
mesmo nao pode ser generalizado a todos os processos que
apresentem a mesma questao de direito omitindo a especificidade da
causa, dado que parte de um estudo originariamente delineado para
as situacdes de insolvéncia, e da preocupacéao do legislador em
regular os casos em que um devedor acumulou inumeros valores
(prestacdes) em divida, de tal modo que a sua concentragao,
acrescida de juros e outros encargos agrave a posigao de fragilidade
em que aquele se encontra.

43. Se assim nao for entendido, isto representaria uma clara
desproteccao do credor que nem sequer vé o valor do capital mutuado
e ja vencido passivel de ressarcimento constituido, tal facto, uma
desproporcional aplicagao do direito do devedor em detrimento do
credor o que ataca o principio da seguranca juridica, violando até
basilares principios constitucionais previstos nos art. 2°, 12°, n° 2, 18°,
n°s 1, 2 e 3 todos da Constituicdo da Republica Portuguesa.

44. A aplicagao imediata da uniformizagédo de uma nova corrente de
pensamento e aplicagao juridica dos prazos de prescricao aos
contratos de mutuo, quirégrafos e demais titulos executivos sem uma
disposicdo transitéria que gradue temporalmente essa aplicagao é
uma medida desproporcional que afeta o principio constitucional da
Protecao da confianga insito no principio do Estado de Direito
democratico plasmado no artigo 2.° da Constituigéao.

45. Sendo excessiva, inadequada e desnecessaria face ao principio ja
consagrado no art. 310.°, n.° 1 al. d) C.C. e a protecgao que o0 mesmo
da aos devedores. Isto considerando a fundamentagao implicita no
Acordao Uniformizador de Jurisprudéncia

Em suma, o despacho proferido violou, entre outras, as seguintes
estatuicoes legais:

- Da Constituicao da Republica Portuguesa

-Arts 12°n.°218.°n%° 1,2e 3, 20.°

- Do Cédigo de Processo Civil



- principio do dispositivo - artigo 5.°
Assim, nestes termos e nos melhores em Direito aplicaveis, e
sempre com o mui douto suprimento de Vossa Exa., deve ser
dado provimento ao presente recurso, revogando-se a decisao
ora recorrida, com as legais consequéncias.

*

Notificado do recurso apresentado pela apelante EMPO1... - Stc, S.A.,
o recorrido AA apresentou a sua resposta, que se encontra finalizada
com as seguintes conclusoes:

A. Toda a tese da recorrente assenta num pressuposto contrario a lei e
ao decidido no acérdao uniformizador de jurisprudéncia 6/2022, pois
que assume que o prazo de prescrigao aplicavel € o geral de 20 anos.
B. Sem isso, seja qual for a qualidade que tenta atribuir ao recorrido,
toda a sua pretensao cai pela base.
C. Isto basta para a improcedéncia do recurso.
Sem conceder:
D. Ao contrario do que defende a recorrente, o recorrido apenas se
obrigou como avalista, assumindo por isso uma obrigacdo autbnoma,
que se reconduz a obrigagao cartular.
E. Alias, ndo s6 nao resulta da relagdo subjacente, corporizada no
contrato de mutuo, que o recorrido se obrigou como fiador, como, pelo
contrario, o que resulta é que se obrigou como avalista.
F. Sendo certo que a vontade de prestar fianga tem de ser expressa —
art. 628, n° 1 do CC.
G. Ora, ndo s6 decorreu o prazo de prescrigao da obrigagao cartular,
como também decorreu o prazo de prescrigao da obrigagdo que
pudesse resultar da eventual fianga.
H. Na verdade, o prazo de prescri¢cao do art. 310, €) do CC aplica-se,
independentemente da pessoa a quem se exija a prestagao.
I. Sendo inequivoco que aquilo que a recorrente pretende cobrar séo
quotas de amortizagao do capital pagaveis com juros.
J. Por outro lado, inexiste qualquer nulidade da sentencga, pois que o
tribunal tinha de apreciar todas as questdes que Ihe foram colocadas,
como de facto fez, mas nao todos os argumentos.
K. Sé por falta de argumentos é que se percebe que a recorrente
venha defender que o tribunal devia ter admitido o meio probatério
“depoimento de parte”, quanto mais nao seja porque nao estamos
sequer perante uma prescrigao presuntiva que possa ser afastada por
uma confissao.
L. Também né&o faz o menor sentido o argumento da recorrente no
sentido de ser nula a sentenga por omissao de pronuncia sobre a
‘invocada inconstitucionalidade na aplicacdo do prazo quinquenal de
prescri¢ao de capital’.
M. Da propria alegacao de recurso resulta que a recorrente defende a
inconstitucionalidade de “uma interpretacéo violadora de principios
constitucionais basilares” e ndo a inconstitucionalidade de qualquer
norma juridica.
N. Assim, também ai, estamos perante um argumento juridico, que se
integra na questao juridica da definicdo do prazo de prescri¢cao, que foi
analisada com pormenor e rigor na sentenca.
TERMOS em que o recurso devera ser julgado improcedente, com as
devidas consequéncias legais, por ser de Justiga!

*




A Exm? Juiz a quo proferiu despacho a admitir o recurso interposto,
providenciando pela sua subida a este Tribunal.

*

Facultados os vistos aos Exm®s Adjuntos e nada obstando ao
conhecimento do objecto do recurso, cumpre apreciar e decidir.
*

2 - QUESTOES A DECIDIR

Como resulta do disposto no art. 608°/2, ex vi dos arts. 663°/2, 635°/4,
639°1 a 3 e 641°/2, b), todos do CPC, sem prejuizo do conhecimento
das questdes de que deva conhecer-se ex officio, este Tribunal s6
podera conhecer das que constem nas conclusdes que, assim,
definem e delimitam o objecto do recurso.

Assim, consideradas as conclusées formuladas pela apelante - a
exequente/embargada -, esta pretende que o prazo de prescricao
aplicavel é o geral de 20 anos, € néo o prazo prescricional de 5 anos
da alinea e) do art. 310° CC.

*

3 -0S FACTOS

Os pressupostos de facto a ter em conta para a pertinente decisao sao
0s que essencialmente decorrem do relatério que antecede, para os
quais se remete.

*

4 —- FUNDAMENTAGAO DE DIREITO

Pretende a apelante a revogacao do despacho proferido pelo Tribunal
a quo que julgou extinta a obrigagao cartular por prescricéo. Isto
porque entende que aplicar ao mutuo bancario o prazo quinquenal
com os pressupostos que o AUJ do STJ emitido em 30/06/2022 —
processo n.° 1736/19.8T8AGD-B.P1.S1 é inconstitucional, porquanto
viola além do principio da seguranga juridica, violando até basilares
principios constitucionais previstos nos art. 2°, 12°, n° 2, 18°, n°s 1, 2 e
3 todos da Constituicdo da Republica Portuguesa.

N&o concordando o apelado com os argumentos da recorrente, que
contraria.

Quid iuris?

Sobre esta concreta questao da invocada prescricao, apesar da
mesma ter sido resolvida pelo AUJ n.° 6/2022, de 30-06-2022, in Diario
da Republica n® 184/2022, Série | de 22-09, verifica-se que a mesma
continua a ser colocada perante os nossos tribunais Superiores,
malgrado as uniformes decisées conhecidas (por todas, cfr. os

recentes Acs. do STJ de 29-02-2024[2] e da RP de 12-09-2024[3)).
Efectivamente, como assertivamente se referiu no mencionado Ac. do
STJ de 29-02-2024, com referéncia ao aludido AUJ n.° 6/2022, n&o
vemos razodes, de facto ou de direito, para nao aderir inteiramente ao
ai decidido, uma vez que continuam a ser inteiramente validas quer a
fundamentacao quer a conclusédo desse Acérdao Uniformizador.

O Acoérdao de Uniformizagao de Jurisprudéncia n.° 6/2022 uniformizou
jurisprudéncia nos seguintes termos:

«I- No caso de quotas de amortizagao de capital mutuado pagavel
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com juros, a prescrigao opera no prazo de cinco anos, nos termos do
art.° 310.° al. e) do Cddigo Civil, em relacdo ao vencimento de cada
prestacao.

[I- Ocorrendo o seu vencimento antecipado, designadamente nos
termos do art.° 781.° daquele mesmo diploma, o prazo de prescrigcao
mantém-se, incidindo o seu termo “a quo” na data desse vencimento e
em relacao a todas as quotas vencidasy.

Como resulta do texto do citado AUJ a posicéo que foi sufragada tinha
ja sido seguida por inumeras decisdes quer do STJ quer das
Relagdes.

Efectivamente podemos ler no AUJ em apreco que «A posicao
doutrinal que, em Il, entendemos a mais adequada, ou seja, a
aplicagao da prescrigdo de 5 anos a acumulagéo das quotas de
amortizagao do capital por perda de beneficio do prazo (artigo 781.°
CCiv), vem sustentada na quase totalidade da jurisprudéncia do
Supremo Tribunal de Justi¢a, designadamente no Ac. S.T.J. 29/9/2016,
revista n.° 201/13.1TBMIR-A.C1.S1 (Lopes do Rego) cit. e também
nos Acs. S.T.J. 8/4/2021, revista n.° 5329/19.1T8STB-A.E1.S1 (Nuno
Pinto Oliveira), S.T.J. 9/2/2021, revista n.° 15273/18.4T8SNT-A.L1.S1
(Fernando Samdes), S.T.J. 14/1/2021, revista n.° 6238/16.1T8VNF-
A.G1.S1 (Tibério Nunes da Silva), S.T.J. 12/11/2020, revista n.°
7214/18.5T8STB-A.E1.S1 (Maria do Rosario Morgado), S.T.J.
3/11/2020, revista n.° 8563/15.0T8STB-A.E1.S1 (Fatima Gomes),
S.T.J. 23/1/2020, revista n.° 4518/17.8T8LOU-A.P1.S1 (Nuno Pinto
Oliveira), S.T.J. 27/3/2014, revista n.° 189/12.6 TBHRT-A.L1.S1 (Silva
Gongalves), e em numerosas decisdes das Relagdes».

Duvidas nao restam quanto ao caminho a seguir, devendo entender-se
que prescrevem no prazo de 5 anos, apds o0 seu vencimento,
conforme previsto na alinea e) do artigo 310° do CC, todas as
prestacdes de créditos vencidos emergentes de mutuos bancarios e
nao pagas.

Ja quanto ao igualmente mencionado e recentissimo Ac. da RP,
verifica-se que se debrugou sobre um caso similar ao presente, pois a
aqui recorrente suscitou as mesmissimas questdes colocadas pela ali
apelante, incluindo as de constitucionalidade. Logo, porque
concordamos com as solugdes ali encontradas, passamos a reproduzir
a respectiva fundamentagao de direito, aqui ajustada a presente
situacéo:

A acgao executiva, tal como a define o artigo 10.°, n.° 4 do Cédigo de
Processo Civil funda-se necessariamente num titulo do qual depende
a exequibilidade da obrigagdo exequenda.

Como prescreve o n.° 5 do referido normativo, “toda a execugéo tem
por base um titulo, pelo qual se determina o fim e os limites da ac¢éao
executiva®.

Esclarece Lebre de Freitas[4l: “para que possa ter lugar a realizagéo
coactiva duma prestagéo devida (ou do seu equivalente), ha que
satisfazer dois tipos de condigdo, dos quais depende a exequibilidade
do direito a prestagéo:

a) O dever de prestar deve constar dum titulo: o titulo executivo. Trata-
se dum pressuposto de caracter formal, que extrinsecamente
condiciona a exequibilidade do direito (...), na medida em que lhe
confere o grau de certeza que o sistema reputa suficiente para a
admissibilidade da acg¢do executiva.

b) A prestacdo deve mostrar-se certa, exigivel e liquida (...). Certeza,
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exigibilidade e liquidez sdo pressupostos de caracter material que
intrinsecamente condicionam a exequibilidade do direito, na medida
em que sem eles ndo é admissivel a satisfagdo coactiva da
pretensao’.

O artigo 703.° do Cadigo de Processo Civil em vigor elenca, de forma
taxativa, os titulos executivos que podem servir de base a execucéo,
neles se incluindo - alinea c) do n.° 1 — “Os titulos de crédito, ainda
que meros quirodgrafos, desde que, neste caso, os factos constitutivos
da relagdo subjacente constem do proprio documento ou sejam
alegados no requerimento executivo”.

Prescrita a relacdo cambiaria, ja no dominio do revogado artigo 46.°,
n.° 1, c) da anterior lei processual civil se discutia se 0 documento que
corporiza essa relagédo podia ainda valer com titulo executivo,
enquanto documento particular assinado pelo devedor.

Nem sempre equacionada tal questao de forma convergente pela
jurisprudéncia, tendia a ser reconhecida exequibilidade aos titulos
cambiarios prescritos, desde que verificadas algumas condi¢des.

Defendia, assim, Lebre de Freitas!®! que “quando o titulo de crédito
mencione a causa da relagéo juridica subjacente, ndo se justifica
nunca o estabelecimento de qualquer distingdo entre o titulo prescrito
e outro documento particular, enquanto ambos se reportem a relagcao
juridica subjacente.

Quanto aos titulos de crédito prescritos dos quais ndo conste a causa
da obrigagéo, tal como qualquer outro documento particular nas
mesmas condigbes, ha que distinguir consoante a obrigagdo a que se
reportam emerja ou ndo de um negocio juridico formal. No primeiro
caso, uma vez que a causa do negocio juridico € um elemento
essencial deste, o documento néo constitui titulo executivo (arts. 221-1
CC e 223-1 CC). No segundo caso, porém, a autonomia do titulo
executivo em face da obrigagdo exequenda e a consideragéo do
regime do reconhecimento da divida (art. 458-1 CC) leva a admiti-lo
como titulo executivo, sem prejuizo de a causa da obrigagdo dever ser
invocada na petigéo executiva (...)".

O acordao do Supremo Tribunal de Justica de 21.10.2010[%! descreve
deste modo as diferentes perspectivas juridicas pelas quais pode ser
encarada a exequibilidade do cheque enquanto titulo de crédito,
valendo tais consideracdes também para a livranca e para a letra de
cambio:

“A) Em primeiro lugar, podem 0s mesmos surgir na execugdo como
verdadeiros e proprios titulos de crédito, sendo invocados pelo
exequente como modo de demonstracdo da respectiva relagcéao
cambiaria, literal e abstracta, que constitui verdadeira causa de pedir
da accéo executiva — sendo, para tal, obviamente necessario que se
mostrem integralmente respeitados todos os pressupostos e
condicbes de que a respectiva lei uniforme faz depender o exercicio
dos direitos que confere ao seu titular ou portador legitimo.

Nesta situagéo, o titulo executivo € uma peculiar categoria de
documentos particulares, regidos por uma disciplina especifica,
decorrente da sua especial sequranga formal e fiabilidade, e a «causa
petendi» da acgdo executiva é a relagdo creditoria neles incorporada,
com as suas caracteristicas proprias, em larga medida decorrentes da
literalidade e abstracgédo das obrigagbes cartulares por eles
documentadas.

B) Em segundo lugar — e ndo se verificando algum dos requisitos ou
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condigbes imperativamente previstos na respectiva LU para o
exercicio do direito e ac¢do conferido ao titular ou portador legitimo do
titulo — pode valer tal titulo de crédito como mero quirégrafo ou
documento particular, assinado pelo devedor, que contenha ou
implique o reconhecimento da obrigagdo causal subjacente — desde
logo, como declaragdo unilateral de reconhecimento de uma divida,
sem indicagdo da respectiva causa, submetida a disciplina juridica
contida no art. 458° do CC, ou seja, implicando a dispensa de o credor
provar a relagdo fundamental, desde que nédo sujeita a especificas
formalidades legais, cuja existéncia se presume até prova em
contrario.

Nesta peculiar situagéo, a presungdo de existéncia da relagdo
fundamental, decorrente do regime estabelecido no referido art. 458°,
implica a dispensa de o credor exequente invocar os respectivos
factos constitutivos, recaindo naturalmente sobre o executado o 6nus
de ilidir ou afastar tal presungdo no ambito da oposi¢do a execugédo
que deduza. Ou seja: valendo o titulo ou documento particular
invocado pelo exequente como declaragéo unilateral de
reconhecimento de uma divida, a execugéo esta em condig¢bes de
prosseguir mesmo que a relagdo subjacente ndo conste do documento
que corporiza essa declaragdo unilateral, nem seja explicitamente
afirmada, nos seus factos constitutivos, pelo exequente no
requerimento executivo — implicando a presung&o legal, afirmada pelo
referido art. 458 °, que compete ao executado pbr em causa tal
presungédo, demonstrando a inexisténcia ou invalidade do débito
aparentemente confessado ou reconhecido pela declaracdo unilateral
invocada pelo credor/exequente.

C) Em terceiro lugar, podem valer os titulos de crédito que ndo
obedecam integralmente aos requisitos impostos pela respectiva LU
como quirégrafos da relagdo causal subjacente a respectiva emissao,
desde que os factos constitutivos desta resultem do préprio titulo ou
sejam articulados pelo exequente no respectivo requerimento
executivo, revelando plenamente a verdadeira «causa petendi» da
execugao e propiciando ao executado efectiva e plena possibilidade
de sobre tal matéria exercer o contraditorio: como é evidente, esta
terceira perspectiva funcionara nos casos em que a declaragao de
vontade consubstanciada no titulo de crédito néo puder valer como
declaragéo unilateral de reconhecimento do débito subjacente a
respectiva emissdo, ndo beneficiando, consequentemente, da
presuncgéo afirmada pelo art. 4568° do CC — o que naturalmente
implicara para o exequente o 6nus de invocar e demonstrar os factos
constitutivos da relagdo fundamental que constitui a verdadeira causa
de pedir da execugéo.

Neste caso, o documento assinado pelo devedor constitui quirégrafo
de uma obrigagdo causal cujos elementos constitutivos essenciais tém
de ser processualmente adquiridos, em complemento do titulo
executivo, por iniciativa tempestiva e processualmente adequada do
proprio exequente, sendo articulados no requerimento executivo
sempre que n&o resultem do proprio titulo; e, alias, neste tipo de
situagbes que ressalta, com maior evidéncia, a diferenciagdo e
autonomia entre os conceitos de titulo executivo e de causa de pedir
da acgéo executiva, sendo o primeiro integrado por um documento
particular, assinado pelo devedor, que - embora ndo contenha um
expresso e directo reconhecimento da divida exequenda - indicia a
existéncia de uma relagdo obrigacional que o vincula no confronto do



exequente; e a sequnda consubstanciada pela propria relagéo
obrigacional que, néo resultando, em termos auto-suficientes, daquele
titulo, € introduzida no processo através de um verdadeiro articulado,
complementar do documento em que execugéao se funda”.

Nesta ultima hipotese, tal entendimento encontra apoio na letra do
artigo 810°, n°1, e) do CPC, na redacgao que Ihe foi conferida pelo
Decreto-Lei n° 226/2008, de 20.11, segundo a qual o requerimento
executivo deve conter, entre outros elementos, “a exposigdo sucinta
dos factos que fundamentam o pedido, quando ndo constem do titulo
executivo™.

Lopes do Rego, em anotagao ao referido artigo 46°, n.° 1, c), defendia:
“a especificidade da ac¢do executiva, assente necessariamente no
titulo executivo, leva, em regra, a que ndo caiba ao exequente o 6nus
de “expor os factos e as razbes de direito que servem de fundamento
a acgdo’, ressurgindo tal 6nus de alegacéo dos factos que servem de
“causa petendi”, nos casos em que eles ndo constem integralmente do
titulo executivo, cabendo, entdo ao exequente a exposicdo sucinta da

matéria de facto que fundamenta a pretensao executiva”[l].

Vinha, assim, fazendo vencimento na jurisprudéncia e na doutrina a
orientagao relativamente positiva, isto €, a de que o titulo cambiario
prescrito podia valer como titulo executivo, nos termos do artigo 46°,
n°1, c) da lei adjectiva entdo em vigor, desde que o exequente
invocasse a relagao juridica subjacente e esta ndo configurasse um
negacio juridico formall®l.

Tal orientacao, ja entdo maioritaria, veio a encontrar acolhimento no
actual artigo 703.°, n.°1, c¢) do actual Cédigo de Processo Civil.

A luz do novo diploma, explica Lebre de Freitas!®l: “Quando o titulo de
crédito mencione a causa da relagéo juridica subjacente, o titulo
prescrito vale como documento particular respeitante a relagéo juridica
Subjacente.

Quanto aos titulos de crédito prescritos dos quais ndo conste a causa
da obrigagédo, ha que distinguir consoante a obrigagdo emerja ou néo
dum negdécio juridico formal. No primeiro caso, uma vez que a causa
do negocio juridico € um elemento essencial deste, o documento néo
constitui titulo executivo (arts. 221-1 CC e 223-1 CC). No segundo
caso, porém, a autonomia do titulo executivo em face da obrigagéo
exequenda e a consideragdo do regime do reconhecimento da divida
(art. 458-1 CC) leva a admiti-lo como titulo executivo, sem prejuizo de
a causa da obrigagdo dever ser invocada na peticdo executiva e poder
ser impugnada pelo executado, mas se o exequente ndo a invocar,
ainda que a titulo subsidiario, no requerimento executivo, hdo sera
possivel fazé-lo na pendéncia do processo, apos a verificagcdo da
prescricdo da obrigagao cartular e sem o acordo do executado (art.
264), por tal implicar alteragdo da causa de pedir’.

Como se escreveu no acérddo da Relagdo do Porto de 24.10.201110],
“...o titulo cambiario, enquanto documento particular assinado pelo
devedor, ndo cumprindo necessaria e forcosamente a fungéao de
reconhecimento duma divida, ndo pode ver-lhe aplicado o artigo 458.°
do CC. Por isso, ndo é o devedor quem tem de fazer a prova do
contrario, como acontece com o reconhecimento de divida, antes,
numa execugdo em que o titulo seja integrado por uma letra prescrita,
havendo oposi¢éo e negando o executado a existéncia da relaggo
subjacente, somos como que devolvidos ao “ponto inicial’, é o
exequente quem, de acordo com 0s principios gerais (artigo 342.°, n.°
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1, do CC), tem que provar os factos constitutivos do direito alegado/
executado. Finalmente, para que 0s possa provar, necessariamente
teve de os ter alegado, prévia e devidamente.

E assim é porque a oposi¢do a execugdo segue, sem mais articulados,
os termos do processo sumario (artigo 817.°, n.° 2, do CPC), o que
significa, ndo admitindo réplica a oposi¢cao a execugéo, que a causa
de pedir (na falta de acordo) ndo pode ser ampliada ou alterada (artigo
273.° do CPC).

Se quisermos dizer de outro modo, afirmamos que uma eventual
insuficiéncia de alegagao no requerimento inicial inquina
definitivamente a pretensdo do exequente, porque os concretos factos
que devia alegar séo factos estruturantes da causa de pedir e néo
passiveis, por isso, de aperfeicoamento ou, por maioria de razdo, de
invocacgdo ou correcgédo noutra fase processual’.

Tem-se, com efeito, entendido n&o ser de exigir que no titulo
executivo, enquanto documento particular, figure a razao da ordem de
pagamento nele traduzida para se poder afirmar que constitui ou
reconhece uma obrigagcao de pagamento, mas para que assim seja
torna-se necessario que a causa debendi seja alegada, e de forma
minimamente precisa e concretizada, no requerimento executivo.

Ja no acordao da Relacdo de Lisboa de 17.12.2009[1"] se afirmava
que “o credor, por forga do art. 4568° do CCivil, apenas esta dispensado
de provar a relagdo subjacente, que se presume, mas néo de a alegar.
Por forga dessa presungéo deixa de ser necessario que do titulo
executivo conste a causa da obrigagdo. Desde que (...) o exequente,
no requerimento executivo alegue os factos integrantes da relagcao
Subjacente.

Continua a caber ao credor a invocagao da relagdo subjacente,
cabendo ao devedor, por forga da inversdo do énus da provam provar
que a relacdo nunca existiu ou deixou de existir. Mas para isso tem
que saber qual a relag&o pressuposta pelo credor, sob pena de poder
estar perante uma infinidade de causas possiveis’.

A invocagao da causa de pedir — indicagao da relagdo subjacente — é
condigao indispensavel para poder a execugao ser impugnada pelo
executado, sendo ela necessaria ainda para possibilitar ao juiz
pronunciar-se oficiosamente sobre a validade das declaragdes
negociais que exijam a observancia de forma especial.

Significa, pois, que o titulo executivo relativo a uma obrigagao causal
exige sempre a indicagao/individualizagao do respectivo facto
constitutivo: a falta dessa identificagao torna inepto o requerimento
executivo por falta de indicagao da causa de pedir, ndo podendo a
mesma, sem a concordancia do executado, ser suprida no decurso da
oposigao deduzida a execugao, designadamente no articulado da
contestacao.

No caso aqui em discusséo, suscita-se a questao da livranga em que
se funda a execugao poder estar prescrita.

Para que se possa concluir se o crédito exequendo se acha ou nao
prescrito ha que determinar qual o prazo prescricional a que se acha
sujeito.

Concluiu a sentenga aqui escrutinada ser de 5 anos o prazo de
prescri¢do, convocando, para o efeito, o disposto no artigo 310.°, e) do
Cadigo Civil e a doutrina fixada pelo Acérdao Uniformizador de
Jurisprudéncia n.° 6/2022, de 30 de Junho, entendimento de que
diverge a recorrente, sustentando que a divida de capital emergente
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de contrato de mutuo aplica-se o prazo ordinario de prescrigéo de 20
anos.

Como melhor adiante se esclarecera, nao assiste razdo a apelante
nesta parte, sendo hoje pacifico ser de cinco anos o prazo de
prescricdo, como defende a sentenca recorrida.

(...)

A prescrigao, podendo ser invocada por acgao ou por excepgao,
traduz a repercussao do tempo nas relagdes juridicas, consequéncia
do carater de ordem publica de que se reveste o instituto, destinado a
tutelar a certeza do direito e a seguranga do comércio juridico.

A segurancga e certeza juridicas constituem valores que, de alguma
forma, se sobrepdem a justica e a moral, para explicar o instituto da

prescricdol'?] concorrendo para a sua justificagdo razées como a
probabilidade de o dever ter ja sido cumprido, presung¢ao de renuncia
do titular do direito, san¢ao da sua negligéncia, consolidagao de
situagdes de facto, protecdo do devedor contra dificuldades de prova,
promogao do exercicio oportuno de direitos. A passividade do credor,
manifestada por determinado periodo de tempo, permite ajuizar que ja
nao esteja interessado na invocagao do direito, por isso se considera
que, em tais casos, deixa de merecer a tutela juridica.

Se o artigo 309.° do Cadigo Civil estabelece um prazo ordinario de 20
anos, o artigo 310.° do mesmo diploma legal estabelece, por sua vez,
um prazo prescricional de 5 anos para as situagdes nele
expressamente previstas.

De acordo com a alinea e) do artigo 310.° do Cédigo Civil,
“Prescrevem no prazo de cinco anos: [...] As quotas de amortizagdo do
capital pagaveis com os juros’.

O reduzido prazo consagrado no referido artigo 310.°, previsto para
casos em que estdo em causa prestacdes periodicas, encontra na
tutela do devedor o seu fundamento, tendo por escopo evitar que o
credor retarde demasiado a exigéncia de créditos periodicamente
renovaveis, tornando excessivamente pesada a prestagao a cargo do

devedor! 131,
Tratando de situagao em tudo similar a retratada nos presentes autos,

pode ler-se no recente acordao desta Relacdo de 22.04.2024[141; « .
quanto a estas prestagbes periodicas e a fixagdo em tais casos, do
prazo quinquenal de prescrigédo, a ratio é “atenta a autonomizagéo
promovida entre o prazo prescricional aplicavel ao uno (i.e., a
obrigagdo) — prazo ordinario de vinte anos (v. o art. 309°) — e ao
mualtiplo (i.e., a cada prestagao singular que integra o complexo

duradouro) — precisamente o prazo especial de cinco anos™19] (negrito
nosso). E “A ratio normalmente apontada para a existéncia destes
prazos mais curtos de prescricdo consiste em evitar que a inércia do
credor conduza a um acumular de prestagées, normalmente
pecuniarias, cuja exigéncia poderia revelar-se extremamente onerosa
para o devedor. Nas palavras sugestivas de Ana Filipa Moraes
Antunes (2008:79), trata-se de “evitar a ruina do devedor pela
acumulagdo das pensées, rendas, alugueres, juros ou outras

prestagées periodicas” (p.79) 1161 Refere a mesma autora ‘julga-se
que o critério que se impdbe observar, na correta aplicagédo do artigo
310°, é precisamente o da periodicidade do direito, isto €, a
circunstancia de nos encontrarmos perante prestagées que se
constituem e se vencem, em certo e determinado tempo, levando
consigo o perigo sério de acumulagéo de divida. O artigo 310° ndo
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pode, nesta medida, ser dissociado da ideia de prestagdo periodica.
Esclarecendo o conceito de prestacbes periddicas, o Acorddo do STJ
de 3 de Fevereiro de 2009 (processo 08A3952) — “Prestacbes
periodicas, reiteradas, repetidas ou com trato sucessivo séo
prestacées de natureza duradoura que, ndo sendo de execug¢ao
continuada, se renovam em prestagbdes singulares sucessivas, em
regra ao fim de periodos consecutivos — verificando-se o cumprimento
através de actos sucessivos com determinados intervalos - e de
formagéo correspondente a esses periodos, indicando-se
habitualmente como exemplos da espécie as prestagbes do locatario,
do fornecedor de bens de consumo ao respectivo estabelecimento de
venda, do consumidor de agua ou electricidade. Em regra, as
prestagdes reiteradas ou repetidas sao periddicas pois que se formam,
como dito, com certa periodicidade, renovando-se. A prestagdo de
obrigacéo periodica, quer na formagéo, quer na determinagéo do
respectivo objecto, anda ligada ao factor tempo, de que depende”[1_7].
[...] E o prazo de cinco anos comeca a contar-se, segundo a regra do

artigo 306°, a partir da exigibilidade da obrigagéoﬂ’], valendo tal prazo
para cada uma das prestagbées que se vai vencendo e ndo para a

obrigagéo no seu todol19],

Ora, o enquadramento na situagdo consagrada na al. e), do art. 310°,
exige uma analise das circunstancias do caso concreto, sendo que o
curto prazo de prescri¢do de cinco anos é o que se aplica a um crédito
proveniente de prestagdes de um mutuo pagaveis com oS juros, como
bem considerou o Tribunal a quo, sendo que a “estipulagdo de um
plano de pagamento de amortizagdo do capital, de forma periddica,
assente na individualizagéo de duas (ou mais, como no caso)
fracgbes, uma relativa ao capital em divida e outra relativa aos juros
devidos a titulo de remuneragdo do capital — a pagar conjuntamente —
indicia o preenchimento da situagéo prevista”[z_"]. Na “situacéo prevista
na al. e) ndo esta em causa uma Unica obrigagdo pecuniaria
emergente de um contrato de financiamento, ainda que com
pagamento diferido no tempo, a que caberia aplicar o prazo ordinario
de prescri¢cdo, de vinte anos, mas sim, diversamente uma hipotese
distinta, resultante do acordo entre credor e devedor e cristalizado
num plano de amortizagdo do capital e dos juros correspondentes, que
sendo composto por diversas prestagbes periodicas, impbe a
aplicacdo de um prazo especial de prescri¢cédo, de curta duragéo”[z_”.
E o prazo prescricional de cinco anos inicia-se para cada uma das
quotas que se vencer e ndo para o todo. Na linha do sustentado por
Vaz Serra, nos Trabalhos Preparatérios, o C.C. vigente impbée um
prazo prescricional tnico, de curta duragéo, aplicavel a capital e aos
juros correspondentes, que devam ser pagos de forma conjunta.

Releva, pois, uma perspectiva de anélise atomistical22l.

Destarte, a prestagdes do contrato de mutuo de amortizagcdo do capital
pagaveis com os juros ¢é aplicavel o prazo especial de cinco anos,
assim o consagrando expressamente a lei (referida al. e)) e sendo
essa, como vimos, a interpretacado que dela é feita, quer pela Doutrina
quer pela Jurisprudéncia, na sua aplicagédo casuistica.

“Prescrevem no prazo de 5 anos, nos termos da al. e) do art. 310° do
CC, as obrigagdes consubstanciadas nas sucessivas quotas de
amortizagdo do capital mutuado ao devedor, originando presta¢cbes
mensais e sucessivas, de valor predeterminado, englobando os juros
devidos” e “neste caso — apesar de obrigagcédo de pagamento das
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quotas de capital se traduzir numa obrigagdo unitaria, de montante
predeterminado, cujo pagamento foi parcelado ou fraccionado em
prestagées, - a circunstancia de a amortizagao fraccionada do capital
em divida ser realizada conjuntamente com o pagamento dos juros
vencidos, originando uma prestagcdo unitaria e global, determinou, por
expressa determinagédo legislativa, a aplicabilidade a toda essa
prestagéo do prazo quinquenal de prescrigéo”[z_3].

Assim decidiu o STJ, no citado Acérddo, onde convoca a
Jurisprudéncia daquele Supremo Tribunall?4l (Ac. de 27/3/14, proferido
por esta mesma Secg¢éo no P. 189/12.6TBHRT-A.L1.S1), em que se
entendeu, em caso em que estava igualmente em causa a efectivagdo
de direitos emergentes de um mutuo bancario, que:

1. O prazo ordinario da prescri¢cdo é de vinte anos (art.° 309.° do
C.Civil); todavia, prescrevem no prazo de cinco anos as quotas de
amortizagao do capital pagaveis com os juros - art.° 310.°, alinea e),
do C. Civil.

2. O deébito concretizado numa quota de amortizagdo mensal de 24
prestacgbes (iguais, mensais e sucessivas) referentemente ao capital
de 7.326.147%00, enquadra -se na previsao legal do disposto no art.°

310.°, alinea e), do C. Civill?°] aj se reforcando, o mesmo sucedendo
no presente caso, que “no caso do débito do capital mutuado, estamos
confrontados com uma obrigacdo de valor predeterminado cujo
cumprimento, por acordo das partes, foi fraccionado ou parcelado num
numero fixado de prestagbes mensais; ou seja, em bom rigor, nao
estamos aqui perante uma pluralidade de obrigagcbes que se vao
constituindo ao longo do tempo, como é tipico das prestagbes
periodicamente renovaveis, mas antes perante uma obrigag&o unitaria,
de montante predeterminado, cujo pagamento foi parcelado ou
fraccionado em prestagées.

Porém, o reconhecimento desta especifica natureza juridica da
obrigagéo de restituicdo do capital mutuado néo preclude, sem mais, a
aplicabilidade do regime contido no citado art. 310° ja que - por
explicita opgéo legislativa - esta situagao foi equiparada a das tipicas
prestagbes periodicamente renovaveis, ao considerar a citada al. e)
que a amortizagdo fraccionada do capital em divida, quando realizada
conjuntamente com o pagamento dos juros vencidos, originando uma
prestacéo unitaria e global, envolve a aplicabilidade a toda essa
prestacédo do prazo quinquenal de prescricdo.

Ou seja, o legislador entendeu que, neste caso peculiar, o regime
prescricional do débito parcelado ou fraccionado de amortizagao do
capital deveria ser absorvido pelo que inquestionavelmente vigora em
sede da tipica prestagdo periodicamente renovavel de juros, devendo,
consequentemente, valer para todas as prestagdes sucessivas e
globais, convencionadas pelas partes, quer para amortizagéo do
capital, quer para pagamento dos juros sucessivamente vencidos, o
prazo curto de prescricdo decorrente do referido art. 310°.

Ora, no caso dos autos, como decorre da matéria de facto apurada, as
partes estipularam efectivamente, no &mbito da operacao de crédito
que gerou a divida da executada, o pagamento da mesma em ...
prestacées mensais sucessivas, de montante predeterminado, que
incluiam, quer a amortizag4o fraccionada do capital mutuado, quer o
pagamento dos respectivos juros remuneratorios, o que dita a
aplicagao do estatuido na referida al. e) do art. 310° - e,
consequentemente, do prazo prescricional de 5 anos a totalidade de
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tais prestagées globais e parce/adasfz_‘ﬂ.

[...] se o vencimento antecipado, por perda de beneficio do prazo por
parte do devedor (na sequéncia de mora e de interpelagéo,
necessaria, dos devedores nesse sentido) das prestagées vincendas
do contrato de mutuo, nos termos estipulados no contrato e estatuidos
no artigo 781°, do Cédigo Civil, que respeita, sempre, a parte da
obrigagéo una de capital e juros acordada, ngo altera a natureza
juridica do crédito e da correlativa, obrigagdo assumida, de fonte
contratual e o imediato vencimento das prestacdes subsequentes
aquela ou aquelas que deixaram de ser pagas, nos termos do referido
preceito, decorre de regras aplicaveis ao contrato, ndo traduzindo

situacédo de resolugdo contratual@, no caso de vencidas estarem, ja,
todas as prestagées, por maioria de razdo ndo pode deixar de ser
aplicado o prazo de prescrigdo quinquenal, do art. 310° al. e), do CC,
preceito a que o caso diretamente se subsume.

E a circunstéancia de tal vencimento das prestagées subsequentes
aquela cujo pagamento foi omitido néo implicar a obrigagéo de pagar
0s juros remuneratorios nelas incorporados, como decidido foi no
Acdrdao do STJ Uniformizador de Jurisprudéncia n° 7/2009, de

25/3/2009; DR, 12 Série, de 5/5/200928] o que mantém atualidadel2],
néo altera, também, a subsuncéo, a efetuar em funcao da referida
natureza da obrigacéo - “quotas de amortizagdo do capital pagaveis
com os juros” -, que permanece a mesma — prestagdes contratuais em
que se fracionou a amortizagéo do capital mutuado pagaveis com os
juros.

Em suma: tendo-se vencido todas as prestagées e verificando-se a
falta do pagamento de todas elas, prescrevem no prazo de 5 anos,
nos termos de especial e explicita disposi¢ao - al. e), do art. 310°, do
Cadigo Civil, a derrogar a geral, constante do art 309° - as obrigagbes
relativas as quotas (partes/fragbes/prestagcdées) em que se dividiu a
prestagdo de amortizagao do capital mutuado com os juros (una),
mesmo que com antecipag¢do de vencimento, nos termos do art. 781°,
do Caodigo Civil ou de clausula com redagéo a ele conforme, que lhe
néo altera a natureza juridica, sempre contratual’.

Retira-se, por sua vez, do sumario do acérdao do STJ de

29.09.2022[301;

| — O prazo curto de prescrigdo do art® 310° al. e) CCiyv, justificou-se
nos trabalhos preparatoérios do Coédigo Civil com o facto de a
acumulagéo de juros com quotas de amortizagdo poder originar, por
sua vez, uma acumulagcdo de contas rapidamente ruinosa para o
devedor.

Il — Consoante a jurisprudéncia uniformizada deste S.T.J., por via do
acordéo produzido em julgamento ampliado de revista, no p.° n.°
1736/19.8T8AGD-B.P1.S1, em 30/6/2022:

— No caso de quotas de amortizag&o do capital mutuado pagavel com
juros, a prescrigdo opera no prazo de cinco anos, nos termos do art.°
310.° al.e) do Cddigo Civil, em relagdo ao vencimento de cada
prestacgéo.

— Ocorrendo o seu vencimento antecipado, designadamente nos
termos do art.° 781.° daquele mesmo diploma, o prazo de prescrigdo
mantém-se, incidindo o seu termo “a quo” na data desse vencimento e
em relagcdo a todas as quotas assim vencidas.

Il — Em face de tal jurisprudéncia, a total procedéncia da excepg¢do
peremptoéria de prescricdo das prestagcbes, no caso de perda de
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beneficio do prazo, podera acontecer nos casos em que se mostrou
clausulado o vencimento imediato das restantes prestacdes, com
independéncia de interpelagédo, considerando que, como regra geral
supletiva, o vencimento antecipado automatico das prestagées
subsequentes ndo é de acolher, a luz da doutrina maioritaria,
relativamente ao disposto no art.° 781.° do CCiv.

Constitui este o entendimento dominante na jurisprudéncia dos

tribunais portugueses®!l, pacificado sobretudo com o Acérdéo de

Uniformidade de Jurisprudéncia n.° 6/2022, de 30 de Junho@, que
fixou a seguinte jurisprudéncia:

“I — No caso de quotas de amortizagdo do capital mutuado pagavel
com juros, a prescricdo opera no prazo de cinco anos, nos termos do
art.° 310.° al. e) do Codigo Civil, em relagdo ao vencimento de cada
prestacgo.”

Il — Ocorrendo o seu vencimento antecipado, designadamente nos
termos do art.° 781.° daquele mesmo diploma, o prazo de prescrigéo
mantém-se, incidindo o seu termo “a quo” na data desse vencimento e
em relagdo a todas as quotas assim vencidas.”

Embora hoje aos Acérdaos de Uniformizagao de Jurisprudéncia néo
seja atribuida a forga obrigatéria geral de que gozavam os Assentos
em fungao do primitivo artigo 2.° do Cédigo Civil, que foi revogado, néao
se pode deixar de Ihes reconhecer um valor reforgado por provirem do
Pleno das Secc¢des Civeis do Supremo Tribunal de Justica, sendo o
seu nao acatamento pelos tribunais motivo para recurso, nos termos
do artigo 629.°, n.° 2, al. c), do Cdodigo de Processo Civil.

Visando os Acérdaos de Uniformizacéo de Jurisprudéncia promover a
certeza e seguranca do sistema juridico, estdo os juizes, em principio,
vinculados a doutrina neles fixada.

A doutrina do citado AUJ n.° 6/2002 é aplicavel a situagao discutida
nos autos, sendo, assim, de 5 anos o prazo de prescri¢ao do crédito
exequendo, iniciando-se o prazo prescricional na data em que o credor
podia, com base no incumprimento, interpelar os devedores mutuarios
para o vencimento antecipado da divida ou resolver o contrato.

Tal como refere a decisao recorrida, “Conforme resulta dos factos
assentes, a exequente apresenta-se a reclamar um crédito no valor de
8.484,46€, correspondente ao remanescente de um mutuo celebrado
e juros, sendo que a questado que é colocada a apreciagao do tribunal
passa por determinar qual o prazo de prescricdo aplicavel ao capital
mutado e respetivos juros, valores estes que, no contexto do mutuo
celebrado entre as partes, ficou de ser restituido (juntamente com os
juros remuneratérios contratualmente acordados), em 60
prestacdes mensais, no valor individual de 445,35€, vencendo-se a
primeira 10/04/1999 e as restantes aos dias 10 dos meses
subsequentes [facto 5)].

Ora, de acordo com o acordao de uniformizagao de jurisprudéncia n.°
6/2022 (publicado no Diario da Republica n.° 184/2022, Série | de
2022-09-22, paginas 5 a 15), foi uniformizado o entendimento de que:
«l - No caso de quotas de amortizagdo do capital mutuado pagavel
com juros, a prescri¢do opera no prazo de cinco anos, nos termos do
artigo 310.° alinea e) do Codigo Civil, em relagdo ao vencimento de
cada prestagéo. Il - Ocorrendo o seu vencimento antecipado,
designadamente nos termos do artigo 781.° daquele mesmo diploma,
0 prazo de prescricdo mantéem-se, incidindo o seu termo 'a quo' na
data desse vencimento e em relagéo a todas as quotas assim
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vencidas.»

Por sua vez, também a obrigagdo de pagamento de juros esta sujeita
a prescrigao que, no caso, € o de 05 anos [art.° 310.° al. d) do CC],
sendo, por isso, aplicavel a ambas as obrigacdes (de capital e juros)
o prazo de 05 anos [art.®° 310.°. al. d) e e) do CC].

Isto posto, sabe-se que, em fungao do incumprimento do empréstimo,
o contrato foi resolvido a 18/06/2003 [facto 8)] e, subsequentemente,
preenchida a livranga referida em 4), a qual foi mobilizada, por via
dessa titulagao, como forma de obter o pagamento das prestagdes
referentes ao muatuo n.° ...80, mediante a propositura da execugao n.°
24637/03.... [facto 10)].

Deste modo, se € verdade que com a citagao dos executados para os
termos da execucéao n.° 24637/03.... [facto 11)] ocorreu a interrupgao
dos mencionados prazos de prescri¢cao [art.° 323.°, n.° 1 do CC], certo
€ que a contagem dos mesmos reiniciou-se no dia seguinte ao transito
em julgado da decisdo que pOs termo a execugao [art.° 326.°% n.° 1 e
327.° n.° 1 do CC].

Deste modo, reiniciando-se os prazos de prescrigao atinentes com a
relacdo material subjacente [art.° 310.° al. d) e e) do CC] a
23/03/2017, os mesmos completar-se-iam a 23/03/2022, aos quais,
porém, se tera de adicionar o periodo de 162 dias referente a supra
citada legislacdo aprovada na sequéncia da pandemia provocada pelo
coronavirus SARS-CoV-2, fazendo com que o termo daqueles prazos
de prescrigdo se projete para o dia 01/08/2022.

Deste modo, tendo a execugdo apensa apenas sido intentada a
17/07/2023 [facto 3)], bem se vé que, nesta ultima data, ja os prazos
de prescricdo de 05 anos relativos a obrigagédo de pagamento do
capital mutuado e juros [art.° 310.° als. d) e e) do CC] estavam
totalmente decorridos, altura em que se extinguiu a obrigacdo por via
da prescrigcéo.”.

E, assim, manifesto que quando foi instaurada a execugao e a qual se
opb6s o executado por meio de embargos de executado ha muito se
achava prescrito o crédito exequendo.

Argumenta a recorrente que “Enferma [para tal] de
inconstitucionalidade a norma presente no artigo 310°, alinea a e) do
CPC, por violagéo dos principios constitucionais, da proporcionalidade,
seguranga juridica e proteg&o juridica, assim como de igualdade de
armas num Estado de Direito”.

Debrugando-se sobre a apreciacao de invocada inconstitucionalidade
do normativo em causa, escreveu-se no recente acordao desta

Relagao de 10.07.2024[33] em cujos fundamentos nos revemos:
“...tendo em conta a — de muito longa data — reiterada e uniforme
jurisprudéncia do Tribunal Constitucional, afigura-se-nos
inconsequente a comum afirmacgao de inconstitucionalidade de uma
norma (e, por vezes, até de um entendimento legal constante de uma
deciséo judicial...) por, alegadamente, uma norma contender com uma
norma ou com um principio constitucional, mas sem que seja
expendida a minima concretizagdo do fundamento da invocada
desconformidade da norma ao quadro jusconstitucional (pois ndo
basta a afirmacéo, é necessaria a construgao juridica, a
argumentagéo, sendo por isso manifestamente insuficiente a alegagéo
que viola a “proporcionalidade, seguranga juridica e protegao juridica,
assim como de igualdade de armas num Estado de Direito. Em suma,
o despacho proferido violou, entre outras, as sequintes estatuicbes
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legais: - Da Constituigdo da Republica Portuguesa - Arts 12.°n.° 2 18.°
n.os1,2e 3 20.).

Neste sentido, e por todos, a titulo de exemplo, citamos o acorddo do
Tribunal Constitucional n.° 494/2023, de 07/07/2023, “[a] este
proposito, pode ler-se, no Acorddo n.° [633/08], o seguinte: [«sendo] o
objeto do recurso de fiscalizagdo concreta de constitucionalidade
constituido por normas juridicas, que violem preceitos ou principios
constitucionais, ndo pode sindicar-se, no recurso de
constitucionalidade, a decis&o judicial em si propria, mesmo quando
esta faga aplicagdo direta de preceitos ou principios constitucionais,
quer no que importa a corregdo, no plano do direito infraconstitucional,
da interpretagdo normativa a que a mesma chegou, quer no que tange
a forma como o critério normativo previamente determinado foi
aplicado as circunstancias especificas do caso concreto (corre¢édo do
juizo subsuntivo). Deste modo, é sempre forgoso que, no @mbito dos
recursos interpostos para o Tribunal Constitucional, se questione a
(in)constitucionalidade de normas, ndo sendo, assim, admissiveis 0s
recursos que, ao jeito da Verfassungsbeschwerde aleméa ou do recurso
de amparo espanhol, sindiquem, sub species constitutionis, a concreta
aplicagéo do direito efetuada pelos demais tribunais, em termos de se
assacar ao ato judicial de «aplicagdo» a violagéo (direta) dos
pardmetros juridico-constitucionais. Ou seja, nao cabe a este Tribunal
apurar e sindicar a bondade e o mérito do julgamento efetuado in
concreto pelo tribunal a quo. A intervengéo do Tribunal Constitucional
néo incide sobre a correggo juridica do concreto julgamento, mas
apenas sobre a conformidade constitucional das normas aplicadas
pela decisédo [recorrida]». E, pois, transparente que ndo esta colocada
no recurso a sindicancia da compaginagdo das normas legais perante
as normas constitucionais, mas, apenas e somente, impulso
impugnatoério que aborda o Tribunal Constitucional como se de uma
insténcia de controlo e de revisdo das decisées jurisdicionais adotadas
se tratasse. Temos por isso que o recurso interposto é inidéneo face a
auséncia de caracter normativo do seu objeto”.

E, como dissemos, assim é no noSso caso, pois que, como afirmamos,
a recorrente quedou-se por uma afirmacdo sem sequer a fundamentar,
0 que desde logo impossibilita este Tribunal de efetuar qualquer juizo
valorativo, na medida em n&o lhe compete “adivinhar” hipotética
fundamentacéo e, muito menos, violar o principio da separacéao de
poderes.

Ainda a proposito, afirmamos que, quando muito, um tribunal comum
pode recusar a aplicagdo de uma norma por a considerar néo
constitucional (desconforme ao padréo jusconstitucional), do que cabe
recurso obrigatorio para o Ministério Publico para o Tribunal
Constitucional — mas apenas a Este Tribunal compete declarar a
inconstitucionalidade de uma norma...”.

Cabe, em todo o caso, asseverar que nenhum dos valores invocados
pela recorrente se mostram minimamente beliscados pela norma em
causa, a qual, de resto, visa promover a seguranga e a estabilidade
das relagdes juridicas, ndo deixando a solugao juridica nela
consagrada desprotegidos os seus destinatarios, especialmente os
titulares de direitos de crédito, aos quais € assegurado um mais que
razoavel prazo de cinco anos para o exercicio dos correspondentes
direitos.

Improcedem, consequentemente, todos os argumentos recursivos,
pelo que deve ser mantida a decisao impugnada, sobre a qual n&o



recai qualquer reparo.

Logo, ndo assistindo razao a recorrente exequente/embargada,
ficando prejudicada face a solugédo acolhida quanto a questéo da
prescricdo a apreciacao da existéncia de titulo executivo, improcede
totalmente o recurso, com custas a pagar pela mesma (art. 527° do
CPC).

*

6 — DISPOSITIVO

Pelo exposto, acordam os juizes desta secgéo civel em julgar a
presente apelagao improcedente e consequentemente manter a
decisao recorrida.
Custas pela recorrente.
Notifique.
Guimaraes, 10-10-2024
(José Cravo)
(Carla Maria da Silva Sousa Oliveira)
(Eva Almeida)
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[18] Pires de Lima e Antunes Varela, Idem, pag 280.

[19] Ana Filipa Morais Antunes, Idem, pag. 124.

[20] Ibidem, pag 128.

[21] Ibidem, pag 127.

[22] Ibidem, pag 128.

[23] Ac. STJ de 29/9/2016, proc. 201/13.1TBMIR-A.C1.S1 (Relator: Sr.
Juiz Conselheiro Lopes do Rego), in dgsi.pt.

[24] E neste sentido vem sendo a orientagao jurisprudencial, que
julgamos dominante em todos os Tribunais Superiores: a mencionada
na decisao recorrida e pela apelada e, ainda, relativamente a do STJ,
cfr Ac. de 6/6/19, proc. 902/14.7T8GMR-A.G1.S1, Relator Sr. Juiz
Conselheiro Abrantes Geraldes), onde se considerou “A previsédo da
al. e) do art. 310.° do CC exige que o vencimento das prestagdes
remuneratérias coincida temporalmente com o vencimento das
prestacdes de amortizagao do capital — em suma, exige a natureza
unitaria das prestag¢des —, impondo ao credor um dever de diligéncia
na cobrancga dos seus créditos e tutelando, paralelamente, o interesse
do devedor em nao ser confrontado, a destempo, com a acumulagao
de dividas menores mas com vencimentos sucessivos e periodicos”; e
das Relagdes: cfr. Acs. RP de 19/2/2024, proc. 14488/22.5T8PRT-
A.P1(Relator: Senhor Desembargador Manuel Fernandes, em que a
ora relatora foi Adjunta, onde se considerou “ Em caso de vencimento
antecipado de quotas de amortizacao, o prazo de prescricdo de cinco
anos do art. 310.°, alinea e), do Cédigo Civil conta-se desde a data do
vencimento antecipado e em relagao a todas as prestagdes/a todas as
quotas antecipadamente vencidas, tal como se decidiu no Acérdao de
Uniformizagao de Jurisprudéncia de 30 de Junho de 2022, proc. n.°
1736719.8T8AGD-B.P1.S1” e de 9/12/2020, Proc.
17977/19.5T8PRT.P1 (Relatora: Senhora Desembargadora Fatima
Andrade, em que a ora relatora foi Adjunta, onde se decidiu “I-
Prescrevem no prazo de cinco anos, as quotas de amortizagao do
capital pagaveis com os juros, relativas a contrato de muatuo. II- A
antecipagao do vencimento de todas as prestagbes do contrato de
mutuo por incumprimento nos termos do artigo 781° do CC nao altera
a natureza do crédito e assim o regime prescricional aplicavel ao
mesmo mantém-se”; Acs. RE de 7/11/2019, proc. 1599/18.0T8SLV-
A.E1, Relator: Senhor Desembargador Manuel Bargado), onde se
refere “I. Prescrevem no prazo de 5 anos, nos termos da al. e) do
artigo 310° do CC, as obrigagdes consubstanciadas nas sucessivas
quotas de amortizacédo do capital mutuado ao devedor, originando
prestacbes mensais e sucessivas, de valor predeterminado,
englobando os juros devidos. Il - A circunstancia de tal direito de
credito se vencer na sua totalidade, em resultado do incumprimento,
nao altera o seu enquadramento em termos da prescricao” e de
14/3/2019, proc. 1806/13.6TBPTM-A.E1(Relatora: Senhora
Desembargadora Ana Margarida Leite), onde se decide “Prescrevem
no prazo de cinco anos, nos termos do artigo 310.°, al. e), do Cddigo
Civil, as prestagcdes mensais e sucessivas, de valor predeterminado,
em que se fracionou a obrigacao de restituicao do capital mutuado,
acrescido de juros”; Ac. RL de 15/2/2018, proc. 828/16.0T8SXL.L1-6
(Relatora: Senhora Desembargadora Ana Paula Carvalho), onde se
refere “Apesar da obrigagédo incumprida incidir sobre quotas vencidas
e vincendas — de amortizagao do capital pagaveis com juros — nos
termos do artigo 781° do C. Civil, tal ndo obsta a aplicagao do prazo de
prescricao de cinco anos a que se alude nas alineas €) e/ou g) do
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artigo 310° do C.C., pois a prescri¢ao respeita a cada uma das
prestagdes e ndo ao todo em divida”; todos acessiveis in dgsi.pt.

[25] Citando-se 0 ai escrito, e seguido no Ac. de 29/9/2016,“Na
verdade, se é certo que a disciplina legal estatuida na alinea e) do art.°
310.° do C.Civil se ndo estendera aos casos em que se verifica “uma
unica obrigagao pecuniaria emergente de um contrato de
financiamento, ainda que com pagamento diferido no tempo”, o certo é
que a realidade circunstancial que envolve o relacionamento contratual
estabelecido entre o exequente e os executados se ndo propaga nesta
realidade juridico-substancial.

Convenhamos que das consideragoes, difundidas por Ana Filipa
Morais Antunes, insertas nos “Estudos em Homenagem ao Prof.
Doutor Sérvulo Correia; volume lll; pagina 47” se retira licao diferente
daquela que o recorrente pretende divulgar.

Como nelas se contém “...na situagao prevista no artigo 310.°, alinea
e), ndo estara em causa uma unica obrigagédo pecuniaria emergente
de um contrato de financiamento, ainda que com pagamento diferido
no tempo, a que caberia aplicar o prazo ordinario de prescri¢ao, de
vinte anos, mas sim, diversamente, uma hipotese distinta, resultante
do acordo entre credor e devedor e cristalizada num plano de
amortizac&o do capital e dos juros correspondentes, que, sendo
composto por diversas prestagdes periddicas, impde a aplicagao de
um prazo especial de prescricdo, de curta duragao. O referido plano,
reitera-se, obedece a um propdsito de agilizagdo do reembolso do
crédito, facilitando a respectiva liquidagdo em prestagdes autdbnomas,
de montante mais reduzido. Por outro lado, visa-se estimular a
cobranga pontual dos montantes fraccionados pelo credor, evitando o
diferimento do exercicio do direito de crédito para o termo do contrato,
tendo por objecto a totalidade do montante em divida

Prosseguindo nesta analise, completa este estudo que constituirao,
assim, indicios reveladores da existéncia de quotas de amortizagao do
capital pagaveis com juros: em primeiro lugar, a circunstancia de nos
encontrarmos perante quotas integradas por duas frac¢des: uma de
capital e outra de juros, a pagar conjuntamente; em segundo lugar, o
facto de serem acordadas prestacdes periodicas, isto €, varias
obrigagdes distintas, embora todas emergentes do mesmo vinculo
fundamental, de que nascem sucessivamente, e que se vencerao uma
apos outra”.

A obrigacédo assumida pelos signatarios do contrato, confirmamos nés,
compartimentada num mutuo e respetivos juros, converteu-se numa
prestacdo mensal de fraccionada quantia global que, desta forma, iria
sendo amortizada na medida em que se processasse 0 seu
cumprimento; e esta facticidade esta abrangida pelo regime juridico
descrito no artigo 310.°, alinea e), do C. Civil".

[26] Referido Ac. STJ de 29/9/2016

[27] Ac. RL de 15/12/1999, BMJ, 492, 483.

[28] Ai se decidiu “No contrato de mutuo oneroso liquidavel em
prestacdes, o vencimento imediato destas ao abrigo de clausula de
redacao conforme ao artigo 781° do CC nao implica a obrigacéo de
pagamento dos juros remuneratérios nelas incorporados”.

[29] Cfr Ac. da RP de 12/10/2020, proc. 2742/16.0T8VFR.P1, Relator:
Sr. Desembargador Jorge Seabra, onde se decidiu “I. A doutrina do
Acordao Uniformizador n.° 7/09 mantém-se valida e em vigor apés a
entrada em vigor do DL n.° 133/2009, de 2.06.

Il. A possibilidade ressalvada no aludido Acordao de as partes
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convencionarem regime distinto do previsto no artigo 781°, do Cédigo
Civil, ndo significa que as partes possam, em contrato de crédito ao
consumo, convencionar a inclusao de juros remuneratorios no valor
das prestagdes vencidas apos a interpelagdo do mutuario para efeitos
de antecipacao de todas as rendas que se venceriam até ao final do
contrato e se este perdurasse até essa data.

[ll. Os juros remuneratorios, exprimindo o rendimento financeiro do
capital mutuado pelo periodo de tempo em que o credor dele esta
desapossado, nao podem ser incluidos nas prestagdes do capital cujo
vencimento € antecipado e reclamado pelo credor/mutuante, mas
apenas nas prestacoes vencidas antes dessa antecipacao”.

[30] Proc.®° 971/19.3T8SRE-A.C1.S1, www.dgsi.pt.

[31] Cfr., designadamente, acordaos desta Relagao do Porto de
9.01.2023, proc.®° 2570/21.0T80OAZ-A.P1, de 27.06.2023, proc.°®
10389/21.2T8PRT-A.P1, de 25.01.2024, proc.° 22788/22.8 T8PRT-
A.P1, de 7.03.2024, proc.®° 21323/21.0T8PRT-B.P1, de 19.04.2024,
proc.° 14488/22.5T8PRT-A.P1, de 10.07.2024, proc.°®
5793/23.4T8PRT-A.P1; da Relagao de Lisboa de 6.02.2024, proc.°
4871/22.1T8SNT-A.L1-7, de 11.07.2024, proc.®° 4871/22.1T8SNT-
A.L1-7; da Relagao de Coimbra de 28.02.2023, proc.®° 812/16.3T8PBL-
B.C1, de 12.04.2023, proc.® 2065/21.2T8SRE-A.C1, de 23.04.2024,
proc.° 1334/22.9T8ANS-A.C1; da Relagao de Guimaraes, de
20.10.2022, proc.° 5233/21.3T8VNF-A.G1, de 30.03.2023, proc.°
1074/21.6T8CHV-A.G1, de 8.03.2028, proc.® 1168/16.0T8GMR-A.G1;
do STJ, de 16.01.2021, proc.° 20767/16.3T8PRT-A.S2, de 30.11.2022,
proc.° 448/21.7T8MAI-A.P1.S1, de 29.05.2024, proc.® 592/22.3T8PRT-
A.P2.51, de 18.06.2024, proc.° 475/22.7T8FNC-A.L1.51, todos em
www.dgsi.pt.

[32] DR, 1.2 S. de 22.9.2022.

[33] Processo n.° 5793/23.4T8PRT-A.P1, www.dgsi.pt
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