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RECURSO DE APELACAO
IMPROCEDENTE

I — No requerimento de uma execuc¢io de valores decorrentes do
incumprimento de um contrato abrangido pelo art.’° 2/1 do
PERSI, o exequente tem de alegar que o executado foi integrado
no PERSI, que as obrigacoes decorrentes deste regime para o
credor foram observadas e que comunicou por escrito a extin¢ao
do PERSI e tem de fazer um inicio de prova documental de tudo
isso (art.°s 12 a 18 do DL 227/2012, 364 do CC e 574/2 do CPC).
II — A falta de prova de que o credor cumpriu estas obrigacoes
implica o preenchimento dos pressupostos de uma excep¢iao
dilatoria inominada de conhecimento oficioso conducente a
extin¢ao da execucao.

II1 — Pode haver mais de um PERSI no decurso de um mesmo
contrato, pelo que o facto de a mutuaria ter estado em
incumprimento em 2015 nao ¢é impeditivo de um novo PERSI
para um incumprimento em 2018.

IV — O facto de o devedor invocar aquela excepcao dilatoria,
porque o credor nio cumpriu o regime imperativo do PERSI, que
nio pode ser substituido por um processo negocial paralelo, nao o
faz incorrer em abuso de direito.

V — O facto de ter havido uma cessao de créditos para uma STC
nao tem influéncia no que antecede, pois que as limitacoes
decorrentes do PERSI impdem-se ao cessionario do crédito.

Acordam no Tribunal da Relacio de Lisboa os juizes abaixo
identificados:

Em 09/06/2020, a A-STC, S.A. intentou uma execucio comum sob

esta a seguir contra AI, AM e MR, por si e na qualidade de
herdeiros de MJ, sendo certo que os dois ultimos tinham sido
executados enquanto comproprietarios do imodvel hipotecado [1/8
de cada um dos executados e 5/8 deles todos como herdeiros]
dando a execucio uma escritura publica de mituo com hipoteca,
outorgada em 19/11/2008.

No requerimento executivo, a exequente alegou o seguinte:

1.° Por deliberacao extraordinaria do Conselho de Administracio
do Banco de Portugal, tomada em reunifo extraordinaria, no dia
03/08/2014, nos termos e para os efeitos do disposto no n.’ 5 do
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art.’ 145-G do Regime Geral das Instituicoes de Crédito e
Sociedades Financeiras, aprovado pelo DL 298/92, de 31/12, foi
aplicada uma medida de resolucdo ao Banco Espirito Santo S.A.
e, nessa sequéncia, constituido o NOVO BANCO S.A.

2.° Nos termos daquela mesma deliberacao do CA do BdP, os
créditos que eram da titularidade do BES, foram transferidas
para a titularidade do NB, com efeitos a data daquela
deliberacao.

[...]

4.° Mediante contrato de cessdo de créditos celebrado em
18/03/2020, 0 NB, cedeu a exequente, um conjunto de créditos
vencidos de que era titular, conforme resulta do contrato de
cessao de créditos que ora se junta e aqui da por integralmente
reproduzido para todos os efeitos legais como documento n° 1.
[...]

6.° A referida cessao incluiu a transmissao de todos os direitos,
garantias e acessorios inerentes ao(s) crédito(s) cedido(s),
designadamente da(s) hipoteca(s) constituida(s) sobre o (s)
prédio(s) em causa, nos termos do disposto no art.’ 582 do Codigo
Civil.

7.° O que faz com que, nos termos e para os efeitos do DL 42/2019
de 28/03, a exequente seja a actual titular dos créditos sub judice e
ora peticionados.

8.° No exercicio da sua actividade, o BES, através de um contrato
de mutuo com hipoteca celebrado em 19/11/2008, concedeu um
empréstimo aos ora executados, no valor de 50.000€ - doc. 3 que
aqui se junta e se da por reproduzido e integrado para todos os
efeitos legais.

9.° Para garantia das obrigacdes assumidas, foi constituida
hipoteca voluntaria sobre o prédio urbano descrito na
Conservatoria do Registo Predial de Q sob o nimero 0000 da
freguesia de Q.

10.° A aludida hipoteca foi registada na referida CRP através da
AP. 61 de 2008/10/23, conforme resulta da certidao predial
permanente identificada que ora se junta e aqui se da por
integralmente reproduzido para todos os efeitos legais como doc.
4. 11.° O imovel dado de hipoteca ao banco mutuante ¢ também
propriedade dos dois ultimos executados, os quais, de acordo com
o referido na escritura de hipoteca, deram de hipoteca o imdvel
para garantia do empréstimo concedido as mutuarias.

12.° Conforme resulta do documento complementar anexo a
escritura publica, ficou convencionado que o pagamento do
referido mutuo seria efectuado em 204 prestacdoes mensais,
sucessivas e constantes, de capital e juros.

13.° Ora, sucede que as executadas faltaram ao pagamento das
prestacoes contratadas e devidas ao banco mutuante, nao tendo
pago as prestacoes que se venceram em 31/08/2018, tal como as
prestacoes subsequentes.



14.° A data do incumprimento, a taxa de juro contratual de
10,92% (7,92%, taxa juros remuneratorios de acordo com os
critérios fixados no titulo executivo acrescida de 3% de sobretaxa
de mora).

15.° Apesar de instados para o respectivo pagamento, os
executados jamais o efectuaram.

[nao tem os numeros 16 e 17]

18.° O pagamento nao se presume e a falta de pagamento de
qualquer das prestacdes implica o vencimento de toda a divida —
cfr. artigos 781.° e 817.° do CC.

19.° Assim, tendo os executados deixado de cumprir as obrigacoes
emergentes do contrato acima referido, mostra-se em divida, a
data de 30/05/2020, as seguintes quantias: Capital em divida:
37.493,48€; Juros de mora: 6.988,33€.

[...]”

Com o requerimento executivo nao foram juntas quaisquer
cartas/comunicacoes aos executados.

Por despacho de 01/06/2022, a exequente foi convidada, nos
termos do artigo 734/1 do CPC, tendo por referéncia o artigo
726/2-b do CPC, “a documentar nos autos, no prazo de 10 dias, a
abertura, tramitacao e encerramento do Procedimento
Extrajudicial de Regularizacio de Situacdes de Incumprimento
(PERSI) e sua efectiva comunicacio ao executado mutuario (cfr.
artigos 2/1-b, 14 e seguintes e 18/1-b, do DL 227/2012, de 25/10, e
576/2 e 578, primeira parte, do CPC).”

Nessa sequéncia, a exequente apresentou a 13/06/2022 trés
documentos [dois deles serdo transcritos abaixo, de Nov2015 e
Jan2016; um terceiro tem o seguinte teor, em sintese: ¢ de
05/02/2016 e trata-se de uma comunicacio dirigida a executada
Al, de extin¢do do PERSI, por terem decorrido mais de 90 dias
desde a integracdo em PERSI sem que tenha sido possivel chegar
a acordo].

A executada Al, a 15/06/2022, veio responder que os documentos
juntos respeitam apenas a 2015 e 2016 e que tinha feito um
acordo com o NB e que o estava a cumprir, pelo que impugna os
documentos. Por outro lado, releva que os documentos nio dizem
respeito aos demais executados ao contrario do imposto pelos
artigos 2, 14 e 18 do DL 227/2012. Pelo que niao estavam reunidas
as condicoes / nao estavam verificados os pressupostos legais para
intentar a presente execucio.

Em 07/07/2022, foi proferido o seguinte novo despacho:

As cartas ora juntas respeitam a um periodo anterior ao alegado
incumprimento, que alegadamente ocorreu em 31/08/2018 (cfr.
artigo 13.° do requerimento executivo), pelo que, antes de mais,
deve a exequente esclarecer, em 10 dias, o que tiver por
conveniente.

A 14/07/2022 a exequente veio informar que:

“O incumprimento do contrato por parte da executada foi



reiterado ao longo dos ultimos anos, tendo, por diversas vezes,
sido negociado e alcancado acordo com o banco mutuante no
sentido da regularizacio do incumprimento, como alias decorre
dos embargos de executado deduzidos.”

Por despacho de 15/09/2022, foi facultado as partes o
contraditorio quanto a eventual verificacdo da excepcio dilatoria
inominada de pretericao de sujeicio da executada ao PERSI.

Os executados pronunciaram-se (seguindo de perto o que se diz
no ac. do TRL de 21/05/2020, proc. 5585/15.4T8FNC-A.L2-2 que
invocaram), em sintese, defendendo a verificacdo da excepcio e a
exequente pronunciou-se, em suma, defendendo a sua
improcedéncia (o teor desta prontincia é praticamente idéntico as

alegacoes de recurso, transcritas abaixo).
%

Por despacho de 30/10/2022 o tribunal recorrido julgou
verificada a excepcao dilatoria inominada de pretericao de

rejeitar a execucao.

A exequente vem recorrer deste despacho, terminando as suas
alegacoes com as seguintes conclusées, que se transcrevem na
parte util:

B. O intuito do DL 227/2012 ¢é estabelecer principios e regras a
observar pelas instituicdes de crédito na prevencio e
regularizacido das situacdes de incumprimento, criando uma rede
extrajudicial de apoio aos clientes bancarios no A&mbito da
regularizacio dessas situagoes através do mecanismo do PARI e
PERSI.

C. Tanto assim é que, conforme comprovado documentalmente
pela exequente no seu requerimento de 13/06/2022, o NB remeteu
aos executados as cartas de integracio no PERSI.

D. Tendo o referido procedimento acabado por ser extinto em
virtude de nio ter sido possivel chegar a acordo com os
devedores.

E. Nao obstante, ao longo dos anos, 0 banco mutuante enviou
varias cartas de interpelacio aos mutuarios, tendo igualmente
encetado diversos contactos telefonicos com os mesmos,
procurando sempre alcancar uma resolucao extrajudicial do
litigio que fosse vantajosa para ambas as partes.

F. Pelo que os executados tém perfeita consciéncia da situacido de
incumprimento, nao se conseguindo extrair dos presentes autos
qualquer elemento que permitisse concluir pela nao recepcio de
qualquer comunica¢io da exequente no sentido de interpelar os
executados.

G. A actuacio da exequente sempre se baseou na observancia dos
ditames da boa-fé e no cumprimento dos deveres de diligéncia e
transparéncia que lhe sio aplicaveis, tendo encetado todos os
esforcos com vista a obtencio da regularizacio do empréstimo em
situacdo de incumprimento, tendo reiteradamente interpelado
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todos os executados para o efeito.

H. A actuacao do exequente constitui no plano substancial um
procedimento extrajudicial de regularizacio da situacio se
incumprimento da executada, equiparado ao PERSI e que na
tentativa de lograr solucio para o problema, permitiu a
executada manter o contrato em incumprimento.

I. Nenhum direito legitimo dos executados ficou prejudicado,
tendo os mesmos completa consciéncia da situacio de
incumprimento aqui em crise.

J. Tem sido entendimento undnime na jurisprudéncia que tal
conduta por parte [do credor] consubstancia, no plano
substancial, um procedimento extrajudicial de regularizacio da
situacio de incumprimento dos devedores equiparado ao PERSI,
na tentativa de encontrar uma solucao para o problema, o que
nio aconteceu por culpa exclusiva dos proprios.

K. “A Lei n2o deve ser interpretada de forma absolutamente
literal, devendo procurar-se reconstituir o pensamento legislativo
a partir do seu texto, tendo em conta a unidade do sistema
juridico, as circunstancias em que a Lei foi elaborada e as
condicoes especificas em que é aplicada, conforme artigo 9 do
CC.” —cfr. ac. do TRL de 06/06/2019.

L. Verifica-se assim que os executados beneficiaram
materialmente de um conjunto de medidas da iniciativa do banco
mutuante que deram plena concretizacio aos objectivos do
PERSI.

M. Pelo que, nio poderia o Juiz considerar, na decisao, factos
principais diversos dos alegados pelas partes.

N. Niao ¢é ao exequente que compete alegar (e provar) encontrar-
se 0 contrato de empréstimo em curso e o executado em mora, na
data da entrada em vigor do DL 272/2015 [a exequente terd
querido escrever 227/2012 - TRL], para efeitos de integracio no
PERSI, mas sim aos executados, enquanto matéria integradora
na excep¢o dilatéria inominada em causa nos autos.

O. Ao basear o conhecimento da referida excepcao em factos
principais nao alegados nos autos pelos executados, o tribunal a
quo violou o principio do dispositivo.

Os executados nao contra-alegaram.

*

A fundamentaciio da decisdo do tribunal recorrido foi a seguinte
[em parenteses rectos este TRL colocou os numeros dos factos de
que o tribunal recorrido se serviu como decorre do contexto;
transcreveu também, quando relevante e na medida do relevante,
as normas invocadas]:

O DL 227/2012 de 25/10, que entrou em vigor em 01/01/2013 (cfr.
artigo 40), estabelece, além do mais, os principios e as regras a
observar pelas instituicoes de crédito, na regularizacio
extrajudicial das situacoes de incumprimento das obrigacoes de
reembolso do capital ou de pagamento de juros remuneratorios
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por parte dos clientes bancarios, respeitantes aos contratos de
crédito referidos no n.’ 1 do artigo seguinte (cfr. art.” 1/1-b).
Entre esses contratos de crédito encontravam-se os contratos de
crédito garantidos por hipoteca sobre bem imovel (cfr. art.” 2/1-b,
na redaccio em vigor a data do alegado incumprimento, isto é,
anterior aquela introduzida pelo DL 70-B/2021 de 06/08 - entrou
em vigor em 07/08/2021, ja apos a propositura da presente
execucio).

Analisando o caso concreto, verifica-se que:

[1] Mediante outorga da escritura publica de 19/11/2008, o entao
BES concedeu um empréstimo a MJ e Al, no valor de 50.000€,
empréstimo esse garantido por hipoteca.

[2] O entdao BES, actualmente NB, é um banco e MJ e Al, pessoas
singulares, eram clientes daquela instituicao, sendo certo que a
exequente nao alegou que aquele contrato foi celebrado pelas
mutuarias na prossecuciao de uma qualquer actividade comercial/
/profissional.

Assim sendo, o contrato de mutuo supra referido estava
abrangido pelo art.’ 2/1-b do DL 227/2012, na redaccao
originaria.

[3] Ora, de acordo com o alegado no requerimento executivo, as
mutuarias deixaram de pagar as prestacoes desse empréstimo a
partir de 31/08/2018.

Deste modo, por forca do disposto nos artigos 12 e 13 do DL
227/2012, o NB estava obrigado a desenvolver diligéncias no
sentido de apurar as razoes subjacentes ao alegado
incumprimento e, mantendo-se o alegado incumprimento, deveria
obrigatoriamente integrar a mutuaria Al, ora executada e ainda,
na qualidade de herdeiros da mutuaria MJ, os trés executados, no
PERSI, nos termos previstos no art.” 14/1 do DL

[12: As institui¢cdes de crédito promovem as diligéncias
necessarias a implementacio do PERSI relativamente a clientes
bancarios que se encontrem em mora no cumprimento de
obrigacoes decorrentes de contratos de crédito.; 13: No prazo
maximo de 15 dias apds o vencimento da obrigacio em mora, a
instituicao de crédito informa o cliente bancario do atraso no
cumprimento e dos montantes em divida e, bem assim,
desenvolve diligéncias no sentido de apurar as razoes subjacentes
ao incumprimento registado. 14: 1 - Mantendo-se o
incumprimento das obrigacoes decorrentes do contrato de
crédito, o cliente bancario é obrigatoriamente integrado no
PERSI entre o 31.° dia e 0 60.° dia subsequentes a data de
vencimento da obrigacio em causa. [...] 4 - No prazo maximo de
cinco dias apés a ocorréncia dos eventos previstos no presente
artigo, a instituicio de crédito deve informar o cliente bancario
da sua integracao no PERSI, através de comunicacio em suporte
duradouro. [...]]

Efectivamente, apenas a demonstracio do cumprimento daquela




integracao, por referéncia ao contrato de mutuo, e apenas apos a
extin¢ao do respectivo PERSI, era permitido ao NB resolver o
contrato em causa/declarar o vencimento antecipado da divida e
intentar a execucio de que os presentes autos constituem um
apenso para cobranca do direito de crédito emergente desse
contrato (cfr. art.’ 18/1-a-b do DL)

[18/1 - No periodo compreendido entre a data de integracao do
cliente bancario no PERSI e a extincio deste procedimento, a
instituicao de crédito esta impedida de: a) Resolver o contrato de
crédito com fundamento em incumprimento; b) Intentar accoes
judiciais tendo em vista a satisfacido do seu crédito; c) Ceder a
terceiro uma parte ou a totalidade do crédito; ou d) Transmitir a
terceiro a sua posicao contratual. 2 - Sem prejuizo do disposto nas
alineas b), ¢) e d) do niimero anterior, a instituicao de crédito
pode: a) Fazer uso de procedimentos cautelares adequados a
assegurar a efectividade do seu direito de crédito; b) Ceder
créditos para efeitos de titularizacio; ou c) Ceder créditos ou
transmitir a sua posicdo contratual a outra instituicdo de crédito.
3 - Caso a instituicio de crédito ceda o crédito ou transmita a sua
posicio contratual nos termos previstos na alinea ¢) do numero
anterior, a instituicdo de crédito cessionaria esta obrigada a
prosseguir com 0 PERSI, retomando este procedimento na fase
em que 0 mesmo se encontrava a data da cessao do crédito ou da
transmissdo da posicao contratual. [...].

Para além disso, tendo em conta que as mutuarias entraram em
mora em 31/08/2018, o NB estava impedido de ceder, a totalidade
ou uma parte do seu crédito ou transmitir a terceiro a sua posicao
contratual (cfr. art.’ 18/1-c-d do DL). Mas [4] tendo cedido o seu
crédito, teria a cessionaria de ser uma instituicao de crédito e
estaria ainda obrigada a prosseguir com o PERSI (cfr. art.’ 18/3
do DL).

Apesar de convidada para o efeito, a exequente juntou aos autos
apenas copia de duas cartas:

[5] a) uma carta datada de 06/11/2015, dirigida a executada Al,
comunicando-lhe a sua integracio no PERSI, na sequéncia de um
incumprimento do contrato ocorrido em 02/10/2015;

[6] b) uma carta datada de 15/01/2016, dirigida a mesma
executada, comunicando-lhe:

“(...) nao obstante as diligéncias por nés ja efectuadas, ainda se
encontra por regularizar o contrato de reestruturacio, do qual é
Titular. Actualmente, o valor em divida totaliza o montante de
307,91€, no qual se incluem juros vencidos, mora e penaliza¢des
(caso o pagamento seja efectuado antes da data limite, o valor em
excesso ser-lhe-a creditado em conta).

Informamos que, nesta data, o processo transitou para a gestao
do Nucleo de Recuperacio Externa, pelo que solicitamos que,
com urgéncia contacte os nossos servicos [...] por forma a, com o
recuperador a quem a divida esta afecta, proceder a



regularizacio da mesma.

A manutencio do incumprimento, nao nos deixara outra
alternativa que nio seja o envio do processo para o nosso
departamento de contencioso, tomando-se as medidas julgadas
adequadas a defesa dos legitimos interesses da instituicio
credora.

[...].”

Estes documentos foram impugnados mas, de qualquer modo,
dos mesmos apenas se extrai que, em 2015, s0 a executada Al tera
sido integrada em PERSI e desconhece-se quando tera sido
extinto tal procedimento, uma vez que a carta datada de
15/01/2016 nao contém qualquer alusio a extincao do PERSI.
Para além disso, esses documentos sao anteriores a data do
alegado incumprimento que deu origem a presente execucio,
ocorrido em 31/08/2018 e nao foi junto qualquer documento
demonstrativo do cumprimento das obrigacoes emergentes do DL
227/2012 apos essa data, quer quanto a executada Al, quer
quanto aos herdeiros da falecida MJ.

Nao estando demonstrado o cumprimento das normas legais
imperativas supra aludidas, cujo onus recaia sobre a exequente
nio poderia esta, sem mais, intentar execucio contra os
executados.

A falta de verificaciao dessa condicao objectiva de procedibilidade
consubstancia uma excep¢ao dilatoria inominada (cfr. art.® 278/-e
do CPC), de conhecimento oficioso (cfr. art.” 578 do CPC), que
determina, nesta fase do processo, a rejeicao total da execucio
(cfr. art.° 576/2, art.® 726/2-b e art.’ 734/1 do CPC) - neste sentido,
vide entre a jurisprudéncia mais recente, 0 acérdao do TRL de
07/06/2018, proc. 144/13.9TCFUN-A.L1-2; 0 ac. do TRE de
31/01/2019, proc. 832/17.0TSMMN-A.E1; o ac. do TRP de
09/05/2019, proc. 21609/18.0T8PRT-A.P1; e 0 ac. do TRE de
16/05/2019, proc. 4474/16.9TSENT-A.E1.

*

Apreciacio:

Antes de mais anote-se que (i) apesar do que diz em (J) a
exequente sO invocou ao longo das suas alega¢des um acordio
sobre a matéria e isso apenas para dele retirar uma frase que nao
¢ do acordao, mas das alegacoes da exequente no caso daquele
acordao e que nada tem a ver com a questao dos autos; (ii) esse
acordao, que ¢ o referido em (K) — que a exequente nao
identificou devidamente, sendo que em 06/06/2019 foram
publicados 30 acordaos; este TRL encontrou-o sob o processo
6470/14.2TSALM.L.1-6 — também nao tem nada a ver com a
questio dos autos, pois que ali o titulo executivo é uma livranca e,
por isso, esse acordao concluiu que “Nao sendo necessario
invocar e niao tendo sido invocada a relacio subjacente para
prova da existéncia do crédito decorrente da livranca dada a
execuc¢io, nio podemos em rigor saber se tal relacio subjacente
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se insere na previsao legal do art.° 2 do DL 227/2012. Nao pode
também, de imediato, através da analise do titulo cambiario,
retirar a conclusio de que os respectivos subscritores siao ‘clientes
bancarios’, na defini¢cao legal. Assim sendo, concluimos que o
tribunal @ quo nao dispunha de elementos suficientes para se
pronunciar pela excepcio dilatoria inominada consubstanciada
no niao cumprimento do disposto no DL 227/2012.”

Por outro lado, atento o relatorio deste acordao, vé-se que o
despacho recorrido nio considerou a carta de 05/02/2016, onde o
NB dirigiu uma comunicacio a executada Al, de extin¢do do
PERSI, por terem decorrido mais de 90 dias desde a integracao
em PERSI sem que tenha sido possivel chegar a acordo. De
qualquer modo, o relevo desta desconsideracio ¢ nulo: o
incumprimento que esta em causa, isto é, aquele que foi invocado
pela exequente, reporta-se a 2018, sendo indcuo o que se passou
para tras (como se vera melhor mais a frente).

Por fim, note-se que no recurso — sendo que as conclusoes sao
praticamente iguais ao corpo das alegacdes do recurso - nao ha
um unico facto impugnado, uma unica pretensao de aditamento
de factos, uma tnica referéncia concreta a um qualquer
documento, uma unica afirmacio concreta de uma qualquer
comunicacio. Tudo isto, naturalmente, é decorrente da posicao
da exequente que é uma simples cessionaria do crédito no Ambito
de uma titularizacao, ndo a mutuante do contrato.

Posto isto,

Quanto ao que é dito pela exequente em (M) e (O) — consideracgiao
pelo tribunal recorrido de factos principais diversos dos alegados
-, ha apenas que constatar que todos os factos que o tribunal usou
foram os alegados pela propria exequente.

()

Da excepcao dilatoria da falta de prova do cumprimento das
obrigacdes decorrentes do PERSI

O que o tribunal fez, para além disso, foi considerar que era a
exequente — ao contrario do que ¢é dito pela exequente em (N) —
que competia alegar os factos necessarios a prova da verificacdo
dos pressupostos necessarios para poder requerer uma execucio
contra as mutuarias (ou seus herdeiros). Isto tendo também em
consideracio — consideracio que, essa sim, ¢é reiterada pela
jurisprudéncia — de que a falta de verificacio desses pressupostos
se trata de uma excep¢ao de conhecimento oficioso.

Ou seja, visto que a extin¢cio do PERSI, depois do cumprimento
do respectivo regime, ¢ uma condi¢io objectiva da exequibilidade
dos créditos previstos no art.” 2/1 do DL 227/12, uma instituicao
de crédito que queira executar uma divida proveniente de um
mutuo destinado a aquisicio de um imovel para habitacio
garantido por hipoteca, tera de alegar que o cliente devedor, que
entrou em incumprimento, foi integrado no PERSI, que no
ambito deste se fizeram as diligéncias legalmente impostas e que o




PERSI se extinguiu nos termos legais, e tera também de juntar
pelo menos um inicio de prova documental (suporte duradouro)
que potencialmente comprove tudo isso e, entre o mais, que 0
PERSI se extinguiu. Isto tendo em conta que a producao de
efeitos da extincio do PERSI s6 ocorre depois da comunicagio da
exting¢io, feita em suporte duradouro (artigos 17/1-3-4 do DL
227/12,364 do CC e 574/2, 713 e 715 do CPC, o ultimo por
aplicacio analdgica ja que nao existe disposicao expressa para a
situacio).

[art.” 17. 1 - O PERSI extingue-se: a) Com o pagamento integral
dos montantes em mora ou com a extin¢io, por qualquer outra
causa legalmente prevista, da obrigacio em causa; b) Com a
obtencio de um acordo entre as partes com vista a regularizacio
integral da situacio de incumprimento; c¢) No 91.° dia
subsequente a data de integracio do cliente bancario neste
procedimento, salvo se as partes acordarem, por escrito, na
respectiva prorrogacao; ou d) Com a declaracio de insolvéncia
do cliente bancario. 2 - A instituicio de crédito pode, por sua
iniciativa, extinguir o PERSI sempre que: [...] 3 - A instituicdo de
crédito informa o cliente bancario, através de comunicacao em
suporte duradouro, da extin¢io do PERSI, descrevendo o
fundamento legal para essa extin¢ao e as razoes pelas quais
considera invidvel a manutencio deste procedimento. 4 - A
extin¢do do PERSI so produz efeitos apds a comunicac¢io referida
no numero anterior, salvo quando o fundamento de extincao for o
previsto na alinea b) do n.° 1. [...].

(quanto a verificacdo da excepcio dilatoria oficiosa e de o onus da
prova dos factos correr por conta da exequente/credor, e de ser
necessario pelo menos um inicio de prova documental da
observancia do regime do PERSI, para além do acérdao invocado
pela executada e dos acordaos citados pelo despacho recorrido,
também os mais antigos acordaos do TRL de 15/07/2016, proc.
2072/15.4TF8NC-A, do TRE de 06/10/2016, proc.
4956/14.8TSENT-A.E1; e do TRL de 07/12/2016, proc.
681/15.0T8FNC-A; o primeiro e o terceiro nao publicados, mas
com passagens citadas no ac. do TRL de 07/06/2018, proc.
144/13.9TCFUN-A.L1-2; alguns dos acordaos referidos a seguir
parecem ser mais exigentes a nivel da prova - como ¢é o caso do ac.
do TRC 494/14 referido abaixo, mas este acordao do TRC,
quando se refere a aviso de recepcao, tem o cuidado de fazer uma
restricdo: é assim na auséncia de prova sobre o efectivo
recebimento da carta - mas o que interessa ¢ 0 minimo
denominador comum que € o de documento/suporte duradouro.

e 0s mais recentes acordios do STJ:

de 28/02/2023, proc. 7430/19.2T8PRT.P1.S1: I - A expressao
“suporte duradouro” usada nos art.’s 14, 15 e 17 do DL 227/2012
- diploma que criou o0 PERSI - é correspondente ao conceito de
documento do art.’ 362 do CC, pelo que a prova da existéncia do
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procedimento e dos termos em que teve lugar, desde a sua

exibicio. II - Sendo o0 PERSI um procedimento pautado pela
negociaciao tendente a regularizacio das situacoes de
incumprimento a comunicacio da sua instauracao, integraciao
dos clientes e extin¢cio tem natureza recepticia. III - O regime
criado pelo DL 227/2012, nao exige, porém, que a prova da
comunicacio aos destinatarios dirigida para o endereco
conhecido do remetente e sobre o efectivo conhecimento pelos
destinatarios do teor da instauracio do PERSI e sua integracao
nele bem como da extin¢iao do procedimento tenham lugar
unicamente através de prova documental, sendo admissivel o
recurso complementar a outros meios de prova e a presuncoes
judiciais nos termos do art.” 351 do CC.

de 02/02/2023, proc. 1141/21.6TSLLE-B.E1.S1III. Verificando-se
os pressupostos do PERSI, é obrigatoria a integracao do cliente
bancario nesse regime, caso em que a accio/execucio judicial
destinada a satisfazer o crédito so podera ser intentada pela
instituicao de crédito contra o cliente bancario, devedor
mutuario, apos a extin¢io desse procedimento. IV. A omissdo da
informacio ou a falta de integracio do devedor no PERSI, pela
instituicao de crédito, constitui violacao de normas de caracter
imperativo, que configura, também, excepcao dilatoria atipica ou
inominada, conducente a absolvicao do executado da instancia
executiva.

de 15/12/2022, proc. 3364/18.6TSCBR-A.C2.S1 I1I. Também deve
ser respondida negativamente a questio de saber se o vencimento
antecipado da divida quanto a um dos co-obrigados e a venda de
imdveis hipotecados em sede de processo de insolvéncia prejudica
a possibilidade de o outro co-devedor (neste caso, 0 ex-conjuge,
aqui executado) se opor a execuciao da divida, por incumprimento
pelo banco exequente do PERSI previsto nos art.’s 12 a 21 do DL
227/2012, e sobretudo no seu artigo 18/1-b, bem como no artigo
27 do DL 74-A/2017. IV. Concluindo-se, assim, que o vencimento
antecipado da divida e a determinacio da venda de imoveis
hipotecados em sede de processo de insolvéncia nao impede que
se extraia, quanto ao ora executado embargante, a consequéncia
legal decorrente da niao observancia, por parte do banco
exequente, dos deveres de comunicacio no ambito do PERSI, que
¢ a extincao da instancia de execuc¢ao. Diz-se no texto do ac.:
Impendia, pois, sobre a instituicio bancaria o onus de comunicar
ao devedor a sua integracio no PERSI (cfr. o n.° 4 do citado
artigo 14) e, ainda, o 0nus posterior de o informar da extincao do
procedimento, sem o que nao se tem 0 mesmo como extinto (cfr.
artigo 17/3-4 do mesmo DL).

de 09/12/2021, proc. 4734/18.STSMAI-A.P1.S1: IV - Sendo
obrigatoria a integracdo do devedor no PERSI, a sua omissao
implica a ocorréncia de uma excepcio dilatéria inominada, que
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conduzira a absolviciao do executado da instancia executiva.

de 19/11/2021, proc. 21827/17.9T8SNT-A.L1.1.1.S1; II - Dada a
integracio automatica do cliente-devedor em mora no PERSI (e o
dever do Banco proceder 2 mesma), tem de se considerar que os
executados estao abrangidos por este regime de regularizacao da
divida, que so0 se extingue em situacoes tipificadas na lei (artigo
17/1-2 do DL 227/2012) e mediante comunicacio aos clientes
bancarios-devedores, nos termos do artigo 17/3 do diploma que
criou o PERSI. III — Nao constando da matéria de facto que
tenha ocorrido a extin¢cio do PERSI, nem que a exequente tenha
comunicado aos executados, nos termos da lei, essa eventual
extin¢io, conclui-se que o Banco exequente instaurou a execuciao
durante o periodo de vigéncia do PERSI, numa fase em que
estava impedido de o fazer, por forca da lei (artigo 18/1-b do DL
227/2012).

de 13/04/2021, proc. 1311/19.7TS8ENT-B.E1.S1: I - A comunicacio
de integraciao no PERSI, bem como a de extin¢cao do mesmo,
constituem condicao de admissibilidade da ac¢ao (declarativa ou
executiva), consubstanciando a sua falta uma excepcio dilatoria
insuprivel, de conhecimento oficioso, que determina a extin¢ao da
instancia (art.° 576/2 do CPC). II - Tais comunicac¢oes tém de lhe
ser feitas em suporte duradouro, ou seja, a sua representacio
através de um instrumento que possibilite a sua reproducio
integral e inalterada, e, portanto, reconduzivel a nocao de
documento constante do art.” 362 do CC. III - Tratam-se de
declaragoes recepticias, constituindo 6nus da exequente
demonstrar a sua existéncia, o seu envio e a respectiva recepciao
pela executada; I'V - A simples juncio aos autos das cartas de
comunicacio e a alegacio de que foram enviadas a executada,
nio constituem, por si s0, prova do envio e recepcio das mesmas
pela executada. Todavia tal apresentacao pode ser considerada
como principio de prova do envio a ser coadjuvada com recurso a
outros meios de prova.

de 16/12/2020, proc. 2282/15.4TS8ALM-A.L.1.S1: O PERSI,
enquanto instrumento para a prevencao de incumprimento no
crédito bancario, nao se basta com o cumprimento formal, pela
instituicao de crédito, do dever de integracao do cliente bancario
no procedimento, antes lhe sendo exigida a observancia de
deveres especificos e a realizacdo de diligéncias concretas, ut
artigo 15 do DL 227/2012.

de 19/05/2020, proc. 6023/15.8TSOER-A.L1.S1: 1. A instituicao
de crédito que move accio executiva contra o mutuario
consumidor, que se encontra em mora, tem o 6nus de demonstrar
que cumpriu as obrigacoes impostas pelos artigos 12 e seguintes
do DL 227/2012, que prevé o regime juridico do PERSI. 2.
Enquanto o mutuante nio proporcionar ao devedor consumidor
a oportunidade para encontrar uma solucao extrajudicial, tendo
em vista a renegociacio ou a modificacio do modo de
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cumprimento da divida, nio lhe é permitido o recurso a via
judicial para fazer valer o seu crédito (como se extrai do art.18
daquele diploma). 3. O cumprimento prévio dos deveres impostos
pelo regime do PERSI constitui um pressuposto especifico da
accao executiva movida por uma entidade financeira contra um
devedor consumidor, cuja auséncia se traduz numa excepcio
dilatoria inominada de conhecimento oficioso que conduz a
absolvicao da instancia.

E das Relagoes:

do TRE de 16/03/2023, proc. 5264/22.6T8STB.E1: [...] II. -
Encontrando-se o devedor em mora, esta a instituicao de crédito
obrigada a cumprir o regime previsto no DL 227/2012 — PERSI -
ainda que a mora tenha ocorrido antes da entrada em vigor do
mesmo diploma.

do TRE de 16/03/2023, proc. 570/22.2T8ELV.E1: 1.- O PERSI —
DL 227/2012 — aplica-se obrigatoriamente sempre que o cliente da
entidade bancaria é consumidor, nos termos dos artigos 2/1 e
14/1. 11.- Se a entidade bancaria juntou meras fotocopias de
cartas que nao se sabem terem sido recepcionadas pela
executada, nao deu cumprimento ao PERSI, o que constitui
excepcao dilatoria inominada — falta de condic¢io objectiva de
procedibilidade da execucio — e determina a extin¢ao da instancia
executiva.

do TRL de 02/03/2023, proc. 65/22.4T8SNT-A.L.1-2.

do TRE de 09/02/2023, proc. 1096/14.3TBSTR-E.1.

do TRL de 09/02/2023, proc. 20746/21.9YIPRT.L.1-8: 1 - Nas
situacdes de incumprimento de contrato de crédito bancario a
que seja aplicavel o regime do DL 227/2012, o PERSI constitui
um procedimento extrajudicial obrigatorio e qualquer accio
judicial destinada a satisfazer o crédito so podera ser intentada
depois da sua extin¢ao (art.” 18/1-b). 2 - A comunicacio de
integracao no PERSI, bem como a sua extin¢iao constituem uma
condicao de admissibilidade da ac¢ao (declarativa ou executiva) e
a sua falta consubstancia uma excep¢ao dilatoria insuprivel, de
conhecimento oficioso, que determina a absolvi¢iao do réu da
instancia. 3 - A instituicao bancaria que decaiu em acc¢ao
proposta contra o devedor, por falta de verificacao de tal
condicdo de procedibilidade, pode instaurar nova acciao contra o
mesmo devedor, com base na mesma causa de pedir e formular o
mesmo pedido, mas tera de alegar, nessa nova accao, os factos
novos, susceptiveis de demonstrar o cumprimento daquela
obrigacio e consequentemente, a verificacio da condicao
anteriormente nao preenchida (cf. art. 621/1 do CPC), sob pena
de nao o fazendo, ocorrer a triplice identidade, de sujeitos, do
pedido e da causa de pedir (art.” 581/1 do CPC), com a anterior
accao, e consequentemente, caso julgado, a determinar a
absolvicao do réu da instancia.

do TRC de 07/02/2023, proc. 171/20.0T8VLF-C.C1: IT — [...] as
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questoes de conhecimento oficioso invocadas pelos reclamados
apenas nas alegac¢oes de recurso, como sucede relativamente a
falta de observiancia pela exequente/reclamante dos
procedimentos a que obriga o PERSI antes da instauracao da
execucio, devem ser apreciadas, desde que os autos contenham
elementos para tanto e que essas questdes niao tenham sido
objecto de decisao transitada. I1I - Se a exequente nao devia ter
interposto execucao por nao ter cumprido as exigéncias prévias
decorrentes do PERSI, ndo podera tirar partido da penhora que
nessa execuc¢io obteve para efeito de reconhecimento e graduacao
do correspondente crédito. IV — Por isso, relativamente a |[...]
crédito [...que] se enquadra nos referidos na al e) do art.’ 2/1 do
DL 227/2012 [...] tem de se entender como procedente a excepciao
dilatéria inominada decorrente da niao observancia daquelas
exigéncias.

do TRL de 12/01/2023, proc. 3735/17.5T8L.RS-B.1.1-6: 3- As
normas procedimentais relativas ao PERSI tem natureza de
normas imperativas. E o art.” 18 do DL 227/2015, estabelece
mesmo que enquanto nao ocorrer a comunicac¢io de extin¢io do
PERSI a instituicio de crédito esta impedida de: (i) resolver o
contrato de crédito com fundamento no incumprimento; (ii)
intentar acc¢oes judiciais com vista a satisfacido do crédito. Quer
dizer, a inobservancia dessas normas impede a instituicdo de
crédito de solicitar judicialmente a satisfacio do seu crédito. 4- A
esta luz, cabe a instituicio de crédito alegar e provar que enviou,
rectius, remeteu efectivamente para o domicilio do cliente
devedor, as cartas a comunicar a inclusio e, posteriormente a
extin¢cio do PERSI. 5- Se niao provar esse envio, fica sujeita a
procedéncia da excepc¢ao dilatéria inominada e insanavel, por a
sua falta nio poder ser preenchida na pendéncia da accio, o que
leva a procedéncia da oposicao a execucio.

do TRL de 15/12/2022, 23116/16.7T8SNT-C.L.1-8: 1. O
cumprimento prévio dos deveres impostos pelo regime do PERSI
constitui um pressuposto especifico da ac¢ao executiva cuja
auséncia se traduz numa excepcio dilatéria inominada de
conhecimento oficioso que conduz a absolvicao da instancia. I1. E
como tal a sua invocacio pela parte, ou a sua apreciacao oficiosa,
esta subtraida ao prazo concedido para apresentacio da defesa,
regendo, por isso, a ultima parte do art.’ 573/2 do CPC que
descarta a aplicacdo do principio da preclusao.

do TRP de 14/12/2022, proc. 3047/20.7TSMAI-B.P1.

do TRE de 24/11/2022, proc. 824/22.8TS8ENT.E1: 1. Tendo a
instituicao bancaria indicado genericamente como fundamento
legal da extin¢cio do PERSI, o DL 227/2012, e tendo também
indicado genericamente a causa da inviabilidade da manutencao
do procedimento, referenciando tao so a falta de colaboracao com
a instituicdo de crédito e a falta de capacidade financeira para
regularizar a situacio de incumprimento, nada de concreto
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referiu quanto aos fundamentos da extincio do referido
procedimento, seja por via da descricao dos factos que a tal
determinaram, seja pela concretiza¢do dos fundamentos que, no
seu entender, a tal levaram. II. Essa forma de comunicacio viola
a ratio legis do citado diploma, bem como o disposto no artigo
17/3 do mesmo, e artigo 8/-a do Aviso 17/2012, do Banco de
Portugal, aplicavel ao caso dos autos, impedindo os clientes
bancarios de se defenderem, quer no plano factual, quer no plano
legal, caso a entidade bancaria venha instaurar procedimento
judicial contra os mesmos para cobranc¢a do crédito incumprido.
II1. A violacao do art.° 17/3 do PERSI nos termos sobreditos,
determina a ineficacia da comunicaciao da extin¢ao do PERSI
(art.” 17/4), mantendo-se o impedimento de instauracio da accio
executiva.

do TRG de 24/11/2022, proc. 1779/19.1TS8CHV-A.G1.

do TRL de 13/09/2022, proc. 45739/21.2YIPRT.L.1-7: 1 - A
integracao do devedor (consumidor) no PERSI e a extincao deste
consubstanciam condicio de admissibilidade da ac¢cao declarativa
ou executiva (atenta a natureza imperativa das normas em
causa), consubstanciando a sua falta uma excepcao dilatoria
inominada, de conhecimento oficioso, que determina a absolvicao
do réu da instancia. [...].

do TRL de 14/07/2022, proc. 6804/14.0TSALM-C.L.1-2.

do TRP de 27/06/2022, proc. 5480/16.0T8PRT-A.P1.

do TRC de 14/06/2022, proc. 172/20.8TSVLF-A.C1.

do TRP de 08/06/2022, proc. 4204/20.1TSMAI-A.P1: [...] III -
Destarte, se previamente a accio para cobranca de um concreto
crédito (procedimento judicial) nao tiver havido integracio em
PERSI, com vista a obtenciao de pagamento do mesmo (prévio
procedimento extrajudicial), verifica-se tal excepcao dilatoria
conducente a absolvicdo da instancia. IV - E a comunicac¢ao de
integracao no PERSI, bem como a de extin¢io do mesmo, ao
cliente/devedor tem de ser feita, pela instituicio bancaria, em
suporte duradouro, isto é, tem de estar materializada em
instrumento que possibilite a sua integral e inalterada
reproducio (documento - cfr. art. 362 do CC). V - Sendo
condi¢cio de admissibilidade da acc¢ao judicial, incumbe ao banco/
exequente, que pretende lancar mao do procedimento judicial, o
onus da prova do envio (por si) e da recep¢ao (pelo cliente) de tais
declaracoes recepticias, cabendo-lhe demonstrar, para além da
sua existéncia e envio, a recep¢ao pelo cliente, nao constituindo a
mera juncio aos autos de simples cartas de comunica¢io prova
quer do seu envio quer da sua recepcio e, nio demonstrada esta,
ocorre excepcao dilatoria, insuprivel, que determina a extin¢iao
da instancia executiva.

do TRP de 08/06/2022, proc. 9290/20.1TSPRT-A.P1.

do TRE de 07/04/2022, proc. 451/21.7TSENT.E1: Uma carta em
que a institui¢cio bancaria comunica ao cliente que o PERSI em
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que 0 mesmo havia sido integrado se extinguiu por terem
decorrido 91 dias, sem qualquer outra mencio, nao tem eficacia
extintiva desse procedimento.

do TRE de 07/04/2022, proc. 364/21.2TSENT.E1: II.
Desconhecendo-se qual foi afinal o fundamento legal da extincao
do PERSI ocorre uma excepcao dilatoria inominada que
determina a absolvicdo da instancia executiva.

do TRE de 07/04/2022, proc. 741/21.9TSENT.E1.

do TRE de 10/03/2022, proc. 1340/21.0TS8ENT.E1: O regime do
PERSI, aprovado pelo DL 227/2012, ¢ obrigatorio mesmo no caso
em que o inicio do incumprimento do contrato dado a execucio
tenha ocorrido em data anterior a vigéncia do referido diploma
desde que o contrato se mantenha em vigor depois da sua entrada
em vigor.

do TRP de 10/03/2022, proc. 8027/14.7T8PRT.P1.

do TRC de 08/03/2022, proc. 824/20.2TSANS.C1.

do TRP de 07/03/2022, proc. 121/20.3TSVLG-A.P1.

do TRL de 17/02/2022, proc. 29942/20.SYIPRT.L.1-6.

do TRG de 10/02/2022, proc. 5978/19.8T8VNF-A.G1: 3 — As
normas que consagram a obrigatoriedade das comunicacoes da
integracio do cliente bancario no PERSI e da extincio deste tém
caracter imperativo e estabelecem condicoes objectivas de
procedibilidade, que operam, na sua auséncia, como excepcdes
dilatorias atipicas ou inominadas, de natureza insuprivel e de
conhecimento oficioso, conduzindo, no caso de se verificarem os
respectivos pressupostos, a absolvicao da instincia — art.°s 576/2,
578 e, especificamente quanto a accio executiva, 726/2-b do CPC.
[...].

do TRC de 15/12/2021, proc. 930/20.3TS8ACB-A.C1: [...] IV-0
incumprimento do regime legal da integracio obrigatoria do
cliente bancario no PERSI traduz-se numa falta de condicao
objectiva de procedibilidade que é enquadrada, com as
necessarias adaptacoes, no regime juridico das excepcoes
dilatorias (atipicas ou inominadas). V — As comunica¢oes de
integracio dos executados no PERSI e de extin¢do do PERSI tém
de ser feitas num suporte duradouro (que inclui uma carta ou um
e-mail) — art.°s 14/4 e 17/3 do dito DL 227/2012 — e nao se podem
provar com recurso a prova testemunhal (art.’s 364/2 e 393/1,
ambos do CC) excepto se houver um inicio de prova por escrito
(que nao seja a propria alegada comunicac¢io). VI — Acresce que é
critério legal, acautelado no art.’ 607/5 do CPC, que também ¢
vedado ao juiz declarar provados determinados factos para os
quais a lei exija determinada formalidade especial ou por
documentos sem que essa exigéncia legal se mostre satisfeita.

do TRE de 25/11/2021, proc. 17026/20.0T8PRT.E1: 1- A extincio
do PERSI com o fundamento legal de terem decorrido 91.° dias
subsequentes a data da integracio do cliente bancario nesse
procedimento, ndo exime a entidade bancaria de lhe comunicar,
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para além daquele fundamento legal, as razoes pelas quais
considera inviavel a manutencio deste procedimento, sob pena de
ineficacia da comunicacao da extin¢cao do PERSI. 2- A ineficacia
da extin¢cido do PERSI impede a entidade bancaria de intentar
accao executiva contra o cliente bancario tendente a satisfacao do
seu crédito, por faltar uma condi¢cdo de admissibilidade da
execucio, que correspondente a uma excepc¢ao dilatoria
inominada insuprivel, de conhecimento oficioso, determinante da
extin¢ao da instancia executiva caso a mesma tenha sido
instaurada.

do TRL de 04/11/2021, proc. 5633/18.6T8FNC- A.L.1-6: 2 - A
arguicio pela executada embargante, fiadora da obrigacao
exequenda, da excepcio inominada de omissdo de condi¢io de
procedibilidade da execuc¢ao por incumprimento das normas de
aplicacdo do PERSI ¢ de conhecimento oficioso, podendo ser
arguida so em sede de recurso, cabendo ao exequente embargado
o onus de alegar e provar que cumpriu as referidas normas. 3 -
Nao provando o exequente embargado ter cumprido as referidas
normas, procede a excepcao dilatoria de omissiao de condicio de
procedibilidade da execuc¢io, devendo a executada embargante
ser absolvida da instancia executiva.

do TRL de 21/10/2021, proc. 12205/18.3T8SNT-A.L.1-2.

do TRL de 12/10/2021, proc. 4270/21.2T8SNT-B.L.1-1.

do TRE de 13/05/2021, proc. 2774/18.3TS8ENT.E1 (com voto de
vencido): 1 - Recai sobre a instituicio de crédito, de acordo com o
disposto nos artigos 14/4 e 17/3, do DL 227/2012, conjugados com
o disposto no artigo 342/1-3 do CC, o onus de alegar e provar o
cumprimento do PERSI junto dos clientes bancarios em
incumprimento, designadamente o encargo de comprovar o envio
aos mesmos da comunica¢io da sua integracio no PERSI e da
comunicacio da extin¢ado do mesmo, niao sendo, por isso,
suficiente a jun¢io aos autos de duas cartas alegadamente
enviadas pela apelante aos apelados informando da integracio
destes ultimos no PERSI, sem que resulte minimamente
demonstrado nos autos por que modo, ou meio, lhes foi dado
conhecimento das ditas comunicacoes; 2 - A auséncia de prova de
comunicacio ao cliente bancario da extin¢io e, por maioria de
razio, da integracio no PERSI, obsta a instauracio de ac¢ao
executiva por parte da instituicio de crédito contra o mesmo uma
vez que aquela comunicac¢io de extingao funciona como uma
condicao de admissibilidade da dita accao.

do TRP de 26/04/2021, proc. 19728/19.5T8PRT-A.P1: [...] V -
Este impedimento legal ao exercicio do direito de accao constitui
uma verdadeira causa legal de inexigibilidade da obrigacao e
opera entre a data de integracao do cliente bancario ou do fiador
no PERSI e a extincio deste procedimento e, por identidade de
razio e até por maioria de razdo, o regime deve ser 0 mesmo nos
casos em que nao chega a ser instaurado PERSI, pois que, a ndo
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se entender deste modo, facilmente se frustrariam os propositos
do legislador de sujeitar as instituicdes bancarias a um dever de
tentarem a regularizacido dos contratos de crédito incumpridos,
beneficiando-se as instituicoes infractoras desse dever legal em
confronto com aquelas que dessem inicio a esse procedimento.
[...]

do TRP de 23/02/2021, proc. 8821/19.4T8PRT-A.P1.

do TRC de 15/12/2020, proc. 6971/18.3TS8CBR-A/B.C1: IV-0
regime estabelecido no PERSI insere-se no ambito da tutela do
consumidor, integrando a chamada “ordem publica de
proteccio” e, por isso, em face da obrigatoriedade legal da
integracio prévia e automatica no PERSI nos termos dos art.’s
14/1 e 39 do DL 227/2012, constitui a mesma uma condi¢ao
objectiva de procedibilidade da ac¢ao executiva, cuja omissao
consubstancia excepcao dilatoria inominada, de conhecimento
oficioso, implicante da absolvicdo da instancia executiva. V- Pode
a mesma ser invocada nas alegacoes de recurso, satisfazendo o
necessario contraditorio a possibilidade que a embargada
mantém de contrariar aquela invocacio nas contra-alegacoes.

do TRG de 29/10/2020, proc. 6/19.6T8GMR-A.G1.

do TRL de 13/10/2020, proc. 15367/17.3T8SNT-A.L.1-7: I-
Devendo a instituicao de crédito informar o cliente bancario
(através de comunicac¢iao em suporte duradouro) da extin¢io do
PERSI, descrevendo o fundamento legal para essa extin¢io e as
razoes pelas quais considera inviavel a manutenc¢io deste
procedimento, nos termos do n° 3 do art.° 17 do DL 227/2012,
deve considerar-se como inexistente ou invalida tal comunicac¢ao
se a mesma nio indicar qualquer fundamento para a extin¢io do
procedimento; II- A comunicac¢io de extincido do PERSI funciona
como uma condicao de admissibilidade da ac¢ao executiva,
constituindo a sua falta excep¢ao dilatoria insuprivel que
determina a extin¢ao da instancia executiva quanto ao crédito
correspondente.

do TRE de 10/09/2020, proc. 1834/17.2TSMMN-A.E1: A lei ndo
exige que as comunicac¢oes da integracio do cliente bancario no
PERSI e da extincio deste sejam efectuadas através de carta
registada com aviso de recep¢io. Nao obstante, a instituicio de
crédito tem o onus da prova de que efectuou tais comunicagdes
em suporte duradouro, entendido este, nos termos do artigo 3/-h
do DL 227/2012, como qualquer instrumento que permita
armazenar informacoes durante um periodo de tempo adequado
aos fins a que as informacdées se destinam e que possibilite a
reproducio integral e inalterada das informacoes armazenadas.
do TRL de 07/05/2020, proc. 2282/15.4TSALM-A.L.1-6 entre o
mais diz-se: Ora, no caso dos autos, além de nao ter demonstrado
ter iniciado a segunda fase do PERSI, a exequente ndo comunicou
a extincio do procedimento. Por isso, estava impedida de resolver
os contratos de crédito, como fez em 09/10/2013, bem como estava
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impedida de instaurar a execu¢io de que estes embargos sao
apenso. O mesmo ¢ dizer, apds a integracao do cliente no PERSI,
a instituicio de crédito apenas pode resolver o contrato de crédito
e executar o cliente apos a comunicacio de extin¢io do PERSI. A
comunicacao de extincao do PERSI funciona como uma condicao
de admissibilidade da ac¢do executiva. As normas procedimentais
relativas ao PERSI tem natureza de normas imperativas.

do TRE de 16/05/2019, proc. 4474/16.9TSENT-A.E1.

do TRE de 02/05/2019, proc. 10/14.0TBTVR-A.E1: Do regime
legal constante do DL 272/2012, de 25/10 resulta a proibicao de o
credor resolver o contrato ou instaurar acc¢ao judicial tendo em
vista a satisfacio do seu crédito no «periodo compreendido entre
a data de integracao do cliente bancario no PERSI e a extin¢io
deste procedimento».

do TRC de 28/11/2018, proc. 494/14.7TBFIG-A.C1: I - Nos
termos do artigo 14/4 do DL 227/2012, que instituiu o PERSI, a
instituicao de crédito deve informar o cliente bancario da sua
integracido no PERSI, através de comunica¢io em suporte
duradouro.; II — O envio de uma carta, desacompanhada de aviso
de recepcio, na auséncia de prova sobre o efectivo recebimento
da carta, é insuficiente para provar que a mencionada
comunicaciao do banco ao cliente foi feita.

do TRE de 28/06/2018, proc. 2791/17.0T8STB-C.E1.

do TRE de 08/03/2018, proc. 2267/15.0TSENT-A.E1.)

No mesmo sentido, Carlos Filipe Fernandes de Andrade Costa -
Incumprimento de contratos de crédito pelos consumidores,
Estudos de Direito do Consumo, vol. 18, 2022, do CDC/FDUC,
pags. 391-395.

(quanto a exigéncia de tais factos serem alegados no
requerimento executivo:

Acordao do TRP de 15/06/2022, proc. 1112/20.0TS8LOU-A.P1: 1 -
O cumprimento prévio dos deveres impostos pelo regime do
PERSI constitui um pressuposto especifico da ac¢io executiva
para cobranca do crédito em mora cuja auséncia se traduz numa
excepcao dilatéria inominada de conhecimento oficioso que
conduz a absolvicio da instancia. II - Se no requerimento
executivo nao ¢ mencionado o cumprimento dos deveres impostos
pelo regime do PERSI, deve ser proferido despacho a convidar ao
aperfeicoamento do requerimento. Isto depois de no texto do
acordao se ter dito: Cabia ao exequente o onus de invocar no
proprio requerimento executivo o preenchimento daquelas
condicdes para justificar a possibilidade de instaurar a accio
executiva.

do TRE de 27/01/2022, proc. 1373/13.0TBBNV.E1: Nao
permitindo a lei o recurso aos tribunais sem que, antes, se
mostrem cumpridas as formalidades de PERSI (nos termos do
artigo 18/1 do DL 227/2012), no momento em que a instituiciao de
crédito opta por ir a tribunal exigir o cumprimento coercivo da
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divida tem concomitantemente de fazer a prova de ter cumprido
tais formalidades.)

do STJ de 19/05/2020, proc. 6023/15.8TSOER-A.L.1.S1: no texto
do acordao esclarece-se: A demonstracao de que a entidade
financeira/exequente integrou o consumidor/executado no PERSI
ou lhe proporcionou a oportunidade para tal, nos termos dos
artigos 12° e seguintes do DL 227/2012, constitui um pressuposto
especifico da ac¢do executiva para pagamento de quantia certa
(quando a obrigacido exequenda respeita a financiamento de uma
entidade financeira a um consumidor), equiparavel a existéncia
do titulo executivo, cuja auséncia constitui uma excepcao
dilatoria inominada (dado o caracter nao taxativo do art.’ 577 do
CPC) de conhecimento oficioso (como se extrai da regra
estabelecida no art.’ 578), que nos termos do art.’ 576/2 e art.’
726/2-b do CPC determina a absolvi¢iao da instancia executiva.
[...] Ao mover a presente accdo executiva, a exequente tinha o
onus de ter logo demonstrado que havia cumprido as obrigacdes
impostas pelo regime do PERSI, demonstrando, assim, que o seu
acesso a via judicial nio se encontrava bloqueado pelo art.’ 18.
Ora, da factualidade provada nada consta que permita concluir
que a exequente tenha cumprido as obrigacoes que lhe eram
impostas pelo DL 227/2012. No ponto 14 das conclusdes das suas
alegacoes de revista a exequente/ recorrente afirma que: “deu
pleno cumprimento ao PERSI, tendo integrado e informado a
executada da existéncia do referido procedimento, o qual veio a
ser extinto por falta de colaboracao daquela, nos termos legais”.
A ser assim, quando moveu a ac¢io executiva, devia a exequente
ter dado cumprimento ao 6nus que resulta do art.” 18 do DL
227/2012, de demonstrar que, por ter integrado a devedora no
PERSI (sem obter sucesso na regularizacio extrajudicial da
divida), lhe assistia o direito de mover a ac¢ao executiva. Nao o
tendo feito, sdo-lhe assacaveis as consequéncias da inobserviancia
desse 6nus, como decorre do principio da auto-responsabilidade
das partes. Nao assiste, assim, razao a recorrente quando alega
que o cumprimento do regime do PERSI era uma questao nova, e
uma questio que tinha necessariamente de ter sido suscitada pela
executada no requerimento dos embargos. Conclui-se, pelo
exposto, que o acordao recorrido nao merece censura, pois fez a
correcta aplicacio do direito ao caso concreto, ao absolver a
executada da instancia.

1)

Note-se que a divida relativa ao incumprimento invocado pela
exequente e que esta a ser executada no caso dos autos é
implicitamente a divida resultante da opcio pelo cumprimento
antecipado do contrato depois do incumprimento; dai a
referéncia ao resto do capital que entio estava em divida e aos
juros de mora vencidos e a falta de qualquer referéncia a
resolucio do contrato e ao valor da relacio da liquidacao
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subsequente a resolucio do contrato (mas nao ha qualquer prova
da tomada dessa op¢iao, nem da comunicacio da mesma, nem que
ela tenha sido regularmente feita, nem se sabe quando e se ela
ocorreu, apesar de tudo isso depender de pressupostos legais
especificos: por exemplo, se for aplicado o regime do DL 74-
A/2017, o art.” 27 impoe a verificacdo da falta de pagamento de 3
ou mais prestacoes sucessivas e a concessio de prazo suplementar,
com adverténcia, para a perda do beneficio do prazo ou para a
resolucio e prevé-se um direito a retoma do contrato: art.° 28 do
DL - o0 ac. do STJ de 15/12/2022, proc. 3364/18.6TSCBR-A.C2.51,
tem o cuidado de fazer referéncia a esta questdo). De qualquer
modo, as proibi¢oes decorrentes do regime do PERSI néo tém a
ver s6 com a procedibilidade do crédito, mas também com a
resolucio do contrato: art.° 18/1 do DL - No periodo
compreendido entre a data de integracio do cliente bancario no
PERSI e a extin¢io deste procedimento, a instituicido de crédito
esta impedida de: a) Resolver o contrato de crédito com
fundamento em incumprimento; b) Intentar ac¢oes judiciais
tendo em vista a satisfacao do seu crédito. Portanto, a
impossibilidade de executar o crédito diz respeito ndo sé a divida
antecipadamente vencida pelo incumprimento, mas também a
divida pelo valor subsequente a uma resolucio, pois que, sem a
prova da extincao do PERSI, a resolucao nao pode sequer ser
invocada.

(11D

Do conhecimento oficioso da excep¢io na execucio

Quando, apesar de o exequente ndo ter cumprido o onus de
alegar e provar o cumprimento das obrigacoes que o regime do
PERSI lhe impunha, entre elas a extin¢ao regular do PERSI e a
execuc¢io prosseguir, o juiz deve, quando de tal se aperceber, fazer
o que foi feito pelo tribunal recorrido e pelo menos entao o
exequente tera de alegar e juntar um minimo de prova
documental do cumprimento daquelas obrigacoes.

(vejam-se, por exemplo, os acordaos

do TRL de 26/01/2023, proc. 5807/20.0T8SNT-B.L.1-6: [...] Em
face do disposto no art.’ 734/1 do CPC [o qual reza que pode o
juiz “conhecer oficiosamente, até ao primeiro acto de transmissao
dos bens penhorados, das questoes que poderiam ter
determinado, se apreciadas nos termos do artigo 726, o
indeferimento liminar ou o aperfeicoamento do requerimento
executivo”], nada obsta a que o Tribunal da Relacdo venha a
conhecer de questdo recursoria — v.g. de excep¢ao dilatoria
inominada decorrente da inobservancia do PERSI e enquanto
causa impeditiva do direito do credor a instaurar ac¢io executiva
— que nao foi pelo tribunal a quo apreciada/resolvida.

do TRE de 24/11/2022, proc. 277/22.0T8ELV.E1: I.- Nao tendo a
entidade bancaria demonstrado que notificou o beneficiario do
PERSI e o garante do cumprimento (fiador) de que o
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procedimento se encontrava extinto, apesar de para tal ter sido
convidada, o procedimento de proteccio do devedor mantém-se
em vigor, com as consequéncias a que alude o artigo 18/1-b do DL
227/2012. I1.- Nesta circunstancia, impoe o artigo 726/2-b do CPC
que 0 juiz indefira liminarmente o requerimento executivo,
quando ocorra esta excep¢ao dilatoria inominada, nlio suprivel e
de conhecimento oficioso.

do TRL de 15/09/2022, proc. 2160/20.5TSALM-B.L.1-2: Suscitada
a falta de PERSI no ambito do incidente de oposicao a penhora,
tal excepcio dilatoria inominada deve ser judicialmente
apreciada e decidida no Ambito dos autos principais de execucio,
observado que se mostre o normativo juridico-processual que a
situacio justifique.

do TRL de 14/07/2022, proc. 6804/14.0TSALM-C.L.1-2: 111 - A
pretericio de sujeicdo do devedor ao PERSI é questio de
conhecimento oficioso pelo Tribunal, ndo dependendo de
invocacao da correspondente excepcio — de ndo integracio no
PERSI - no prazo concedido para a apresentaciao da defesa
(tendo plena aplicacio, a parte final do n.” 2 do art.° 573 do CPC,
que descarta a aplicacio do principio da preclusio). IV -
Considerando que a questio é de oficiosa apreciacdo, em linha
com o0 que se dispoe no artigo 734/1 do CPC, em que o juiz pode
conhecer oficiosamente, “até ao primeiro ato de transmissao dos
bens penhorados, das questdes que poderiam ter determinado, se
apreciadas nos termos do artigo 726.°, o indeferimento liminar ou
o aperfeicoamento do requerimento executivo”, a possibilidade de
ocorréncia de abusiva invocacao dos executados sobre uma tal
questdo nao preclude a possibilidade de, nao o tendo feito em sede
de despacho liminar, o Tribunal conhecer dessa questdo até ao
momento da transmissao dos bens penhorados. V - Uma vez que,
a integracao do devedor no PERSI e a ulterior extin¢cio daquele
procedimento constituem verdadeiras condicoes da ac¢cao
executiva - condicoes objectivas de procedibilidade da execuc¢io —
a instauracio desta determina que seja verificado se tal condicao
da accio se mostra reunida. VI - A prova da integracio do
devedor no PERSI, a extin¢io do procedimento e a sua
comunicacio a este, realizada em suporte duradouro
(designadamente, carta ou email) recai sobre o exequente. VII - A
instauracio de ac¢io executiva sem que se mostrem verificada a
referida condicdo objectiva de procedibilidade gera a verificaciao
de uma excepcio dilatoria inominada, que, como se viu, é de
oficioso conhecimento, conduzindo a absolvicao da instancia (cfr.
artigos 576/1-2, 577 e 578 do CPC). [...] X - A condicio em causa
— a integracao dos executados em PERSI — tem de estar
verificada a data de instaurac¢ido da acg¢io, pelo que, ndo tem
sentido determinar a suspensao dos autos executivos, com vista a
proporcionar que fosse viabilizado a exequente proceder — no
decurso destes autos — ao desencadear do procedimento do
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PERSI.

do TRP de 15/06/2022, proc. 1112/20.0TS8L.OU-A.P1: II - Se no
requerimento executivo nio ¢ mencionado o cumprimento dos
deveres impostos pelo regime do PERSI, deve ser proferido
despacho a convidar ao aperfeicoamento do requerimento.

Para um caso paralelo, ainda o ac. do TRL de 22/02/2022, proc.
94570/20.0YIPRT.L1-7: I - Constituem factos essenciais nucleares
a celebracio do contrato de mituo, o seu incumprimento e
subsequente resolucio (alegados) e factos complementares (ou
essenciais complementares), condicionantes da procedéncia da
injuncao, a prévia observancia das disposicdes injuntivas do
regime do PERSI. II - Nao tendo sido alegados os factos
complementares, desde logo, no formulario do requerimento
injuntivo, cabe ao tribunal a quo proferir despacho de
aperfeicoamento tendo em vista facultar a autora a alegacio dos
mesmos (cf. artigo 10/2-d-3 do DL 269/98, de 01/09, 549/1, 590/3-4
do CPC. So apos a prolacio de tal despacho e da sua
(in)observancia, é que o tribunal a quo podera formular ilacoes
sobre a (in)existéncia da apontada excepcio dilatéria inominada.)
Ora, no caso, a exequente nio juntou sequer um inicio de prova
documental relativo a qualquer PERSI iniciado depois do
incumprimento verificado em 2018, de quaisquer diligéncias
subsequentes em cumprimento do regime do PERSI e da
subsequente extincio deste - sendo irrelevante tudo o que alega
de (B) a (D) por ser relativo a momento anterior, isto é, a
incumprimento verificado em 2015, alias entretanto regularizado
no ambito de um acordo (alegacao da executada a 15/06/2022,
aceite pela exequente a 14/07/2022; o que alias decorre do facto de
o incumprimento invocado no requerimento executivo dizer
respeito ao periodo subsequente a 31/08/2018; note-se, entretanto,
no valor muito reduzido da divida de 2015).

Tanto basta para que nao se possa ter por verificada, entre o
mais, a extingdo do PERSI e por isso ndo se poderia considerar
verificada a condi¢io de procedibilidade que dependia a
instauraciao da execucao.

av)

Dos processos negociais paralelos e equivalentes ao PERSI ao
abuso de direito

De qualquer modo, quanto ao que ¢é alegado de (E) a (M), a
exequente querera referir-se a posicao daquela jurisprudéncia
que admite, apesar da imperatividade do regime legal do PERSI,
a estranha figura de um processo negocial paralelo e equivalente
ao PERSI, que permitiria o acesso a execu¢io ou impediria, sob
pena de abuso de direito, que os mutuarios devedores pudessem
invocar a excepcio dilatoria da inexisténcia do PERSI ou da falta
de prova da extin¢do do PERSI (desenvolvida com base na
situacdo muito particular objecto do acordao do STJ de
09/02/2017, proc. 194/13.5STBCMN-A.G1.S1, ou situacoes e
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acordaos analogos que nada tém a ver com os casos normalmente
em causa e, muito menos, com o caso dos autos).

Ora, primeiro, um processo imperativo nio pode ser substituido
por um processo ad hoc que nao cumpra aquele regime
imperativo — e no caso nada foi alegado de concreto que sequer
permita ter como indiciado que realmente existiu qualquer
processo ad hoc - e, segundo, o abuso de direito tem pressupostos
exigentes (art.’ 334 do CC) que, no caso, nao estio minimamente
alegados nem indiciados.

(demonstrando a inexisténcia de qualquer processo negocial
paralelo e equivalente ao PERSI, veja-se o0 ac. do STJ de
02/02/2023, proc. 1141/21.6TSLLLLE-B.E1.S1, que revoga o ac. do
TRE que defendia que um cessionario podia promover execucao,
desde que no relacionamento com o devedor lhe tivesse
assegurado garantias idénticas as que o PERSI prevé; o ac. do
STJ entre o mais chama a atencao que “nao ressalta, de todo, dos
factos provados que a exequente tenha “antes da entrada da
execuc¢io”, encetado um procedimento extrajudicial de resolucio,
em tudo decalcado aquele que esta contemplado na legislagao
PERSI”; veja-se ainda, entre outros, o ac. do TRP de 14/12/2022,
proc. 3047/20.7TSMAI-B.P1: I - Nao esta na disponibilidade das
partes, entidade bancaria e cliente bancario, afastar as regras do
PERSI, ainda que de mituo acordo, que repetimos, sao
imperativas. [...] no corpo do acordao escreveu-se: Portanto, a
matriz deste regime € imperativa, na obrigatoriedade das regras
impostas, e 0 sancionamento do seu incumprimento com
impossibilidade de recorrer as vias judiciais com objectivo de
satisfacao dos créditos — artigo 18/1-b do citado diploma. Como
decorre do preambulo, o legislador impoés este regime, com base
em razoes de interesse publico — proteccio dos consumidores
bancarios. Sendo este o fim visado com esta legislacio, estamos
perante normas imperativas ou injuntivas, onde podemos
identificar a protecciio de interesses gerais ou individuais muito
fortes, que no entender do legislador, implicam uma necessidade
inderrogavel de acatamento.; e o0 ac. do TRL de 04/11/2021, proc.
9509/15.0TSALM-A.L1-6: VII - Nao cumpre as finalidades do
PERSI a indicacio pela credora do modo de sanar o
incumprimento, unilateralmente e sem analise da situacio
concreta dos devedores; nio pode considerar-se tal comunicacio
unilateral como substitutiva informal do PERSI.)

(quanto a nao verificacido do abuso de direito, para além de
varios dos acordaos ja referidos acima, vejam-se ainda,
especificamente, os acordaos
- do STJ de 02/02/2023, proc. 1141/21.6TSLLE-B.E1.S1: XI. A
aplicacao do instituto do abuso do direito tem uma natureza
subsidiaria, sé a ele sendo licito recorrer na falta de uma norma
juridica que resolva, de forma adequada, a questio em causa,
exigindo-se a prova rigorosa dos seus elementos constitutivos e a
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ponderacio dos valores sistematicos em jogo, sob pena de se
tratar de uma remissao genérica e subjectiva para a
materialidade da situacao.

- do STJ de 19/11/2021, proc. 21827/17.9T8SNT-A.L1.L.1.S1; I - A
aplicacao do instituto do abuso do direito tem uma natureza
subsidiaria, sé a ele sendo licito recorrer na falta de uma norma
juridica que resolva, de forma adequada, a questao em causa. II -
Dada a integracio automatica do cliente-devedor em mora no
PERSI (e o dever do Banco proceder a mesma), tem de se
considerar que os executados estio abrangidos por este regime de
regularizacido da divida, que so se extingue em situacdes
tipificadas na lei (artigo 17/1-2 do DL 227/2012) e mediante
comunicacio aos clientes bancarios-devedores, nos termos do
artigo 17/3 do diploma que criou o PERSI. III — Nao constando
da matéria de facto que tenha ocorrido a extin¢do do PERSI, nem
que a exequente tenha comunicado aos executados, nos termos da
lei, essa eventual extin¢do, conclui-se que o Banco exequente
instaurou a execuc¢ao durante o periodo de vigéncia do PERSI,
numa fase em que estava impedido de o fazer, por forca da lei
(artigo 18/1-b do DL 227/2012). IV — Neste contexto, e na falta de
factos indiciadores de ma-fé, a invocac¢ao pelo cliente-bancario
das normas juridicas do regime juridico do PERSI a seu favor
nao constitui um abuso do direito, mesmo que tal tenha sucedido
apos a alienacido do imovel, garantia do mutuo. V — Nio se pode
esquecer, como se salienta no Preambulo do diploma legal que
prevé o PERSI, que estamos perante uma relacio juridica
caracterizada por uma acentuada assimetria informativa, em que
a lei inculca uma especial responsabilidade nas instituicoes
bancarias e considera o cliente bancario-consumidor como a
parte mais fraca [o TRL tinha revogado a sentenca e julgado os
embargos improcedentes com base no abuso de direito, entendendo
que uma resposta da exequente, nos termos da qual comunica as
condigcoes em que aceita analisar a reestruturagdo das dividas, era
uma proposta de regularizacdo adequada a situacdo financeira dos
clientes e/ou a avaliar propostas alternativas dos proprios clientes
(artigos 15 e 16°), dado que a integracdo no PERSI é automadtica e,
por isso, os devedores deviam ter apresentado contra proposta para
chegar a acordo e ndo o tinham feito, chegando [sic] a situacdo de
alienarem o imovel. Este comportamento pode ser entendido como
recusa da proposta apresentadas].

- do STJ de 19/05/2020, proc. 6023/15.8TSOER-A.L1.S1: Por
outro lado, alegou a recorrente, também a titulo subsidiario, que
a executada teria incorrido em abuso de direito quando invocou o
incumprimento do PERSI pela exequente. Pelo exposto nos
pontos anteriores, ¢ manifesto que nio existiu qualquer abuso de
direito da executada, pois esta limitou-se a clamar pela aplicacio
do regime do PERSI, que legalmente se impde a exequente e que
esta tinha o 0nus de demonstrar que cumpriu para poder mover
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a accio executiva.

- do TRL de 14/07/2022, proc. 6804/14.0TSALM-C.L.1-2: IX - Nao
se mostrando comprovado que tenha ocorrido a integracio dos
executados em PERSI, nos termos em que a isso a mutuante se
encontra vinculada, a decisio recorrida, que indeferiu
liminarmente o incidente suscitado pelos executados — invocando
a sua nao integracio em PERSI - com fundamento em que a
invocacio dos executados era abusiva, ndo podera, pois, subsistir,
por a mesma contender com o regime juridico vertido no DL
227/2012, que determinava a (prévia) inclusao dos executados no
PERSI.

- do TRP de 04/05/2022, proc. 3751/20.0TSMAILP1: V - A
arguicao da referida excepcao, com invocacio, pelos devedores
das normas juridicas do regime juridico do PERSI a seu favor,
nio constitui abuso do direito, antes o0 normal e legitimo exercicio
de direitos conferidos por lei em salvaguarda da parte mais fraca
na relacao contratual.

- do TRC de 08/03/2022, proc. 824/20.2T8ANS.C1: IV - Na falta
de factos indiciadores de ma-fé, a invocacao pelo devedor das
normas juridicas do regime juridico do PERSI a seu favor nao
constitui um abuso do direito.

- do TRG de 10/02/2022, proc. 5978/19.8TSVNF-A.G1: 3 — As
normas que consagram a obrigatoriedade das comunicacoes da
integracio do cliente bancario no PERSI e da extincio deste tém
caracter imperativo [...]. 4 — Nao constitui abuso do direito a
invocac¢do por consumidores clientes bancarios de tais normas no
ambito da accao executiva contra si instaurada, numa situacao
em que “deixaram de cumprir as suas obrigacoes” em 30/12/2018,
emergentes de contrato de crédito celebrado em 05/06/2002 para
aquisicao de habitacio propria permanente, aquando da
interpelacdo para pagamento (em 02/07/2019) deviam 1.514,03€,
a resolucio foi operada por comunicacao de 11/09/2019, a
execucao foi instaurada em 25/09/2019 e em 21/04/2021 a divida
cifrava-se apenas em 994,59€, quando no periodo do
incumprimento fizeram varios pagamentos de montantes em
divida e a instituicdo de crédito, para além da postura activa de
interpelacdo para pagamento e de diligéncia para recuperar o
crédito, limitou-se a esperar que fosse “convocada” pelos clientes
bancarios em dificuldades e a “analisar” as propostas que estes
lhe fizeram chegar, sem integrar os consumidores no PERSI e
cumprir as respectivas obrigacoes.

- do TRL de 21/05/2020, proc. 5585/15.4T8FNC-A.L2-2: IV - Nao
configura abuso do direito a invocacio pelos executados dessa
excepcao se, em face do factos provados, nao se descortina
nenhuma razio objectiva para que a exequente pudesse confiar
que, caso instaurasse (como fez, em 01/10/2015) uma acc¢ao
executiva contra os mesmos fundada no incumprimento,
verificado a partir de 01/05/2015, dos contratos de mutuo
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(celebrados em 28/12/2012), eles se iriam abster de invocar na
sede propria as garantias de que beneficiavam por forca de lei
imperativa, tio pouco se podendo considerar que estivessem
manifestamente a exceder os limites impostos pela boa fé, pelos
bons costumes ou pelo fim social ou econémico desse direito.

V)

Um s6 PERSI?

Na base daquelas concep¢oes (do processo negocial paralelo ou da
aplicacio do abuso de direito) esta ainda a também inaceitavel
tese de que nao se pode verificar mais do que um incumprimento
e um PERSI, o que ndo tem qualquer base legal — sendo que o
caso dos autos demonstra a irrazoabilidade deste tese, como se
um deslize da falta de um pagamento de 307,91€ em 2015 pudesse
levar a que, depois de retomada a regularidade do pagamento do
mutuo, a mutuaria niao pudesse beneficiar de novo PERSI por
um incumprimento em 31/08/2018.

(no sentido da exigibilidade de um novo PERSI, perante um novo
incumprimento, vejam-se os acordaos do STJ de 02/02/2023,
proc. 1141/21.6TSLLE-B.E1.S1: V. O procedimento PERSI deve
ser repetido sempre que ocorra futuro e sucessivo
incumprimento: quer a letra da lei, quer o espirito que preside ao
DL 272/2012, nao dao sustento a interpretacio que limita a um
unico PERSI o incumprimento pelo mutuario num contrato de
mutuo em que se convencionou o reembolso do capital e juros em
prestacoes mensais, em contratos em que o mutuario fica
vinculado a reembolsar o empréstimo por periodos largos de
tempo, que podem atingir as dezenas de anos, como sucede nos
casos de empréstimos para a habitacdo. A diversidade de
situacoes justifica o desencadear de diferentes procedimentos.; do
TRP de 04/05/2022, proc. 3751/20.0T8SMAIL.P1: [...] se
previamente a ac¢io para cobranca de um concreto/ /especifico
crédito (procedimento judicial) nao tiver havido integracio em
PERSI, com vista a obtenciao de pagamento do mesmo (prévio
procedimento extrajudicial), mesmo que anteriormente tenha
havido um PERSI que tenha conduzido ao pagamento de
importancias anteriormente em divida do mesmo ou de outro
contrato, verifica-se tal excepcao dilatoria conducente a
absolvicao da instincia no caso. IV - Apés sujeicio de um cliente
bancario a PERSI (por incumprimento), outra integracio em
PERSI pode ter lugar por um posterior incumprimento do
contrato, surgindo, de novo, as razoes que justificaram e
impuseram o primeiro. V - A arguicio da referida excepcio, com
invocaciao, pelos devedores das normas juridicas do regime
juridico do PERSI a seu favor, ndo constitui abuso do direito,
antes o normal e legitimo exercicio de direitos conferidos por lei
em salvaguarda da parte mais fraca na relacao contratual.; do
TRP de 07/03/2022, proc. 121/20.3T8VLG-A.P1; do STJ de
09/12/2021, proc. 4734/18.5STSMAI-A.P1.S1: III — Num contrato
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de crédito a habitacdo, em que se convencionou o reembolso do
empreéstimo em prestacdes mensais, ao longo de varios anos,
perante a falha no cumprimento de duas prestacdes, a instituicio
bancaria tinha a obrigacao de integrar o mutuario em PERSI,
nao podendo invocar para o nao fazer ter desencadeado um
PERSI numa situacio de incumprimento ocorrida trés anos
antes, que se extinguiu por falta de colaboracio do mutuario.)
(VD

Da cedéncia do crédito

O despacho recorrido disse ainda que o facto de a exequente ser
uma cessionaria nio era raziio para que o que antecede no se lhe
aplicasse. A fundamentacido apresentada nio ¢ inteiramente
correcta, mas a exequente nao disse nada contra ela. Seja como
for, 0 que se passa é que, sendo a exequente uma STC — sociedade
de titularizagao de créditos — o impedimento a cedéncia niao
existe. Assim, para este caso nao ¢ aplicavel o que ¢é dito em
relacio a outros terceiros que nio siao nem STC nem instituicoes
de crédito, ou seja, a inadmissibilidade da cessao.

(no sentido da inadmissibilidade da cedéncia a esses outros
terceiros veja-se, por exemplo: acordiao do STJ de 02/02/2023,
proc. 1141/21.6TSLLE-B.E1.S1: VI. Considerando que o
legislador do DL 227/12, teve o cuidado de plasmar todo um
conjunto de garantias de defesa aos clientes em situacées de mora
ou incumprimento, maxime no art.” 18° (Garantias do Cliente
bancario), estando o mutuario/devedor em situacao de lhe ser
aplicado o PERSI, a entidade bancaria nao pode ceder o crédito a
terceiro (instituicio nao bancaria) sem ter previamente cumprido
as exigéncias decorrentes do regime insito no regime decorrente
do DL 227/2012. VII. De outro modo, estaria encontrada uma via
expedita para as instituicoes de crédito se subtrairem a
obrigatoria sujeicio ao regime decorrente do DL 227/2012
(bastando que, em violacao desse diploma legal, se abstivessem de
integrar obrigatoriamente o cliente bancario no PERSI e
cedessem o seu crédito a um terceiro que nio ¢ uma instituicao de
crédito, o que permitiria que este (cessionario) nao ficasse sujeito
as proibicoes ou impedimentos elencados no art.’ 18° e pudesse
obter de imediato a satisfacao do crédito cedido), VIII. ... o que
representaria uma auténtica fraude a lei, pois era uma forma de
deixar entrar pela janela o que o legislador proibiu que entrasse
pela porta, frustrando-se completamente o objectivo prosseguido
com a criacio do PERSI.; No mesmo sentido, os mutuarios do
caso deste acordao do STJ lembram os acordaos do TRG de
30/01/2022, proc. 5520/18.8T8VNF-A.G1, e do TRC de
08/03/2022, proc. 824/20.2T8ANS.C1, que, perante situacoes
exactamente iguais a dos autos, consideraram que a entidade
bancaria esta proibida de ceder os seus créditos a terceiro que
nao seja uma instituicao de crédito; ainda no mesmo sentido, o
ac. do TRC de 15/12/2021, proc. 930/20.3TS8ACB-A.C1: I — A falta
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de integracao obrigatoria do cliente bancario no PERSI
[aprovado pelo DL 227/2012], quando reunidos os pressupostos
para o efeito, constitui impedimento legal a que a instituicio de
crédito, credora mutuante, intente ac¢oes judiciais tendo em vista
a satisfacio do seu crédito. II- Assim como constitui impedimento
legal a que a instituicdo de crédito, credora mutuante, ceda o seu
crédito a quem nao € uma instituiciao de crédito. III — De outro
modo, a cedéncia ou a transmissao poderia importar uma
desvirtuacio do regime consagrado no DL 227/2012, na medida
em que se a cessionaria nao for uma instituicao de crédito
abrangida pelo ambito de aplicacdo daquele diploma legal nao
estaria obrigada a dar cumprimento ao PERSI.; neste sentido,
também Carlos Costa, estudo citado, pags. 395-396).

Mas, podendo ser feita a cedéncia a uma STC, por ela estar
abrangida na excepcao do art.’ 18/1-c-2-b do DL 227/12 e¢ 5 do
DL 453/99, de 05/11 (para efeitos de titulariza¢cao), como é o caso
dos autos, ha que ter em conta o que é dito, com 0os mesmos
efeitos que os invocados pelo despacho recorrido, pelo acordao do
TRL de 24/11/2022, proc. 21395/17.1T8SNT-A.L.1-2:

1. Na circunstincia do devedor nio ter sido integrado no PERSI
por parte da instituicio bancaria, quando o devesse ter sido, os
efeitos desta falta impoem-se ao cessionario do crédito,
designadamente na limitacao de nao poderem ser intentadas
accoes judiciais contra o devedor até a extincio de tal
procedimento.

2. O crédito que ¢é transmitido quando da cessdo de créditos é o
mesmo que existe na titularidade do cedente. Se o crédito ja
estava em incumprimento quando da cessao de créditos e o
cedente estava limitado no exercicio do seu direito por forca do
regime do PERSI, designadamente por estar obrigado a integrar
0 devedor no PERSI, ndo podendo intentar contra ele ac¢oes
judiciais com vista a cobranca coerciva do seu crédito até a
extincio deste procedimento, nos termos previstos no art.” 18/1-b
do diploma em questao, o direito de crédito que o mesmo
transmitiu a cessionaria nio pode deixar de ter esta mesma
limitacao.

3. O regime geral da transmissao de créditos, de acordo com o
disposto no art.’ 585 do CC, admite que o devedor venha a opor
ao cessionario, ainda que este os ignorasse, todos os meios de
defesa que lhe seria licito invocar contra o cedente, com a unica
ressalva daqueles que provenham de facto posterior ao
conhecimento da cessao.

4. Esta garantia ou proteccao do devedor esta também
contemplada no art.’ 6 do DL 453/99 diploma que estabelece o
regime juridico das operacdes de transmissao de créditos com
vista a subsequente emissao, pelas entidades adquirentes, de
valores mobilidrios destinados ao financiamento das referidas
operacdes, onde se prevé que a titularizacao dos créditos nao
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implica a diminuicio de nenhuma das garantias do devedor que
continua a manter os seus direitos com a instituicao financeira
cedente.

E também pelo ac. do TRP de 24/01/2023, proc. 7228/21.2T8PRT-
A.P1: 1 - O cumprimento prévio dos deveres impostos pelo regime
do PERSI constitui um pressuposto especifico da ac¢do executiva,
uma condi¢ao objectiva de procedibilidade, cuja auséncia se
traduz numa excepc¢io dilatoria inominada, de conhecimento
oficioso, insanavel, que conduz a absolvi¢do da instancia. Il - A
exigéncia deste pressuposto niao é afastada pela cessiao do crédito,
ainda que para efeitos de titularizacao. I1I - Aceitar-se que a
cessionaria do crédito possa resolver validamente o contrato por
factos ocorridos antes da cessao traduzir-se-ia numa violacao do
regime juridico da titularizacio de créditos previsto no DL
453/99, de 05/11, maxime das normas que visam assegurar a
neutralidade dessa operac¢ao perante o devedor, bem como numa
violacdo do regime juridico do PERSI, maxime das normas que
proibem cessdes de créditos que permitam as instituicoes de
crédito subtrairem-se aquele regime, numa verdadeira fraude a
lei, pelo que essa solu¢io deve ser rejeitada.; e ainda pelo TRE de
24/11/2022, proc. 5/17.2TSENT.E1.

*

Pelo exposto, julga-se o recurso improcedente.

A exequente/recorrente perde as suas custas de parte por ter
perdido o recurso.

Lisboa, 20/04/2023

Pedro Martins

Inés Moura

Laurinda Gemas


http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/37f58acd0f76de0b8025897400539c33?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/37f58acd0f76de0b8025897400539c33?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/37f58acd0f76de0b8025897400539c33?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/37f58acd0f76de0b8025897400539c33?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/37f58acd0f76de0b8025897400539c33?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/37f58acd0f76de0b8025897400539c33?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/37f58acd0f76de0b8025897400539c33?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/37f58acd0f76de0b8025897400539c33?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/37f58acd0f76de0b8025897400539c33?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/37f58acd0f76de0b8025897400539c33?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/5dd05fed27e78c4c802589190034ca5e?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/5dd05fed27e78c4c802589190034ca5e?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/5dd05fed27e78c4c802589190034ca5e?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/5dd05fed27e78c4c802589190034ca5e?OpenDocument&Highlight=0,persi
http://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/5dd05fed27e78c4c802589190034ca5e?OpenDocument&Highlight=0,persi

