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REVISTA.
CONCEDIDA A REVISTA.
DIR CIV - TEORIA GERAL.
DL 446/85 DE 1985/10/25 ARTIGO 10 ARTIGO 11.
CCIV66 ARTIGO 227 N1 ARTIGO 236 ARTIGO 237 ARTIGO 280 ARTIGO 762 N2.
I - Os contratos de seguro, como contratos de adesdo que sdo, devem ser submetidos a controlo
judicial a nivel da tutela da vontade do segurado e ao do contetido das Condigdes Gerais.
IT - Ao nivel da tutela da vontade do segurado havera que ter em conta os critérios interpretativos
fixados nos artigos
236 € 237, do CCIV66, tomando-se o sentido de um declaratario razoavel.
IIT - O homicidio voluntario do segurado por terceiro é abrangido pelo seguro de vida, se, da
conjugacao das clausulas do contrato respectivo qualquer declaratario medianamente sagaz,
diligente e prudente, colocado na posigao do declaratario real (o segurado), daria as mesmas o
sentido de que o acidente de que resultasse a morte do segurado estaria abrangido pelo seguro,
salvo se resultasse quer da vontade da pessoa segura (caso do suicidio, tentativa de suicidio,
atentado contra a sua pessoa), quer da vontade do beneficidrio (caso do beneficiario matar o
segurado).
Acordam no Supremo Tribunal de Justiga
I
1. No 7. Juizo Civel do Tribunal de Lisboa, A, por si ¢ na qualidade de legal representante de sua
irmd B, e C intentaram acg¢o declarativa ordinaria contra "D", pedindo a condenagdo da Ré a
pagar aos Autores a quantia de 5000000 escudos, acrescida de juros de mora vencidos e
vincendos, a taxa de 15 porcento ao ano, sendo os vencidos de 3000000 escudos e os vincendos
contados sobre o referido capital, em cumprimento do estipulado na apdlice de seguro do ramo
vida, a que havia aderido o pai dos Autores, vitima, tal como sua mae, de homicidio.
Contestaram a Ré, impugnando a pretensao dos autores por estes lhe terem ja dado quitagdo do
que dela receberam, estando, pois, cumprida a extinta obrigacao; além de que, tendo a morte do
pai dos Autores resultado de homicidio voluntario, este estava excluido dos riscos cobertos pelo
seguro.
Realizado o julgamento, proferida foi sentenga no sentido de improceder toda a matéria de
excepgdo invocada pela Ré e proceder, em esséncia, a pretensdo dos Autores e, assim, condenou
a Ré a satisfazer-lhes o capital seguro ainda em divida de 5000000 escudos bem como os juros, a
taxa de 15 porcento sobre este capital desde 6 de Agosto de 1991, considerando-se vencidos os
que se contarem até 30 de Outubro de 1993, e vincendos até ao reembolso. Mais se julgou
improcedente o pedido de juros vencidos sobre o capital atras referido no periodo compreendido
entre 30 de Novembro de 1990 e 6 de Agosto de 1991, a deduzir do pedido de juros de 187500
escudos.
2. A Ré apelou. A Relacdo de Lisboa, por acorddo de 23 de Novembro de 1995, concedeu
provimento ao recurso, revogando a sentencga recorrida e, em consequéncia, julgou a ac¢do
improcedente e absolveu a R¢ do pedido.
3. O Autor pede revista, formulando as seguintes conclusdes:
1) a interpretacdo de uma declaragdo negocial quando, como é o caso sobre que incide este
recurso, tenha de ser feita segundo critérios legais, ¢ questdo de direito e, portanto, sindicavel
pelo S.T.J. em recurso de revista;
2) a obrigacao da Ré ndo emerge de um seguro de responsabilidade civil mas sim de um seguro
de vida e, por isso, o recebimento pelos autores do capital contratado ¢ cumuldvel com o
recebimento da indemnizagado pelo facto ilicito devido pelo Autor ou causador de tal facto.
3) Na economia e para os fins da apolice - onde apenas se prevéem morte natural ou morte
acidental - o homicidio voluntario praticado, na pessoa do segurado, por pessoa diferente do
beneficiario do seguro, é morte acidental.
4) O homicidio voluntario a que se referem estes autos como causa de obrigacao da Ré de
pagamento do triplo do capital seguro, estd compreendido na defini¢do de facto acidental contida
no ponto 4 do artigo 10 das condi¢des gerais da apdlice e ndo estd excluido por nenhuma das
excepgoes previstas no n. 5 do artigo 10 das nossas condigdes.
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5) Tais excepgoes fazem parte de uma enumeragao taxativa que nado pode ser alargada pelo
intérprete.

6) Coerentemente correlacionadas entre si e interpretadas como as interpretaria um "declaratario
normal" - pelo critério objectivo que a nossa lei impde

(artigo 236 n. 1 do Cddigo Civil) - as clausulas da apdlice impdem a conclusdo de que o
homicidio voluntario em questdo so6 pode ser caracterizado - para os efeitos da fixagdo do valor
do capital a pagar - como facto acidental.

7) Mas mesmo quando o critério a atender para fixar a interpretag@o e o sentido das clausulas da
apolice devesse ser, ndo o critério objectivo como a lei manda, mas a inteng¢ao e a vontade real
da seguradora, o resultado seria 0 mesmo porque o comportamento da Ré bem demonstra que
ele sempre considerou o homicidio como causa de pagamento do capital garantido (como resulta
ndo s6 da forma como esta redigida a apdlice mas também do facto de, sem hesitagdo nem
duvidas ou controvérsias, ela ter pago o capital, embora em singelo).

8) A locucdo "atentado" usada na alinea e) do n. 5 do artigo 10 das condigdes particulares da
apolice estd usada - como bem demonstra o elenco dos restantes da mesma alinea constantes -
com o sentido técnico-

-juridico de direito criminal e ndo com o sentido

"coloquial" ou corrente que a palavra se da como, por exemplo, na expressdo "atentar contra a
propria vida" e, por isso tal exclusdo ndo se aplica ao homicidio com a configuracdo dos autos.
9) Se o sentido a atribuir a palavra "atentado" fosse aquele que a Ré e o acoérdao impugnado lhe
atribuem - ndo se compreenderia nem teria justificacdo que as partes contratantes do seguro
tivessem sentido a necessidade de excluir, expressamente e em previsdo autdbnoma (como
excluiram logo na alinea a) do mesmo n. 5, o suicidio ou tentativa de suicidio e o facto
intencional ou a tentativa praticados pelo beneficiario do seguro.

10) O acordao recorrido fez incorrecta interpretacdo e correlacionagdo das clausulas da apolice e
do artigo 236 do Codigo Civil.

4. A recorrida apresentou contra-alegacdes.

Corridos os vistos, cumpre decidir.

I

Elementos a ter em conta:

1) os Autores sdo filhos e os tnicos descendentes e herdeiros de E, falecido em 11 de Novembro
de 1990;

2) o E tinha celebrado com a Ré um contrato de seguro, mediante a adesdo n. 1362 a um seguro
de grupo celebrado pela Ré e a Associacdo

Portuguesa de Economistas titulada pela apdlice 72680;

3) nos termos de tal apdlice a Ré comprometera-se a pagar aos beneficiarios do seguro um
capital de 2500000 escudos em caso de morte natural do pai dos Autores ¢ o triplo daquela
quantia se a morte se devesse a facto acidente;

4) 0 E e mulher foram vitimas de homicidio no dia 11 de Novembro de 1990, em Setubal, facto
que logo foi comunicado a Ré;

5) os Autores reclamaram a Ré o pagamento do capital seguro; sustentando esta que a morte dos
pais dos

Autores nio se deveu a causa acidental, recusou o triplo do pagamento do capital, tal como lho
reclamaram nesta modalidade os mesmos;

6) como a Ré apenas aceitou pagar tal capital em singelo os A.A. receberam o capital de
2500000 escudos, na data de 6 de Agosto de 1991;

7) nos termos do artigo 10 n. 4 da apolice, entende-se por "acidente todo o acontecimento
fortuito, subito, violento e anormal devido a causa exterior ¢ estranha a vontade da pessoa segura
e nela origina danos corporais";

8) no n. 5 do artigo 10 da apdlice se diz que fica excluido o direito & indemnizagdo quando a
morte decorre de facto intencional da pessoa segura ou do beneficiario, de suicidio ou tentativa
de suicidio consciente ou inconsciente;

9) a Ré recusou o pagamento do capital seguro na modalidade da parte final especificada em 5),
tendo invocado tratar-se de um atentado contra a vida do segurado excluido pela alinea e¢) do n. 5
do artigo 10 da apolice; atentador;

10) da declaragdo de folha 36, subscrita pelo Autor

Miguel, por si e na qualidade de tutor e legal representante das co-autoras C e B, consta que
"confere a D plena e legal quitacdo de tudo o que se relacione com o presente sinistro , ficando a
adesdo anulada;

11) por acérddo de 9 de Maio de 1991, ja transitado em julgado, o arguido F foi condenado por
dois crimes de homicidio qualificados, perpetrados contra os pais dos Autores, previstos e
punidos nos artigos 132, 182 ns. 1 e 2, alineas c) e g) do Cédigo Penal;

12) os Autores receberam o capital referido em 6), estranhando ndo receberem os 7500 contos,
manifestando verbalmente ao mediador da Ré a inten¢do de virem a reclamar-lhe o restante
capital;

13) s6 em 15 de Julho de 1991 é que os Autores entregaram a Ré copia de certiddo de
habilitagdo judicial;

14) a Ré s6 ndo pagou antes aos Autores por uma questido de certeza de que nao ficavam outros
beneficiarios.
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Questdes a apreciar no presente recurso.

A apreciagdo e a decis@o do presente recurso, delimitado pelas conclusdes das alegagdes, passa,
fundamentalmente, pela analise da questdo de saber se a

Ré Seguradora esté4 investida na obrigagdo de pagar o capital seguro ainda em divida de 5000000
escudos

(cinco milhdes de escudos) com juros legais desde 6 de

Agosto de 1991.

Abordemos tal questio.

v

Se a Ré Seguradora est4 investida na obrigagao de pagar o capital seguro ainda em divida de
5000000 escudos com juros a taxa legal.

1. Posigdo da Relacdo e dos recorrentes:

la) A Relagdo de Lisboa decidiu que a Ré Seguradora ndo tinha a obrigagdo de pagar a quantia
de 5000000 escudos aos Autores, porquanto o homicidio voluntario perpetrado contra os pais
dos Autores esta excluido do

ambito de seguro do ramo de vida a que aquele havia aderido.

A decisdo da Relacdo apoia-se na seguinte argumentagao:

- estamos perante um contrato de seguro do ramo de vida, em que o capital a pagar aos
beneficiarios ficou dependente da classe pelo aderente... e da causa do falecimento: 100
porcento, no caso de morte natural e

300 porcento no caso de morte acidental;

- do que a seguir foi estipulado e do significado proprio das palavras conclui-se que a morte
natural € a que resulta de doenga;

- houve, porém, a preocupacdo de definir concretamente o que ¢ acidente: artigo 10 n. 4 das
condigdes particulares da apdlice;

- 0 adjectivo "fortuito" significa casual, inopinado, contingente, dependente do acaso, pelo que,
tudo o que

¢ acidental nao depende da vontade humana, mas sim do acaso;

- assim excluida est4 a morte causada por homicidio voluntario do elenco dos riscos cobertos
pelo presente contrato de seguro, pois este sentido ndo corresponde minimamente ao texto do
respectivo documento, nem se provou que corresponda a vontade real das partes - v. artigo 238
do Coédigo Civil;

- se se entendesse que se tratava de acidente, o certo

¢ que o homicidio voluntario seria um risco excluido pela alinea e) do n. 5 do artigo 10 das
condigdes particulares do contrato, na medida em que ai se excluem os atentados.

1b) Por sua vez, os recorrentes sustentam que o homicidio €, para os efeitos do contrato titulado
pela apolice "sub judice" um facto acidental, porquanto:

- para os efeitos da apodlice s6 ha duas alternativas para a classificagdo da causa da morte: natural
ou acidental. Nao ha um "tertio genus". Se o facto ndo cabe no primeiro motivo da morte, tem de
se entender que cabe no segundo desde que nao esteja abrangido pelas exclusdes do n. 5 do
artigo 10 da apdlice. Ora, ¢ patente que o homicidio, ainda que voluntéario, ndo estd excluido;

- se 0 homicidio estivesse excluido apareceria nas exclusdes previstas na alinea a) do n. 5 como
aparecem o suicidio e o facto intencional - por exemplo, homicidio - do préprio beneficiario do
seguro contra a pessoa segura;

- se as partes que negociaram e redigiram a apolice tiveram necessidade de excluir os factos
voluntérios da pessoa segura e do beneficidrio ¢ porque, a partida, tais actos ndo estavam
excluidos da defini¢do de acidente plasmada no ponto 4 do artigo 10;

- 0 homicidio (voluntario ou involuntario) esta, pois, contemplado na defini¢do do n. 4 do artigo
10;

- é patente que a vontade e a inteng@o das partes ndo foi de excluir um facto voluntario como o
que ocorreu no caso concreto, pois, se fosse essa a intengdo da D ao negociar e redigir o contrato
ndo teria ele pago o capital que pagou;

- que melhor prova e indicio podera haver para fixar a vontade negocial das partes do que esta
aceitagdo de que mesmo no homicidio voluntario ha lugar ao pagamento do capital embora em
singelo?

- se a palavra "atentado" tivesse um sentido ndo rigoroso e técnico, entdo mal se compreenderia
a necessidade que a propria recorrida sentiu, ao redigir a apdlice, de excluir expressamente o
suicidio da pessoa segura, pois que, em nenhum outro caso, se aplica com mais habitualidade a
palavra "atentado" do que na expressdo "atentar contra a propria vida".

Que dizer?

2. os contratos sao concluidos, em regra, apos negociagdes prévias, com propostas ¢
contrapropostas, de tal sorte que cada uma das partes fique a saber dos seus direitos (e
obrigacdes) quando os mesmos se formalizarem.

Tal ndo acontece com os contratos de adesdo, de que o contrato de seguro ¢ um exemplo tipico.
Neste tipo de contratos, o cliente ndo tem a menor participa¢ao na preparacao das respectivas
clausulas limitando-se a aceitar o texto que o outro contraente lhe oferece em massa, quando
oferece, ja que é vulgar o segurado assinar a proposta do contrato e s6 vir a tomar conhecimento
(ou mesmo a ndo tomar conhecimento no caso de contrato de seguro de vida) do seu contetido
quando se verifica o risco cuja liberagdo se quis garantir.

Dai que de ha muito se vem defendendo quer na doutrina portuguesa quer na doutrina



estrangeira, a necessidade de controlo sobre os contratos de adesdo, controlo a fazer-se sentir ndo
s0 ao nivel da tutela da vontade do aceitante, como também ao nivel de uma fiscalizagdo do
conteudo das condi¢des gerais do contrato ditado por razdes de Justica Comutativa (Almeida
Costa, Direito das Obrigagdes, 4. edicdo, pagina 178; Pinto Monteiro, Clausulas Limitativas e de
Exclusdo da Responsabilidade, pagina 344).

Exemplo paradigmatico do contrato directamente sobre o contetido das condigdes legais dos
contratos de adesdo € a lei alema aprovada em 1976 que o legislador portugués procurou seguir
com a publicacdo do Decreto-Lei n. 446/85, de 25 de Outubro. (Clausulas Contratuais

Gerais) a permitir uma fiscalizag@o ndo s6 ao nivel da tutela da vontade do segurado, mas
também ao nivel de uma fiscalizacdo do conteudo das condi¢des gerais dos contratos em causa.
3. Ao nivel da tutela da vontade do segurado haverd que ter em conta, por forca dos artigos 10 e
11 do referenciado diploma legal, os critérios interpretativos fixados nos artigos 237 e 236,
ambos do

Codigo Civil.

No que concerne ao do artigo 237, o critério € no sentido de que as condi¢des gerais devem
interpretar-se restritivamente e, sobretudo, "in dubio contra stipulatorum", impde-se, como regra,
na medida em que a aplica¢ao das mesmas conduzird, em principio, a um maior equilibrio das
prestacoes.

"O critério fixado no artigo 236 encerra principios que poderdo constituir um auxilio precioso no
dominio dos contratos de adesdo, pois o sentido da impressao do destinatario, nos termos
daquela norma, favorecerd, em regra, o aderente" (Pinto Monteiro, obra citada, pagina 372).
Segundo a "teoria da impressao do destinatario" a declarag@o negocial deve ser interpretada
como um declaratario razoavel a interpretaria, colocado na posigdo concreta do declaratério real.
Ora, dentro desta orientagdo, se, em caso de litigio, se pretender extrair da clausula (ou
clausulas) uma significacdo que o aderente a nao surpreendeu, ndo podera tal significagdo
prevalecer.

E assim sera porque "nos contratos de adesdo é sempre o pactuante mais poderoso o autor
efectivo do contetido do contrato, e, portanto, como destinatario deve sempre tornar-se o
aderente, qualquer que seja a forma juridica, mais ou menos artificiosa, em que se envolver esta
indiscutivel realidade" (Galvdo Telles, Dos Contratos em Geral, 1962, pagina 408).

4. Ao nivel de fiscaliza¢ao do conteudo dos contratos em causa ha que tomar em conta quer as
normas de ordem publica (artigo 280 do Codigo Civil), quer as clausulas gerais de boa fé
(artigos 227 n. 1 e 762 n. 2, ambos do Cddigo Civil).

Boa f¢ que a doutrina tem delimitado, por via negativa, com os conceitos de equidade, de bons
costumes, da ordem publica, da funcdo social e econdmica dos direitos e, por via positiva, com o
conceito de confianga e de lealdade contratual" (Menezes Cordeiro, Da Boa Fé no Direito Civil,
volume II, paginas 1196, 1240 e 1251).

O legislador apelou aos principios da boa fé, na sua delimitagdo por via positiva, tanto ao
devedor (no cumprimento da obriga¢do) como ao credor (no exercicio do direito correlativo)
artigo 762 n. 2. Com a norma do n. 2 do artigo 762, o legislador quis adstringir, de modo
expresso, o credor a boa fé (o que resultava ja da clausula geral do abuso de direito), assacando-
lhe toda uma série de deveres de lealdade, de esclarecimento, de colaboragdo e de proteccdo,
decalcados dos do devedor e com um ambito transcendente em relagdo ao mero aceitar da
prestacao " (Menezes

Cordeiro, obra citada, volume I, pagina 594).

5. As consideragdes deixadas expendidas - controlo dos contratos de adesdo ndo so6 a nivel da
tutela da vontade do segurado mas também a nivel de uma fiscaliza¢do do conteudo das
condi¢des gerais dos mesmos com base quer nos critérios interpretativos fixados nos artigos 237
e

236, ambos do Cddigo Civil, quer nas normas de ordem publica (artigo 280) e nas clausulas
gerais de boa fé, com a sua delimitacdo, por via positiva (artigos 227 n. 1 e 762 n. 2) dardo um
contributo decisivo na solugdo da questio colocada no caso "sub judice": a questdo de saber se a
Ré Seguradora esté investida na obrigagdo de pagar o capital seguro de 5000000 escudos.
Relativamente a esta questdo temos de interpretar a clausula 4 artigo 10, conjugada com a 5
desse mesmo artigo, das condigdes particulares da apdlice a que o falecido E aderiu com vista ao
seu seguro por morte que seria de 100 porcento caso a morte fosse natural e de 300 porcento
caso a morte fosse acidental.

Na interpretag@o de tais clausulas (as referidas em 7) e 8), paragrafo II do presente paragrafo)
serdo atendiveis, com as necessarias adaptagdes "todos os coeficientes ou elementos que um
declaratario medianamente instruido, diligente e sagaz, na posigdo do declaratario efectivo, terdo
tomado em conta (Professor Mota Pinto, Teoria Geral do Direito Civil,

1980, pagina 421)

E os elementos a tomar em conta na interpretagao das clausulas em causa podem ser posteriores
ao contrato, elementos estes que sdo os modos de contrato porque posteriormente se prestou
observancia ao negocio concluido (Rui Alarcao, no Boletim Ministério da Justi¢a n. 84, pagina
334, citando Betti e o Codigo Italiano).

Pois bem.

Na configuragdo de tais clausulas temos que qualquer declaratario medianamente sagaz,
diligente e prudente, colocado na posigao do declaratario real (o segurado) daria as mesmas o
sentido de que o acidente de que resultou a morte do segurado estaria abrangido pelo seguro,



salvo se resultasse quer da vontade da pessoa segura (caso de suicidio, tentativa de suicidio,
atentado contra a sua pessoa) quer da vontade do beneficiario (caso do beneficiario matar o
segurado).

O sentido dado por qualquer declaratario mediamente prudente correspondia ao sentido dado
pela Ré Seguradora e tanto assim era que, apesar de saber que o segurado morrera em resultado
de homicidio voluntario, ndo hesitou em pagar aos herdeiros do segurado 2500000 escudos, ou
seja, os 100 porcento caso a morte fosse natural, o que ndo foi como bem sabiam.

Daqui que, como bem referem os recorrentes, para efeitos da apoélice s6 ha duas alternativas para
a classificacdo da causa da morte: natural ou acidental, ndo havendo um "tertio genus": ou cabe
no primeiro motivo da morte (natural) ou no segundo (acidental) desde que ndo esteja abrangido
pelas exclusdes do n. 5 do artigo 10 da apolice.

S6 quando o acidente resultar da vontade do segurado ou do beneficiario é que fica excluido o
direito a indemnizagdo.

6. No mesmo sentido tem de ser interpretada a alinea ¢) da clausula 5 (que diz que ficou
excluido o direito as indemnizagdes previstas em caso de morte ou invalidez acidentais
resultantes de insurrei¢des, motins, rixas, ou atentados): acidente resultante da alteragdo da
ordem e segurancga publicas, alteracdo esta que se verifica sempre que hé insurrei¢cdes, motins,
rixas ou atentados.

Conclui-se, assim, que o homicidio de que foi vitima o segurado estd contemplado na defini¢ao
do n. 4 do artigo 10 das condig¢des particulares da apdlice, de tal sorte que a Ré Seguradora esta
investida na obrigacdo de indemnizar os Autores em 5000000 escudos (cinco milhdes de
escudos).

v

Conclusio:

Do exposto, podera extrair-se que:

1) os contratos de seguro, como contratos de adesdo que sdo, devem ser submetidos a controlo
judicial a nivel de tutela da vontade do segurado e ao do contetido das condi¢des gerais;

2) ao nivel da tutela da vontade do segurado havera que ter em conta os critérios interpretativos
fixados nos artigos 237 e 236, ambos do Cddigo Civil, tomando-se o sentido de um declaratario
razoavel.

Face a tais conclusdes, em conjugacdo com os elementos reunidos nos autos, podera precisar-se
que:

1) o segurado E interpretaram as clausulas 4 e 5 do artigo 10, das condigdes particulares da
apolice do seu seguro de vida no sentido que o direito a indemnizagdo estabelecida pela sua
morte por acidente so seria excluida se esse acidente se verificasse por vontade sua (segurado)
ou do beneficiario;

2) o homicidio voluntario de que foi vitima o segurado estd, assim, contemplado na defini¢do do
n. 4 do artigo

10 das condicdes particulares da apolice, de tal sorte que a R¢é Seguradora esta investida na
obrigacgdo de indemnizar os Autores na quantia de 5000000 escudos

(cinco milhdes de escudos);

3) o acdrdio recorrido ndo pode ser mantido por ter inobservado o afirmado em 1) e 2).

Termos em que se concede a revista revogando-se o acorddo recorrido, prevalecendo a sentenga
da 1. instancia.

Custas pela recorrente.

Lisboa, 6 de Fevereiro de 1997

Miranda Gusmado,

Sa Couto,

Sousa Inés.



