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I - A discordancia da apreciacao critica e conjugada da prova feita
pela Relagdo e da convicgao que, com base nas provas produzidas, a
mesma formou nao ¢ sindicavel pelo STJ, desde que nao enquadravel
nas excepgoes previstas no art. 674.°, n.° 3, do CPC.

IT - A contratagdo com recurso a cldusulas contratuais gerais € uma
decorréncia da producdo e consumo em massa e respondeu, no fundo,
a necessidades de racionalizagdo, planeamento, celeridade e eficacia
que conduziram as empresas a eliminar e/ou esvaziar
consideravelmente as negociagdes prévias entre as partes.

IIT - Emerge do art. 1.°,n.095 1 ¢ 2, da LCCG (DL n.° 446/85, de
25-10, na redac¢ao dos DL n.° 220/95, de 31-08, DL n.° 249/99, de
07-07 e DL n.° 322/2001, de 17-12) que o regime ai contemplado se
aplica as “clausulas contratuais gerais elaboradas sem prévia
negociacao individual, que proponentes ou destinatarios
indeterminados se limitem, respectivamente, a subscrever ou aceitar”,
bem como “as clausulas inseridas em contratos individualizados, mas
cujo conteudo previamente elaborado o destinatario ndo pode
influenciar”.

IV - As clausulas contratuais gerais podem ser definidas como
"proposi¢des ou enunciados destinados a inser¢ao numa
multiplicidade de contratos, na totalidade dos quais se prevé a
participagdo como contraente da entidade que, para esse efeito, as
pré-elaborou ou adoptou".

V - Tais cldusulas tanto podem integrar contratos de adesao como ser
inseridas em contratos individualizados que ndo se destinam a uma
utilizagdo geral, mas em que nao ha possibilidade de negociagao.

VI - Ao garante, parte acessoria ou secundaria de um outro contrato,
nomeadamente ao fiador de um contrato de mutuo celebrado com um
terceiro € aplicavel o regime das clausulas contratuais gerais.

VII - O dever de informagao deve ser prestado «de acordo com as
circunstancias» e se nestas se constata que o aderente prescinde de
todo e qualquer esclarecimento, ndo se podera dizer que tenha havido
o incumprimento daquela especifica obrigacdo de comunicagao e
explicitagdo.

VIII - Se os embargantes/fiadores, estando em posicao de pedir os
esclarecimentos de que careciam, antes da outorga da escritura, o nao
fizeram e até deles prescindiram no acto da escritura, ao declarar que
conheciam perfeitamente o conteido do documento complementar
respeitante a fianga, ndo se pode dizer que foi violado o dever de
informacao.



Decisdo Texto Integral:

IX - Nao se podera «obrigar» nestas circunstancias especificas que o
predisponente, mesmo ao arrepio de uma vontade expressa dos
aderentes, explique uma por uma as cldusulas insertas num contrato
de adesao.

Acordam no Supremo Tribunal de Justica:

Relatorio

I — A Caixa AA instaurou execu¢cdo comum para pagamento de
quantia certa contra BB e mulher, CC, DD e mulher, EE, tendo por
base dois contratos de mituo em que os primeiros assumiram a
posic¢ao de mutuarios e os segundos de fiadores daqueles.

Os Executados fiadores deduziram embargos a execugao e oposicao a
penhora dos seus bens, alegando, em sintese, que:

Nao renunciaram ao beneficio de excussao prévia e o patrimonio dos
devedores principais ainda nao foi excutido, tal como ndo foram
interpelados para o pagamento.

Os titulos que servem de base a execucdo sdo inexequiveis, por nao
estarem acompanhados da necessaria prova complementar do
incumprimento dos contratos de mutuo.

As clausulas dos contratos de mutuo em que se funda a execugao,
nomeadamente, as relativas a responsabilizagao dos fiadores, taxas de
juro e alteracao de prazo, ndo lhes foram explicadas, pelo que sdo
nulas e devem ser excluidas, por for¢a do regime juridico das
Clausulas Contratuais Gerais.

A Exequente ndo agiu com a diligéncia devida para recuperar o
crédito exequendo e se o imdvel dado de garantia ndo chegou para
liquidar a divida, tal € imputavel aquela.

As verbas que lhes foram penhoradas correspondem a pensoes
impenhoraveis, por inferiores ao saldrio minimo nacional.

Com tais fundamentos concluiram pela procedéncia dos embargos e
da oposi¢do a penhora, com a consequente extingao da execugao e
levantamento das penhoras.

A Exequente apresentou contestagdo a refutar os fundamentos dos
embargos e da oposi¢ao a penhora, concluindo pela sua
improcedéncia.

O processo seguiu a normal tramitagao e, finda a audiéncia final, foi
proferida sentenca a julgar improcedentes os embargos e a oposi¢cdo
a penhora, determinando-se consequentemente o prosseguimento da
execu¢ao e a manutengao das penhoras efetuadas.



Inconformados, apelaram os Embargantes, com total éxito, tendo a
Relagdo de Guimaraes, na procedéncia do recurso, revogado a
sentenca e ordenado o levantamento das penhoras efectuadas sobre
bens dos Embargantes.

Agora inconformada, interpds a Exequente recurso de revista,
finalizando a sua alegagao, com as conclusdes que, na integra, se
transcrevem:

1. A Caixa AA instaurou a presente a¢do executiva contra, entre
outros, os Embargantes DD e EE, na qualidade de fiadores dos
empréstimos que a seguir melhor se identificam: a) empréstimo n.°
003...85, no montante de € 52.033,69 (CINQUENTA E DOIS MIL E
TRINTA E TRES EUROS E SESSENTA E NOVE CENTIMOS),
celebrado por escritura publica de compra e venda e mutuo com
hipoteca e fianga, destinado a aquisi¢do de imovel para habita¢do
propria e permanente, datada de 08 de Abril de 2002, em que surgem
como mutuarios BB e CC; b) empréstimo n.° 003...85, no montante
de € 5.300,00 (CINCO MIL E TREZENTOS EUROS), celebrado por
escrito particular de mutuo com promessa de hipoteca e fianga,
destinado a facultar recursos para o financiamento de investimentos
multiplos, ndo especificados, em bens imoveis, datado de 08 de Abril
de 2002, em que surgem como mutuarios BB e CC.

2. Os embargantes deduziram embargos de executado, alegando, em
suma, que ndao haviam renunciado ao beneficio da excussdo prévia,
que os titulos executivos eram inexequiveis, que ndo foram
interpelados pela AA, pelo que beneficiam do prazo estabelecido no
art. 782.° do CPC, que as clausulas insertas nos contratos de mutuo
sdo nulas por ndo ter havido prévia negociacdo dos fiadores e que
existe culpa da AA pela ndo satisfacdo do crédito pelos mutuarios.

3. A AA contestou, alegando, em suma, e para o que in casu importa,
que: os fiadores ao constituirem-se, como se constituiram, como
"principais pagadores" e, ao contrario do que defendem, ndao gozam
do beneficio de excussdo prévia previsto na lei civil; e que, de
acordo, com o clausulado nos contratos dados a execugdo, as partes
acordaram que a falta de pagamento de uma das prestacoes implica
a constituicdao do devedor em mora relativamente a todas as
prestagoes, pelo que sempre seriam devidos juros contabilizados
desde a data do incumprimento de cada um dos contratos ora em
apreco, independentemente da existéncia e/ou inexisténcia de
interpelagdo, (sem prescindir) que os embargantes foram
interpelados pela AA, dada a situag¢do de incumprimento dos
empréstimos de que sdo garantes pessoais, para pagamento dos
valores em atraso em ambos os financiamentos e, bem assim, de que
o processo havia sido transferido para a Diregdo de Recuperagdo de
Crédito da AA, pelo que, afastando-se a aplica¢do do normativo
legal previsto no art. 782.° do CC, a perda do beneficio do prazo



estende-se, no que demais importa, aos embargantes, devendo
contabilizar-se juros de mora sobre a totalidade da divida vencida,
pelo menos, desde a data da referida interpelagado.

4. Para, esse efeito, a AA juntou nos autos cartas de interpelagdo
enviadas aos fiadores, as quais ndo foram, de resto, alvo de
impugnacdo pelos embargantes.

5. Apos realizagdo da Audiéncia de Discussdo e Julgamento, o douto
Tribunal da primeira instancia proferiu sentenca julgando os
embargos totalmente improcedentes, por ndo provados.

6. Ndo se conformando com o teor da decisdo judicial proferida, os
Executados/Embargantes DD e EE interpuseram o recurso para o
Tribunal da Relagao de Guimardes alegando, em sintese, que i) se
Jjulgou incorretamente o facto 9 dado como provado na sentenga por
estes sindicada, ii) ndo houve interpelagdo dos fiadores e iii) que é
necessario saber em que medida os fiadores respondem pela
totalidade da divida, uma vez que ndo foi convencionado o

afastamento da norma constante do regime do art. 782.° do Codigo
Civil.

7. A AA contra-alegou, pugnando pela manutengdo da sentenga
recorrida, cuja fundamentagdo de facto e de direito merecia pleno
acolhimento, como se demonstrarad de seguida relativamente aos
argumentos aduzidos pelos embargantes.

8. De todo o modo, cumpre realcar que, relativamente a impugna¢do
da matéria de facto, os embargantes apenas sindicaram a alteragdo
da decisdo proferida sobre a matéria dada como provada no facto 9,
que a seguir se transcreve: 9. "Nos contratos referidos em 1. e 2. foi
previamente negociado entre todos os intervenientes o valor
mutuado, a taxa de juro, o prazo de pagamento, as garantias e as
despesas, sabendo os executados/embargantes as responsabilidades
que ai assumiam."

9. Os fiadores, embargantes, basearam-se, apenas, no depoimento de
parte prestado pelo embargante DD, bem como, do facto de as
testemunhas arroladas pela ora recorrida, a saber, FF, GG e HH,
alegadamente, ndo se recordarem e/ou ndo terem intervindo nos
contratos de mutuo ora dados a execugdo.

10. Como melhor se verd adiante, a sentenga de que os embargantes
recorreram ndo enfermava de qualquer obscuridade, que, por assim
suceder, os embargantes foram verdadeiramente incapazes de
apontar.

11. A sentenga proferida pelo Tribunal de primeira instancia
encerrava em si, isso sim, fruto da apreciagdo critica dos elementos
probatorios carreados para os autos, uma valoragdo contrdria a
defendida pelos embargantes, mas que é clara e devidamente



fundamentada, ndao contendo em si mesma qualquer contradi¢do ou
obscuridade, pelo que deve ter-se por valida.

12. Porém, o Tribunal da Relagdo de Guimardes entendeu o
contrario, i.e., que a AA ndo logrou provar a sua obrigagdo de
comunica¢do e informagdo da clausula contratual relativa a fianga,
inserta em ambos os contratos dados a execucdo, bem como, ndo
interpelou os fiadores para procederem ao pagamento da divida.

13. A AA ndo se conforma com tal decisdo, porquanto, a bem da
verdade, resulta da prova produzida em juizo, tal como bem decidiu o
Tribunal de primeira instancia, sem margem para censuras, que, no
que concerne com o facto cuja alteragdo os embargantes pretendiam:
9. "Nos contratos referidos em 1. e 2. foi previamente negociado
entre todos os intervenientes o valor mutuado, a taxa de juro, o prazo
de pagamento, as garantias e as despesas, sabendo os executados/
embargantes as responsabilidades que ai assumiam."

14. Tal materialidade, conforme bem o refere o Tribunal de primeira
instancia, resulta provada através da correlagdo dos depoimentos
prestados, de forma imparcial, concreta, objetiva e clara, pelas
testemunhas aduzidos nos autos pela AA, i.e., FF e HH.

15. A testemunha FF funciondrio bancario e gerente da Agéncia da
AA em ..., desde 200 0 a 2007, ou seja, era gerente na altura da
contratagdo/negociagdo dos contratos de mutuo que figuram como
titulos executivos na presente agdo, os quais datam de 08 de abril de
2002, referiu, em sede de Audiéncia de Discussdo e Julgamento, que
bem conhecia o embargante DD, em face da profissdo que este
exercia, a saber, agente imobilidario, conforme decorre do facto 8
dado como provado("o executado/embargante [vendedor do imovel e
fiador dos adquirentes], na data da celebragdo dos contratos
referidos em 1. e 2., exercia a profissdo de agente imobiliario,
comprando e vendendo imoveis") , sendo o mesmo frequentador
assiduo desse balcdo da AA, o que, de resto, ndo foi alvo de
impugnacdo/contradicdo pelos embargantes, por corresponder a
veracidade dos factos.

16. Ora, de acordo com a motivagdo de facto do Tribunal de primeira
instancia, que, a nosso ver, ndo mereceu qualquer sindicdncia, a
testemunha vinda de aludir bem esclareceu que os contratos dados a
execugdo, garantidos por hipoteca e fianca prestada pelos
embargantes, sdo negociados um a um (autonomamente), quanto ao
montante, ao prazo de pagamento, taxa de juro e garantias
acessorias.

17. Além de que, os Notarios sempre perguntam aos fiadores se
sabem a responsabilidade que assumem, sendo certo que, antes da
escritura, os contratos sdo explicados aos mutuarios e aos fiadores,
sendo de real¢ar que, pela sua experiéncia profissional, ja que era



agente imobiliario e, in casu, vendeu, aquando da formalizagdo dos
contratos de mutuo em aprego, o bem imovel que serviu de garantia
hipotecaria aos mutuarios, o embargante DD, bem sabia, o que
estava a assinar ao figurar nos contratos como fiador e principal
pagador.

18. Ora, conforme referido supra, um dos contratos dados a
execugdo foi formalizado através escritura publica. A escritura
publica constituiu titulo executivo enquanto documento auténtico que
importa o reconhecimento de uma obrigagdo.

19. Tal documento auténtico faz prova plena em relagdo a
materialidade das afirmacoes atestadas, ou seja, quanto ao facto de
terem sido feitas determinadas declaragoes, nos termos do art. 371.°
do Codigo Civil, sendo certo que, in casu, nada foi dito pelos
embargantes que contrariasse a sua vontade de se constituirem
fiadores dos empréstimos em aprego.

20. Bem se demonstra, pelo testemunho aduzido nos autos pelo
gerente da Agéncia, na altura da contratagdo, que, quer com os
mutuarios, quer com os fiadores, a AA negociou ndo apenas o valor
mutuado, como também os especificos termos e condigoes
contratuais, designadamente, o valor mutuado, a taxa de juros
praticada, o prazo e condi¢oes de operagcdo, bem como e no que
demais importa, a garantia oferecida.

21. Com efeito, todo o iter pré-negocial e negocial que rodearam a
celebragdo, outorga e formalizagdo dos contratos que integram os
titulos dados a execugdo tiveram a participa¢do direta e ativa dos

aqui embargantes.

22. Em abono da verdade, sempre se devera referir que, aquando da
negociagdo, a AA informou e comunicou aos outorgantes as
clausulas do contrato em apreco, tendo-lhes prestado os
esclarecimentos pretendidos.

23. Por conseguinte, e caso duvidas restassem quanto aos contratos
de mutuo em aprego, deveriam os embargantes, em momento prévio
ao da respetiva outorga, ter solicitado as devidas explica¢oes e/ou
informagoes aos responsaveis da Agéncia da AA de ... onde foram
contratadas as operagoes.

24. Mais a mais, o contrato de valor mais elevado junto ao
requerimento executivo foi celebrado por escritura publica no
Cartorio Notarial de ..., pelo que, aquando da celebragdo da referida
escritura, o mesmo foi lido pelo Notdrio a todos os presentes, na
qualidade de outorgantes, mormente, os mutudrios e no que demais
importa os fiadores, tendo-lhes sido perguntado da existéncia de
quaisquer duvidas, tal como foi referido pela testemunha FF. Sendo
que tal depoimento foi corroborado pelo testemunho aduzido nos



autos por HH, funciondrio do balcdo da Agéncia da AA em ..., desde
margo de 201 3.

25. Tudo isto para concluir, que a sentenca proferida pelo Tribunal
de primeira instancia ndo padecia, como ndo padece, de qualquer
vicio ou erro de julgamento, antes sendo o resultado de ponderada e
clara analise da prova documental e testemunhal produzida em juizo,
prova essa que foi tida, como ndo poderia deixar de o ser, por valida
e relevante.

26. Com efeito, quanto aos depoimentos prestados em juizo, os quais
merecem o epiteto de isentos, circunstanciados e imparciais, como
bem os qualificou o Tribunal de primeira instancia.

27. E certo que, ndo sdo exactos, como ndo o é a memoria humana,
tanto mais que nos reportamos a factos ocorridos ha mais de quinze
anos, mas tal ndo é motivo justificado para que ndo sejam atendidos,
tanto mais que confirmados pelo conteudo dos documentos juntos aos
autos.

28. Assim, e porque desprovida de sustento, ndo devia/podia a
peticionada alterac¢do da decisdo quanto a matéria de facto colher.

29. Ora, no que concerne com a negocia¢do e explicagdo das
clausulas insertas nos contratos de mutuo ora dados a execucdo,
conforme melhor se explicou supra, resultou provado a saciedade dos
autos que os contratos em apre¢o foram previamente negociados, ndao
apenas o valor mutuado, como também os especificos termos e
condi¢oes contratuais, designadamente, o valor mutuado, a taxa de
Jjuros praticada, o prazo e condigoes de operagdo, bem como e no que
demais importa, a garantia oferecida.

30. Ainda que se considere que os contratos dos autos configuram
contratos de adesdo, certo é que se exige, também, ao aderente que
este adopte um comportamento diligente tendo em vista o
conhecimento real e efetivo das clausulas que integram.

31. Como vem sendo entendimento pacifico na doutrina e na
jurisprudéncia, ndo se justifica que a protegdo concedida a parte
mais fraca va ao ponto de abarcar as situa¢oes em que a falta de
conhecimento das clausulas apenas decorre de um comportamento
negligente ou pouco diligente dessa parte que, apesar de ter sido
colocada em posi¢do de conhecer essas clausulas, ndo teve qualquer
preocupagdo em assegurar-se do seu teor, cfr., entre outros, Acorddo
do Supremo Tribunal de Justica, datado de 09.07.2015, cuja relator é
ANA PAULA BOULAROT, do Tribunal da Relagdo de Coimbra,
datado de 03.12.2013, cuja relatora é MARIA JOSE GUERRA, e
datado de 06-03-2012, cuja relatora ¢ REGINA ROSA, Acorddo do
Tribunal da Relagdo de Guimardes, datado de 17.12.2014, cuja
relatora é MARIA DA PURIFICACAO CARVALHO.



32. Veja-se, a titulo de exemplo, o que nos ensina o douto aresto do
Supremo Tribunal de Justi¢a (cujo relator é Granja da Fonseca), de
24 de marco de 2011, "E que, se o dever de comunicagdo de
clausulas contratuais gerais se destina a proteger o outorgante mais
fraco dos abusos da parte mais forte e com maior poder economico,
combatendo o risco de desconhecimento de aspectos significativos do
contrato que vai ser celebrado, certo é também que o risco de
desconhecimento de algumas clausulas do contrato ndo decorre
apenas do incumprimento do dever de comunica¢do, o qual também
pode decorrer da falta de diligéncia da parte que vai aderir as
referidas clausulas, como sucede no caso da parte que assina um
contrato contendo essas clausulas sem ter qualquer preocupag¢do
sobre o conteudo do documento que estd a assinar" (sublinhado e
negrito nossos).

33. "E se, na primeira situagdo, se justifica plenamente a protec¢do
da parte mais fraca, o mesmo ndo acontece na segunda situagdo, ja
que o objectivo do legislador foi apenas o de proteger a parte mais
fraca de eventuais abusos da parte mais forte e ndo o de proteger a
parte mais fraca da sua falta de diligéncia."

34. "Embora considerando que o aderente esta numa situagdo de
maior fragilidade, face a superioridade e poder economico da parte
que impoe as clausulas, (por isso lhe concedendo protecdo), o
legislador ndo tratou o aderente como pessoa inabil e incapaz de
adoptar os cuidados que sdo inerentes a celebrag¢do de um contrato e
por isso lhe exigiu também um comportamento diligente tendo em
vista o conhecimento real e efectivo das clausulas que lhe estdo a ser
impostas”.

35. "Dai que o contratante ndo possa invocar o desconhecimento
dessas cldusulas, para efeitos de se eximir ao respetivo cumprimento,
quando esse desconhecimento apenas resultou da sua falta de
diligéncia, como acontece nas situacoes em que o contraente foi
colocado em posigdo de conhecer essas clausulas e assina sem ler o
que estava a assinar e sem ter qualquer preocupagdo de se assegurar
do respetivo teor."

36. Recorde-se, conforme referido supra, que o embargante DD era/é
agente imobiliario de profissdo, pelo que pessoa bastante habituada
ao trafego negocial dos bancos e aos conceitos técnico-juridicos que
envolve a realizac¢do de escrituras de compra e venda de imoveis.

37. Com efeito, o grau de diligéncia postulado por parte do aderente,
e que releva para efeitos de calcular o esfor¢o posto na comunicagdo,
¢ o comum (art. 5.°, n.° 2, in fine do DL n.° 446/85). Deve ser
apreciado em abstrato, mas de acordo com as circunstancias tipicas
de cada caso, como é usual no Direito Civil.

38. A expressdo "fiadores" é de senso comum e normalizada entre os



cidaddos, i.e., qualquer pessoa letrada, mediana, tendo por base o
critério do "bom pai de familia", sabe o que significa constituir-se,
legalmente, como fiador, ou seja, que é responsavel pela divida como
0S mutuarios.

39. Além disso, e no que tange ao clausulado inserto nos contratos
ora em analise, a expressdo ai utilizada "principais pagadores" tem
um conteudo compreensivel e acessivel ao comum dos cidaddos,
como o teve aos aqui embargantes, conforme resultou provado a
saciedade nos autos.

40. No que concerne com a alegada falta de interpelacdo, sempre se
dira que se, por um lado, os embargantes ndo pretenderam a
alteragdo/ampliacdo da matéria de facto quanto a este parcial,
também ndo impugnaram o teor/letra/assinaturas dos documentos
juntos nos autos pela AA, no articulado de contestagdo, maxime
missivas dirigidas aos embargantes fiadores por for¢a do
incumprimento registado nas operagoes dadas a execugdo, de que
estes se constituiram fiadores, pelo que sempre se deverdo ter-se por
fidedignos, a falta de qualquer evidéncia em contrario e bem
considerando que ndo foram objeto de impugnagao, tendo tal facto
sido dado como provado na parte da fundamentacdo da senten¢a em
andlise ("10. os executados/embargantes (fiadores) foram informados
da situagdo de incumprimento dos empréstimos referidos em 1. e 2.,
antes de ser instaurada a execugdo”).

41. Aléem disso, a interpelacdo efetuada pela Embargada aos
embargantes saiu, outrossim, corroborado, pelo proprio depoimento
de parte prestado pelo Embargante DD, o qual referiu a instancias
do douto Tribunal de primeira instancia que havia recebido cartas
enviadas pela AA quanto ao incumprimento do crédito.

42. A ser assim, como de facto é, é o proprio embargante fiador que
admitiu, em sede de Audiéncia de Discussdo e Julgamento, que a AA
lhe dirigiu cartas, aquando do incumprimento, dando-lhe a conhecer
que o crédito de que era fiador ndo estava a ser regularmente
cumprido e a informa-lo do valor em atraso, i.e., "das prestagoes em
divida". Deste modo, o mesmo é dizer que a AA interpelou
formalmente os fiadores para estes, querendo, procederem ao
pagamento do valor em atraso e/ou negociarem o valor da divida.

43. A este respeito, os embargantes chamaram a colagdo o disposto
no art. 782.° do Codigo Civil.

44. Verdade ¢ que, ndo obstante tenha havido interpelagdo, tem-se
entendido que a "interpelagdo do devedor para que cumpra
imediatamente toda a obrigagdo (realizando todas as prestagoes
restantes) constitui a manifesta¢do de vontade do credor em
aproveitar o beneficio que a lei lhe atribui” (in Antunes Varela, "Das
Obrigagoes em Geral", Vol. 11, 7.a edigdo, pp. 53 a 54).



45. Mas ndo significa isto que as partes, ao abrigo do principio
basilar da liberdade contratual que a lei lhes faculta (cfr. art. 405.°
do CC), ndo possam regular a situagdo de forma diversa,
dispensando a realizagdo da interpelagdo e convencionando, desde
logo, que a falta de pagamento de uma das prestagoes implica a
constituicdo do devedor em mora relativamente a todas as
prestagoes.

46. Ora, tal é o que sucedeu efetivamente no caso sub judice,
porquanto nos contratos sub judice ficou convencionado que "a
credora fica reconhecido o direito de considerar o empréstimo
vencido (...) se a parte devedora deixar de cumprir alguma das
obrigacoes resultantes desse contrato".

47. A ser assim, sempre seriam devidos juros contabilizados desde a
data do incumprimento de cada um dos contratos ora em aprego,
independentemente da existéncia e/ou inexisténcia de interpelagdo.

48. Ndo obstante, conforme se referiu supra, os embargantes foram
interpelados pela AA, dada a situag¢do de incumprimento dos
empréstimos de que sdo garantes pessoais, para pagamento dos
valores em atraso em ambos os financiamentos e, bem assim, de que
o processo havia sido transferido para a Diregdo de Recuperagdo de

Crédito da AA.

49. Forcoso é concluir, deste modo, como bem concluiu o Tribunal de
primeira instdancia, pelo afastamento da aplicagdo do normativo
legal previsto no art. 782.° do CC, pelo que a perda do beneficio do
prazo estende-se, no que demais importa, aos aqui Recorrentes,
devendo contabilizar-se juros de mora sobre a totalidade da divida
vencida, pelo menos, desde a data da referida interpelagao.

50. Assim, e porque desprovida de sustento, ndo devia/podia a
peticionada alterag¢do da decisdo quanto a matéria de facto, aqui
também colher.

51. Ndo existe, pois, qualquer argumento que legitimasse a
pretendida alterag¢do da decisdo de primeira instancia também no
que respeita ao seu meérito.

52. A decisdo recorrida, ao considerar que a AA ndo cumpriu com o
seu dever de comunicagdo e informagdo das clausulas insertas nos
contratos de mutuo que executou e, bem assim, que a AA ndo
interpelou os fiadores, perfilha-se como decisdo violadora dos art.
371.°do CC, 640.° al. a) do CC, do art. 405.° do C.C., bem como,
contraria a prova que foi produzida nos autos, quer documental, quer
testemunhal, devendo, por conseguinte, ser revogada e substituida
por outra que julgue os embargos de executado totalmente
improcedentes, porquanto resultou provado a saciedade nos autos
que a AA cumpriu com o seu dever de comunicagdo e informagdo da



clausula relativa a fianga para com os embargantes, bem como,
interpelou os fiadores para proceder ao pagamento da divida.

Os Embargantes contra-alegaram a pugnar pelo insucesso do recurso
e, colhidos os vistos, cumpre apreciar e decidir.

II - Fundamentacao de facto
Foram considerados provados os factos seguintes:

1. A exequente ¢ portadora e deu a execugdo o documento de fls. 4 a
10 dos autos de execugao [escritura publica de Compra ¢ Venda e
Miutuo Com Hipoteca e Fianca], cujo contetdo se considera aqui por
reproduzido (fls. 140 a 146 dos presentes autos), de onde consta, além
do mais, o seguinte:

«COMPRA E VENDA E MUTUO COM HIPOTECA E FIANCA

No dia oito de Abril de dois mil e dois, no Cartério Notarial de ...
(...) compareceram como outorgantes:

PRIMEIRO

DD, C.F. 15..., e mulher, EE C.F. 15... (...) [executados/
embargantes]

SEGUNDO
1-BB(..))
2-CC(..)
TERCEIRO

FF (...) na qualidade de procurador da CAIXA AA, S.A.(...)
[exequente/embargada]

(..)
DECLARAM OS PRIMEIROS OUTORGANTES:

Que pelo prego de CINQUENTA E TRES MIL OITOCENTOS E
SETENTA EUROS, ja recebido dos segundos outorgantes a estes
VENDEM, livre de quaisquer 6nus, encargos ou responsabilidades, o
seguinte:

FRACCAO AUTONOMA designada pela letra “E”, para habitago,
no segundo andar direito (...) sito na praceta ..., freguesia e concelho

de...(...)
DECLARAM OS SEGUNDOS OUTORGANTES
Que aceitam este contrato (...)

DECLARAM OS SEGUNDOS E TERCEIRO OUTORGANTES



(..)

A Caixa AA concede aos segundos outorgantes (...) um empréstimo
de QUARENTA E OITO MIL E QUINHENTOS EUROS,
importancia de que estes se confessam desde ja solidariamente
devedores. Tal empréstimo reger-se-a pelas clausulas constantes da
presente escritura bem como pelas constantes de um documento
complementar elaborado nos termos do n° 2 do art® 64 do Codigo do
Notariado, que se arquiva.

Em garantia:

a) do capital emprestado no montante de QUARENTA E OITO MIL
E QUINHENTOS EUROS;

b) dos respectivos juros até a taxa anual de nove virgula quinhentos e
quarenta e quatro por cento, acrescida, em caso de mora, de uma
sobretaxa até quatro por cento ao ano, a titulo de cldusula penal, € c)
das despesas emergentes deste contrato (...)

A parte devedora constitui hipoteca sobre o imovel atras adquirido e
identificado.

(..)

DECLARAM AINDA OS PRIMEIROS OUTORGANTES
[executados/embargantes], agora na qualidade de fiadores:

Que se responsabilizam como fiadores e principais pagadores por
tudo quanto venha a ser devido a caixa credora em consequéncia do
empréstimo aqui titulado, dando, desde ja, o seu acordo a quaisquer
modificagdes das taxas de juro e bem assim as alteracdes de prazo ou
moratdrias que venham a ser convencionadas entre a credora e a parte
devedora e aceitam que a estipulagdo relativa ao extracto da conta e
aos documentos de débito seja também aplicével a fianga.

DECLAROU O TERCEIRO OUTORGANTE na dita qualidade:

Que para a sua representada aceita a presente confissao de divida,
hipoteca e fianca nos termos exarados.

DECLARAM TODOS OS OUTORGANTES

Que tém perfeito conhecimento do conteudo do referido documento
complementar, que inteiramente aceitam, dispensando a sua leitura.

(...)»
«DOCUMENTO COMPLEMENTAR (...)
Parte credora: Caixa AA, S.A.

Parte devedora: BB e mulher, CC;



Parte fiadora: DD e mulher, EE

Além das clausulas constantes da escritura de que este documento ¢
parte integrante, sdo também aplicdveis ao mencionado
financiamento as seguintes clausulas:

1°
(entrega da quantia emprestada)
(...)

70

(finalidade do empréstimo)

O empréstimo destina 8 AQUISICAO do imével atras hipotecado,
PARA HABITACAO PROPRIA PERMANENTE da parte devedora.

(-..)
60
(Mora)

Em caso de mora, os respectivos juros serao calculados a taxa mais
elevada de juros remuneratdrios que, em cada um dos dias em que se
verificar a mora, estiver em vigor na Caixa credora para operacoes
activas da mesma natureza (actualmente NOVE VIRGULA

QUINHENTOS E QUARENTA E QUATRO por cento ao ano),
acrescida de uma sobretaxa at¢ QUATRO por cento, ao ano, a titulo
de clausula penal (...)

(...)

16°

(Direitos da credora)

A credora fica reconhecido o direito de:

a) alterar o seguro (...)

b) receber a indemnizag¢ao em caso de sinistro (...)

c¢) debitar na conta do empréstimo quaisquer despesas (...)

d) considerar o empréstimo vencido se o imovel hipotecado foi
alienado sem o seu consentimento ou se a parte devedora deixar de
cumprir alguma das obrigacdes resultantes deste contrato.

17°
(Extracto da conta e documento de débito)

Fica convencionado que o extracto da conta do empréstimo e os



documentos de débito emitidos pela Caixa e por ela relacionados com
este empréstimo serao havidos, para todos os efeitos legais e,
designadamente, para efeitos do disposto no artigo cinquenta do
Cddigo de Processo Civil, como documentos suficientes para a prova
e determina¢ao dos montantes em divida, tendo em vista a exigéncia,
justificagdo ou reclamacdo judicial dos créditos que deles resultarem
em qualquer processo (...)

(...»

2. A exequente ¢ portadora e deu a execugdo o documento de fls. 13 a
17-v dos autos de execucao [Contrato de empréstimo, com promessa
de hipoteca e fianga, por documento particular ao abrigo do artigo
65° n°® 1, do DL 48953, de 5/4/1969, com assinaturas reconhecidas
por notario], cujo contetido se considera aqui por reproduzido (fls.
149 a 153 dos presentes autos), de onde consta, além do mais, o
seguinte:

«CONTRATO DE EMPRESTIMO
(COM PROMESSA DE HIPOTECA E FIANCA)

(por documento particular ao abrigo do artigo 65°, n°1, do DL 48953,
de 5/4/1969)

Entre:

1° - Caixa AA, S.A. (...)

2*-BB(...)eCC(...)

3*-DD (...) e mulher, EE (...)

12

(Confissao de divida e entrega da quantia emprestada)

Os segundos outorgantes confessam-se devedores a Caixa de um
empréstimo de 5.300 Euros (cinco mil e trezentos euros), que nesta
data declaram ter recebido, por crédito na conta n®(...)

2a
(Finalidade do empréstimo)

O empréstimo destina-se a facultar recursos para o financiamento de
investimentos multiplos, ndo especificados, em bens imoveis.

(-..)
4a
(Mora)

Em caso de mora, os respectivos juros serao calculados a taxa mais



elevada de juros remuneratdrios que, em cada um dos dias em que se
verificar a mora, estiver em vigor na Caixa credora para operagdes
activas da mesma natureza (actualmente nove virgula quinhentos e
quarenta e quatro por cento ao ano), acrescida de uma sobretaxa até
quatro por cento, ao ano, a titulo de clausula penal.

(...)

11?

(Direitos da credora)

A credora fica reconhecido o direito de:

a) debitar na conta do empréstimo quaisquer despesas (...)

b) considerar o empréstimo vencido se a parte devedora deixar de
cumprir alguma das obrigacdes resultantes deste contrato (...)

(-...)
13%
(Garantia - Fianca)

Os terceiros outorgantes responsabilizam-se solidariamente com os
segundos como seus fiadores e principais pagadores, pelo pagamento
de tudo o que vier a ser devido a Caixa em consequéncia deste
contrato e dao desde ja o seu acordo a todas e quaisquer modificacdes
de prazo ou moratorias que venham a ser convencionadas entre a
Caixa e a parte devedora e, bem assim, as alteracdes da taxa de juro
permitidas por este contrato.

14*
(Extracto da conta e documento de débito)

Fica convencionado que o extracto da conta do empréstimo e os
documentos de débito emitidos pela Caixa e por ela relacionados com
este empréstimo serdo havidos, para todos os efeitos legais e,
designadamente, para efeitos do disposto no artigo cinquenta do
Codigo de Processo Civil, como documentos suficientes para a prova
e determinacao dos montantes em divida, tendo em vista a exigéncia,
justificagdo ou reclamagao judicial dos créditos que deles resultarem
em qualquer processo.

(...)»

3. Em 3-01-2013, entre a exequente, AA, e os devedores BB e CC foi
acordado alterar a data do pagamento das prestagdes e o prazo de
pagamento do empréstimo referido em 1 [escritura publica de
Compra e Venda e Mutuo Com Hipoteca e Fianga], nos termos de fls.
11 e 12 dos autos, cujo contetido se considera aqui por reproduzido, o



que foi do conhecimento dos executados/embargantes.

4. Em 3-01-2013, entre a exequente, AA, ¢ os devedores BB e CC foi
acordado alterar a data do pagamento das prestagdes e o prazo de
pagamento do empréstimo referido em 2, nos termos de fls. 18 e 19
dos autos, cujo conteudo se considera aqui por reproduzido, o que foi
do conhecimento dos executados/embargantes.

5. A exequente instaurou a execu¢ao em 5-12-2014, com fundamento
nos aludidos documentos referido em 1. e 2., alegando no
requerimento executivo o seguinte:

«Factos (DOS CONTRATOS DE MUTUO)

I- No exercicio da sua atividade crediticia, a Exequente celebrou os
seguintes empréstimos a saber:

A) Empréstimo n° 0035...5 no montante de € 52.033,69
(CINQUENTA E DOIS MIL E TRINTA E TRES EUROS E
SESSENTA E NOVE CENTIMOS), celebrado por escritura ptblica
de compra e venda e mutuo com hipoteca e fianca, destinado a
aquisicao de imovel para habitagdo propria e permanente, datada de
08 de Abril de 2002, em que surgem como mutuarios BB e CC - cft.
docs. ns® 1 e 2 que ora se juntam e se dao por integralmente
reproduzidos.

B) Empréstimo n°® 0035...5 no montante de € 5.300,00 (cinco mil e
trezentos euros), celebrado por escrito particular de mituo com
promessa de hipoteca e fianga, destinado a facultar recursos para o
financiamento de investimentos multiplos, nao especificados, em
bens imodveis, datado de 08 de Abril de 2002, em que surgem como
mutudrios BB e CC - cft. docs. ns® 3 e 4 que ora se juntam e se dao
por integralmente reproduzidos (DAS GARANTIAS)

IT - Para garantia do capital mutuado pelo empréstimo supra descrito
em A), respectivos juros e despesas, os mutuarios BB e CC,
constituiram uma hipoteca voluntéria, em beneficio da AA, ora
exequente, sobre a frac¢ao autdbnoma designada pela letra "E", para
habitacao, no segundo andar direito, integrada no prédio urbano,
Bloco C-..., sito na Praceta ..., freguesia e concelho de ..., descrito
na Conservatoria do Registo Comercial de ... sobon°4.../Ee
inscrito na respectiva matriz sob o n° 3...5, A referida hipoteca a
favor da AA, ora exequente, foi registada ,através da Ap. 21 de
2002/02/19 - cfr docs. n° 1 ja junto.

IIT - Ainda para garantia das responsabilidades ja assumidas ou que
venham a ser assumidas pela parte devedora junto da AA e
emergentes de quaisquer outras operagdes bancarias,
independentemente da forma ou titulo que revistam, designadamente
mutuos, aberturas de crédito de qualquer natureza, descobertos em
contas de deposito a ordem, letras, livrangas, cheques, prestagao de



garantias bancarias, fiancas, tudo até ao limite em capital de €
8.833,69 (OITO MIL OITOCENTOS E TRINTA E TRES EUROS E
SESSENTA E NOVE CENTIMOS), designadamente as decorrentes
do empréstimo supra descrito em B), identificado pelo n.°0035...5,
bem como as responsabilidades decorrentes do aumento global do
saldo devedor do empréstimo supra descrito em A), em funcao da
capitalizacao dos juros vencidos, incluindo capital, juros e despesas,
os mutuarios constituiram segunda hipoteca voluntaria, sobre a
frac¢do autonoma supra descrita. A referida hipoteca foi registada a
favor da AA, ora Reclamante, através da Ap.2407/2013.01.03 — cft.
escritura constitutiva de hipoteca, ora junta como doc.n’5 e doc. n.° 6
ora junto.

IV - Ainda para garantia do capital mutuado pelos empréstimos supra
descritos, respectivos juros e despesas, DD e EE, constituiram-se
fiadores solidarios e principais pagadores de todas as quantias que
viessem a ser devidas a AA em consequéncia do incumprimento dos
contratos ora dados a execugao - cfr. cit .docs.n.s. 1 e 3 ja juntos.

(DA DIVIDA)

V - Por terem os executados deixado de cumprir as obrigacoes
emergentes dos contratos supra identificados, encontra-se em divida,
a data de 04.DEZ.14, ao montante global de € 59.258,88 (cinquenta e
nove mil duzentos e cinquenta e oito euros e oitenta e oito céntimos),
calculada nos termos que se descriminam infra.

VI - A partir desta data, a quantia em divida agravar-se-4 diariamente
em € 7,71 (sete euros e setenta ¢ um céntimos), relativamente ao
capital mutuado pelo empréstimo supra descrito em A) e em 0,91
(noventa e um céntimos), relativamente ao empréstimo supra descrito
em B), montante correspondente a juros calculados as respectivas
taxas contratuais actualizadas, acrescido das despesas que a
Exequente efectue, da responsabilidade dos devedores, a liquidar
oportunamente - cfr.docs.ns.®7 e 8 ora juntos.»

6. A acompanhar o requerimento executivo, a exequente apresentou a
nota de débito de fls. 27 dos autos de execucao, cujo contetudo se
considera aqui por reproduzido (fls. 163 dos presentes autos),
referente a escritura publica de Compra e Venda e Mutuo Com
Hipoteca e Fianga referida em 1., de onde consta, além do mais, o
seguinte:

«NOTA DE DEBITO

(...)

Montante em divida/em cobranga: € 53.422,04 (...)
Desdobramento da divida:

Capital 51.317,44



Juros de 08/08/2013 a 04/12/2014 1.678,75
Comissoes 425,85

(...»

7. A acompanhar o requerimento executivo, a exequente apresentou a
nota de débito de fls. 27-v dos autos de execugdo, cujo conteudo se
considera aqui por reproduzido (fls. 163-v dos presentes autos),
referente ao contrato de empréstimo referido em 2, de onde consta,
além do mais, o seguinte:

«NOTA DE DEBITO

(...)

Montante em divida/em cobranga: € 5.836,84 (...)
Desdobramento da divida:

Capital 5.107,34

Juros de 08/08/2013 a 04/12/2014 333,75
Comissoes 395,75

(...)»

8. O executado/embargante (vendedor do imdvel e fiador dos
adquirentes), na data da celebracao dos contratos referidos em 1 e 2,
exercia a profissao de agente imobilidrio, comprando e vendendo
imoveis.

9. Nos contratos referidos em 1 e 2 foi previamente negociado entre a

Mutuante e os mutuarios o valor mutuado, a taxa de juro, o prazo de
pagamento e as despesas (alterado pela Relagao)l 1],

10. Os executados/embargantes (fiadores) foram informados da
situagdo de incumprimento dos empréstimos referidos em 1. e 2.,
antes de ser instaurada a execucao.

11. A executada/embargante, EE, encontra-se reformada e auferia, em
2015, a pensao mensal de € 261,95, tendo-lhe sido penhorados, entao,
os seguintes saldos bancarios:

- No Banco II, S.A.. (na conta n° 000 3...0), o montante de €
1.157,04;

- No Banco II, S.A.. (na conta n° 000 3...20), o montante de €
254,84;

- Na Caixa AA, S.A. (na conta n° 030...0), o montante de € 812,29.

12. O executado/embargante, DD, encontra-se reformado e auferia,
em 2015, a pensdao mensal de € 482,77, tendo-lhe sido penhorados,
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entdo, os seguintes saldos bancarios:
- No BANCO JJ (na contan® 33...1), o montante de € 2.855,04;

- No Banco II, S.A.. (na conta n° 000 33...0), o montante de €
254,84;

- No Banco II, S.A.. (na conta n° 000 33...0), o montante de €
1.157,04;

- Na Caixa AA, S.A. (na conta n° 030...0), o montante de € 812,29.

13. Apos as penhoras realizadas em 9 e 10, ficaram ainda disponiveis
saldos bancarios, sendo que o saldo bancario disponivel na conta n°
030 007 200 790 0, da Caixa AA, S.A., foi de € 1.010,00.

III — Fundamentacio de direito

A apreciagdo e decisdo da revista, atentas as conclusoes da alegacao
da Recorrente (art.°s 635.°, n.°4 ¢ 639.°, n.° 1, do Céd. de Proc.
Civil), passam pela analise e resolugao das seguintes questdes:

- sujeicao dos contratos ao regime das clausulas contratuais gerais no
que se refere aos embargantes fiadores;

- violacao dos deveres de comunicagao e informacgao relativamente as
cladusulas cuja exclusao ¢ peticionada e respectivas consequéncias;

- aplicagdo do regime da rentncia ao beneficio do prazo a que se
refere o art. 782.° do CC.

Apreciemos, agora, separadamente cada uma dessas questoes.

Antes, porém, registe-se que na fixagdo da matéria factual relevante
para a solucao do litigio a Relacao tem a derradeira palavra, através
do exercicio dos poderes que lhe sao conferidos pelos n.°s 1 € 2 do
art.® 662.° do Cod. de Proc. Civil, acrescendo que da decisdao
proferida nesse particular por esse Tribunal ndo cabe sequer recurso
para o Supremo Tribunal de Justica (art.® 662.°, n.° 4, do Cdd. Proc.
Civil).

Este limita-se, no exercicio da sua fun¢do de tribunal de revista, a
definir e aplicar o regime ou enquadramento juridico adequado aos
factos ja anterior e definitivamente fixados, ou seja, apenas conhece
de direito, sendo que, no ambito do recurso de revista, o modo como
a Relacao fixou os factos materiais so6 € sindicavel se foi aceite um
facto sem producao do tipo de prova para tal legalmente imposto, ou
se tiverem sido incumpridos os preceitos reguladores da forga
probatoria de certos meios de prova, podendo, no limite, mandar
ampliar a decisdo sobre a matéria de facto (cfr. art.” 46.° da Lei de
Organizacao do Sistema Judiciario — Lei n.° 62/2013, de 26 de
Agosto - e art.’s 662.°, n.°4,674.°,n°s 1a3,e682.°,n°s 1e2,do
Cod. de Proc. Civil).



Perpassa pelas conclusdes da alegagdo recursoria a discordancia da
apreciagao critica e conjugada da prova feita pela Relacdo e da
convic¢ao que, com base nas provas produzidas, a mesma formou.
Todavia, ndo se enquadrando tal discordancia em quaisquer das
excepgoes a que antes se fez referéncia, o Supremo Tribunal de
Justica ndo pode sindicar o eventual erro na apreciacao das provas e
na fixacao dos factos materiais da causa, temadtica que, como ¢
sabido, queda fora do ambito do recurso de revista, socobrando tudo
o que a recorrente alegou e concluiu a tal proposito.

1.1. Do regime das cldusulas contratuais gerais e da prestacao de
garantias (fianca)

O fendomeno da contratagao com recurso a clausulas contratuais
gerais €, como se sabe, uma decorréncia da producdo e consumo em
massa, que propiciaram a mudanca funcional do contrato, levando ao
surgimento da estandardizacao contratual: a existéncia de uma
pluralidade de potenciais contratantes para uma situagdo comparavel,
promoveu o advento de um fenomeno vulgarizado em que as pessoas
(singulares e/ou colectivas) realizam negdcios juridicos, em rigor, ndo
antecedidos de qualquer etapa negocial, assim se vinculando
juridicamente.

Este tipo de contratacdo, particular das sociedades de mercado
contemporaneas, respondeu, no fundo, a necessidades de
racionalizagdo, planeamento, celeridade e eficacia que conduziram as
empresas a eliminar e/ou esvaziar consideravelmente as negociacoes

prévias entre as partesm. Nesse sentido, a autonomia privada,
configurada no seu modelo classico que transparece, nomeadamente,
no nosso Codigo Civil, e que pressupoe a absoluta igualdade das
partes, designadamente no que concerne ao seu poder negocial,
encontra-se hoje muito distante do seu designio liberal inspirador,
sendo certo que, em muitos contratos, a igualdade juridica nao tem

actualmente correspondéncia no plano econémico.[31Dai que a ordem
juridica, tendo consciéncia que, em certos contratos, uma das partes
(normalmente uma sociedade comercial), tem um forca e dominio
superiores a da outra parte (por regra, um consumidor), devera tutelar
a parte mais fraca.

Esta restricao da liberdade contratual tem em vista ordenar o
direito privado, disciplinando a liberdade contratual por forma a
evitar que esta seja exercida em prejuizo da parte economicamente
mais fraca, surgindo essa limitagcdo a autonomia privada como
fundamental para garantir precisamente a verdadeira liberdade
contratual.

Instrumento deste propdsito, € precisamente a consagragao em
Portugal do regime das clausulas contratuais gerais (LCCG) que
nasceu, de facto, com o DL n.° 446/85, de 25-10, o qual, volvidos


file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/WVXLXVPB/Revista%203416%2014%20fiadores%20no%20m%E2%94%9C%E2%95%91tuo%20e%20observ%E2%94%9C%C3%B3ncia%20do%20dever%20de%20informa%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20em%20rela%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20aos%20mesmos%20.docx#_ftn2
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/WVXLXVPB/Revista%203416%2014%20fiadores%20no%20m%E2%94%9C%E2%95%91tuo%20e%20observ%E2%94%9C%C3%B3ncia%20do%20dever%20de%20informa%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20em%20rela%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20aos%20mesmos%20.docx#_ftn2
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/WVXLXVPB/Revista%203416%2014%20fiadores%20no%20m%E2%94%9C%E2%95%91tuo%20e%20observ%E2%94%9C%C3%B3ncia%20do%20dever%20de%20informa%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20em%20rela%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20aos%20mesmos%20.docx#_ftn2
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/WVXLXVPB/Revista%203416%2014%20fiadores%20no%20m%E2%94%9C%E2%95%91tuo%20e%20observ%E2%94%9C%C3%B3ncia%20do%20dever%20de%20informa%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20em%20rela%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20aos%20mesmos%20.docx#_ftn2
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/WVXLXVPB/Revista%203416%2014%20fiadores%20no%20m%E2%94%9C%E2%95%91tuo%20e%20observ%E2%94%9C%C3%B3ncia%20do%20dever%20de%20informa%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20em%20rela%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20aos%20mesmos%20.docx#_ftn2
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/WVXLXVPB/Revista%203416%2014%20fiadores%20no%20m%E2%94%9C%E2%95%91tuo%20e%20observ%E2%94%9C%C3%B3ncia%20do%20dever%20de%20informa%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20em%20rela%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20aos%20mesmos%20.docx#_ftn3
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/WVXLXVPB/Revista%203416%2014%20fiadores%20no%20m%E2%94%9C%E2%95%91tuo%20e%20observ%E2%94%9C%C3%B3ncia%20do%20dever%20de%20informa%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20em%20rela%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20aos%20mesmos%20.docx#_ftn3
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/WVXLXVPB/Revista%203416%2014%20fiadores%20no%20m%E2%94%9C%E2%95%91tuo%20e%20observ%E2%94%9C%C3%B3ncia%20do%20dever%20de%20informa%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20em%20rela%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20aos%20mesmos%20.docx#_ftn3
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/WVXLXVPB/Revista%203416%2014%20fiadores%20no%20m%E2%94%9C%E2%95%91tuo%20e%20observ%E2%94%9C%C3%B3ncia%20do%20dever%20de%20informa%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20em%20rela%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20aos%20mesmos%20.docx#_ftn3
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/WVXLXVPB/Revista%203416%2014%20fiadores%20no%20m%E2%94%9C%E2%95%91tuo%20e%20observ%E2%94%9C%C3%B3ncia%20do%20dever%20de%20informa%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20em%20rela%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20aos%20mesmos%20.docx#_ftn3

cerca de 10 anos, viria a receber algumas alteragdes, por forca da
Directiva 93/13/CEE do Conselho, de 05-04-1993, relativa as
clausulas abusivas nos contratos celebrados com os consumidores,
através do DL n.° 220/95, de 31-08 (cf. a Declaragao de Rectificacao
n.° 114-B/95, de 31-08), sendo ainda alvo de duas novas alteracoes
legislativas introduzidas pelos DL n.°s 249/99, de 07-07, e 322/2001,
de 17-12.

A disciplina da LCCG imp0de a observancia de determinados
requisitos, formais e materiais, concordantes, essencialmente, com os
principios da boa fé, da proibicdo do abuso do direito e da protec¢do
da parte mais fraca, funcionando o principio da boa fé como a bussola
central de todo o regime legal e surgindo o catalogo das cldusulas
proibidas como manifestagdes ou concretizagdes exemplificativas da
valoracao desse principio.

Emerge do art. 1.°, n.95 1 e 2, da LCCG, que o regime ai
contemplado se aplica as “clausulas contratuais gerais elaboradas sem
prévia negociagdo individual, que proponentes ou destinatarios
indeterminados se limitem, respectivamente, a subscrever ou aceitar”,
bem como “as clausulas inseridas em contratos individualizados, mas
cujo conteudo previamente elaborado o destinatario ndo pode
influenciar”. Por seu turno, aquele regime abarca, tal como dispde o
art. 2.°, e salvo disposicao em contrario, “todas as cladusulas
contratuais gerais, independentemente da forma da sua comunicacao
ao publico, da extensdo que assumam ou que venham a apresentar
nos contratos a que se destinem, do conteudo que as informe ou de
terem sido elaboradas pelo proponente, pelo destinatario ou por
terceiros”.

As clausulas contratuais gerais podem ser definidas como
“proposicdes ou enunciados destinados a inser¢do numa
multiplicidade de contratos, na totalidade dos quais se preveé a
participagdo como contraente da entidade que, para esse efeito, as

pré-elaborou ou adoptou”.m Quanto as suas caracteristicas, € sem
prejuizo de algumas hesitagdes da doutrina e da jurisprudéncia,
entende-se que as mesmas se caracterizam pela elaboragdo prévia —
isto ¢, sao clausulas pré-elaboradas pelo predisponente, sendo
unilateral a iniciativa da elaboracdo — a generalidade — tais
declaragdes sdo aplicadas a uma multiplicidade de contraentes € ndo
apenas a um — ¢, tendencialmente, pela rigidez — no sentido de, com
elevada probabilidade factica, haver a mera possibilidade de aceitagao

ou de recusa das clausulas em bloco.[5]

Tais clausulas tanto podem integrar contratos de adesdo como ser
inseridas em contratos individualizados (que nao se destinam a uma
utilizacao geral, mas em que ndo ha possibilidade de negociacgao),
sendo certo que, de acordo com o texto da nossa lei acima transcrito,
ambas as situacdes estdo abrangidas pela LCCG.
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No caso presente, considerou o acordao recorrido que
relativamente a clausula cuja exclusao ¢ pretendida - que entendeu ser
apenas o segmento em que os fiadores, embargantes nos autos,
assumiram a posi¢ao de principais pagadores por tudo quanto venha a
ser devido a credora e ao acordo dado a quaisquer modificagdes as
taxas de juro, prazo ou moratdrias que viessem a ser

convencionadas[0] - se aplicava a LCCG por estarmos perante
clausulas contratuais gerais. Para tanto, argumentou-se que “apesar
do contrato de mutuo inicial ndo poder ser qualificado como um
contrato de adesao “tout court”, for¢oso € concluir que a clausula cuja
exclusdo parcial — uma vez que ndo pretendem a exclusdo da
assung¢ao da obrigacao de fiadores — os Embargantes pretendem ¢
uma clausula contratual geral.

Na verdade, a Exequente/Embargada nao demonstrou, no que
para agora interessa, que as garantias do dito contrato tenham sido
previamente negociadas entre a mutuante e os fiadores, ou que sequer
o tenham sido com os mutudarios, concluindo-se que as mesmas foram
definidas para serem apresentadas a todos aqueles que com a

Exequente negociassem ou renegociassem um crédito desse tipo.”
(cft. fls. 290 e 291).

Com efeito, face a matéria de facto concretamente apurada e por
forca da aplicagdo das regras relativas a utilizacao das clausulas
contratuais gerais (nomeadamente, por forca do disposto no art. 1.°,
n.° 3, da LCCG, que faz recair sobre o predisponente o 6nus da prova
de que uma clausula contratual resultou de negociagao prévia),
subscrevemos a qualificacdo da clausula em causa, relativa a
prestacdo de garantia e respectivos termos, como uma clausula
contratual geral abrangida pela LCCG.

A aplicabilidade do regime das clausulas contratuais gerais ao
garante, parte acessoria ou secundaria de um outro contrato,
nomeadamente ao fiador de um contrato mutuo celebrado com um
terceiro, conforme sucede no caso, - € vem assinalada no acordao
recorrido — tem sido aceite pela generalidade da jurisprudéncia mais
recente, em funcao do garante poder ser também qualificado como
“aderente” para efeitos da LCCG.

Como se refere no sumario do Acdrdao do Supremo Tribunal de

Justica de 09-07-2015 (Revista n.° 1728/12.8TBBRR-A.L1.S1)[7],
“O fiador ¢ devedor — embora a titulo acessorio - do mutuante,
assumindo os direitos e obrigacdes decorrentes desse negocio,
garantindo o pagamento da divida, que o incumprimento contratual
do mutudrio venha eventualmente a gerar e tendo intervindo num
contrato de adesao nessa qualidade sdo-lhe aplicaveis as normas
decorrentes da LCCG”. Dai que se tenha concluido nesse aresto, com
a sustentacao doutrinal ai referida, que “os deveres de comunicagado e
de informagao decorrentes da LCCG, abrangem as clausulas das
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quais resultam obrigagdes para o fiador, sendo irrelevante que as
mesmas tenham como destinatario principal e originario o devedor
principal”.

Por conseguinte, estando em causa clausulas pré-elaboradas,
destinadas a uma generalidade de destinatérios e tendencialmente
rigidas ou sem possibilidades efectivas de serem modificadas,
apresentadas pelo proponente com vista a sua adesdo massificada, ou
pelo menos, com vista a sua inser¢do em contratos individualizados
insusceptiveis de modificagdo, nao existem razoes para distinguir a
situagdo do mutuario da do fiador que, no que as disposi¢des
respeitantes a prestacdo e modo de funcionamento da garantia, deve
ser encarado igualmente como “aderente” e, como tal, beneficiando
da tutela conferida pela LCCG.

Sendo essa a situagao dos autos, importa retirar as consequéncias
para o caso concreto da aplicacao do regime decorrente do diploma
que regula as clausulas contratuais gerais.

1.2. Do cumprimento dos deveres de comunicacdo e informacao

Corolario da aplicacao do referido regime ¢ a obrigatoriedade que
decorre para o predisponente de assegurar o cumprimento quanto as
clausulas contratuais gerais dos deveres de comunicagao e de
informacao a que se referem os arts. 5.° ¢ 6.° da LCCG.

Tais deveres sdo perfeitamente distintos e concretizam os deveres
pré-contratuais previstos no artigo 227.° do CC, uma vez que nenhum
contrato fica concluido se ndo houver uma comunicagao integral,
oportuna e adequada a compreensao da parte contraria (cfr. art. 232.°

do CC)[8]. O dever de comunicar corresponde a obrigacgdo de o
predisponente facultar ao aderente, em tempo oportuno, o teor
integral das cldusulas contratuais de modo a que este tome
conhecimento, completo e efectivo, do seu contetido. O dever de
informagao, que pressupoe a efectivacdo da comunicagdo, dirige-se
essencialmente a percepgao do conteudo e corresponde a explicacao
desse conteudo quando nao seja de esperar o seu conhecimento real
pelo aderente. Impde-se, nesta circunstancia, a prestagao espontanea
de informacao dos aspectos das clausulas que exijam aclaragdo, sem
prejuizo da prestagcdo de todos os esclarecimentos razodveis que

sejam solicitados pelo proprio aderente[9]

Desdobra-se, portanto, em duas vertentes: a iniciativa de informar
por parte do predisponente, em relagdo a aspectos que justifiquem
aclaragdo; a obrigagdo de informar, em resposta aos esclarecimentos
razoaveis que lhe sejam solicitados pelo aderente.

No caso, face a alegacdo pelos Embargantes da omissao do
cumprimento desses deveres, em concreto no que se refere ao dever
de informacao por nao lhes ter sido explicado o significado da fianga
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solidaria por si prestada em ambos os clausulados, resta decidir se
foram incumpridos pela Embargada tais deveres quanto tal clausula.

O acordao recorrido, apds se ter detalhadamente referido a
relevancia e dimensdo do cumprimento destes deveres e respectivas
consequéncias no que concerne a exclusao das clausulas em relagdo
as quais se verifique o seu incumprimento, nos termos do art. 8.°, als.
a) e b), da LCCG, concluiu pela auséncia de demonstragao do
cumprimento desses deveres. Considerou, a final, que a fianca
prestada pelos Embargantes se mantém, mas com carécter acessorio
da obrigac¢do que recai sobre os mutudrios € ndo sujeita as alteragdes
entretanto introduzidas no contrato, vigorando, pois, o beneficio da
excussao prévia a que se refere o art. 638.° do CC.

Referiu-se, no mais, que a circunstancia de no texto da escritura
publica que formalizou o contrato constar, previamente a assinatura,
que ocorreu a leitura integral da mesma perante todos os
intervenientes, com entrega do respectivo “documento
complementar” ndo ¢ suficiente para demonstrar o cumprimento do
dever de informacao sendo necessario esclarecer o contetido das
clausulas ao aderente, sob pena do respectivo dever ser puramente
formal e de se frustrar o proposito do legislador, sendo certo que nao
¢ o aderente que tem, por sua iniciativa, de se informar, sendo, sim,

quem propoe as clausulas que tem de as explicarm. Louva-se, para
tanto, no voto de vencido aposto no Acordao do STJ de 09-07-2015,
jé& acima referido, que considerou, em sintese, que os deveres de
comunicag¢ado e de informacao nao se reduzem a um dever de prestar
esclarecimentos se os mesmos forem solicitados, e que na auséncia de
comunicagdo prévia o leigo ndo sentira, sequer, a necessidade de
pedir esclarecimentos, como seria o caso da clausula de exclusao do
beneficio da excussao prévia que sera, no contexto de um contrato,
para este ininteligivel, ndo sendo o momento da escritura o mais
adequado para pedir grandes esclarecimentos.

Contudo, tal posi¢cdo ndo foi a que fez vencimento no aresto em
causa, antes se nos afigurando que a melhor solugao ¢ que resulta do
decidido no acérdao que, por maioria, entendeu, conforme resulta do
respectivo sumario, que:

“IV - Tendo a Recorrida (fiadora) prescindido da leitura do
documento complementar de fianca que fazia parte integrante da
escritura de compra e venda do imével, tal comportamento faz supor
que se assim se manifestou perante aquele que teria a obrigacao de
informar (o mutuante, igualmente presente na escritura), € porque se
encontrava devidamente esclarecida acerca do contetido e alcance do
clausulado que posteriormente veio a subscrever, ndo se podendo
onerar o predisponente com a obrigacao de proceder a explicacdes,
mesmo que o aderente delas prescinda.”
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Resulta, para tanto, da respectiva fundamentagao - que pelo seu
interesse e similitude com o caso dos autos transcrevemos - o
seguinte:

“Bem sabemos que o artigo 5° da LCCG onera o predisponente com
exigéncias especiais de comunicagdo, promovendo o efectivo
conhecimento das cldusulas contratuais gerais, mas para que este
dever possa ser completamente cumprido por parte do predisponente,
exige-se também o cumprimento do dever de diligéncia por banda do
aderente o qual devera pedir esclarecimentos aquele, cfr Pedro
Caetano Nunes, Comunicagao de Clausulas Contratuais Gerais,
Estudos De Homenagem Ao Professor Doutor Carlos Ferreira de
Almeida, Separata, Almedina 2011, 507/534; Almeno de Sa,
Clausulas Contratuais Gerais ¢ Directiva Sobre Clausulas Abusivas,
189/193; Ana Prata, Contratos De Adesao e Clausulas Contratuais
Gerais, 206/251; Ac STJ de 20 de Janeiro de 2010.

Daqui resulta que, se a Embargante, aqui Recorrida, estando em
posicao de pedir os esclarecimentos de que carecia, antes da outorga
da escritura, o ndo fez e até deles prescindiu no acto da escritura, ao
declarar que conhecia perfeitamente o conteiido do documento
complementar respeitante a fianga, nao se pode dizer que foi violado
o dever de informacao (...). Ndo se podera «obrigar» nestas
circunstancias especificas que o predisponente, mesmo ao arrepio de
uma vontade expressa do aderente, explique uma por uma as
clausulas insertas num contrato de adesao, sob a égide de uma
eventual ameacga de uma possivel futura ac¢ao com vista a declaragao
da nulidade do contrato por violagao do dever de informacao e na
esteira de Almeno e S4 podemos dizer que «a imposi¢ao ao utilizador
deste onus tem como correlato, do lado do aderente, a necessidade de
adopgdo de uma conduta que possa ter-se como razoavel ou exigivel
(...) tal conduta ¢ aferida segundo o critério abstracto da diligéncia
comum, o que nos conduz ao cuidado ou zelo normal do tipo médio
de agente pressuposto pela ordem juridica, colocado na situagdo em
causay.

O dever de informagao deve ser prestado «de acordo com as
circunstancias», no dizer do segmento normativo a que alude o n°1 do
artigo 6° da LCCG e se nestas constatamos que o aderente prescinde
de todo e qualquer esclarecimento, ndo se podera dizer que tenha
havido o incumprimento daquela especifica obrigacao de
comunicagao e explicitagdo, «o dever de comunicagao ¢ uma
obrigacdo de meios: ndo se trata de fazer com que o aderente conheca
efectivamente as clausulas, mas apenas desenvolver para tanto uma
actividade razoavel», apud Almeida Costa e Menezes Cordeira, in
Clausulas Contratuais Gerais, 25.”

Ora, no caso presente resulta, precisa e textualmente, da escritura
publica que formalizou o contrato de mituo com hipoteca e fianca



referido no facto provado n.° 1 que:

«DECLARAM AINDA OS PRIMEIROS OUTORGANTES, agora
na qualidade de fiadores:

Que se responsabilizam como fiadores e principais pagadores por
tudo quanto venha a ser devido a caixa credora em consequéncia do
empréstimo aqui titulado, dando, desde ja, o seu acordo a quaisquer
modificagdes das taxa de juro e bem assim as alteragdes de prazo ou
moratdrias que venham a ser convencionadas entre a credora e a parte
devedora e aceitam que a estipulagdo relativa ao extracto da conta e
aos documentos de débito seja também aplicével a fianca.

(..)
DECLARARAM TODOS OS OUTORGANTES.

Que tém perfeito conhecimento do conteudo do referido
documento complementar, que inteiramente aceitam, dispensando a
sua leitura.

(..)

Esta escritura foi lida e explicada aos outorgantesy.
(fls. 142 a 142 vs.)

Nestas circunstancias mostram-se validas e aqui aplicaveis as
consideragdes feitas no acordao do Supremo que se tem vindo a citar,
Jja que no caso presente, ficou consignado na préopria escritura que
esta foi lida e explicada aos outorgantes, incluindo, necessariamente,
o teor da cldusula respeitante a constitui¢ao da garantia através de
fianga solidaria, tendo quanto ao teor do documento complementar
declarado os outorgantes que conheciam o respectivo conteudo e que
prescindiam da respectiva leitura.

A todo o supra transcrito argumentdrio acrescenta-se ainda que a
circunstancia do contrato ter sido formalizado num acto solene como
¢ arealizagdo de uma escritura publica, que tem a natureza de um
documento auténtico nos termos dos arts. 369.° e ss. do CC e em que
a respectiva forga probatdria plena abrange os factos que ai se
referem como praticados pela autoridade ou oficial ptblico respectivo
e, bem assim, os factos que nele sao atestados com base nas
percepcoes da entidade documentadora, nos termos do art. 371.°, n.°
1, do CC, impde que a conduta do aderente correspectiva do
cumprimento dos deveres de comunicagdo e de informacao por parte
do predisponente, seja sujeita a um crivo mais exigente no que se
refere a sua obrigacdo de diligéncia e aos deveres de “auto-
responsabilizacdo” quanto ao conhecimento e compreensao das
clausulas contratuais gerais por si subscritas.

Com efeito, sabendo-se que, nos termos do art. 1.°,n.° 1, do



Codigo do Notariado, “a fungdo notarial destina-se a dar forma legal
e conferir fé publica aos actos juridicos extrajudiciais”, a
circunstancia de ter ocorrido uma intervencao notarial na celebracao
de actos e negdcios juridicos impde um correspondente grau de
seguranga e certeza juridicos que ndo ¢ compativel com uma
abordagem jurisprudencial que, de alguma forma, coloque em causa,
de modo desequilibrado ou pouco exigente, o teor ou o conteudo do
que ¢ atestado quanto a autenticidade e validade do acto praticado
(que aqui ndo estd em causa) mas igualmente quanto a representagao
e compreensao do que ai ocorreu e dos termos em que as partes se
vincularam ao contratado.

Entendimento contrario faria perigar a seguranca ¢ a certeza do
comercio juridico, ndo sendo compativel com o sdo desenvolvimento
de uma sociedade justa nem com a autonomia privada ou os fins do
Direito, entender que um acto formal e solene como uma escritura
publica, seja posto em causa pelo proprio outorgante, quanto as
declaragoes ai vertidas e atestadas por oficial dotado de poderes
publicos, no que se refere a encontrar-se consciente € informado do
respectivo contetido e alcance.

Neste contexto, faz sentido que a protec¢do da parte mais fraca
que decorre do regime das clausulas contratuais gerais apenas merega
tutela nas situagoes em que a falta de conhecimento das clausulas nao
resulte de um comportamento negligente ou pouco diligente dessa
parte que, apesar de ter sido colocado em posicao de conhecer essas
clausulas, ndo teve preocupagdo em assegurar-se do seu teor,
conforme decidiu o Acordao do STJ de 24-03-2011 (Revista n.°

1582/07.1TBAMT-B.P1.S1[11],

No caso, os correspondentes “contra-deveres” de diligéncia
propria - por contraponto as obrigacdes que recaem sobre 0
predisponente no que se refere a comunicagdo e informagao —,
aferidos a luz do cidaddao médio ou comum e segundo um padrao de
boa fé, levam, por isso, a que, no caso concreto, se conclua que, face
a conduta e declaracoes prestadas aquando da celebracao da escritura,
nao recaia sobre a Embargada qualquer 6nus adicional de
demonstracao do cumprimento dos deveres de informar e esclarecer
os Embargantes do teor da clausula referente a fianga por estes
subscrita.

Conforme se refere no sumario do Acordao do STJ de
11-07-2017 (Revista n.° 9222/15.9T8LSB.S1[12];

“IV —(...) as exigéncias especiais na promoc¢ao do efectivo
conhecimento das clausulas contratuais gerais e da sua precedente
comunicagdo, que oneram o predisponente, t€m como contrapartida,
também por imposicao do principio da boa-f€, o aludido dever de
diligéncia média por banda do aderente e destinatario da informagao
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— com intensidade e grau dependentes da importancia do contrato, da
extensdo e da complexidade (maior ou menor) das cldusulas e do
nivel de instru¢dao ou conhecimento daquele —, de que se espera um
comportamento leal e correcto, nomeadamente pedindo
esclarecimentos depois de materializado que seja o seu efectivo
conhecimento e informacao sobre o conteudo de tais clausulas.”

Deste modo, tendo os Embargantes intervindo como outorgantes
na escritura publica de mutuo com hipoteca e fianga a que se refere o
facto provado n.° 1, da qual consta que a mesma lhes foi lida e
explicada, e tendo prescindido da leitura do respectivo documento
complementar por terem perfeito conhecimento do seu contetido, ndo
se pode concluir, como fez o acoérdao recorrido, ter havido uma
violagdo dos deveres de comunicagdo e de informagdo a que se
referem os arts. 5.° ¢ 6.° da LCCG por parte da Embargada, que
justifique a exclusao da cldusula respeitante a fianga solidaria ai
prestada.

Coloca-se agora a questao de saber se em relagao ao contrato de
empréstimo, com promessa de hipoteca e fianga, subscrito por
documento particular e com assinaturas reconhecidas por notario ao

abrigo do DL n.° 48953, de 05-04-1969[13] a que se refere o facto
provado n.° 2, deve a clausula referente a fianga ser excluida por
violacao dos deveres de comunicag¢ao e de informacao.

No que concerne a este documento que constituiu o segundo
titulo dado a execucdo e em relacao aos quais os Embargantes
invocaram os mesmos argumentos para sustentarem a exclusao da
clausula que estabeleceu uma fianga solidéria — cft. art. 13.° do
contrato — valem as consideragdes acima enunciadas a respeito da
aplicabilidade do regime das clausulas contratuais gerais € a
obrigatoriedade de serem cumpridos os deveres de comunicacao e de
informagao a que se referem os arts. 5.° ¢ 6.° da LCCG, com as
consequéncias previstas no art. 8.° do mesmo diploma. A
circunstancia de tal clausula ter sido inserida num documento
particular — ao contrario do que sucedeu no mutuo com fianga
celebrado por escritura publica -, por ndo se mostrarem reunidos os
pressupostos acima mencionados que levaram a que se concluisse
pelo cumprimento dos énus que impendiam sobre o predisponente,
poderia levar a que se entendesse existirem razdes para a exclusao da
mencionada clausula quanto a este segundo titulo executivo.

Todavia, tal conclusao deve, no caso concreto, ser afastada uma
vez que a analise da necessidade e do cumprimento desses deveres
nao pode ser avaliada desligando-se o tribunal do circunstancialismo
e do contexto global que resulta da matéria de facto.

Na verdade, decorre da factualidade provada que os Embargantes
intervieram em ambos 0s contratos de mutuo e ai se constituiram
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fiadores dos mesmos Mutudrios, perante o mesmo Mutuante, no caso,
a Embargada, sendo certo que o Embargantes foram simultaneamente
os vendedores da frac¢ao autdbnoma objecto de aquisi¢do através da
mencionada escritura publica. Por outro lado, ambos os contratos
foram celebrados no mesmo dia, 08-04-2002, tendo no contrato
titulado por escritura publica sido mutuado o valor de € 48.500,00
enquanto no contrato titulado por documento particular com
assinaturas reconhecidas por notario foi mutuado o valor de €
5.300,00, destinando-se ambos os montantes a investimentos em bens
imoveis, tendo-se os Embargantes constituido em ambos fiadores nos
termos da cldusula de fianca que tem praticamente a mesma redaccao,
sendo ipsis verbis a redac¢ao na parte em que se refere a
constituirem-se como ‘“fiadores e principais pagadores” por tudo o
devido em consequéncia dos empréstimos e quanto a darem o seu
acordo quanto modificacdes e “alteragdes de prazo ou moratdrias que
venham a ser convencionadas.” (cfr. fls. 142 e 151 vs.)

Ora, tratando-se de dois titulos executivos corporizados em dois
documentos, celebrados no mesmo dia, com os mesmos
intervenientes e por todos assinados, respeitantes ao mesmo tipo de
negocio e garantia (no caso matuos com garantia), concretizada esta
na prestagdo de uma fianga consagrada nos clausulados com idéntica
redac¢do e com a referéncia expressa a constituirem-se “como
fiadores e principais pagadores”, e sabendo-se que ¢ comum um
empréstimo para habitagao ser complementado por um crédito ao
consumo destinado a despesas com o imével, entendemos que, face
as circunstancias concretas do caso, ndo existe justificacao para tratar
de forma diferente os dois contratos, sendo a invoca¢ao da auséncia
de cumprimento dos deveres de comunicagdo e de informacao no que
concerne ao segundo contrato, inclusive, abusiva, face ao que se
concluiu em relagdo ao primeiro.

A circunstancia de os Embargantes terem tomado conhecimento
do teor da escritura, que lhes foi lida e explicada, e prescindido da
leitura do respectivo documento complementar, traduzindo, assim,
pelo menos perante a Embargada, nao haver qualquer necessidade de
cumprir qualquer 6nus adicional de esclarecimento, faz com que a sua
invocagdo em relagdo ao segundo contrato, celebrado no mesmo dia e
nas circunstancias acima referidas, seja tida por igualmente
desnecessaria e possa consubstanciar, no caso concreto, uma
manifestacdo de uma situagdo de abuso do direito (art. 334.° do CC).

Com efeito, tendo os contratos sido celebrados no mesmo
contexto negocial e com coincidéncia temporal e subjectiva de
intervenientes, afigura-se-nos que nada havendo que complementar
no que se refere ao dever de informacao a respeito do teor e contetido
da clausula de fianga vertida na escritura por os ora Embargantes da
mesma terem conhecimento e consciéncia, ou pelo menos,
manifestado a desnecessidade de qualquer outra forma de



cumprimento do dever de informac¢do, também ndo podem os
mesmos invocar qualquer desconhecimento ou défice de informacao
em relacdo a clausula idéntica incluida no documento complementar
pelos mesmos subscrito.

A solugdo, no caso, nao pode assim ser distinta no que se refere
ao segundo contrato apresentado como titulo executivo, sendo
for¢oso concluir que, se em relagdo ao primeiro titulo executivo
consubstanciado na escritura publica ndo ocorreu qualquer violagao
dos deveres de comunicacao ou de informacgao que justifique a
exclusao da clausula de fianga nos termos em que foi subscrita,
igualmente ndo se justifica essa exclusdo quanto ao documento
particular que foi apresentado como titulo executivo, sendo de
considerar cumpridos os deveres que resultam do regime das
clausulas contratuais gerais na sua globalidade.

3.3. Do regime da rentincia ao beneficio do prazo (art. 782.° do CC).

O acordao recorrido, sem prejuizo de ter julgado procedentes os
embargos por for¢a da exclusdo da clausula de fianga no que
concerne a sua natureza solidaria e as alteragdes introduzidas no
contrato, considerou que sempre os embargos seriam de julgar
igualmente procedentes, ainda que de forma parcial, por via da
questao suscitada relativa a falta de interpelacao dos fiadores.

Considerou-se ai, em sintese, que atendendo as declaracdes
consignadas nos documentos que constituem os titulos executivos
apresentados, ndo resulta que tenha havido estipulacdo em contrario
do disposto no art. 782.° do CC, pelo que ndo ocorreu a perda do
beneficio do prazo e ndo estava a Embargada dispensada de interpelar
os Embargantes, pelo que, nao tendo havido qualquer efectiva
interpelagdo, ndo estava a Embargada autorizada a instaurar a
execucao quanto a todas as prestagoes.

Ora, segundo tem sido entendido pela doutrina e pela

jurisprudéncia@, o art. 781.° do CC, ao determinar o vencimento
imediato das restantes prestacoes, deve ser interpretado no sentido de
que o inadimplemento do devedor permite ao credor exigir a
satisfacdo daquelas prestagoes, € ndo que o ndo pagamento de uma
das prestacdes no prazo acordado, determina, so por si, a mora do
devedor quanto ao cumprimento das demais.

Nessa conformidade, o estatuido no art. 781.° do CC, nao
dispensa a interpelagao do devedor, caso o credor pretenda obter o
pagamento antecipado das prestagdes, cujo prazo ainda nao se
vencera. Em relagdo ao co-obrigados e terceiros — salvo convengado
em contrario decorrente da natureza nao imperativa de tal preceito —
vigora o disposto no art. 782.° do CC, segundo o qual, “a perda do
beneficio do prazo nao se estende aos co-obrigados do devedor, nem
a terceiro que a favor do crédito tenha constituido qualquer garantia”.
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E que, conforme referem Pires de Lima e Antunes Varela, “a perda do
beneficio do prazo nao afecta terceiros que tenham garantido
pessoalmente o cumprimento da obrigacao. A lei ndo distingue entre
garantias pessoais e reais. E aplicavel a disposi¢éo, portanto, ndo so
ao fiador, como a terceiros que tenham constituido uma hipoteca, um
penhor, ou uma consignacao de rendimentos. Qualquer destas
garantias s6 pode ser posta a funcionar depois de atingido o0 momento

em que a obrigacao normalmente se venceria.”[13]

Neste sentido, entende Januario da Costa Gomes que, o fiador
“se accionado pelo credor pode opor a excepgao de inexigibilidade do
crédito (fidejussorio), na medida em que a pretensao “exceda”
quantitativamente a medida das prestacdes resultantes do
“calendario” estabelecido. E uma clara medida de protecgdo do fiador
(e de outros co-obrigados ou garantes) que corporiza uma excepgao a
acessoriedade da fianca e que conduz a uma solugdo equilibrada: se o
credor pretende obter logo, uma vez provocado o vencimento da
obrigacao, a totalidade do seu crédito, tera de o exigir do devedor
(...); se, ao invés, optar por exigir sucessivamente as prestagdes de
acordo como o “calendario” tracado, tem a sua “disposicao”, para

cada uma delas, os patrimonios do devedor principal e do fiador.”[16]

Em consonancia com esta posi¢ao € como expressao da
orientacdo que se tem vindo a sedimentar neste Tribunal, entendeu o
STJ no Acordao 25-10-2018 (Revista n.° 13426/07.0TBVNG-

B.PI.SI)M, que:

“Salvo estipulagdo em contrario, o regime de exigibilidade
antecipada da divida pagével em prestagdes previsto no art. 781.° do
CC nao se estende ao fiador pelo que, se acionado pelo credor, pode
opor a excecao de inexigibilidade do crédito fidejussorio, na medida
em que “‘exceda” quantitativamente o montante das prestagdes
resultantes do “calendario” estabelecido no contrato.”.

A esta luz, no caso de, em sede de execu¢ao movida contra o
fiador, ficar por demonstrar a inaplicabilidade do regime do art. 782.°
do CC (ou, ainda que tal regra seja afastada, igualmente a
interpelagdo do fiador), a melhor solugdo serd, em nosso entender, a
de julgar procedentes os embargos deduzidos com esse fundamento,
prosseguindo a execucdo quanto aos Embargantes fiadores,
relativamente as prestagdes vencidas até a data de entrada do
requerimento executivo, e respectivos juros de mora, em valor a

liquidar na prépria execucdo.[18]

Ora, nos termos que resultam do acérdao recorrido e que nesta
parte acompanhamos, esta ¢ precisamente a situagdo em causa nos
autos, uma vez que ndo resulta do contrato, em particular da clausula
respeitante a fianca ou de qualquer outra aposta no contrato, que os
fiadores tenham renunciado ao beneficio do prazo a que se refere o
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art. 782.° do CC, sendo certo que também nao ficou provada a sua
interpelacdo tendo em vista o pagamento da suposta exigibilidade
imediata de todas as prestagdes vencidas e vincendas.

Com efeito, as clausulas dos contratos que se referem a perda do
beneficio do prazo (clausula 16.%, al. d), do documento complementar
a escritura e clausula 11.2, al, b) do documento particular), limitam-se
a prever o direito da credora a “considerar o empréstimo vencido (...)
se a parte devedora deixar de cumprir alguma das obrigagdes
resultantes das obrigacdes resultantes deste contrato” e respeitam
apenas as obrigagdes dos Mutudrios sem que da estipulagdo em causa
resulte, pelo menos de forma clara, uma rentncia por parte dos
fiadores ao beneficio do prazo a que se refere o art. 782.° do CC.

Tratando-se de uma questao de direito que, de acordo com as
regras previstas nos arts. 236.° e 238.° do CC, compete ao STJ
interpretar, entendemos — conforme resulta, alids, da fundamentacao
do acordao recorrido — que nada aponta no sentido de ter havido uma
vontade consensualizada das partes quanto ao afastamento do regime
supletivo do disposto no art. 782.° do CC.

A respeito da interpretacdo da declaragdo fidejussoria, importa,
alias, ter presente, conforme refere Januario da Costa Gomes, que “o
facto de a fiancga (...) ser um negocio de risco, determina a
necessidade de a declaragao tendente a prestacao de fianca dever ser
interpretada de forma estrita. Na divida sobre o sentido da
declaracao, ndo sera directamente relevante o critério subsidiario do
art. 237.° do CC — “dicotomizado” entre os negdcios gratuitos € 0s
onerosos — mas antes o critério do caracter menos gravoso para o
declarante. Assim resulta, natural e razoavelmente, do facto de a
fianca ser um negoécio de risco, donde decorre que deve ser o credor,
beneficidrio da garantia, a curar no sentido de a declaracao “cobrir”,
inequivocamente, todas as situagdes que pretende ver resguardadas.

(...) Em resumo: in dubio pro fideiussione.”[19]

Deste modo, atendendo ao que consta de cada um dos contratos
apresentados como titulos executivos, e nada havendo na matéria de
facto que inculque o contrério, for¢oso ¢ concluir, de acordo com as
mencionadas regras de interpretagdo que impoe uma interpretagao
favoravel ao garante, que ndo ocorreu a rentiincia ao beneficio do
prazo, valendo quanto aos Embargantes o que decorre do disposto no
art. 782.° do CC. Tal tem como consequéncia que os titulos
executivos apresentados ndo poderao incluir as prestagdes que, de
acordo com a “calendariza¢ao” acordada nao se encontravam ainda
vencidas, sendo certo que o facto dos fiadores se terem constituido
como principais pagadores apenas conduz a que estes respondam pela
divida em solidariedade com o devedor principal (arts. 638.° ¢ 640.°
do CC), sendo iniddneas para afastar a regra contida no art. 782.° do

CC, alusivo a perda do prazo[20].
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No mais, ha que sufragar o acérdao recorrido na parte em que
entendeu que, em qualquer caso, nao ficou provada a interpelagao
prévia dos Embargantes, nao sendo suficiente para esse efeito ter
ficado provado que “os executados/embargantes (fiadores) foram
informados da situa¢do de incumprimento dos empréstimos referidos
em 1. e 2., antes de ser instaurada a execucao” (cftr. facto provado n.°
10), uma vez que se desconhece o contetido ou proposito dessa
informagdo, a qual sempre ficaria muito aquém de uma efectiva
interpelagdo.

Alias, a demonstragdo dessa interpelacao era, igualmente,
condi¢do necessaria a instauragdo da execugdo quanto as prestagoes
que, alegadamente, se teriam vencido, pelo que também por esta
razao e nao tendo esta ocorrido, terdo os embargos de proceder
parcialmente, ficando o valor das prestagdes em causa de ser apurado,
através de liquidag¢ao, no ambito da propria execugao.

Na verdade, nada impede a que essa concretizagdo seja feita nos
proprios autos de execucao, sendo uma consequéncia logica da
procedéncia parcial dos embargos, sem que se justifique considerar
que, por forca da ndo exclusao do art. 782.° do CC e da auséncia de
prévia interpelacdo, se deva ter como absolutamente inexigivel todo o
crédito exequendo em relacao aos Embargantes quando, pelo menos,
parte da quantia exequenda ja se referiria a prestagdes vencidas e
respectivos juros de mora.

Em suma, procedem, em parte, as conclusdes da Recorrente, o
que implica o parcial €xito da revista a determinar, na procedéncia
parcial dos embargos, o prosseguimento da execu¢do, quanto aos
Embargantes, relativamente as prestagdes vencidas até a data de
entrada do requerimento executivo e respectivos juros de mora, em
valor a liquidar.

IV — Decisao

Nos termos expostos, concede-se parcial revista, revoga-se o
acordao recorrido, inclusive no que toca ao levantamento de todas
as penhoras, e, na procedéncia parcial dos embargos, determina-se
que a execucio prossiga quanto aos Embargantes relativamente
as prestacdes vencidas até a data de entrada do requerimento
executivo e respectivos juros de mora, em valor a liquidar.

Custas pelos Recorridos e Recorrente, na propor¢ao do vencido.

Anexa-se sumario do acordao (art.°s 663.°, n.° 7, ¢ 679.°, ambos do
CPC).



Lisboa, 06 de Junho de 2019
Antonio Joaquim Picarra (Relator)
Olindo Geraldes

Maria do Rosério Morgado

[ Tinha a seguinte redacgio: Nos contratos referidos em 1. e 2. foi previamente negociado entre
todos os intervenientes o valor mutuado, a taxa de juro, o prazo de pagamento, as garantias e as
despesas, sabendo os executados/embargantes as responsabilidades que ai assumiam.

[2] Vide 0 Acorddo do STJ de 11/04/2013 (Revista n.° 403/09.5TJLSB.L1.S1, disponivel em
http://www.dgsi.pt/
jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/3c8a09fddceaf2c980257b4f004ceSee?
OpenDocument, remetendo para Joaquim Sousa Ribeiro, Cldausulas Contratuais Gerais e
Paradigma do Contrato, 1990, pag. 46..

[31 Margarida Paz, A¢des Inibitorias e A¢oes Coletivas, Estudos do Direito do Consumo, Vol. V
(Separata), AAFDL Editora, 2017, Lisboa, pags. 6 ¢ 7.

@ Carlos Ferreira de Almeida, Contratos I: Conceito, Fontes, Formag¢do, Almedina, 3.* Edigao,
Coimbra, 2005, pag. 163.

[5] Margarida Paz, ob. cit., pag. 12.

[6] ¢ft. declaragdo dos fiadores constante da escritura referida no ponto 1. dos factos provados e
clausula 13.* do documento particular referido no ponto 2. dos factos provados.
Ulhttp:/www.dgsi.pt/
jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/15430e523d75e5ab80257¢7d004e3e73?
OpenDocument, aresto que, face a similitude com o caso dos autos, acompanharemos de
seguida.

[8] Carlos Ferreira de Almeida, ob. cit., pag. 160 e ss.

[91 Cfr. Acorddo do STJ de 03-10-2017 (Revista n.° 569/13.0TBCSC.L1.S1, http://www.dgsi.pt/
jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/17b6896113707614802581ae004£3450?
OpenDocument

[10] Cfr. Acordio recorrido a fls. 296.

Uhttp:/www.dgsi.pt/
jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/7806dfc2d897d50e80257863004192¢2?
OpenDocument, reafirmado pelo Acérdao do STJ de 03-10-2017 j4 citado.

E https://www.stj.pt/wp-content/uploads/2018/06/civel2017.pdf

[131 Diploma que, entéio, aprovou a constitui a nova lei organica da “Caixa Geral de Depositos,
Crédito e Previdéncia” e que no art. 65.°, n.° 1, prevé que os actos e contratos realizados pela
Caixa e suas institui¢des anexas podem ser titulados por documento particular desde que ndo
sujeitos a registo.

[14] Acompanhamos aqui 0 Acérddo do STJ 25-10-2018 (Revista n.° 13426/07.0TBVNG-
B.P1.S1, Relatora Maria do Rosario Morgado), ainda inédito, com abundantes referéncias
doutrinais e jurisprudenciais.

[15] Codigo Civil Anotado, Volume II, Coimbra Editora, 4.* Edi¢ao, 1997, pag. 33.

[16] 1y Assungdo Fidejussoria de Divida, Almedina, 2000, pags. 619 e 620.

[17] Ainda inédito na presente data.

[18] Assim, decidiram, nomeadamente, o Acorddo do STJ de 25-10-2018 acima identificado,
bem como o Acérddo do STJ de 18-01-2018 (Revista n.° 2351/12.2TBTVD-A, Relatora Fatima
Gomes), disponivel em http://www.dgsi.pt/
jstj.nst/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/20991dbd24ad154a8025821d00520bbe?
OpenDocument

(197 Ob. cit., pags. 744 ¢ 755.

[20] Cfr. Acorddo do ST de 25-10-2018 ja citado.
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