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1 - Ainda que seja defensavel sustentar-se que é sobre o
credor que recai o 6nus da prova de ter efectuado a entrega
de um exemplar do contrato de crédito ao consumo ao
consumidor, nada obsta porém a que o tribunal dé como
provado tal facto unicamente em razao de declaracao do
aderente [ de ter recebido o duplicado do contrato ] inserta no
documento que titula o referido contrato;

2. - E que, porque na presenga de um documento particular, e
estando a respectiva autoria reconhecida nos termos do art°®
374°, do CC, faz ele prova plena quanto as declaracdes
atribuidas ao seu autor , isto por um lado , e , por outro, os
factos compreendido na declaracao referida consideram-se
provados, desde que contrarios aos interesses do declarante ;
3. - Ademais, nao obstante estar em causa um contrato de
adesao, nada justifica que se considere que a declaragao nele
inserta e supra referida nao reflicta ou traduza, em rigor, a
emissdo de uma declaracado de vontade do aderente/
consumidor.

Acordam os Juizes na 22 Seccao CIVEL Do Tribunal da
Relacdo de GUIMARAES

1.Relatdrio.

Na sequéncia da instauracao de accao executiva movida por
B.. - INSTITUICAO FINANCEIRA DE CREDITO, SA, contra F..,
com vista a cobrancga coerciva da quantia de 19.181.81€,
proveniente e titulada por Livranca, veio o executado deduzir
0oposi¢ao a execugao, pugnando pela respectiva desobrigacéo
de efectuar o pagamento da quantia referida e respectivos
juros.

Para tanto, alegou, em sintese, que :

- Sendo a livranga apresentada a execucao relativa a um
contrato de venda a crédito, sucede que nunca lhe foi entregue
quaisquer duplicados dos documentos assinados, mormente
do aludido contrato, nao Ihe tendo ainda sido comunicadas e
explicadas quaisquer das clausulas constantes do mesmo;

- De resto, a exequente aplica genericamente as clausulas do
referido contrato a todos os seus contraentes e sem que
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tenham elas resultado de negociagao prévia entre as partes,
nao tendo inclusive a exequente facultado ao oponente um
seu exemplar , nem cumprido os deveres de comunicacao e
informacgéo previstos nos artigos 5° e 6° do DL n.° 446/85, de
25/10;

- Em razao do referido, e como consequéncia, nos termos do
art. 8°, al. a) do mesmo diploma, tais clausulas consideram-se
excluidas do contrato, pelo que carece do devido suporte o
preenchimento da livranga, a qual foi entregue em branco, pelo
que o seu preenchimento foi abusivo ;

- Ademais, nao foi ainda o executado o beneficiario do aludido
contrato de venda a crédito, tendo-se limitado “emprestar” o
seu nome a um seu amigo V.., a que acresce que na livranga
apresentada a execucao nio foi aposto qualquer valor, nem
indicada qualquer data de emissao ou vencimento, como
também n&o foi convencionado a taxa de juro ou prazo de
vencimento;

- Destarte, a livranca em branco foi preenchida apés ter sido
assinada em branco e sem o consentimento do executado,
que desconhece os seus elementos essenciais, nao tendo
concedido qualquer autorizagdo para o seu posterior
preenchimento, razdo porque o preenchimento da livranca foi
abusivo, excepg¢ao que invoca.

1.1. - Notificada a exequente da oposicao, apresentou ela
contestacao , no essencial por impugnagao motivada,
explicando que celebrou com o executado um contrato de
financiamento de aquisicdes a crédito , e no ambito do qual o
oponente acordou e comprometeu-se a efectuar o pagamento
do crédito concedido em 72 prestagdes mensais, no valor de
€.369,22 cada, sendo que, entdo, um dos exemplares do
contrato foi entregue ao oponente, o qual de resto nunca a
contactou informando-a de que nao tinha ficado com uma
cdpia do contrato.

1.2. - ApOs resposta da exequente, proferiu a Exm? Juiz titular
despacho saneador tabelar, enveredando pela nio fixacao/
seleccdo da matéria de facto relevante para a boa deciséo da
causa, assente e controvertida, e , finalmente, realizada que
foi a audiéncia de discussao e julgamento, com observancia
do seu formalismo legal, conforme tudo consta da respectiva
acta, veio no seu final a Exm? Juiz a proferir decisao sobre a
matéria de facto, ndo tendo sido apresentadas quaisquer
reclamacgoes .

1.3. - Finalmente, conclusos os autos para o efeito, foi
proferida sentenca, sendo o respectivo excerto decisoério do
seguinte teor :

“(...)

IV- DECISAO:

Nos termos e pelos fundamentos expostos, julga-se a
oposicao a execucao procedente e, em consequéncia,



determina-se a extincdo da execucao a que o presente
incidente se encontra apenso.

Mais se decide julgar o pedido de condenacgéo do executado /
oponente em multa e indemnizagéo por litigar de ma-fé
improcedente e, em consequéncia, absolve-se aquele do
mesmo.

A requerida/exequente suportara as custas do processo,
atento o seu decaimento - cfr.446°, n.°1 e 2, do Cdodigo de
Processo Civil.

Notifique.”

1.4.- Inconformada com a procedéncia da oposicao, veio entdo
a exequente da referida sentencga interpor recurso de
apelacdo, que admitido foi e com efeito devolutivo, formulando
na respectiva pecga recursoéria as seguintes conclusdes:

I) A Mma. Juiz do Tribunal a quo julgou a oposi¢ao a execugao
procedente por entender que nao ficou provada a entrega de
duplicado ao mutuario do contrato de mutuo (“Contrato de
financiamento para Aquisicdo a Crédito”) celebrado entre
Recorrente e Recorrido.

II) A decisdo do Tribunal a quo: (i) ndo respeitou as normas
legais sobre o valor probatorio dos documentos juntos pelo
Recorrente, dai resultando a incorrecta distribuicdo do énus da
prova, (ii) ndo interpretou devidamente o disposto na lei quanto
ao abuso de direito e (iii) ndo especificou os fundamentos de
facto e direito referentes a decisédo sobre os efeitos da
nulidade do contrato, nem assegurou o cumprimento do artigo
289, n.° 1 do CC.

[II) No “Contrato de Financiamento para Aquisi¢ao a Creédito”
celebrado entre as partes, o Recorrido declarou, de forma
expressa e inequivoca “ (...) ter recebido o duplicado do
presente contrato e ter tomado conhecimento e aceite
plenamente as Condi¢des Particulares acima em Condicdes
Gerais constante do verso que assino(amos)/
subscrevo(emos)”, conforme resulta do doc. de fls. 121 dos
autos e cujas declaragdes ai apostas se deram por
integralmente provadas.

V) O Recorrido ndo impugnou (i) a letra ou assinatura do
“Contrato de Financiamento para Aquisi¢ao a Crédito” (ii) a
exactidao da sua reprodugcdo mecanica, (iii) a negacao das
instrugdes a que se refere o artigo 381.° do Cadigo Civil, nem
(iv) declarou nao saber se a letra ou a assinatura desse
contrato € verdadeira.

V) O Tribunal n&o podia ter formado a sua convic¢cdo quanto
ao quesito 3.° com recurso a prova testemunhal e, em bom
rigor, o facto referente a entrega de duplicado do contrato nem
sequer devia ter sido considerado como controvertido — pelo
que foi também errada a sua selecgao para a base instrutéria !
VI) Atento o disposto nos artigos 376.°, n.° 1 € 392.°, n.° 2,
ambos do CC, o documento particular cuja autoria seja



reconhecida pelo autor faz prova plena quanto as declaracdes
que Ihe sao atribuidas, na medida em que sao contrarias ao
seu interesse.

VII) Foi feita incorrecta reparticdo das regras do 6nus da
prova: era ao Recorrido que cabia provar qualquer
circunstancia referente a falta ou vicio da vontade na
declaracido que prestou perante o Recorrente: até 14, ou havia
prova em contrario, ou atenta a forga probatéria plena da
declaragao do mutuario, dava-se por provada a entrega de
duplicado do contrato!

VIII) O Recorrente fez prova plena da entrega de duplicado do
contrato ao Recorrido, pelo que ndo havia duvidas quanto a
este facto, logo, n&o havia lugar a aplicagdo do artigo 516.° do
CPC.

IX) Face a forga probatéria plena do “Contrato de
Financiamento para Aquisi¢do a Crédito”, o Tribunal a quo
estava obrigado a dar por provadas as declaragdes ai apostas.
X) Sem prejuizo da deficiente elaboragao do quesito 3.° - a
utilizacdo do advérbio “nunca” ndo favorece em nada a clareza
da resposta a matéria de facto — fica claro, por decorréncia da
prova documental, através da sua valoracao, que a resposta
ao quesito 3° impde-se como nao provada.

XI) Sem prejuizo, mal andou igualmente o Tribunal a quo ao
nao incluir na decisdo da matéria de facto todos os factos
relevantes para a decisdo da causa: esta injustificada limitagao
da matéria de facto originou a restricdo de elemento
coadjuvante na qualificacdo da conduta do Recorrido enquanto
um abusivo exercicio do direito.

XIl) Atento o disposto no artigo 712.°, n.° 1, alinea b) do CPC,
os elementos fornecidos pelo processo impdem decisao
diversa, insusceptivel de ser destruida por quaisquer outras
provas, razao pela qual devera proceder-se a ampliacao da
mateéria de facto assente, ai incluindo o seguinte facto, que
resulta de prova documental junta pelo Recorrente que se
deve considerar admitido por acordo:

(i) Em data posterior a resolu¢ao do “Contrato de
Financiamento para Aquisi¢ao a Crédito”, o Executado pagou
a Exequente a quantia de € 700,00 (setecentos euros).

XIIl) Diga-se, contudo, que os factos indicados na deciséo da
matéria de facto sdo mais do que suficientes para subsumir a
conduta do Recorrido a previsdo do disposto no artigo 334.° do
CC.

XIV) Fica clara a manifesta e ilegitima contradicdo da conduta
do Recorrido: foi pagando as prestacdes devidas ao
Recorrente em resultado da celebragcao do “Contrato de
Financiamento para Aquisicdo a Crédito”, ao mesmo tempo
que utilizava o veiculo automoével adquirido gragas a esse
financiamento.

XV) Deixou de pagar as prestacdes devidas mas, apds a



resolucéo do contrato, ainda efectuou um pagamento parcial
ao Recorrente.

XVI) Em momento algum solicitou/pediu/exigiu do Recorrente
qualquer explicacado do teor do clausulado.

XVII) Apés milhares de oportunidades para arguir o que quer
que fosse sobre as agora invocadas nulidades que entende
terem sido cometidas aquando da celebracédo do contrato com
o Recorrente, o Recorrido nada fez!

XVIIl) Como é o6bvio, a arguigado da nulidade do contrato por
falta de entrega de duplicado constitui ilegitimo e abusivo
exercicio do direito pelo Recorrido, razao pela qual devera
negar-se ao executado/opoente a producao dos respectivos
efeitos, por constituir um claro abuso de direito.

XIX) Por ultimo, quanto aos efeitos da declaragao de nulidade
do contrato celebrado entre as partes, é insuficiente a
fundamentacéao de facto e direito da sentenca quanto as
consequéncias para as partes da nulidade declarada, pelo que
se verifica a nulidade prevista no artigo 668.°, n.° 1, alinea b)
do CPC.

XX) Ora, o artigo 289.°, n.° 1 do CC é claro: a declaragéo de
nulidade do negdcio tem efeito retroactivo, devendo ser
restituido tudo o que tiver sido prestado, ou, se a restituicao
em espécie nao for possivel, o valor correspondente.

XXI) “No contrato de mutuo nulo por falta de forma, a
restituicdo a cargo do mutuario sé abrange o capital mutuado e
os juros legais a contar da citagao”, cfr. Acordao do Tribunal da
Relagao de Coimbra de 15.11.2005, Proc. 1963/05.

XXIl) Presume-se que o Tribunal pretendeu aplicar o artigo
12.° do Decreto-Lei n.° 359/91, de 21 de Setembro, que reputa
de nulo o contrato de compra e venda financiando sempre que
entre vendedor e financiador tipo de colaboragao na
preparac¢ao ou na conclusdo do contrato de crédito.

XXIl) Todavia, o Recorrido nao invocou qualquer facto adstrito
a essa colaboragao nem o Tribunal deu por provado qualquer
facto nesse sentido.

XXIV) O 6nus de alegagao e prova dos factos referentes a
colaboracao entre credor e vendedor na preparagao ou na
conclusdo do contrato de crédito cabia ao mutuario, atento o
disposto no artigo 342.°, n.° 1 do CC.

XXV) Uma vez que nao ficou provada qualquer colaboragao
entre Recorrente e vendedor, a putativa nulidade do contrato
de mutuo celebrado entre Recorrente e Recorrido devera
resultar na restituicdo de tudo o que foi prestado pelas partes,
atento o disposto no artigo 289.°, n.° 1 do CC.

XXVI) A decisao recorrida violou o disposto nos artigos 289.°,
n.°1, 376.°,n.°1 e 393.°, n.° 2, todos do CC, bem como o
disposto no artigo 511.°.°, n.° 1 do CPC. e é nula atento o
preceituado no artigo 668.°, n.° 1 alinea ¢) do CPC.

Termos em que, com o douto suprimento de V. Exas. deve o



presente recurso ser julgado procedente e provado, com as
legais consequéncias, procedendo a peticionada alteragcéo da
matéria de facto e a revogacao da decisio recorrida,
substituindo-a por outra que determine a improcedéncia da
Oposicao a execucao.

Assim se fazendo justica!

1.5.- Tendo o apelado F.. apresentado contra-alegacoes, na
respectiva pecga recursoria aduziu as seguintes conclusoes :

1- O presente recurso visa tdo-somente a reapreciacao da
matéria de direito aplicavel ao caso dos autos.

2- A recorrente comeca por atacar a douta sentenca apelada
invocando uma errada distribuicido do énus da prova
esquecendo-se, porém, que existe um principio basico
legalmente consagrado de que a lei especial prevalece em
relagdo a lei geral, e o certo é que O DL n° 359/91 resulta de
uma mera transposi¢ao para o direito interno das Directivas
n.°s 87/102/CEE, de 22/12/1986, e 90/88/CEE, de 22/02/1990,
com o proposito de conceder protecgcdo aos consumidores
como de resto transparece do regime legal em causa.

3- Ora, conforme resulta do disposto no n.° 4 do art. 7.° do DL
n° 359/91, “A nio observancia dos requisitos constantes do
artigo anterior presume-se imputavel ao credor e a invalidade
do contrato s6 pode ser invocada pelo consumidor”.

4- Porém, a unica testemunha que teve intervencéao directa
nos factos, “ficou na duvida se tera entregue (o contrato) logo
ao executado, ou se seria o B.. a fazé-lo em momento ulterior”,
dai resultando evidente que a exequente n&o logrou ilidir a
presungao estabelecida no n.° 4 do referido artigo 7.°, néo
restando outra alternativa ao tribunal “a quo” que nao fosse a
de dar uma resposta restritiva ao quesito 3.° da Bl.

5 - Quanto ao alegado abuso de direito invocado pela
apelante, dir-se-a que a expressao legal contida no art. 6.° do
diploma legal em analise "sendo obrigatoriamente entregue um
exemplar ao consumidor no momento da respectiva
assinatura" consagra a imperatividade da entrega de um
exemplar do contrato como pressuposto para a constituicdo do
contrato de crédito, que tem por objectivo o conhecimento
pleno e efectivo dos termos do contrato e que esta, outrossim,
intimamente ligada ao periodo de reflexdo estipulado no art. 8°
do mesmo diploma.

6- Ora, ndo tendo a apelante logrado fazer prova da entrega
de um exemplar do contrato de crédito ao consumo ao
apelado néo foi, consequentemente, acautelado o dever de
reflexdo que assistia ao consumidor/apelado, pelo que sempre
teria de proceder a invocada nulidade.

7- Por outro lado, o que se infere do art. 334.°, sobretudo da
expressao manifestamente, € que o exercicio de um direito s6
podera taxar-se de abusivo quando exceda manifesta,
clamorosa e intoleravelmente os limites impostos pela boa fé,



pelos bons costumes e pelo fim social ou econémico do direito,
isto é, quando esse direito seja exercido em termos
clamorosamente ofensivos da justica ou do sentimento juridico
socialmente dominante — cfr. Pires de Lima e Antunes Varela,
in "Cdédigo Civil Anotado", vol. |, 42 edicao, pag. 299 e Vaz
Serra, in "Abuso de Direito", BMJ n° 85, pag. 253(sublinhado
NOSSO);

8- Todavia, € jurisprudéncia e doutrina dominante que a
possibilidade de invocagao do abuso de direito s6 opera
quando as circunstancias do caso concreto apontem para uma
clamorosa ofensa do principio da boa fé e do sentimento
geralmente perfilhado pela comunidade o que,
manifestamente, ndo € o caso dos autos;

9- Na verdade, n&o é qualquer actuagao que justifica o
impedimento do exercicio do direito de requerer a nulidade,
até porque as regras imperativas visam, por norma, fins de
certeza e seguranca do comeércio em geral;

10- Ora, no caso sub judice, ndo existe qualquer fundamento
para sustentar a tese que a conduta do apelado tenha criado
na apelante a plena certeza (confianga) de que nunca viria a
invocar a nulidade do contrato celebrado entre ambos, mas,
em contrapartida, ja se pode conceber a ideia de que a
apelante sabia da necessidade de entrega da cépia do
contrato de crédito ao apelado, desde logo, atenta a sua
posicao contratual mais forte e, também, por forma a ser
respeitado o periodo de reflexdo e o dever de comunicar e
informar o teor das clausulas contratuais gerais.

11- O apelado agiu, portanto, dentro dos limites e de acordo
com os juizos de valor normativamente consagrados
relativamente a invocagao da nulidade do contrato, ndo
podendo, por isso, concluir-se pela verificacdo no caso dos
pressupostos do abuso do direito, razao pela qual ndo pode
sustentar-se que o apelado, ao invocar a nulidade do contrato
de crédito ao consumo, esta a exercer o seu direito em termos
clamorosa e intoleravelmente ofensivos da justica ou do
sentimento juridico socialmente dominante.

12- Por fim, quanto a questao dos efeitos da declaracéo da
nulidade do contrato celebrado entre as partes, o apelado néo
consegue alcancar a pretensao da apelante, pois que,
conforme resulta da factualidade dada por provada, este ja
procedeu a entrega do veiculo que esteve na origem do
contrato de mutuo em analise, tanto mais que a apelante ja
procedeu a venda do mesmo a terceiro — cfr. pontos 18 e 19
dos factos provados -, ficando,portanto, a duvida se a
apelante, defende que o tribunal seja de sobremaneira
rigoroso que, a par de declarar extinta a execugéo, a condene
a entregar ao apelado as 11 prestagdes ja pagas?!...

13- Assim, e em suma, dir-se-a que a douta sentenca apelada
fez um enquadramento correcto dos factos ao direito, ndo



merecendo, portanto, qualquer censura.

Termos em que deve a apelagao ser julgada improcedente,
mantendo-se a douta sentenca apelada nos seus precisos
termos e com as consequéncias legais.

Thema decidendum

1.6. - Colhidos os vistos legais, cumpre decidir, sendo que ,
estando o objecto do recurso delimitado pelas conclusdes das
alegacdes ( dai que as questdes de mérito julgadas que n&o
sejam levadas as conclusdes da alegacao da instancia
recursoria , delas n&o constando, tém de se considerar
decididas e arrumadas, ndo podendo delas conhecer o tribunal
ad quem) do recorrente (cfr. art®s. 684° n°® 3 e 685°-A, n° 1,
ambos do Cdédigo de Processo Civil anterior ao aprovado pela
Lei n® 41/2013, de 26 de Junho ), e sem prejuizo das questdes
de que o tribunal ad quem possa ou deva conhecer
oficiosamente, as questdes a apreciar e a decidir resumem-se
a saber:

| - Se a sentenca recorrida se encontra ferida de nulidade, nos
termos da alinea c) , do n°1, do art® 668°, do CPC ;

Il - Se deve ser alterada a decisdo proferida pelo tribunal a quo
e relativa a matéria de facto, por for¢ca e ao abrigo do disposto
no art® 712°, n°1, alinea b), do CPC ;

lll - Se em face da factualidade assente e sobretudo em
resultado das alteragdes introduzidas por este Tribunal da
Relac&o na decisao proferida pelo a quo sobre a matéria de
facto, se impde revogar a sentenca apelada, sendo a oposicao
a execucgao julgada como improcedente, e considerando ainda
que :

a) a arguicao da nulidade do contrato por falta de entrega de
duplicado constitui um ilegitimo e abusivo exercicio do direito
pelo Recorrido/apelado ;

IV - Se a sentenga apelada incorre em error in judicando no
tocante ao “decidido” quanto aos efeitos da “declarada”
nulidade do contrato de mutuo celebrado entre Recorrente e
Recorrido.

2.Motivacao de Facto.

Mostra-se fixada pelo tribunal a quo a seguinte factualidade :
2.1.- A requerida/exequente, B.., S.A., intentou a execugao
com o n.° 1939/10.0TBFAF, a que o presente esta apenso,
contra o requerente F.., para cobranca da quantia de €
18.308,91, acrescida de juros vencidos até 05-11-2010,
calculados a taxa de 4%, no valor de € 822,90, e vincendos
desde tal data até efectivo e integral pagamento (fls. 2 e segs.
do processo principal);

2.2. - A requerida/exequente deu a execucgao a livranca
constante de fls. 5 do processo principal, assinada pelo
requerente/executado no lugar destinado a assinatura do



subscritor e entregue a requerida/exequente sem estar
preenchida em qualquer outro espaco ;

2.3. - A referida livranca foi preenchida pelo requerido/
exequente nos lugares destinados a identificagéo do valor,
local e data de emissao, data de vencimento, nome e morada
dos subscritores e local de pagamento e domiciliagao;

2.4. - Em tais espacos da livranga consta o seguinte:

a) local e data de emissao: Lisboa / 2009-10-12,

b) importancia, em numerario e extenso: € 24.417,11,

c) data de vencimento: 2009-10-22,

d) nome e morada do subscritor: F... Rua ..,Moreira de Rei;
2.5 - Na mesma livranga consta a inscrigdo "contrato vendas
crédito n°® 34433 ", aposta pela requerida/ exequente;

2.6 - O requerente/executado assinou, no espaco destinando a
assinatura do mutuario, o documento cuja cépia consta de fls.
121 dos autos, denominado “Contrato de Financiamento para
Aquisicao a Crédito” com o n.° 34433, datado de 18-05-2007,
que foi impresso por B.., S.A. com o respectivo clausulado;
2.7.- Em tal documento, o requerente figura como mutuario e a
requerida/exequente como entidade mutuante;

2.8. - No mesmo documento consta a referéncia ao veiculo de
matricula ..-DM-.., como a viatura cuja aquisicao seria
financiada pela requerida/exequente ao requerente/executado;
2.9. - No aludido documento constam, no item “Condigcdes
Particulares”, além do referido, as seguintes inscri¢gdes:

a) Fornecedor do bem: A.., Lda.

b) Descricdo do Bem: automadvel, marca Renault, modelo
Megane, 1.5 DCI, (...);

c) Preco do bem: € 17.500;

d) Montante do empréstimo: € 17.855,31;

e) Despesas de dossier: 100,00

f) Imposto de Abertura de crédito: € 107.31;

g) Taxa de juro 13.19% e TAEG: 15,02%;

h) Numero de prestagdes: 72;

i) Periodicidade: mensal, com inicio em 27-06-2007;

j) Montante de cada prestacao: € 369,22;

2.10 - Consta da clausula 1 das Condi¢cdes Gerais vertidas no
verso do documento acima mencionado, 0 seguinte:

“1- O presente contrato de mutuo é celebrado tendo em vista a
aquisicao, pelo(s) Mutuario(s), do bem identificado nas
Condigdes Particulares;

2-(...)

2.11- Consta da clausula 2: “O(s) Mutuario(s) autorizam
irrevogavelmente a B.., S.A. a pagar a entidade indicada nas
condi¢des particulares como fornecedor do bem, cuja
aquisicao é agora financiada, a quantia referida nas condicdes
particulares ;

2.12 - Consta da clausula 3:

“1- O empréstimo sera reembolsado em prestacdes mensais,



iguais e sucessivas, cujo numero, valor e data estao fixados
nas Condi¢des Particulares deste Contrato.

2- O(s) Mutuario(s) fica(m) obrigado(s) ao pagamento das
prestacdes do presente Contrato através de uma Instrugéo
Permanente de Transferéncia Bancaria por débito na sua
Conta de Depésitos a ordem e crédito na conta da B.., S.A,,
nos termos definidos em documento contratual anexo.(...) ”
2.13. - Consta da clausula 7 das Condi¢cdes Gerais vertidas no
verso do documento acima mencionado, 0 seguinte:

“ Resolucéao

1- O ndo pagamento pontual de qualquer uma das prestagdes
deste Contrato, o incumprimento em geral das obrigacdes do
mesmo resultantes, a manifesta deterioracido da situagao
economica, (...), constituem fundamento para a sua resolugéo
e o imediato vencimento das prestacdes vincendas.

2- O B.., S.A., no caso previsto no numero anterior tera direito
a:

a) Declarar resolvido o presente Contrato.

b) Ao pagamento, a data da resolucao das prestacdes
vencidas e n&do pagas acrescidas dos respectivos juros de
mora e encargos, bem como de todas as prestagdes
vincendas.

c)(...)

d) Executar o presente Contrato ou qualquer garantia adicional
ou auténoma que tenha exigido ao (s) Mutuario(s) Avalista(s).
(...

2.14- Consta da clausula 9 das Condicdes Gerais vertidas no
verso do documento acima mencionado, o seguinte:
“Garantias e Pacto de Preenchimento

1- Como garantia das obriga¢des assumidas no presente
Contrato poderao ser constituidas a favor da B.., S.A.
quaisquer garantias nos termos que vierem a ser ajustados
entre as partes.

2- No caso de ser entregue uma Livrancga esta devera ser
emitida com valor, data de emissao e vencimento em branco,
subscrita pelo (s) Mutuario(s) com o Aval dado ao (s)
Subscritor(es) pelo(s) Avalista(s), que a B.., S.A fica desde j3,
autorizada a preencher pelo montante correspondente ao
somatorio das prestacdes vencidas e nao pagas, somatorio
das prestagdes vincendas, juros e demais encargos e
despesas, incluindo as despesas do seguro, judiciais,
extrajudiciais e imposto de selo dos titulos, a fixar a data de
emissao e vencimento, bem como a designar o local de
pagamento, no caso de este contrato nao vier a ser integral e
pontualmente cumprido em todas as suas clausulas e
obrigacodes, fazendo deste titulo o uso que melhor entender na
defesa dos seus interesses e sem que, por este facto, se
opere a novagao do credito ora concedido”.

2.15 - A livranga dada a execucgéo foi entregue a requerida/



exequente no estado referido em 2.2. para garantir o
pagamento do mutuo a que respeita o documento referido em
26e29;

2.16 - A requerida/exequente entregou a entidade vendedora
do veiculo referido em 2.6 e 2.9. o montante do empréstimo ai
mencionado;

2.17 - O requerente/executado pagou a requerida/exequente,
a titulo de cumprimento do acordo a que respeita o documento
acima referido, as primeiras 11 prestacées mensais referidas
em 2.9. e cessou 0 pagamento das mesmas;

2.18 - O requerente/executado, apds , entregou a requerida/
exequente o veiculo automovel referido em 2.9. ;

2.19 - Apds, a requerida/exequente procedeu a venda a
terceiro do veiculo mencionado em 2.6 a 2.9. pelo preco de €
6.100,00;

2.20 - (...) e enviou carta registada com A/R, datada de 02 de
Julho de 2010, com o seguinte teor: “Assunto: Contrato de
Financiamento para Aquisi¢do a Crédito n® 34433 Venda do
Bem recebido em Dacao.

Relativamente ao assunto em epigrafe, vimos pela presente
informar V® Ex?, que, apos a dagdo em pagamento, foi-nos
possivel vender o bem dado em pagamento por Eur. 6.100,00.
Assim, o valor da divida ficou reduzido a Eur. 19.534,62,
deduzida a quantia por nds recebida com a referida venda,
liquida despesas.

Deve aquela quantia ser liquidada no prazo de 10 dias, findo o
qual, caso a mesma nao seja liquidada nem exista plano de
pagamentos acordado para a regularizagao, o contrato
transitara definitivamente para cobranga judicial (...)”

2.21 - Antes da assinatura do documento referido em 2.6 a
2.9, a oponente tomou conhecimento do referido seu conteudo
designadamente do referido em 2.10 a 2.15;

2.22- Antes da assinatura referida em 2.6., o documento
referido em 2.6. a 2.9. foi explicado ao oponente na frente e
Verso ;

2.23 - Pelo menos aquando do momento da assinatura do
documento referido em 2.6, o oponente n&o recebeu duplicado
do mesmo ;

3.- Se a sentencga recorrida se encontra ferida de nulidade, nos
termos da alinea c¢), do n°1, do art® 668°, do CPC.

Na respectiva pega recursoria, invoca a apelante a nulidade da
sentenca recorrida, alegando para tanto que a mesma padece
do vicio a que alude a alinea b), do art®. 668° do CPC , pois
que , justifica a recorrente, é exigua e insuficiente a
fundamentacao de facto e de direito quanto as consequéncias
para as partes da nulidade declarada pelo Tribunal a quo.
Reafirmando tal nulidade de sentenga em sede de conclusdes
da apelacao ( ainda que, quica por mero lapso, alude na



conclusdo XXVI a alinea c¢), do n°1, do art®° 668° ) , e
importando decidir, adianta-se desde ja que de todo nao
padece a sentenca apelada do vicio apontado pela apelante.
Senao, vejamos.

Antes de mais, importa comecar por reconhecer que do
disposto no art® 158°, do CPC (n°1), decorre um comando
expresso no sentido de que as decisdes proferidas sobre um
qualquer pedido controvertido sdo sempre fundamentadas , e,
bem assim (n°2), que a justificacdo ndo pode consistir na
simples adesdo aos fundamentos alegados no requerimento
OuU na oposigao.

Em causa esta, em rigor, a consagracao na Lei adjectiva do
principio constitucional vertido no art® 205° da Lei
Fundamental, no sentido de que as decisdes dos tribunais que
nao sejam de mero expediente sdo fundamentadas na forma
prevista na lei.

Aludindo a tal exigéncia constitucional, diz-nos v.g. Jorge
Miranda e Rui Medeiros (1) que, em causa ndo estd uma mera
exigéncia formal, pois que, a fundamentacido cumpre uma
dupla funcao: de caracter objectivo - pacificagédo social,
legitimidade e autocontrole das decisdes; e de caracter
subjectivo - garantia do direito ao recurso e controlo da
correcgao material e formal das decisdes pelos seus
destinatarios, sendo que, para a cumprir, ha-de a “
fundamentacao ser expressa, clara e coerente e suficiente, ou
seja, nao deve ser deixada ao destinatario a descoberta das
razdes da decisao; os motivos ndo podem ser obscuros ou de
dificil compreensdo, nem padecer de vicios légicos ; a
fundamentacao deve ser adequada a importancia e
circunstancia da decisao.”

Ja José Alberto dos Reis (2), referindo-se a referida exigéncia,
explica que importa que a parte vencida conheca as razdes
por que o foi, para que possa ataca-las no recurso que
interpuser.

E, adianta o mesmo Prof. José Alberto dos Reis (3), “ Mesmo
no caso de nao ser admissivel recurso da decisdo, o tribunal
tem de justifica-la , pela razao simples de que uma deciséo
vale, sob o ponto de vista doutrinal, o0 que valeram os seus
fundamentos . Claro que a for¢a obrigatéria da sentenga ou
despacho esta na decisdo ; mas mal vai a forca quando nao se
apoia na justica e os fundamentos destinam-se precisamente a
convencer de que a decisao & conforme a justica”.
Concluindo, e como o refere ainda José Alberto dos Reis (4),
sendo a funcédo propria do Juiz a de interpretar a lei e aplica-la
aos factos da causa, “ (...) deixa de cumprir o dever funcional
o Juiz que se limita a decidir, sem dizer como interpretou e
aplicou a lei ao caso concreto “.

Em suma, inequivoco e manifesto € que o nosso legislador, e
como regra, proibe a fundamentagao passiva, maxime por



simples adesao/remisséo, impondo que o julgador/decisor
enuncie as razdes subjacente ao comando decisorio que
emite, o que deve fazer/expor num discurso proprio, ancorado
numa analise e ponderacdo também préprias.

E assim que, e no que a sentenca diz respeito, é o art® 659° ,
do CPC, expresso em dizer/exigir que , apos a identificagao
das partes e do objecto do litigio - fixando as questdes que ao
tribunal cumpre solucionar - , seguem-se os fundamentos,
devendo o juiz discriminar os factos que considera provados e
indicar, interpretar e aplicar as normas juridicas
correspondentes, concluindo pela decisao final ( cfr. n°2 ),
sendo que, no seguimento das apontadas exigéncias de
fundamentacdo, mais adiante diz-nos o art.° 668, n.° 1, b), do
mesmo diploma legal, que € nula a sentenga (5) quando n&o
especifique ela os fundamentos de facto e de direito que
justificam a decisao.

Finalmente, e no que concerne ao vicio de nulidade de
sentenca, por auséncia de fundamentacao, importa porém
atentar que, como é jurisprudéncia uniforme sobre tal matéria,
apenas a falta absoluta de motivagao o integra , ou seja,
verificar-se-a ele quando ela - a motivacéo - ndo existe de
todo, mas , existindo ela, ainda que escassa, deficiente ou
mesmo pobre (6), ja ndo faz sentido em aludir a existéncia de
uma nulidade adjectiva (6).

Do mesmo modo, e a propdsito do apontado vicio, é a doutrina
também unanime em considerar que importa (7) distinguir
cuidadosamente a falta absoluta de motivacdo da motivacao
deficiente, mediocre ou errada . E que, adverte José Alberto
dos Reis (8), o que a lei considera nulidade ¢é (...)a falta
absoluta de motivagao ; a insuficiéncia ou mediocridade da
motivacao € espécie diferente, afecta o valor doutrinal da
sentenca, sujeita-a ao risco de ser revogada ou alterada em
recurso, mas nao produz nulidade”.

Chegados aqui, e analisada a decisdo/sentenca que é objecto
da apelagcao, manifesto é que ndo padece a mesma da
auséncia - in totum - de fundamentacgao de facto e de direito, e
, mesmo no tocante ao segmento atinente a explicacéo da
ratio da sustentada nulidade do contrato outorgado entre
apelante e apelado, é clara a Exm? Juiz a quo em precisar que
resulta/decorre o referido vicio do facto de ndo ter havido o
cumprimento do dever de entrega do exemplar do mesmo
contrato, e tendo presente o disposto no art. 7°, n°1, do DL.
351/91, de 21.8.

E, mais adiante, abordando quais as consequéncias da
declarada nulidade do contrato, volta a Exm? juiz a quo a
precisar quais sao elas, precisando v.g. que nao obstante o
disposto no art® 289°,n°1, do CC, certo € que nao pode o
executado devolver a utilizagdo ( que nao do veiculo ) que fez
do veiculo por si.



Em suma, se algum vicio formal se pode assacar a sentenga
da primeira instancia, ele ndo sera certamente a auséncia de
fundamentacéo , tdo evidente e manifesto é o cumprimento
pelo tribunal a quo do disposto no art® 659°, n°s 1, 2 e 3, do
CPC, ou seja, a indicacao das questdes a solucionar/decidir, a
indicacao dos factos provados , a subsun¢ao dos mesmos ao
direito aplicavel, e , finalmente , o indicacdo do comando
decisorio .

Dir-se-a, assim, e com todo o respeito, que apenas nao
vislumbra a recorrente, e na sentencga apelada, a respectiva
fundamentacéo de facto e de direito, porque ndo o quer ver, ou
, 0 que de resto ¢é vicio recorrente em sede de instancias
recursorias, com tal fundamentacao nao esta de acordo.
Sucede que, a apontada discordancia, porque tem ja que ver
com eventuais erros de julgamento, de facto ou tdo so6 de
direito, designadamente a ndo conformagéo da sentenga com
o direito substantivo aplicavel, nao integra em rigor o vicio/
nulidade de sentenga a que alude a alinea b), do n°1, do CPC.
Destarte, no seguimento do acabado de expor, e mais nao se
justifica dizer, ndo enfermando portanto a sentencga apelada de
um qualquer vicio formal de nulidade, por falta de
fundamentacéao, improcedem, assim, as conclusdes da
apelacao atinentes a invocada nulidade subsumivel a alinea
b), do n°1, do art® 668°, do CPC

*

3.1. - Da “impugnacéao” da decisédo do a quo e relativa a
matéria de facto.

Decorre das alegagbes e conclusdes da apelagao da
recorrente que a mesma se insurge contra a decisdo do a quo
relativa a matéria de facto, maxime n&o aceita a recorrente
que tenha o tribunal a quo considerado provado - em resultado
e com base na prova testemunhal produzida - que “Pelo
menos aquando do momento da assinatura do documento
referido em 2.6 , 0 oponente nao recebeu duplicado do mesmo
“, antes considera a exequente/apelante que fez prova plena
da entrega do duplicado do contrato ao recorrido.

Em rigor, portanto, almeja a apelante que o tribunal ad quem
modifique a decis&o proferida pelo a quo sobre a matéria de
facto e no tocante ao concreto ponto de facto supra referido.
Ora, sendo inquestionavel que a recorrente, para alcangar o
desiderato referido, ndo se socorre do meio a que alude o art°®
685°.B, do CPC [ que é o mesmo que dizer que nao invoca a
apelante um qualquer erro do a quo em sede de apreciagéo
das provas | , temos para ndés que nada obsta porém a que
este tribunal se debruce sobre a pertinéncia de se introduzir na
decisdo do tribunal de 12 instancia a alteragéo pretendida pela
recorrente, e isto tendo em consideragao que as razdes para
tanto invocadas s&o prima facie susceptiveis de se
subsumirem a previsao da alinea b), do n® 1, do art® 712°, do



CPC, ou seja , em causa esta aferir se efectivamente os
elementos fornecidos pelo processo ndo impunham uma
decisao diversa, insusceptivel de ser destruida por quaisquer
outras provas.

E que, sendo a referida alinea b), do n° 1, do art® 712°, do
CPC, dtilizavel quando na presenga de ponto de facto cuja
demonstracao/prova estava sob a algada de prova legal ou
tarifada, isto é, “ aquela cujo valor de convencimento € imposto
pela lei ao Juiz “ (9) , entdo a modificacdo da decisao da
matéria de facto passa pela aplicacéo ao caso de uma regra
de direito probatorio material ( cfr. art® 364°,n°1, do CC ),
impondo-se ( ex officio ) a mesma ao Tribunal da Relacao e
sem que para tanto tenha ela, sequer, sido solicitada pela
parte interessada . (10)

De resto, como bem nota A.Geraldes ( ibidem ) ao acérdao da
Relagao aplicam-se “ (...) as regras prescritas para a
elaboracéo da sentenca, entre as quais se insere o art°®
659°,n°3, norma segundo a qual o juiz deve tomar em
consideracao na fundamentacao os factos admitidos por
acordo e os provados por documentos ou por confissao
reduzida a escrito. Por outro lado, nos termos do art® 646°,n°4,
devem ter-se por néo escritas as respostas do tribunal sobre
factos que s6 possam provar-se por documentos ou que
estejam provados por documentos, por acordo ou por
confissao das partes “.

Dito isto, é vero que in casu provado esta que o executado/
apelado assinou , e no espaco destinado a aposicao da
assinatura do mutuario, um documento intitulado de “Contrato
de Financiamento para Aquisi¢ao a Crédito”, datado de
18-05-2007, nele figurando o executado como o mutuario e, a
ora exequente, como a entidade mutuante.

Igualmente inquestionavel € que, no documento referido,
consta a declaracéo, atribuida ao mutuario e ora executado,
de “(...) ter recebido o duplicado do presente contrato e ter
tomado conhecimento e aceite plenamente as Condicdes
Particulares acima em Condi¢cdes Gerais constante do verso
que assino(amos)/subscrevo(emos)”.

Finalmente, pacifico € que o ora apelado, notificado da
respectiva apresentagao pela ora apelante, e confrontado com
o referido teor, ndo impugnou a veracidade da assinatura
aposta no referido documento/contrato e a si atribuida ,
limitando-se tdo s6 a alegar que “ o oponente impugna o teor
dos documentos juntos (...) “.

Ora, sendo in casu o supra referido documento um documento
particular ( cfr. art® 363°,n°s 1 e 2, do CC ), impde-se desde
logo considerar como verdadeira a assinatura nele aposta pelo
executado, porque ndo impugnada, e isto porque, o n°1, do
art® 374°, do CC, diz-nos que “A letra e a assinatura, ou so6 a
assinatura, de um documento particular consideram-se



verdadeiras, quando reconhecidas ou nao impugnadas pela
parte contra quem o documento é apresentado, ou quando
esta declare nao saber se Ihe pertencem, apesar de Ihe serem
atribuidas, ou quando sejam havidas legal ou judicialmente
como verdadeiras.”

Por sua vez, e no que a respectiva - do documento particular
referido - forca probatoria diz respeito, rezam os n°s 1 e 2, do
art® 376°, do CC, que “ 1. O documento particular cuja autoria
seja reconhecida nos termos dos artigos antecedentes faz
prova plena quanto as declaragdes atribuidas ao seu autor,
sem prejuizo da argui¢ao e prova da falsidade do documento.
2. Os factos compreendidos na declaracédo consideram-se
provados na medida em que forem contrarios aos interesses
do declarante (...). "

Com interesse para a questado ora em apreco, estipula ainda o
n°® 2, do art® 393°, do CC, que “(...) ndo € admitida prova por
testemunhas, quando o facto estiver plenamente provado por
documento ou por outro meio com forga probatéria plena “.
Finalmente, reza ja o art® 347°, do CC, sob a epigrafe de
“Modo de contrariar a prova legal plena“, que “A prova legal
plena s6 pode ser contrariada por meio de prova que mostre
nao ser verdadeiro o facto que dela for objecto, sem prejuizo
de outras restricdes especialmente determinadas na lei”.

Em razdo do conjunto das disposic¢oes legais acabadas de
referir, explicando-as, diz Lebre de Freitas (11) que a
respectiva ratio parte do pressuposto de que, contendo a
apresentacao de um documento a afirmacao - expressa ou
implicita - de que provém ele da pessoa a quem € imputado, e
caso a parte contraria nao impugne a respectiva assinatura, tal
aceitacao ( expressa ou tacita ) tem todos os efeitos da
confissdo ou da admissao processual e, assim sendo,
estabelecida a veracidade da sua subscricao pela pessoa a
quem é atribuido, dela resulta a veracidade do respectivo
contexto, ou seja, a respectiva forga probatéria “ circunscreve-
se, assim, no ambito das declaragdes ( de ciéncia ou de
vontade ) que nele constam como feitas pelo respectivo
subscritor”.

Por outra banda, sendo efectivamente questao diversa o da
validade e/ou eficacia da declarag¢ao de ciéncia constante do
documento, enquanto meio de confissdo dos factos que dele
sdo objecto, e sendo a norma do art® 376°,n°2, do CC uma
aplicacéo dos principios que regem a confissao (12), temos
assim que a confissao [ que é o “ reconhecimento que a parte
faz da realidade de um facto que lhe é desfavoravel e favorece
a parte contraria” - cfr. art® 352°, do CC ] extrajudicial escrita (
encarada como declaragao recepticia) s6 tem porém forca
probatéria plena quando feita a parte contraria ou a quem a
represente - cfr. art® 358°,n°2, do CC. (13)

Ja relativamente ao verdadeiro/correcto alcance do supra



citado n°2, do art® 393°, do CC [ o qual, recorda-se, reza que “
(...) ndo é admitida prova por testemunhas, quando o facto
estiver plenamente provado por documento ou por outro meio
com forca probatdria plena “ ], ensinam Pires de Lima e
Antunes Varela, que (14) “E necessario interpretar nos seus
justos termos a doutrina do n°2, cingindo-nos aos factos
cobertos pela for¢ca probatéria plena do documento. Assim,
nada impede que se recorra a prova testemunhal para
demonstrar a falta ou os vicios da vontade, com base nos
quais se impugna a declaragdo documentada.”

E logo de seguida, acrescentam Pires de Lima e Antunes
Varela, que “ O documento prova, em dados termos, que o seu
autor fez as declaracdes dele constantes; os factos
compreendidos na declaragédo consideram-se provados,
quando desfavoraveis ao declarante . Mas o documento ndo
prova nem garante, nem podia garantir, que as declaragdes
nao sejam viciadas por erro, dolo ou coacgao ou simuladas.
Por isso mesmo a prova testemunhal se nao pode, neste
aspecto, considerar legalmente interdita “.

Aqui chegados e apetrechados da pertinente informacao
normativa e doutrinal, e aplicando-a ao caso dos autos, tudo
aponta para que a declaragao inserta no “Contrato de
Financiamento para Aquisicdo a Crédito” subscrita pelo
apelado, no sentido de que recebeu o duplicado do referido
contrato , porque efectuada perante a parte contraria ( cfr. art®
358°n°1, do CC), consubstancia em rigor o reconhecimento
pelo declarante de um facto que Ihe é desfavoravel, ou seja,
equivale a uma confissdo extrajudicial vertida em documento
particular, e , assim sendo, em face do disposto na referida
disposicao legal, goza ela de forga probatoria plena.

Porgue in casu, como vimos ja outrosssim, ndo invocou ( €
portanto nada provou a tal respeito ) o apelado quaisquer
factos relacionados com pertinentes vicios da declaracao/
confissdo, e ademais, em razao do preceituado nas
disposi¢des conjugadas dos art’s 347°, 376°, n°2, 358 n°2 e
393 n°2 , todos do C. Civil , “obrigado” estava o tribunal a quo
a considerar como provado o facto compreendido na
declaragao confessoria ( ou seja, ter o apelado recebido o
duplicado do contrato), estando-lhe por outra banda vedado, e
socorrendo-se para tanto da prova testemunhal produzida,
responder, como respondeu, ao quesito 3° tal como o veio a
fazer.

Em razdo do acabado de expor, e tendo presente o disposto
nos art®s 646°, n° 4, 713° n°2, e 659°, n°3, todos do CPC,
prima facie tudo aponta para que ao ad quem se exija/
imponha, ndo apenas considerar como n&o escrita a resposta
ao quesito 3°, como por outra banda considerar como
integrando facto provado a alegada - pela apelante - entrega
ao oponente/apelado, aquando da respectiva assinatura, de



um exemplar do “Contrato de Financiamento para Aquisicéo a
Crédito” [ cfr. alegagao da exequente inserta nos art®s 8° a 10°
da oposicao e declaragao confessoria do apelado ]. (15)

O apontado “desfecho”, porém, admite-se, ndo € aquele que
foi seguido/sufragado em algumas decisdes de tribunais de
segunda instancia que sobre a questao foram ja chamados a
pronunciar-se.

E assim que, v.g. em Ac. de 26/2/2008 (16), veio o Tribunal da
Relacédo de Coimbra a decidir/concluir que “ Impendendo
sobre o credor a prova de ter efectuado a entrega de um
exemplar do contrato ao subscritor/consumidor, no momento
da respectiva assinatura (artigos 6°, n° 1 e 7°, n° 4, do DL n°
359/91), e traduzindo essa entrega um acto material posterior
e exterior a elaboragao (preenchimento e assinatura) do
documento, ndo pode essa prova decorrer do simples
funcionamento de regras probatorias estruturadas em fungéo
do conteudo do préprio documento (caso do artigo 376° do
CC), que prescindam da demonstragao concreta dessa
entrega.”

E assim também que, o mesmo tribunal da Relac3o, alinhando
pelo entendimento referido, veio muito recentemente (17) a
decidir/concluir que:

“ Em contrato de crédito ao consumo que é simultaneamente
um contrato de adeséo, a clausula onde conste que a
adquirente recebeu cdpia do contrato, ndo faz prova plena da
efectiva entrega do mesmo ao consumidor, ainda que néo
tenha sido arguida a falsidade quer do contrato quer da
assinatura nele aposta e notarialmente reconhecida
Efectivamente, nos casos sobreditos, tal clausula previamente
elaborada nao pode ser tida como declaragao da contraente
adquirente, nos termos e para os efeitos do disposto no artigo
376.°,n.°1, do CC.

Na verdade, atenta a prévia elaboracdo do contrato pela
financiadora, as clausulas contratuais gerais ali apostas, s6
podem valer como “declaragdes atribuidas ao seu autor”
relativamente a esta.

Como tal, é admissivel a prova testemunhal sobre tal questao
e que levou a julgadora a considerar como n&o provada tal
entrega.”

Pela nossa parte, porém, ndo obstante os sabedores
entendimentos subjacentes a tais decisdes (17-A), ndo se nos
afigura serem eles suficientemente determinantes a ponto de
merecerem a nossa adesao , e isto apesar de, reconhece-se,
nada obstar a qualificacio juridica operada pela primeira
instancia no tocante ao contrato outorgado entre apelante e
apelado ( sendo ele um “Contrato de Crédito ao Consumo”,
subordinado a data da respectiva celebragao ao regime do DL
359/91 de 21/09 ), e bem assim, nao existirem outrossim
razdes - antes pelo contrario - para que as respectivas



clausulas ndo devam reger-se pelo DL n°® 446/85, de 25 de
Outubro, sabido como se sabe que os contratos de crédito ao
consumo, quais contratos de adesao, integram no essencial
estipulagdes elaboradas sem a prévia negociagao individual
pelo financiador, limitando-se o consumidor a elas aderir sem
possibilidade de discutir , casuistica ou globalmente, o seu
conteudo. (18)

Para tanto, e desde logo, importa n&o olvidar que a declaragao
de vontade ( cfr. art® 217°, do CC) pode revelar-se por
qualquer meio, ou seja, qualquer processo de expressao
directa ou indirecta da vontade €, em tese geral, relevante (19)
, € , ademais, como o refere expressamente o art® 4°, do DL n°
446/85, de 25 de Outubro, a clausula e ou declaragao negocial
do aderente inserida em proposta de contrato singular inclui-se
no mesmo, para todos os efeitos, pela aceitacao.

Tal equivale a dizer que, ainda que inseridas em contrato de
adesao, e porque como nao pode deixar de ser, a declaragao
da respectiva aceitacao pelo destinatario pressupde sempre a
verificacdo de todos os requisitos de esclarecimento e
liberdade, nada obriga portanto a considerar que as
“declaracdes” e/ou comportamentos declarativos nele
inseridas nao reflictam ou traduzam sequer e em rigor a
emissdo de uma efectiva declaragcdo de vontade do aderente/
aceitante. (20)

Acresce que, pressupondo necessariamente a outorga de um
negocio juridico a existéncia de declaragdes de vontade
negociais, e impondo o artigo 232° , do CC, a coincidéncia
entre a aceitacao e a oferta relativamente aos elementos
essenciais do negocio, sob pena de n&ao conclusao do
contrato, precisa o STJ que “ Nas clausulas contratuais gerais,
por constarem de modelos pré-elaborados, a adesao faz- se
na emissao da proposta e na aceitacdo do modelo “, ou , dito
de uma outra forma, “o acordo de vontades, no caso, obtém-se
por simples adesao as clausulas predetermidadas , com
exclusao de negociagao prévia “. (21)

Em face do referido, e nao existindo quaisquer razoes |
recorda-se que da motivagao de facto decorre que (2.21)
“Antes da assinatura do documento referido em 2.6 a 2.9, a
oponente tomou conhecimento do referido seu conteudo
designadamente do referido em 2.10 a 2.15 e (2.22) antes
ainda da referida assinatura o documento referido em 2.6. a
2.9. foi explicado ao oponente na frente e verso“] que
apontem para que a clausula e/ou declaracao do oponente
tenha sido manifestada sem o respectivo conhecimento
completo e efectivo, a ponto de se justificar dever ela
considerar-se como excluida do contrato pelos art’s 8° e 9°, do
DL n°® 446/85, de 25 de Outubro (22), ndo se descortinam
fundamentos pertinentes para que a declaragcao do oponente/
contraente e os factos nela compreendidos ndo deva ser



valorada nos termos e para os efeitos do disposto no artigo
376.°,n.°s 1e 2do CC.

Ademais, como bem se chama a ateng¢do no Ac. do STJ de
20/3/2012 [ in Proc. n° 1557/05.5TBPTL.L1, e acessivel in
www.dgsi.pt ], e importa ndo descurar , o compreensivel
regime proteccionista e de favor que enforma o DL n° 446/85,
de 25/10, “ ndo dispensa o consumidor de uma conduta
diligente, zelosa e cuidada, que a boa fé aconselha e exige,
como também nao onera o promotor das clausulas de adeséao
com incumbéncias de tutela sobre o mesmo consumidor que o
resguardem de negligéncia ou descuido “.

Depois, ndo descurando que o contrato de crédito deve ser
reduzido a escrito e assinado pelos contraentes, sendo
obrigatoriamente entregue um exemplar ao consumidor no
momento da respectiva assinatura, e que, a inobservancia do
referido presume-se imputavel ao credor ( art®s 6°,n°1, e
7°,n°4, ambos do DL 359/91, de 21 de Setembro), o certo é
que o dispositivo legal referido em ultimo lugar ( qual
presuncao legal ), além de nao dispensar a prova do facto-
base ( a ndo entrega de um exemplar do contrato ao
consumidor ) , n&o opera sequer e expressis verbis uma
qualquer modificagao dos principios relativos a distribuicao do
onus da prova ( como o faz expressamente o art® 5°, n°3, do
DL n°® 446/85, de 25 de Outubro, e com referéncia a
comunicacao - pelo contraente proponente em relacao ao
aderente - adequada e efectiva das clausulas contratuais
gerais ), assim se compreendendo que, a proposito de tal
questio, e a despeito do entendimento em contrario de
Gravato Morais (23), tenha o Tribunal da Relagao de Lisboa
(24) sustentado ja que os supra “mencionados normativos nao
impdem ao credor o 6nus da prova da entrega de um exemplar
do contrato ao consumidor, nem estabelecem qualquer
presunc¢ao dessa néo entrega’.

Seja como for, ainda que assim nao se entenda, o que importa
€ que in casu o facto-base ( a ndo entrega de um exemplar do
contrato ao consumidor ) da presuncao legal de
imputabilidade, e independentemente do respectivo 6nus de
prova incumbir, ou ndo, ao financiador ou ao consumidor, ndo
se provou, antes provou-se ( em razao do preceituado nas
disposicdes conjugadas dos art®s 347°, 376°, n°2, 358 n°2 e
393 n°2 , todos do C. Civil ) que nao se verificou ele, ou seja,
ao oponente foi entregue pela exequente um exemplar do
contrato no momento da respectiva assinatura .

E que, insiste-se, e no seguimento do ensinamento de Vaz
Serra [ in RLJ, ano 114°,pag. 204 ] “ o declarado pelos
contraentes no clausulado de um contrato (documento
particular) assinado por ambos, e que se mostra contrario aos
respectivos interesses, deve considerar-se confessado, logo
assente nos autos “.



Em concluséo, e nos termos do art. 376° n° 2 do Caodigo Civil ,
e ainda que tendo como objecto os factos compreendidos em
declaracao inserta em contrato de crédito ao consumo [ que o
oponente assinou, e de cujo conteudo foi informado, razéo
porque nao pode de todo desconhecer tal declaragao, agindo
claro estda com a normal diligéncia ], devem eles considerarem-
se provados na medida em que sio contrarios aos interesses
do declarante .(25)

E, assim sendo, com base nas razbes acabadas de descrever
e impondo-se a procedéncias das conclusdes V a IX da
apelagao, ou seja, devendo considerar-se como nao escrita a
resposta do a quo ao quesito 3°, e, por outra banda, estando o
ad quem “obrigado” a ( cfr. o disposto nos art®s 646°, n° 4,
713°,n°2, e 659°, n°3, todos do CPC ) considerar como
integrando facto provado a entrega ao oponente/apelado,
aquando da respectiva assinatura, de um exemplar do
“Contrato de Financiamento para Aquisi¢cao a Crédito”, a
apelacao tem necessariamente que proceder in totum, pois
que nao decorre da factualidade provada, antes pelo contrario,
fattispecie subsumivel a previsdo dos art®s 6°, n° 1 e 7°,n°4,
ambos do DL n° 359/91, de 21 de Setembro.

Estando prejudicadas todas as demais questdes elencadas no
item 1.6., Il e IV, do presente Acordao, ainda assim reputamos
como conveniente tecer algumas consideracées no tocante ao
decidido pelo a quo relativamente & questéo do

“abuso de direito” , sendo nossa convic¢cao que, apesar de
nao considerada e valorada - no despacho a que alude o n°2,
do art® 653°, do CPC, e como se impunha que tivesse sido, por
integrar factualidade relevante para a decisao da oposigao e
segundo as varias solugdes plausiveis da questédo de direito -
,toda a pertinente factualidade alegada pela apelante [ maxime
nos art’s 42° a 45° da contestacao ], ainda assim dispdem os
autos dos elementos necessarios para o conhecimento da
excepgcao em causa e sem necessidade de lancar mao do n°4,
in fine, do art® 712°, do CPC..

E que, como nota Abrantes Geraldes (26) “ E de todo
inadmissivel que a Relagao anule a decisdo da matéria de
facto por alegada omissao do juiz de 12 instédncia no que
concerne a enunciagao dos factos que determinados
documentos revelem

Senéo. Vejamos.

3.1.- Se a argui¢ao da nulidade do contrato por falta de
entrega de duplicado constitui in casu um ilegitimo e abusivo
exercicio do direito pelo Recorrido/apelado.

No tocante ao invocado abuso do direito, considerou a Exm?
Juiz a quo que, apesar de resultar da factualidade provada que
“ 0 executado tera utilizado a viatura varios meses ja que
pagou muitas das prestacées mensais (onze prestagdes) que
deveria pagar, ou seja, o total de 72 prestacdes “, sopesada



porém a “ a gravidade do comportamento da exequente,
profissional no mercado de crédito com o arsenal de meios
logisticos, marketing, publicidade, de que dispde, o quadro
factual em que o executado (a parte mais fraca no contexto
negocial, repetimos) invocou a nulidade, ndo exprime abuso
do direito, por ndo ser clamorosa e chocantemente violadora
das regras da boa-fé.”

Tal entendimento, a nosso ver, e com todo o respeito, peca por
algum “facilitismo”, apenas compreensivel/aceitavel a luz de
uma exacerbada proteccdo do consumidor/aderente, e nao
obstante sobre o0 mesmo recair outrossim, recorda-se, o dever
de manter uma conduta diligente e pautada pela observancia
dos mais elementares principios da boa-fé que sobre todos os
contraentes impendem, maxime em obediéncia ao poder
jurisgénico da pessoa na conformacao das sua relacgoes, € a
sua autodeterminacgao e autoresponsabilidade .

Ora, com referéncia a tal matéria, € hoje praticamente
unanime o entendimento de que nada obsta a que o
financiador se socorra do instituto do abuso do direito para,
através dele, se paralisar os efeitos da invocacgao pelo
consumidor da nulidade formal do contrato de crédito ao
consumo, sendo v.g. e em rigor “ legitima a pretensao do
financiador que sustenta que a argui¢cdo da nulidade formal ou
procedimental pelo consumidor configura um venire contra
factum proprium ja que o direito esta a ser exercido em
contradigdo com a sua conduta anterior ( por exemplo o
pagamento das prestacdes do mutuo durante um longo
periodo )”.(27)

No essencial, socorre-se a doutrina e a jurisprudéncia da
concretizagao do “venire contra factum proprium” nas
inalegabilidade de vicios formais, caracterizando-se entdo o
comportamento do consumidor pelo exercicio de uma posicao
juridica em contradicdo com uma conduta antes assumida ou
proclamada pelo agente, ou seja, como ensina o Prof.
Menezes Cordeiro (28), em causa estdo entédo dois
comportamentos da mesma pessoa, licitos em si e diferidos no
tempo, sendo que o primeiro - o factum proprium — é, porém,
contrariado pelo segundo.

Para tanto e ainda segundo o mesmo Professor (29) o “venire
contra factum proprium” pressupde: “1°- Uma situacéo de
confianga, traduzida na boa fé propria da pessoa que acredite
numa conduta alheia (no “factum proprium”); 2°- Uma
justificacdo para essa confianga, ou seja, que essa confianga
na estabilidade do “factum proprium” seja plausivel e, portanto,
sem desacerto dos deveres de indagacgéo razoaveis”; 3°- Um
investimento de confianca, traduzido no facto de ter havido por
parte do confiante o desenvolvimento de uma actividade na
base do “factum proprium”, de tal modo que a destruicao
dessa actividade (pelo “venire”) e o regresso a situacao



anterior se traduzam numa injusti¢a clara; 4°- Uma imputacao
da confianga a pessoa atingida pela protecgao dada ao
confiante, ou seja, que essa confianga (no “factum proprium”)
Ihe seja de algum modo recondutivel.”

Isto dito, e mais nao se justifica dizer, e incidindo agora sobre
0 caso dos autos, verifica-se que o titulo executivo ( uma
livranga ) entronca a respectiva justificacdo em contrato de
financiamento para aquisi¢ao a crédito - aquele cuja nulidade é
invocada pelo consumidor/apelado - datado de 18/5/2007 , e
relativamente ao qual, antes da respectiva assinatura, tomou o
oponente conhecimento do respectivo conteudo e foi-lhe
explicado a frente e o verso ( cfr. factualidade inserta em 2.6.,
221e222).

Obrigando-se o apelado ao pagamento a apelante de 72
prestacdes mensais de € 369,22 cada uma, pagou o primeiro
as 11 primeiras prestacoes, e , cessando doravante tal
pagamento, entregou a requerida/exequente o veiculo
automovel objecto do financiamento, vindo a 02 de Julho de
2010 a ser informado da respectiva venda e da persisténcia de
uma divida de € 19.534,62, sendo-lhe entdo exigido a
respectiva liquidagao no prazo de 10 dias.( cfr. factualidade
inserta em 2.16. a 2.20 ).

Na sequéncia da referida interpelagcédo da apelante, dirige o ora
apelado a primeira pelo menos duas comunicagoes escritas (
cfr. documentos particulares juntos aos autos, imputados ao
apelado e cuja assinatura n&o foi impugnada - limitando-se o
oponente a impugnar o respectivo teor - , nos termos do art®
374°, do CC ), de Maio de 2010 e de Margo de 2011, mas, do
respectivo teor, ndo se descobre uma unica linha/queixa
relacionada com a nao disponibilidade de um qualquer
exemplar/copia do contrato de crédito, e isto alegadamente por
nao lhe ter sido entregue pela ora apelante.

Tendo sido instaurada a execucéo pela ora apelante, € em
Maio de 2011 ( cerca de 4 anos apds a outorga do contrato de
crédito) , ja no ambito obviamente da cobranga coerciva do
titulo de crédito dado a execucéo, € que vem o apelado
invocar a nulidade do contrato, pretendendo através da
arguicao do referido vicio obstar ao pagamento da livranca.
Ora, como se nos figura algo clarividente, ndo pode de todo a
conduta do apelado, por ac¢ao e omissdo, deixado de ter
suscitado, criado e alimentado junto da apelante, a
manutencao de uma efectiva expectativa e sa confianca de
gue nada obstava a validade do contrato de crédito, maxime
nao enfermava ele de todo de quaisquer vicios que gerassem
a respectiva nulidade.

Vir agora, em sede de oposi¢cao a execugao, suscitar pela
primeira vez a nulidade do contrato, cerca de 4 anos apos a
sua outorga, e ap6s o seu cumprimento efectivo no decurso do
primeiro ano da sua vigéncia, configura em rigor o exercicio



ilegitimo de um direito, excedendo o apelado, e
manifestamente, os limites impostos pela boa fé e pelo fim
social e/ou econémico do direito, o que tudo preenche a
fattispecie do art. 334° do Cddigo Civil.

Em razao do exposto, temos para nds que, néo fora a
procedéncia da apelagao pelas razbes explicadas em 3.1.,
sempre in casu se imporia o reconhecimento do abuso de
direito [ tal como em situagao cujos contornos se aproximam
da provada nestes autos foi decidido por este mesmo Tribunal
da Relacdo de Guimaraes (30) ], nos termos do art. 334° CC, o
que conduziria a paralisacao dos efeitos decorrentes da
nulidade do contrato, e , consequentemente, a procedéncia da
instancia recursoria e ao prosseguimento da execugao.

Em suma, impondo-se a procedéncia da apelagao, importa
portanto revogar a decisao/sentenca apelada, determinando-
se em consequéncia o prosseguimento da instancia executiva.
*

4- Sumariando:

4.1 - Ainda que seja defensavel sustentar-se que € sobre o
credor que recai o 6nus da prova de ter efectuado a entrega
de um exemplar do contrato de crédito ao consumo ao
consumidor, nada obsta porém a que o tribunal dé como
provado tal facto unicamente em razao de declaracao do
aderente [ de ter recebido o duplicado do contrato ] inserta no
documento que titula o referido contrato;

4.2. - E que, porque na presenca de um documento particular,
e estando a respectiva autoria reconhecida nos termos do art®
374°, do CC, faz ele prova plena quanto as declaragdes
atribuidas ao seu autor , isto por um lado , e, por outro, os
factos compreendido na declaracéo referida consideram-se
provados, desde que contrarios aos interesses do declarante ;
4.3. - Ademais, nao obstante estar em causa um contrato de
adesao, nada justifica que se considere que a declaragao nele
inserta e supra referida nao reflicta ou traduza, em rigor, a
emissdo de uma declaracdo de vontade do aderente/
consumidor.

*k*

5.- Deciséo.

Em face de tudo o supra exposto,

acordam os Juizes na 22 Secgao Civel, do Tribunal da Relagéo
de Guimaraes, em , concedendo provimento a apelacéao :

5.1. - Revogar a sentenga da primeira instancia ;

5.2. - Determinar o prosseguimento da execu¢édo quanto ao
oponente.

*

Custas pelo apelado ( sem prejuizo do apoio judiciario).

*k%k
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