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| — Os “temas de prova” sdo meramente enunciativos, a sua formulagao tem em vista
orientar a producgéo de prova, sem a condicionar ou restringir, e verdadeiramente
importante € que na sentencga estejam reflectidos todos e cada um dos factos
essenciais alegados pelas partes, por forma a cobrir todas as solugdes plausiveis da
questao ou questdes de direito;

Il — Estao sujeitas aos deveres de comunicagao e de informagéao e esclarecimento
previstos nos artigos 5.° e 6.° do Dec. Lei n.° 446/85, de 25 de Outubro, as clausulas
contratuais gerais de um contrato de seguro, nomeadamente do ramo Vida, e s6 o
cabal cumprimento desses deveres pelo predisponente permite afirmar que foi bem
formada a vontade do aderente ao contrato, sob pena de nao ser auténtica a sua
aceitacao;

Il - E da seguradora o énus de alegar e provar que foram cumpridos esses deveres;
IV - A consequéncia do ndo cumprimento dessa obrigacao é a exclusdo das clausulas
do contrato singular que foi celebrado, nos termos previstos no artigo 8.°, alineas a) e
b), do Dec. Lei n.° 446/85, de 25 de Outubro, ou seja, € como se nao fizessem parte do
contrato;

V - O incumprimento contratual gera a obrigagao de indemnizar os danos causados a
parte adimplente e essa obrigacédo abarca os danos n&o patrimoniais ou danos morais.

Processo n.° 2224/14.4 TBSTS.P1
Comarca do Porto
Juizo Local Civel de Santo Tirso (J2)

Acordam na 5.2 Sec¢ao do Tribunal da Relagao do Porto

| - Relatério

1. Configuragao da acgao

B..., devidamente identificada nos autos, intentou, em 07.08.2014, a presente acgao
declarativa sob a forma de processo comum contra “C... — COMPANHIA
PORTUGUESA DE SEGUROS DE VIDA, S.A.”, peticionando a sua condenagao nos
seguintes termos:

«a) Ao pagamento ao Banco D... de parte da quantia mutuada que ainda se
encontrava em divida a data que a autora veio a ser considerada portadora de
deficiéncia, que Ihe conferiu uma incapacidade permanente global de 82%, quantia
essa no montante de €31.090,00, a data de 31/03/2014, acrescida dos respetivos juros
de mora vencidos e vincendos, estes a favor da ora autora até efetivo e integral
pagamento.

b) Ao pagamento a autora, de todas as presta¢gdes mensais do crédito hipotecario, que
a mesma e o seu marido tém vindo a pagar assiduamente ao Banco D..., desde
aquela data — 31/03/2014 -, e todas as que pagarem, até efetivo e integral pagamento
das mesmas pela ré, prestagdes estas, que se relegam para execugéo de sentenca
por se desconhecer quando as mesmas irdo ser pagas, acrescida dos respetivos juros
de mora vencidos e vincendos a favor da ora autora até efetivo e integral pagamento, o
que se relega igualmente para execugao de sentenga.

c) No pagamento de todas as despesas que a autora venha a ter com o presente
processo, deslocagdes ao tribunal, deslocagdes ao escritério da Advogada, pagamento
de despesas e honorarios a esta, quantia que se relega igualmente, para execugéo de
sentencga, por presentemente se desconhecer qual o valor que ira ser despendido pela
autora.

d) A ressarcir a autora por danos n&do patrimoniais em quantia nao inferior a 5.000,00
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Euros, face ao supra alegado em 62° a 67° desta peca.»

O pedido esta assim substanciado:

Tendo em vista a aquisi¢cao, por compra, de um prédio urbano, sito em Santo Tirso,
para habitagdo prépria, ela e o marido solicitaram e obtiveram de “Banco E..., S.A.”
(E...) um crédito no montante de 10.000.000$00 (dez milhos de escudos, a que
corresponde o montante de € 49.879,70), tendo o contrato de mutuo sido formalizado
por escritura publica (que também formalizou a compra e venda do imdével) outorgada
em 25.01.2000 e devendo o valor mutuado ser reembolsado em 300 prestagcdes
mensais de € 195,00.

Associado a esse mutuo, esta um contrato de seguro do ramo “Vida”, celebrado por
imposi¢ao daquela instituigdo de crédito.

Assim, em 24.10.1999, a autora e o marido subscreveram, nas instalagoes da
instituicdo de crédito, uma proposta de adesao ao exigido seguro de vida, que deu
origem a apdlice n.° ........ -crédito imobiliario, em que o valor do capital do seguro era o
mesmo que o capital mutuado.

Beneficiario do seguro era o E... e, além da morte, cobria o risco de invalidez total dos
segurados (autora e marido).

A autora e o marido limitaram-se a assinar os documentos que lhe foram apresentados
e que um funcionario do banco preencheu, sem que lhe tivesse, sequer, lido o seu
conteudo.

Em 10.01.2014, devido ao agravamento das suas condigbes de saude e na sequéncia
de uma intervengao cirdrgica a que foi submetida, pediu exame por Junta Medica de
Incapacidade e o resultado foi uma incapacidade permanente global de 82%, ou seja,
a Junta Médica decidiu que estava, total e definitivamente, incapacitada para exercer
qualquer profissao.

Participou a incapacidade ao “Banco D...”, mas, em 21.04.2014, recebeu da ré “C...”
uma comunicagao em que declinava qualquer responsabilidade e esta acabou por
anular o contrato de seguro, argumentando que as patologias de que sofria eram pré-
existentes a celebragao do contrato e ela, autora, omitiu-as.

Entende que a ré ndo tinha fundamento para anular o contrato de seguro nem para
declinar a responsabilidade dele decorrente, pois ela e o marido limitaram-se a assinar
a proposta de adesao ao seguro do ramo Vida, pois era uma exigéncia do Banco,
nunca a ré Ihe solicitou a apresentagao de qualquer exame médico ou informagao
clinica para a celebragéo dos contratos de seguro, tdo pouco exigiu a realizagao de
exames médicos em servigos clinicos por si contratados, e nem sequer as clausulas
contratuais gerais e especiais dos contratos lhes foram lidas, pelo que devem ser
consideradas nulas as clausulas de exclusao da sua responsabilidade.

2. Oposigao daré

Citada, a “C... — Companhia Portuguesa de Seguros de Vida, S.A.” apresentou
contestagdo, defendendo-se por excepgao e por impugnagao.

Na defesa por excepgédo, alega a nulidade ou anulabilidade do contrato de seguro que
celebrou com a autora e o marido.

Isto porque, antes de subscrever o contrato, a autora ja padecia de diversos problemas
de saude (incontinéncia fecal desde 1989, diabetes mellitus desde 1991 e sindrome
depressivo desde 1998), de que tinha conhecimento, mas que ocultou a ré quando
subscreveu a proposta de adeséo relativa ao seguro de Vida.

Se a autora a tivesse informado do seu estado de saude, nao teria celebrado o
contrato de seguro ou, quando menos, teria excluido da respectiva cobertura todos os
riscos relacionados com essas doencas.

Ora, a incapacidade permanente total atribuida a autora resulta dos problemas de
saude de que ja padecia quando da celebragao do contrato. Por isso comunicou-lhe a
anulagao da apdlice.

Na defesa por impugnacéo, diz que séo falsos os factos alegados pela autora e que
nao tinha que Ihe exigir qualquer tipo de exame meédico, bastava que ela respondesse
com verdade as questdes que Ihe foram colocadas ou que alertasse a Ré para os
problemas de saude, graves, de que padecia.

3. Saneamento e condensagao

Realizou-se, em 05.05.2015, uma primeira audiéncia prévia, na qual a autora
respondeu a matéria da excepgéao invocada pela ré, alegando que a informagao clinica
constante da proposta de adesao foi preenchida pelo funcionario do banco que
apresentou o contrato para ser outorgado e, ao contrario do alegado pela ré, nao
preencheu qualquer questionario clinico, limitou-se, sim, a subscrever tal proposta,
sem que |he tenha sido lida qualquer clausula de exclusao de responsabilidade do



contrato celebrado.

Uma vez que as ditas clausulas de exclusdo nao Ihe foram lidas nem explicado o seu
conteudo, devem ser consideradas nao escritas e insuscetiveis de produzir quaisquer
efeitos ou consequéncias juridicas, nomeadamente, as pretendidas pela ré.

Do mesmo passo, a autora requereu a intervencao principal do “D...”, «a fim de evitar
que a ré seja considerada parte ilegitima e consequentemente a mesma ser absolvida
da instancia» e o chamamento foi admitido.

Citada a chamada “Banco F..., S.A.” (F1...), veio esta apresentar articulado préprio em
que alega a sua ilegitimidade, ja que o E1... e o F1..., embora pertencendo ao grupo
empresarial, goza de personalidade juridica prépria e auténoma e o F1... néo foi,
originariamente, a entidade mutuante, nem o E1... foi fundido no F1..., nem este, por
qualquer forma, sucedeu na titularidade do crédito em causa.

Impugna, por serem falsos, os factos alegados nos artigos 17, 18, 19, 21,22, 32, 33,
49, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57 e 58 da petigao inicial, pois a autora «falta a verdade
quando fingidamente declara ter assinado de cruz, sem nada saber do que estava a
assinar».

A autora respondeu a excepgao e requereu a intervengao principal provocada do
Banco E..., S.A.

Por despacho de 10.2.2016, o Tribunal julgou procedente a excec¢éo de ilegitimidade
de Banco F..., S.A. e admitiu o chamamento de Banco E..., S.A. que, citado,
apresentou articulado cujo conteudo esta na mesma linha do apresentado pelo F1....
Foi convocada nova audiéncia prévia para o dia 19.10.2016, na qual foi fixado o valor
da causa (€ 36.090,00), proferido despacho saneador tabelar, fixado o objecto do
processo e enunciados os temas de prova, sem reclamagodes, admitida a produgéo dos
meios de prova indicados pelas partes e, admitida a realizagao da pericia requerida,
nao se designou logo data para a audiéncia final.

4. Audiéncia final e sentenca

Realizou-se a audiéncia final, em quatro sessoes, apos o que, com data de
28.02.2020, foi proferida sentenga[1] com o seguinte dispositivo:

«Face ao exposto, julgo a presente agao improcedente, por provadal?], e em
consequéncia, absolvo as Rés[3] dos pedidos.».

5. Impugnacao da sentenca

Inconformada com a sentenga absolutéria, a autora dela interpds recurso de apelagao,
com os fundamentos explanados na respectiva alegagao, que condensou nas
seguintes conclusoes:

A ré contra-alegou, pugnando pela confirmacao da decisao recorrida.
O recurso foi admitido (com subida imediata, nos préprios autos e efeito devolutivo).
Colhidos os vistos, cumpre apreciar e decidir.

Objecto do recurso

Sao as conclusdes que o recorrente extrai da sua alegagéo, onde sintetiza os
fundamentos do pedido, que recortam o thema decidendum (cfr. artigos 635.%, n.° 4, e
639.°, n.° 1, do Cddigo de Processo Civil) e, portanto, definem o ambito objectivo do
recurso, assim se fixando os limites do horizonte cognitivo do tribunal de recurso. Isto,
naturalmente, sem prejuizo da apreciagéo de outras questoes de conhecimento
oficioso (uma vez cumprido o disposto no artigo 3.°, n.° 3 do mesmo compéndio
normativo).

Recurso em que néo seja arguida a nulidade da sentencga € uma raridade e este caso
nao foge a regra: a recorrente aponta a sentenca varios vicios, que seriam outras
tantas causas de nulidade, embora todas reconduziveis a previséo da alinea d) do n.°
1 do artigo 615.° do CPC.

A recorrente impugna a decisao sobre matéria de facto e é em fungéo da sua alteragao
que, em matéria de direito, defende a inaplicabilidade ao caso do artigo 429.° do
Cddigo Comercial e a validade do contrato de seguro do qual resultara a obrigagao, a
cargo da ré, de pagar ao banco mutuante o remanescente do montante mutuado,
atenta a incapacidade permanente total de que sofre.

Sao essas as questdes a apreciar e decidir:

- se a sentenca esta afectada da nulidade prevista no artigo 615.°, n.° 1, al. d), do CPC;
- se a prova produzida imp&e decisao diversa da recorrida quanto aos concretos
pontos de facto que a recorrente indica;

- repercussao de uma eventual alteracéo da decisédo de facto na solugéo juridica do



caso.
Il - Fundamentagao

1. A alegada nulidade da sentenca

Suscitada em recurso a nulidade da sentenca, cabe ao juiz do tribunal a quo,
imediatamente antes de ordenar a sua subida, pronunciar-se sobre a nulidade arguida
(artigos 617.°, n.° 1, e 641.°, n.° 1, aplicaveis aos despachos ex vi artigo 613.°, n.° 3, do
CPC).

Tal pronuncia foi omitida, mas nao se justifica que se mande baixar o processo para
que seja proferido tal despacho (n.° 5 do citado artigo 617.°), uma vez que, como ja
veremos, a argui¢cao é, manifestamente, infundada.

A autora/recorrente assenta a arguigao de nulidade da sentenga na pretensa existéncia
do vicio de omissao de pronuncia, que se revelaria no seguinte:

- o tribunal tinha de se pronunciar sobre os temas de prova 1 a 4 €, ndo o tendo feito,
foi cometida nulidade que afecta a sentenca, por “falta de pronuncia” (conclusdes 3.2 e
4.3);

- o tribunal estava obrigado a dar como provado ou n&o provado o facto do tema de
prova n.° 15, por se tratar de facto impeditivo que influia na decisdo de contratar da
recorrida; ndo o tendo feito, cometeu, também, a nulidade prevista no artigo 615.°, n.°
1, alinea d), do CPC (conclusao 24.2);

- 0 Tribunal a quo «ao decidir conforme fez, violou o art.° 607° do Cédigo de Processo
Civil, por nao se ter pronunciado devidamente sobre questdes que constavam dos
temas de prova e compunham o objecto do litigio, o que gera a nulidade da douta
sentenga nos termos do art. ° 615°, n°1, alinea d) do mesmo diploma» (concluséo
32.3).

Esta bem de ver que tudo se resume a questao de saber se a circunstancia de o
tribunal ndo ter considerado algum ou alguns factos, melhor dizendo, nao ter emitido
pronuncia sobre factos que integram os temas de prova enunciados fere de nulidade a
sentenga proferida.

Antes de mais, cabe sublinhar que o erro de julgamento, quer em matéria de facto
(porque se apreciou e valorou erradamente a prova), quer em matéria de direito
(porque nao se identificou correctamente a(s) normag(s) aplicavel(is) ou porque se
interpretou e aplicou mal o direito aos factos apurados) ndo é causa de nulidade da
sentenga, nao cabe na previsdo normativa das nulidades da sentenga.

Quer isto dizer que o error in judicando é fundamento de recurso, mas nao afecta a
validade formal da sentenca.

Por outro lado, o entendimento prevalecente na jurisprudéncia é o de que a omissao
de decisado sobre um facto ou um conjunto de factos (ndo o considerar, nem provado,
nem nao provado), mesmo que seja relevante (tendo em conta as diversas solugdes
plausiveis das questdes de direito que possam suscitar-se), ndo gera nulidade da
sentenga (quer por falta de fundamentagao, quer por omissao de pronuncia), podendo/
devendo o Tribunal da Relagéo langar m&o do instrumento previsto no artigo 662.°, n.°
2, al. ¢), do CPCJ[4] e é essa linha de orientagdo que temos seguido.

Por ultimo, é de referir que a enunciagao dos temas de prova (balizada pelos limites
que decorrem da causa de pedir e das excepgdes deduzidas), pouco ou nada tem a
ver com o velho questionario ou, sequer, com a base instrutéria que se lhe seguiu apds
a reforma de 1995/1996.

Os temas de prova sdao meramente enunciativos e traduzem-se em «questoes
formuladas de modo abrangente, que orientem a posterior produgao de prova, sem
todavia a condicionar ou restringir»[5], ou, como anotam A.S. Abrantes Geraldes, L. F.
Pires de Sousa e P. Pimenta (in Cédigo de Processo Civil Anotado, vol. |, Aimedina,
2019, pag. 700), «(...) é agora evidente e indiscutivel que nao ha qualquer cristalizagéo
da matéria de facto na fase intermédia do processo, ficando relegado para a sentenga,
isto &, para depois de concluida a instrugéo, a definicdo do quadro factico da lide, o
que é, alias, uma decorréncia do dever de o juiz considerar na decisdo os factos
complementares ou concretizadores que resultem da instrugéo (art. 5.%, n.° 2, al. b))».
Por isso, na sentenga, o juiz ndo s6 nao tem que se cingir aos factos enunciados nos
temas de prova como n&o tem que dar uma resposta de provado ou ndo provado a
cada um deles.

O que importa mesmo é que na sentenga estejam reflectidos todos e cada um dos
factos essenciais alegados pelas partes, por forma a cobrir todas as solugbes
plausiveis da questao ou questdes de direito.

Se assim nao acontecer, entao podera haver necessidade de recorrer ao instrumento
previsto no artigo 662.°, n.° 2, al. c), do CPC.



E o que analisaremos mais adiante, quando nos detivermos sobre a decisdo quanto &
matéria de facto e sobre a sua suficiéncia para a solugéo das varias questdes de
direito suscitadas.

Improcede, pois, a argui¢cao de nulidade da sentenca.

2. Fundamentos de facto
Delimitado o thema decidendum, atentemos na factualidade que a primeira instancia
deu por assente, bem como a que considerou nao provada.

A) Factos provados[6]

1. A Autora, em 25 de fevereiro de 2000, no 1.° Cartério Notarial da cidade de Santo
Tirso, perante o Licenciado G..., outorgou com o seu marido — H... -, na qualidade de
compradores e mutuarios, escritura de compra e venda e mutuo com hipoteca, em que
também foram outorgantes I... e mulher J..., como compradores e o Banco E..., S.A,,
como mutuante.

2. Tal escritura € composta por treze folhas e foi extraida da escritura exarada de
folhas 135 a folhas 136 verso do livro de notas para escrituras diversas 176-E, sendo a
mesma composta igualmente por um documento complementar e que faz parte da dita
escritura, conforme documento n.° 2.

3. A referida escritura teve como objeto a compra e venda do prédio urbano destinado
exclusivamente a habitagdo da Autora e seu agregado familiar, composto por casa de
rés-do-chao, andar e quintal, sito no ..., Santo Tirso, descrito na Conservatéria do
Registo Predial de Santo Tirso sob o n.° 1225 e inscrito na matriz sob o artigo 2363,
atualmente inscrito na matriz sob o artigo 6859 da Uniado de Freguesias ... (...)e ... e
registado a favor da Autora e seu marido.

4. Tal prédio foi vendido a Autora pelo preco de Esc. 11.150.000$00 (onze milhdes e
cento e cinquenta mil escudos), o equivalente a €55.615,59 (cinquenta e cinco mil,
seiscentos e quinze euros e cinquenta e nove céntimos).

5.0 BancoE..., S.A. emprestou a Autora e seu marido a quantia de Esc.
10.000.000%00 (dez milhdes de escudos), o que equivale a €49.879,70 (quarenta e
nove euros, oitocentos e setenta e nove euros e setenta céntimos).

6. A mencionada quantia de €49.879,70 (quarenta e nove mil, oitocentos e setenta e
nove euros e setenta céntimos) foi entregue pelo Banco E... pelo crédito na conta de
depositos a ordemcomon.®......... , titulada pela Autora e seu marido e tal
empréstimo enquadrou-se na classe de bonificagao.

7. Foi acordado que o empréstimo em referéncia vencia juros sobre o capital em divida
contados dia a dia e cobrados ao més, calculados durante o primeiro ano de vigéncia
do dito contrato a taxa nominal de 4,6%, a qual correspondia a taxa nominal efetiva de
4,78%, vencendo durante esse periodo juros a taxa da Euribor a 90 dias vigente no 2.°
dia util anterior ao inicio do periodo de contagem de juros acrescida de dois pontos
percentuais, com arredondamento para o quarto percentual imediatamente superior.

8. Foi ainda acordado que a taxa de juro a aplicar seria revista trimestralmente a partir
do segundo ano de vida do empréstimo.

9. Tal empréstimo foi concedido a Autora e seu marido pelo prazo de 25 anos, a contar
da data de 25.2.2000 e seria amortizado em 300 prestagdes mensais de capital e
juros, a primeira no montante de Esc. 39.286$00 (trinta e nove mil, duzentos e oitenta
e seis escudos), o que equivale a €195,90 (cento e noventa e cinco euros e noventa
céntimos), com vencimento um més apoés a data da realizagédo da escritura e as
restantes com vencimento em igual dia dos meses subsequentes.

10. A Autora e marido optaram pelo sistema de amortizagédo por prestagdes constantes
com bonificagéo crescente.

11. Foi exigida a Autora e marido a celebragédo de um contrato de seguro do ramo
“Vida”, o que foi efetuado por intermédio do banco mutuante.

12. A Autora e seu marido em 24 de outubro de 1999 subscreveu junto do Banco E...,
S.A. uma proposta de adesao respeitante a tal contrato de seguro de vida com o n.°
..... , titulada pela apdlice n.° .........

13. Em tal proposta e imediatamente antes da assinatura aposta pela Autora e seu
marido consta a seguinte mencao:

“Declaragao de Atividade e Estado de Saude

Declaro que nos ultimos seis meses néo tive qualquer alteragéo importante do meu
estado de saude devido a doenga ou acidente, estando atualmente na posse de plena
capacidade de trabalho, ndo me encontro consequentemente impedido, por motivos de
saude, do pleno desenvolvimento da minha normal e regular atividade profissional
(...).
14. O capital seguro foi de Esc. 10.000.000$00 (dez milhdes de escudos), o que
equivale a €49.879,70 (quarenta e nove mil, oitocentos e setenta e nove euros e



setenta céntimos), tendo-se iniciado em 25 de fevereiro de 2000, pelo prazo de 25
anos, renovavel por periodos de um ano atualizado anualmente em fung¢ao do capital
em divida e da idade dos proponentes.

15. Os beneficiarios de tal seguro, relativamente a parte do capital em divida seria o
Banco E..., S.A. e o remanescente em caso de morte, seriam os herdeiros legais dos
proponentes.

16. Tal seguro cobria ainda a invalidez total e permanente dos proponentes.

17. O pagamento do prémio mensal a aqui Ré seria feito em simultdneo com o débito
da prestagao mensal relativa ao empréstimo contraido junto do Banco E..., ou seja, ao
dia 25 de cada més.

18. Tal contrato de seguro foi aprovado e aceite pela Ré em 7.3.2000.

19. Em tal data foi emitido o Certificado Individual de Seguro.

20. A Autora e seu marido apuseram as suas assinaturas na proposta de seguro
identificada em 12.

21. A Autora sofreu fratura bimaleolar esquerda em 13.4.2013, tendo sido operada em
7.5.2013 no Hospital ....

22. A Autora apresentava lombalgia mecanica cronica por discopatias L4-5-51, tendo
sido orientada para a consulta da dor, associadamente apresentava tendinopatia da
coifa dos rotadores a esquerda, bem como depresséo, diabetes e incontinéncia fecal.
23. A Autora comecou a sentir um agravamento da sua condi¢ao de saude por volta de
2012.

24. A Autora requereu em 10.1.2014 e foi submetida a um exame de Junta Médica de
Incapacidade.

25. Resultou de tal Junta Médica que a Autora é portadora de deficiéncia, que Ihe
confere uma incapacidade permanente global de 82% definitiva.

26. Em 31.3.2014 foi emitido o Atestado Médico de Incapacidade Multiuso, onde foi
decidido que a Autora encontra-se total e definitivamente incapacitada para exercer
qualquer profissao.

27. Em 4.4.2014, a Autora participa junto do Banco D..., no ambito do contrato de
seguro de vida, a invalidez total e permanente.

28. Em 21.4.2014, a Autora rececionou carta remetida pela Ré C..., em que a mesma
declinou qualquer responsabilidade pelo pagamento do capital seguro e procedeu a
anulacao do contrato de seguro.

29. A Autora outorgou entre a L... um contrato de formagao — curso de formagao de
ajudantes familiares/lar, que decorreu naquela L... no periodo de 3.6.2002 a
31.12.2002, o qual era remunerado.

30. A Autora através da M... fez um curso de Formacgao profissional de Auxiliares de
Acao Educativa, que decorreu entre 20.11.2003 a 16.4.2004.

31. A Autora trabalhou desde outubro de 2004 a junho de 2007 no Agrupamento de
Escolas ..., Escola ....

32. A Autora e seu marido continuam a pagar ao Banco a prestagdo mensal relativa ao
empréstimo, no montante de €168,77 (cento e sessenta € oito euros e setenta e sete
céntimos).

33. A Ré emitiu novo certificado individual comon° ........ a favor deste para garantia
do risco de morte e invalidez total e permanente associada ao crédito imobiliario
......... , mantendo as garantias contratadas com este em 24.10.1999.

34. A Ré nao solicitou a apresentagéo de qualquer exame médico ou informagao
clinica para a celebragéo do contrato de seguro dos autos.

35. Nem exigiu a realizagdo de exames médicos em servigos clinicos por si
contratados.

36. A Autora encontra-se reformada, conforme teor do documento n.° 16 junto com a
peticao inicial.

37. O comportamento da Ré causou a Autora amargura e preocupagao.

38. A Autora vive com dificuldades econdmicas.

39. Aquando da assinatura da proposta de adeséao pela Autora, esta ndo mencionou as
doencas de que a data padecia.

40. A Ré aceitou o contrato com base na proposta de adesao assinada pela Autora em
4.10.1999.

41. Para a aceitagao desta proposta pela Ré era condigao essencial que a Autora
respondesse e fizesse declaragbes com toda a verdade e isengao.

42. A Autora antes de subscrever o contrato de seguro dos autos ja padecia desde
1989 de incontinéncia fecal, desde 1998 de sindrome depressivo, desde 1991 de
diabetes mellitus, ndo insulina dependente.

43. A Autora sabia que padecia das referidas doencas.

B) Factos nao provados:



a) Que a Autora e seu marido quando celebraram o contrato de seguro com a Ré
tenham declarado que nao sofriam de qualquer tipo de patologia, fosse ela qual fosse.

Sendo na apreciagao da prova e na subsequente fixacdo dos factos que se decide a
concreta aplicagao do direito, € imperioso rodear esta tarefa de especiais cuidados.
A lei exige que o juiz proceda a uma valoragao conjunta de todo o material probatério
que tem a sua disposicao, que analise e valore as provas concatenadamente,
conjugando-as e estabelecendo correlagdes internas entre elas, confrontando-as de
forma que, ainda que de sinal contrario, dai resulte uma decisao linear, fazendo
inferéncias ou dedugdes de factos conhecidos desde que tal se justifique e tendo
sempre presentes as regras da légica e as maximas da experiéncia.

A exigéncia legal de fundamentagéo das decisdes judiciais, em particular das
sentengas, s é cabalmente satisfeita se contiverem uma exposigédo completa, mas
concisa, dos motivos de facto e a indicagao do elenco de provas que serviram para
formar a convicgao do tribunal, sendo que a formagao dessa convicgéo ha-de decorrer
de uma valoragao racional e critica[7] das provas, de modo que permita ao julgador
objectivar a apreciagao dos factos[8] e promover a sua aceitabilidade.

E essa exigéncia que decorre do n.° 4 do artigo 607.° do CPC (o juiz analisa
criticamente as provas, indica as ilagdes tiradas dos factos instrumentais e especifica
os demais fundamentos que foram decisivos para a sua convicgao).

A delimitagao precisa dos pontos de facto controvertidos constitui um elemento
determinante na definigdo do objecto do recurso em matéria de facto e para a
consequente possibilidade de intervengao do tribunal de recurso e dai que um dos
6nus de especificagdo que o artigo 640.° do CPC faz recair sobre o recorrente é o de
indicar os concretos pontos de facto que considera terem sido incorrectamente
julgados pelo tribunal recorrido, obrigagéo que so6 se satisfaz com a indicagao do facto
individualizado que consta da sentenga recorrida[9].

A recorrente € bem clara na especificacdo dos pontos de facto que considera
incorrectamente julgados: circunscreve a impugnagao aos pontos 39, 42 e 43 do
elenco de factos provados, que, recorde-se, tém o seguinte conteudo:

«39.Aquando da assinatura da proposta de adesao pela Autora, esta nao
mencionou as doengas de que a data padecia»

«42. A Autora antes de subscrever o contrato de seguro dos autos ja padecia
desde 1989 de incontinéncia fecal, desde 1998 de sindrome depressivo, desde
1991 de diabetes mellitus, nao insulina dependente.»

«43. A Autora sabia que padecia das referidas doengas.»

Sendo ponto pacifico que nos preliminares que antecederam a celebragao do contrato
de seguro (concluido em 07.03.2000), designadamente quando da subscri¢cao da
proposta de adesao ao seguro de vida (em 04.10.1999), a autora n&o declarou
qualquer doenga, o que é, realmente, controvertido é se, nessa altura, ja padecia de
incontinéncia fecal, de depresséao e de diabetes mellitus e disso tinha conhecimento.
As concretas provas que, na avaliagao da recorrente, imporiam decisao diversa da
recorrida (no sentido oposto) s&o, quanto a incontinéncia fecal, por um lado, a
auséncia de qualquer registo clinico, exame, diagndstico ou consulta da especialidade
que a sinalizasse e, por outro, o depoimento da testemunha N..., colega num curso de
formacao profissional, que afirmou ndo se ter apercebido que a autora sofresse desse
disturbio.

O depoimento da referida testemunha é irrelevante porque se limitou a declarar que,
no periodo (os meses que durou o curso de formagao profissional) em que conviveu
com a autora, ndo se apercebeu que esta tivesse esse problema, o que é normal, ja
porque, certamente, ndo andaria a controlar quantas vezes ela ia a casa de banho, ja
porque quem sofre de tais disturbios tendera a disfarga-los (ou mesmo oculta-los) e
nao a divulga-los.

Na sentenga recorrida, o juizo probatério formulado pelo tribunal esta assim justificado:
«Quanto a factualidade respeitante ao estado de saude da Autora a data da
celebracéo da proposta de adesao e da que entretanto decorreu, bem como a atual, o
Tribunal fundou a sua convicgéo no teor dos documentos juntos a fls. 404 a 413,
relatérios médico legais e documentos que os acompanham de fls. 440 a 472 e as
informagdes clinicas juntas a fls. 476 a 846 dos autos.

Em conjugagao com tais informagdes clinicas, o Tribunal tomou em consideragéo o
teor do depoimento da testemunha Dr. O..., médico da Autora desde 2010, que
descreveu e explicitou as doengas que a Autora padecia a data e que levaram a que o
mesmo tenha subscrito o relatério médico junto a fls. 513, que confirmou a sua
subscrigao e explicitou o seu teor.

Também a testemunha P..., perito médico legal, que esclareceu que conhece a Autora



desde a cerca de 4 anos, quando lhe foi solicitado um parecer médico, que emitiu com
base na entrevista que teve com a Autora e sua observagao, bem como dos
documentos hospitalares que lhe foram fornecidos, tendo atestado as doengas que a
Autora padece e que padecia quando lhe foi atribuido o atestado de incapacidade.
Também o seu depoimento mostrou-se sério, pelo que, logrou convencer o Tribunal.

O Sr. Perito médico legal Dr. Q..., confirmou e explicitou o teor dos relatérios médico
legais por si elaborados, tendo ainda explicado a sua elaboragéo teve por base as
informagdes colhidas em sede de entrevista com a Autora e ainda por consulta com
algumas informagdes médicas.

No teor dos depoimentos das testemunhas Dr. S..., médico que presta servigos a Ré
Seguradora, que esclareceu que teve intervengao no processo da Autora quando esta
participa ao seguro a sua incapacidade e que através dos relatérios médicos
apresentados verifica que a mesma a data da subscrigdo da proposta de seguro ja
padecia de trés doengas, incontinéncia fecal, depresséao e diabetes, doencgas estas de
que o seguro nao teve conhecimento aquando da contratagéo e que se tivesse tido
conhecimento das mesmas nao contratava com a Autora e se o fizesse era termos
diferentes, designadamente, com agravamento do prémio de seguros e as
incapacidades ou morte decorrentes de tais patologias estariam excluidas.

A testemunha Dra. T..., gestora de sinistros da Ré Seguradora, quanto a contratagéo
do seguro entre Autora e Ré, depds no mesmo sentido da anterior testemunha.

Mais esclareceu que existindo diabetes, por se tratar de uma doenga com alta taxa de
morbilidade, e se a seguradora dela tivesse tido conhecimento, contrataria em moldes
diferentes, designadamente a incapacidade estaria completamente excluida e a morte
seria agravada.

Nas declaragdes da Autora que confirmou que aquando da celebragéo do contrato de
seguro dos autos apenas assinou a proposta de adesao junta aos autos, nada lhe
tendo sido perguntado acerca de doengas que padecia, ou solicitado qualquer relatério
ou exame médico.

Nao obstante a Autora defender que quando contratou com a Ré seguradora em 1999
desconhecia que sofria das doengas referidas em 42 dos factos provados, entendemos
que da prova produzida conjugada com as regras da experiéncia, resulta demonstrado
que a Autora tinha conhecimento das mesmas e nao poderia deixar de ter tal
conhecimento, porquanto vistas as folhas de consultas juntas aos autos a fls. 478 a
485 e a regularidade com que a Autora ia ao médico fazia exames a insulina e os
medicamentos que lhe eram prescritos, quer para a depressao quer para a diabetes,
resulta que a mesma nao poderia desconhecer padecer de tais patologias, senao para
qué ser vista com a regularidade que era, efetuar exames com a mencionada
regularidade e estar a tomar medicamentos especificos quer para a depressao quer
para a diabetes.»

Analisados esses depoimentos em conjugagao com os documentos clinicos, sobretudo
os relatorios médicos datados de 09.04.2013 e de 05.03.2014 (da autoria da Dra. U...,
médica psiquiatra do Centro Hospitalar ... que acompanhou a autora) e de 24.05.2013,
ressalvado o devido respeito, € inelutavel a conclusdo de que a recorrente ndo tem
ponta de razdo na impugnagao da decisdo quanto aos aludidos pontos de facto.

Ao contrario do que referiu a autora nas declaragdes que prestou em audiéncia, a
depressao nao foi um simples episédio de descontrolo nervoso motivado por um
conflito familiar. No relatério datado de 05.03.2014, a médica psiquiatra que a
acompanhava desde 1998 é inequivoca ao mencionar que a doente padece de
“Sindrome Depressivo Persistente” e que é medicada com Sertralina 100 mg,
Diazepan 10 mg, Propanolol 80 mg e Trazodona 300 mg.

De resto, ndo se alcanga que razdes podera ter a médica que, durante anos,
acompanhou a autora para inventar uma doenga de que esta ndo padece(ia), como
sugere a recorrente.

No relatério datado de 24.05.2013 menciona-se que no processo clinico da aqui autora
consta «incontinéncia de esfincteres anal» como resultado de complicagdo do parto e
que foi submetida a cirurgia para resolver o problema, mas sem sucesso. Refere-se,
ainda, «desconforto da regido perineal que agrava a situagdo de depressao».

Perante estes elementos probatérios, € inverosimil, porque contrario a razao e ao id
quod plerumque accidit, que a autora desconhecesse as doengas de que padecia.
Nao é crivel, nem faria qualquer sentido, que os médicos nao lhe revelassem as
doencas de que padecia nem lhe explicassem as razdes e a finalidade da medicagéo
prescrita.

Alias, hoje em dia, uma pessoa minimamente informada sabe que a diabetes é uma
doencga que se revela pelos niveis elevados de glicose (agucar) no sangue e conhece,
pelo menos, alguns dos seus sintomas. Sabe, também, que exige especiais cuidados,
nomeadamente com a alimentacgao, e consultas médicas frequentes para monitorizar a



situagao.

Neste contexto, era praticamente impossivel que a autora vivesse no desconhecimento
de que tinha estas patologias.

Se a autora tem razdes para discordar da sentenga proferida ndo &, seguramente, pela
decisao sobre matéria de facto que impugna.

Em suma, relativamente aos pontos de facto objecto de impugnacéo, nao se justifica
qualquer alteragao.

3. Fundamentos de direito

A recorrente comega por defender a invalidade (afirma que «devem ser consideradas
nulas e, por isso, ineficazes, nos termos do art.® 8, alinea a) do Decreto-Lei n® 446/85,
de 25 de Outubroy) das clausulas do contrato de seguro que celebrou com a ré,
clausulas essas que «versavam sobre exclusdes de cobertura» porque nao Ihe foi
dado a conhecer o seu contelido nem explicado o seu sentido e alcance, como lhe é
imposto pelos artigos 5.° e 6.° do referido Dec. Lei n.° 446/85 (conclusbes 6.2, 7.2 e
10.9).

Embora nao as explicite, a recorrente reporta-se as clausulas dos artigos 2.° e 6.° das
“Condi¢des Gerais da Apdlice” (invocadas pela ré na sua contestagcdo e com base nas
quais esta anulou o contrato de seguro), do seguinte teor:

Artigo 2.°,
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«As omissdes e as declaragdes inexactas ou incompletas feitas pelo Tomador de
Seguro ou pelas Pessoas Seguras susceptiveis de influenciar a aceitagao do risco ou
as condigdes em que o tenha sido tornam nulo o contrato ou o Certificado Individual,
conforme o caso, ndo havendo, em caso de ma fé, direito a restituicdo dos prémios”.
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«Para efeito do disposto no numero anterior, entende-se por ma-fé o conhecimento por
parte do tomador de Seguro ou das Pessoas Seguras das omissdes ou das
insuficiéncias das declaragdes».

Artigo 6.°

6.1, al. a) “EXCLUSOES NA COBERTURA DE RISCOS”

«Doenga Pré-existente — Toda a alteragao involuntaria do estado de saude da Pessoa
Segura, ndo causada por acidente e susceptivel de constatacdo médica objectiva, e
que tenha sido objecto de um diagnéstico inequivoco ou que com suficiente grau de
evidéncia se tenha revelado, em data anterior a data da celebragéo do presente
contrato, salvo o caso em que tenha havido comunicagao formal a Seguradora, e
aceitagao por parte desta, mediante as condigbes que para o efeito tenham sido
estabelecidas».

Os invocados artigos 5.° e 6.° do Dec. Lei n.° 446/85 prescrevem obrigacdes de
comunicacao e de informacao e esclarecimento nos seguintes termos:

Artigo 5.°

Comunicacao

1 - As clausulas contratuais gerais devem ser comunicadas na integra aos aderentes
que se limitem a subscrevé-las ou a aceita-las.
2 - A comunicagéao deve ser realizada de modo adequado e com a antecedéncia
necessaria para que, tendo em conta a importancia do contrato e a extensao e
complexidade das clausulas, se torne possivel o seu conhecimento completo e efectivo
por quem use de comum diligéncia.
3 - O 6nus da prova da comunicagédo adequada e efectiva cabe ao contratante que
submeta a outrem as clausulas contratuais gerais.

Artigo 6.°

Dever de informacéao

«1 - O contratante que recorra a clausulas contratuais gerais deve informar, de acordo
com as circunstancias, a outra parte dos aspectos nelas compreendidos cuja aclaragcéo
se justifique.
2 - Devem ainda ser prestados todos os esclarecimentos razoaveis solicitados.»

Nao suscita qualquer duvida (nem a ré/recorrida pde em causa) que as clausulas
contratuais gerais de um contrato de seguro, nomeadamente do ramo Vida, estejam
sujeitas a estes deveres.

S6 o cabal cumprimento desses deveres pelo predisponente permite afirmar que foi
bem formada a vontade do aderente ao contrato, sob pena de ndo ser auténtica a sua
aceitacao[10].

Como explica o Professor Joaquim de Sousa Ribeiro (O Problema do Contrato — As
Clausulas Contratuais Gerais e o Principio da Liberdade Contratual, Colecgao Teses,



Almedina, pag. 378-379), «a comunicag¢ao do conteudo, condigdo da sua
cognoscibilidade, torna-se, assim, indispensavel para que, através da aceitagao, as
ccg ganhem existéncia, no quadro de um concreto contrato” e, mais adiante, «A
qualificagao contratual das ccg transformar-se-ia numa pura declaragao retérica sem
qualquer correspondéncia real, se o aderente ficasse vinculado a clausulas que nem
sequer tinha tido oportunidade de conhecer».

A consequéncia do ndo cumprimento dessa obrigagéo € a exclusao das clausulas do
contrato singular que foi celebrado, nos termos previstos no artigo 8.°, alineas a) e b),
do Dec. Lei n.° 446/85, de 25 de Outubro[11], ou seja, € como se nao fizessem parte
do contrato.

Da factualidade provada ndo consta que a seguradora ré tenha comunicado a autora e
ao marido o conteudo das citadas clausulas sobre exclusédo da cobertura de riscos
(clausulas 2.3, 2.4 e 6.1, al. a)), que invocou na carta de 21.04.2014 que dirigiu a
autora/segurada para declinar qualquer responsabilidade e anular o contrato de
seguro, o que é dizer que a ré nao logrou provar que cumpriu essa obrigagao, pelo que
terdo de ser excluidas do contrato.

Mas importa assinalar que a essa matéria se referiam os temas de prova 1 a 4, que
tinham a seguinte formulagao:

«1. Da negociagao do contrato de seguro entre Autora e Ré;

2. A Autora limitou-se a apor a sua assinatura na proposta do contrato de seguro dos
autos;

3. Sem Ihe ter sido dado a conhecer o seu conteudo;

4. A Ré ou um terceiro em sua representacao explicou e informou a Autora das
clausulas constantes em tal proposta de seguro, designadamente das clausulas de
excluséo»

Esta bem de ver que nestes temas se enunciavam factos essenciais para a deciséo,
mas nao constam do elenco de factos provados, nem dos ndo provados.

Essa omissao, recorde-se, levou a autora/recorrente a arguir a nulidade da sentenca
por omissao de pronuncia, sobre a qual ja nos pronunciamos.

E este 0 momento azado para nos pronunciarmos sobre a ampliagdo da matéria de
facto e, para tanto, importa verificar se o processo e/ou a gravagao da prova oralmente
produzida fornecem os elementos necessarios (hipétese em que a Relagédo pode aditar
esses factos) ou, ndo os proporcionando, ha que anular o julgamento[12] (artigo 662.°,
n.° 2, al. ¢), do CPC).

Sobre esses temas foram ouvidas trés testemunhas: V... (filha da autora), T...
(empregada do grupo empresarial em que se integra aré “C...”) e W... (empregado do
F1...).

Na sentenga recorrida, na motivagao probatoria da decisao de facto, refere-se que a
testemunha V... esclareceu que acompanhou os pais aquando da assinatura da
proposta de adesao ao contrato de seguro e que «o seu depoimento mostrou-se sério
e isento, pelo que logrou convencer o Tribunal».

A audicao da gravacao desse depoimento permite afirmar que a testemunha depds,
efectivamente, com grande seriedade, foi objectiva e muito segura, justificando-se,
completamente, a avaliagdo que dele fez a Sra. Juiz do tribunal a quo.

Mas a testemunha, também, foi bem clara e peremptéria na afirmagéo de que os pais
se limitaram a apor as suas assinaturas na referida proposta de adeséo, sem que
ninguém, designadamente o funcionario do banco que os atendeu, em momento
algum, Ihes tivesse lido, e muito menos explicado, o seu conteldo, designadamente as
clausulas de exclusao de cobertura de riscos.

Nenhuma das outras testemunhas a desmentiu ou contrariou nessa afirmacao.

Alias, o depoimento da testemunha W..., de certo modo, corrobora o que disse a
testemunha V..., ja que, perguntado se as clausulas do contrato sobre exclusao de
coberturas eram explicadas aos futuros segurados, respondeu que «fodas essas
clausulas séo referenciadasy, justificando assim essa mera “referéncia”: «o cliente,
normalmente, podera sempre e tera sempre direito a copia».

Do depoimento da testemunha T... retém-se a explicagédo para essa pratica: os
seguros da “C...” sdo “vendidos” aos balcdes do F1... porque a seguradora nao tem,
nem instalagbes, nem funcionarios préprios que permitam receber os clientes e
prestar-lhes os esclarecimentos devidos.

Assim, com base nestes elementos de prova, altera-se a decisdo sobre matéria de
facto, aditando o seguinte:

Ao elenco de factos provados:

«44. A Autora limitou-se a apor a sua assinatura na proposta de adesao ao
contrato de seguro a que se alude nos n.°S 11 a 14, sem que lhe tenha sido dado
a conhecer o seu conteudo».

Ao elenco de factos n&o provados:




«b) A Ré ou um terceiro em sua representacao explicou e informou a Autora das
clausulas constantes em tal proposta de seguro, designadamente das clausulas
de exclusdo das cobertura de riscos»

*
Depois de invocar e citar o acérdao desta Relagéo de 08.03.2019, com o qual se
manifesta concordante, a Sra. Juiz justificou assim a sua decisdo de considerar
anulavel o contrato de seguro aqui em causa:
«Voltando ao caso dos autos, resultou demonstrado que a data da subscri¢ao da
proposta de adesao do seguro, a Autora sabia que padecia de depressao, diabetes
(ainda que nao fosse insulina dependente) e incontinéncia fecal e que nao informou a
Ré seguradora de que sofria de tais patologias e tal dever de informagéao era seu énus.
Mais resultou demonstrado que se a Ré soubesse aquela data de que a Autora sofria
de tais doengas n&o contrataria nos moldes em que contratou, pelo que, tal determina
a anulabilidade do contrato de seguro celebrado entre a Autora e a Ré seguradora, nos
termos do disposto no artigo 429.° do Cédigo Comercial».
Como bem refere a recorrente, ao contrato de seguro de vida celebrado entre sie a
recorrida em 07.03.2000 aplicam-se as Clausulas Contratuais plasmadas na respectiva
apolice, no que for imperativo, as disposi¢gdes normativas do Coédigo Comercial e do
Cadigo Civil e, ainda, as normas do Decreto-Lei n° 446/85, de 25 de Outubro (regime
das Clausulas Contratuais Gerais).
Pelas razdes ja explanadas, as clausulas contratuais gerais sobre excluséo de
coberturas estdo afastadas e ndo podem ser invocadas pela ré.
A decisao recorrida funda-se no artigo 429.° do Cédigo Comercial[13] que dispunha:
«Toda a declaragao inexacta, assim como toda a reticéncia de factos ou
circunstancias conhecidas pelo segurado ou por quem fez o seguro, e que teriam
podido influir sobre a existéncia ou condigdes do contrato tornam o seguro nulo.
§ unico. Se da parte de quem fez as declaragoes tiver havido ma fé o segurador
tera direito ao prémio».
A correcta interpretagcao desta norma encontramo-la no acérdao do STJ de 26.01.2017
(acessivel in wwwdgsi.pt.)[14] relatado pelo Sr. Conselheiro Lopes do Rego, de que
destacamos a seguinte passagem:
«(...) o nexo causal a estabelecer é entre a patologia omitida pelo segurado e a
celebragdo do contrato de seguro, nos precisos termos em que o foi, cumprindo
averiguar se — conhecendo efectivamente a seguradora tais patologias, omitidas no
preenchimento do questionario clinico — teria celebrado, mesmo assim, o contrato nos
termos em que o celebrou, assumindo a cobertura de certos e determinados riscos.
E, para estabelecer tal nexo causal entre a omissdo ou reticéncia e a celebragao ou
contetido do contrato de seguro tem naturalmente de se formular um juizo de
prognose, assente na susceptibilidade de o facto omitido (a existéncia de determinada
patologia) influir efectivamente na vontade de contratar e no contetdo das clausulas
estipuladas, em fungéo do ambito dos riscos cobertos pela seguradora.
Cabe, assim, a seguradora o 6nus de alegar, no momento préprio (ou seja, ao
contestar a pretensao formulada pelo A.), os factos impeditivos da validade do
contrato de seguro que considere verificados — ou seja, tem de demonstrar que foram
efectivamente prestadas declaragbées omissivas acerca de determinada patologia que,
ja entao, afectava o segurado e que, se a seguradora a tivesse oportunamente
conhecido, néo teria, segundo a sua pratica comercial corrente, contratado nos termos
em que o fez, nao assumindo consequentemente os riscos cuja cobertura o segurado
Ihe exige através da acgao».
Na fundamentagéo juridica da sua decisao, o tribunal a quo concluiu pela verificagéo
desse lago causal, pois, na altura da subscrigdo da proposta de adesao ao seguro, a
Autora sabia que padecia de depressao, diabetes (n&o insulinodependente) e de
incontinéncia fecal, de que nao informou a Ré seguradora, como era seu dever, e
«resultou demonstrado que se a Ré soubesse aquela data de que a Autora sofria de
tais doencas nao contrataria nos moldes em que contratou».
Sendo verdade que a autora/recorrente tinha, a data da subscrigao da proposta de
adesao ao contrato, as referidas patologias e ndo as revelou a seguradora, ja ndo se
encontra no elenco de factos provados suporte para a afirmacao de que, se a ré
tivesse, entéo, sabido que a autora tinha essas doengas, n&o teria contratado nos
moldes em que o fez.
O que se provou foi algo bem diverso: que, para a seguradora ré aceitar aquela
proposta de seguro, era essencial que a autora respondesse e fizesse declaragbes
com toda a verdade e isencéo.
Ora, embora tendo omitido aquelas patologias, a autora, nao faltou, contudo, a
verdade.
Alias, consta dos factos ndo provados que, na altura em que foi celebrado o contrato



de seguro, a autora e o marido tenham declarado que nao sofriam de qualquer tipo de
patologia, fosse ela qual fosse.

A Unica questao colocada a autora (e ao marido) sobre o seu estado de saude respeita
a declaracao ja impressa na proposta de adesao ao contrato, a que se refere o ponto
13 do elenco de factos provados:

«Declaro que nos ultimos seis meses nao tive qualquer alteragao importante do meu
estado de saude devido a doenga ou acidente, estando atualmente na posse de plena
capacidade de trabalho, ndo me encontro consequentemente impedido, por motivos de
saude, do pleno desenvolvimento da minha normal e regular atividade profissional
(...)».

Ora, o conteudo dessa declaragéo é, inteiramente, veridico, como se refere na
sentenga recorrida.

Depois disso, a autora frequentou cursos de formacao profissional e trabalhou, durante
cerca de trés anos, no Agrupamento de Escolas ..., Escola ....

S6é passados cerca de 14 (catorze) anos é que a Junta Médica a que foi submetida
reconheceu que a autora é portadora de deficiéncia que lhe confere uma incapacidade
permanente global de 82%.

Por outro lado, salvo o devido respeito por opiniao diversa, a decisao recorrida ndo tem
respaldo no invocado acérdao desta Relagéao de 08.03.2019, que incidiu sobre uma
situagdo com contornos factuais muito diferentes.

Desde logo, porque a seguradora ré, previamente ou concomitantemente com a
assinatura da proposta de adesao, ndo submeteu a autora a qualquer questionario
clinico que, no dizer do acérdao do STJ de 17.10.2019 (processo n.° 3546/16.5 T8
CSC.L1.S1), assume-se como «um instrumento para a seguradora alicergar a decisao
de contratar e proceder a avaliagéo concreta do risco que assume, dai o dever que
assiste ao segurado de prestar declaragdes verdadeiras e exactas».

Mais, a seguradora Ré, tendo em vista a celebragédo do contrato de seguro, nem
sequer solicitou a apresentacéo de qualquer exame médico ou informagao clinica, nem
exigiu a realizagdo de exames médicos em servigos clinicos por si contratados.
Forgoso &, assim, concluir que a ré nao tinha fundamento para declinar as suas
responsabilidades que Ihe advinham do contrato de seguro a que estava vinculada,
nem para o anular.

Vejamos, pois, quais as responsabilidades assumidas pela ré “C...” e que tem de
honrar.

O primeiro ponto a salientar € que o contrato de seguro esta associado a um mutuo
celebrado entre a autora e marido, de um lado, e, do outro, o “Banco E..., S.A.”, pelo
qual esta instituigao de crédito Ihes entregou, por empréstimo, a quantia de
10.000.000$00 (€ 49.879,70) para aquisicao de casa para habitagdo prépria.

O capital do seguro era o mesmo que o capital do mutuo e beneficiario do seguro é o
E1..., a quem a seguradora ré garante o pagamento do capital em divida em caso de
morte ou invalidez total e permanente dos mutuarios/segurados.

Por decisdo da Junta Médica a que foi sujeita, a autora foi atribuida uma incapacidade
permanente global (IPG) de 82%, que corresponde a invalidez total, tendo sido emitido
em 31.03.2014 o atestado meédico de incapacidade multiuso que a autora comunicou a
instituicao de crédito.

Por consequéncia, a ré “C...” estava obrigada a pagar ao E1... a quantia
correspondente ao saldo devedor (em 31.03.2014) do empréstimo que este concedeu
a autora e marido.

Porque a ré “C...” ndo cumpriu essa sua obrigagdo, aos mutuarios continuou a ser
exigido o pagamento, e estes efectivamente pagaram, os valores das prestagbes de
amortizacao do capital mutuado, pelo que tém direito a restituicdo desses valores[15].
Resta referir que, nos termos dos artigos 102.° e 104.° do RJCS, a seguradora tinha
que efectuar o pagamento no prazo de 30 dias ap6s a «confirmagao da ocorréncia do
sinistro e das suas causas, circunstancias e consequéncias”, ou seja, a contar de
01.04.2014.

Por isso, estda em mora desde 01.05.2014.

A autora pede, também, a condenagao da ré “C...” a pagar-lhe a quantia de € 5.000,00
a titulo de indemnizagéao por danos morais que alega ter sofrido em consequéncia da
conduta da ré.

Tendo-se concluido pela validade e vigéncia do contrato de seguro, ambas as partes
estao vinculadas ao cumprimento das obrigacdes dele emergentes, sob pena de
cometerem ilicito contratual.

Os segurados (autora e marido) continuaram a cumprir a sua obrigagao, pois pagam
as prestacdes mensais de amortizacdo do empréstimo, nas quais se inclui o prémio do



seguro.
Nao assim aré “C..."”, que, ao recusar o pagamento ao beneficiario do seguro do
capital do mutuo em divida, incorreu em incumprimento.

O incumprimento contratual gera a obrigagao de indemnizar os danos causados a
parte adimplente e a questdo que aqui se coloca consiste em saber se essa obrigacao
abarca os danos nao patrimoniais ou danos morais.

N&o é consensual a ideia de que o inadimplemento contratual pode gerar danos nao
patrimoniais e que estes sao ressarciveis.

Desde logo, pelas duvidas e reservas que suscitou a admissao da existéncia de danos
morais, dada a aparente contradigdo entre a natureza ndo patrimonial desses danos e
a esséncia necessariamente patrimonial da obrigagdo de indemnizar.

Depois, porque do incumprimento contratual ndo poderiam resultar danos morais, que
pressupdem uma ofensa anormal a personalidade.

Segundo o Professor Antunes Varela (Das Obrigagdes em Geral, Il, Aimedina, 4.2
edicdo, pag. 102), admitir a ressarcibilidade dos danos n&o patrimoniais no ambito da
responsabilidade contratual seria introduzir «um factor de séria perturbacao da certeza
e seguranga do comercio juridico».

No entanto, actualmente, é pacifico que a indemnizagéo por danos nao patrimoniais
ndo tem uma fungao ressarcitiva (prépria da indemnizagao por danos patrimoniais). A
sua fungéo é, essencialmente, compensatoéria, ou seja, a finalidade primordial da
reparagao dos danos nao patrimoniais é a de proporcionar ao lesado uma
compensagao ou beneficio de ordem material que Ihe permita obter um conforto que,
de certo modo, atenue o mal sofrido (compensatio doloris).

Por isso, é hoje, claramente, prevalecente o entendimento de que, também a
responsabilidade contratual pode dar lugar a indemnizagéo por danos nao
patrimoniais.

O Professor A. Menezes Cordeiro (Tratado de Direito Civil Portugués, Il, Direito das
Obrigagoes, Tomo 1V, pag. 124) é, a este respeito, categorico: «perante o simples facto
de, no momento do cumprimento, este nao ter lugar, presume-se a ilicitude e a culpa
do devedor (a culpa/faute), por via do artigo 799.°/1. Todos os danos resultantes devem
ser ressarcidos, incluindo os danos morais»[16].

Na jurisprudéncia, tende para uniformidade o entendimento de que s&o ressarciveis os
danos morais decorrentes de incumprimento contratual, desde que, verificados os
pressupostos da obrigacado de indemnizar, se demonstre que os danos sao
objectivamente graves e nao meros transtornos ou incémodos inerentes ao
incumprimento de qualquer contrato[17].

Provou-se que, com o seu comportamento (de declinar qualquer responsabilidade
decorrente do contrato de seguro que impds a autora e marido), a seguradora ré
causou a autora amargura e preocupacao.

Em face dos dados disponiveis, a autora e o marido sao pessoas humildes, modestas
€ o seu agregado familiar € economicamente carenciado. Apesar disso, tém honrado
as suas obrigagdes, pagando a prestacéo de amortizagdo do empréstimo e o prémio
do seguro.

Em contraponto, a ré ndo cumpre as suas obrigacdes, o que causa natural ansiedade
e preocupacgao a autora, certamente por recear nao ter capacidade para continuar a
amortizar um empréstimo que ja devia estar integralmente liquidado e vir a perder o
prédio que é a sua casa de habitagao.

E, sem duvida, um dano com gravidade suficiente para merecer a tutela do direito e
justificar uma indemnizacgao.

Na determinagéo do quantum indemnizatério do dano nao patrimonial, a lei aponta
como directriz uma valoragao casuistica orientada por critérios de equidade (artigo
494 .° do Cadigo Civil).

Mas a afirmagéo de que o montante da indemnizacao do dano nao patrimonial & fixado
equitativamente (artigo 496.°, n.° 4, 1.2 parte do Cadigo Civil) ndo quer dizer livre
arbitrio, inexisténcia de critérios a que o juiz, nessa tarefa delicada, deva atender.

E quase um lugar-comum dizer que na fixagdo da indemnizag&o por danos ndo
patrimoniais o tribunal deve respeitar as “regras de boa prudéncia, de bom senso
pratico, de justa medida das coisas e de criteriosa ponderagao das realidades da vida»
e, por outro, os padrdes usados — em casos similares — pelos tribunais superiores.

E o dano e a sua gravidade, revelada na amplitude e intensidade do sofrimento
suportado pela vitima o parametro fundamental a considerar, pois é precisamente esse
sofrimento que se pretende compensar através da indemnizagéao.

A compensacgao deve, entao, ser proporcional a gravidade do dano, apreciada
objectivamente, «n&o sendo de acolher pretensdes manifestamente excessivas, mas
também excluindo tendéncias banalizadoras dos valores e interesses morais, como a
saude, a integridade fisica, o bem-estar, etc., que se pretende defender»[18].



E a ponderagdo dessas regras, sem olvidar a severa censura de que é merecedora a
conduta da ré, que nos leva a considerar adequada a fixagao da quantia de € 3.000,00
como indemnizagao do dano nao patrimonial sofrido pela autora.

*

A autora/recorrente pretende, ainda, a condenagéao da ré a pagar-lhe as despesas com
0 processo e o0s honorarios devidos a sua ilustre mandataria.

Porém, ndo ha necessidade de uma decisdo autébnoma sobre tal matéria, pois decorre
da decisao sobre custas.

Com efeito, o n.° 1 do artigo 529.° do CPC determina que as custas processuais
abrangem a taxa de justiga, os encargos e as custas de parte e, quanto a estas, o n.° 4
concretiza que «compreendem o que cada parte haja despendido com o processo e
tenha direito a ser compensada em virtude da condenagao da parte contraria, nos
termos do Regulamento das Custas Processuais» (RCP).

Por seu turno, o artigo 26.°, n.° 1, do RCP dispbe que «As custas de parte integram-se
no ambito da condenagao judicial por custas, salvo quando se trate dos casos
previstos no artigo 536.° e no n.° 2 do artigo 542.° do Cdadigo de Processo Civil» e 0
seu n.° 3 especifica os valores a pagar pela parte vencida, designadamente as
despesas com honorarios do mandatario judicial, devendo todos os elementos
pertinentes constar da nota justificativa a que alude o artigo 25.° do mesmo RCP.
Justifica-se, apenas, uma referéncia ao acérdao do STA de 20.01.2021, que
uniformizou jurisprudéncia nos seguintes termos:

«N&o existe norma ou principio legal que imponha que as quantias indicadas em
rubrica autbnoma a titulo de honorarios de mandatario, nos termos do art. 25.°n.° 2, d),
do Regulamento de Custas Judiciais, tenham de ser documentadas, nomeadamente,
mediante nota de honorarios e/ou correspondente recibo.

lll - Dispositivo

Por tudo o exposto, acordam os juizes desta 5.2 Seccao Judicial (3.2 Secgao
Civel) do Tribunal da Relagédo do Porto em julgar parcialmente procedente o
recurso de apelagao interposto por B... e, em consequéncia:

A) alterar a decisdo sobre matéria de facto nos termos supra exarados;

B) revogar o dispositivo da sentencga recorrida, que se substitui pela condenagao
daré “C... — Companhia Portuguesa de Seguros de Vida, S.A.” nos seguintes
termos:

1) a pagar a “Banco E..., S.A.” a quantia correspondente ao saldo devedor, em
31.03.2014, do mutuo, celebrado em 25.02.2000 e formalizado por escritura
publica outorgada no 1.° Cartério Notarial da cidade de Santo Tirso, entre aquela
instituicao de crédito, como mutuante, e a autora e marido como mutuarios;

2) areembolsar a autora B... da quantia, a determinar em incidente de liquidacao,
correspondente a todas as prestagées mensais de amortizagao do capital
mutuado que aquela pagou e vier a pagar a “Banco E..., S.A.” desde 31.03.2014,
quantia essa que sera deduzida no valor referido no niimero anterior;

3) a pagar a autora B... juros de mora a taxa legal sobre a quantia referido no
numero anterior, a contar de 01.05.2014 e até integral reembolso;

4) a pagar a autora B... a quantia de € 3.000,00 (trés mil euros) a titulo de
indemnizagao por danos nao patrimoniais.

5) absolver a ré da parte restante do pedido.

As custas do recurso, bem como da acgao, ficam a cargo da autora/recorrente e da ré/
recorrida “C... — Companhia Portuguesa de Seguros de Vida, S.A.” na propor¢ao do
respectivo decaimento (artigo 527.°, n.°% 1 e 2, do Cad. Processo Civil).

(Processado e revisto pelo primeiro signatario).

Porto, 10.05.2021

Joaquim Moura

Ana Paula Amorim

Manuel Domingos Fernandes

[1] Notificada as partes por expediente electrénico elaborado em 04.03.2020.

[2] E lapso manifesto; certamente, quis-se dizer “ndo provada”.

[3] Na realidade, ha uma so ré.

[4] Porém, ndo é o entendimento do Professor M. Teixeira de Sousa, para quem
ha nulidade da sentenca por omissao de pronuncia (“post” publicado no blogue
do IPPC no dia 15.10.2017).

[5] J. Lebre de Freitas Isabel Alexandre, Cédigo de Processo Civil Anotado, vol.
2.°. Almedina, 4.2 edigao, pag. 670.



[6] Foram eliminadas as referéncias aos documentos, cujo teor é dado por
reproduzido, pois nao sao factos.

[7] De harmonia com as regras comuns da légica, da razdo, das maximas da
experiéncia e dos conhecimentos cientificos.

[8] Assim garantindo o controlo critico da l6gica da decisao, permitindo aos
sujeitos processuais o recurso da mesma decisao com perfeito conhecimento da
situacao e ao tribunal de recurso aferir se os juizos de racionalidade, de légica e
de experiéncia confirmam, ou nao, o raciocinio e a avaliagao da 1.2 instancia
sobre o material probatério que teve a sua disposigcao e os factos cuja
veracidade cumpria demonstrar.

[9 Sendo certo que, em casos-limite, a impugnagao pode implicar toda a matéria
de facto, nem por isso o recorrente esta desobrigado de especificar os concretos
pontos de facto por cuja alteragao se bate (cfr. Cons. A.S. Abrantes Geraldes,
“Recursos no Novo Codigo de Processo Civil”, Almedina, 5.2 edigao, pag. 163,
em nota de pé de pagina).

Esta especificagao serve para delimitar o objecto do recurso e por isso tem de
constar das conclusodes.

[10 Cfr. Acs. STJ de 15.12.2011, Revista n.° 2487/07.2TBVNG.P1.S1 («lll - Ndo
basta, nesta matéria, a mera subscrigdao ou aceitagao do contrato: a entidade
proponente tem que fazer prova que comunicou adequadamente as clausulas
gerais do contrato a contraparte, de molde a garantir que nao restam duvidas
que um contraente normal poderia ter ficado ciente do seu contetido e alcancey)
e de 06-07-2011, Revista n.° 5424/05.4TBLRA.C1.S1 («VI - A consequéncia da falta
de prova de tal dever de comunicagao tem como consequéncia a exclusao da
clausula nao comunicada do contrato de seguro, mantendo-se, o contrato, no
restante, em termos de reducao - art. 292.° do CC e art. 8.%, al. a) € 9.°, n.°1, do DL
446/85, de 20/10) e Acs. da Relagao de Guimaraes de 12.07.2016 [«1. Existe, no
contrato de seguro, na modalidade de seguro de vida, um verdadeiro dever de
informar o tomador do seguro, por parte da seguradora, das clausulas de
exclusdo da cobertura do seguro, nos termos do artigo 6° do Decreto-Lei 446/85,
de 25/10, dos art°s 18° a 23° do DL n° 72/2008, de 16.04 (LCS), assim como do
Decreto-Lei n° 222/2009, de 11/09. 2. O nao cumprimento desse dever,
relativamente a uma clausula de exclusao da cobertura do seguro, relacionada
com uma das causas da morte do segurado (por cirrose hepatica), determina a
invalidade de tal clausula e a sua exclusao do contrato] e de 25.01.2018,
processo n.° 2143/15.7 T8VCT.G1 (I — Tendo sido demandada na acg¢ao a
seguradora e admitida a intervencao do banco tomador do seguro, e nao tendo
estes conseguido provar o cumprimento do énus de informar o aderente do
contrato de seguro de grupo, nao pode a seguradora opor-lhe as clausulas de
exclusao ou limitagao de riscos ndo comunicadas ou sobre as quais este nao foi
devidamente informado)». Em idéntico sentido, ainda, os Acs. STJ de 19-04-2012
(Revista n.° 1401/09.4YXLSB.L1.S1) e de 12.10.2020 (processo n.° 1531/19.4
T8PBL.C1).

[11] O autor citado considera que a consequéncia estabelecida no artigo 8.°
«parece corresponder a figura da inexisténcia, mais do que a da nulidade (ob.
cit., nota de pé de pagina 322).

[12] A.S. Abrantes Geraldes (Recursos no Novo Cédigo de Processo Civil,
Almedina, 5.2 edi¢ao, pag. 308) propugna que «a anulag¢ao do julgamento dever
ser sempre uma medida de ultimo recurso, apenas legitima quando de outro
modo néo for possivel superar a situagao, por forma a fixar com seguranga a
matéria de facto provada, tendo em conta, além do mais, os efeitos negativos
que isso determina nos vectores da celeridade e da eficacia».

[13] Artigo revogado pelo Dec. Lei n.° 72/2008, de 16 de Abril (regime juridico do
contrato de seguro).

[14] Aresto invocado pela recorrente na fundamentagéo do seu recurso.

[15] No acérdao da Relagao de Lisboa de 24.05.2018, considerou-se que, ndo
tendo a seguradora pago ao banco, como estava obrigada, o valor do capital
mutuado, ainda, em divida, acabando o segurado por efectuar o pagamento para
nao correr o risco de ver resolvido o contrato de mutuo, este sub-rogou-se no
direito do banco a realizagado da prestagao nos termos a que a seguradora estava
obrigada (art. 592/1 do CC), podendo ser ela agora a exigi-lo da seguradora (art.
593/1 do CC).

[16] Também Joao Calvao da Silva (Responsabilidade Civil do Produtor, Colecgao
Teses, Almedina, 1990, pag. 688, nota 2) é peremptoério quando afirma: «em geral,
e tendo em conta a tendéncia crescente para a unificagdo das duas espécies de
responsabilidade, nao descortinamos razées ponderosas para nao considerar a
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ressarcibilidade do dano nao patrimonial um principio geral aplicavel também a
responsabilidade contratual».

[17] Cfr., entre outros, Acs. STJ de 09.09.2014 e de 02.12.2020, Ac. TRE de
04.11.2004, Ac. TRL de 24.05.2018, Ac. TRC de 29.01.2019 e Ac. TRG de
17.12.2020, todos acessiveis em www.dgsi.pt

[18] Ac. desta Relagao de 17.09.2009, proferido no processo n.°
1943/05.0TJVNF.P1, acessivel em www.dgsi.pt



