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ACORDAO DO TRIBUNAL DE JUSTICA (Quinta Seccéo)

20 de marc¢o de 2025*

«Reenvio prejudicial — Protecio dos consumidores — Diretiva 93/13/CEE — Ambito de
aplicacdo — Artigo 2.°, alineab) — Artigo 3., n.°1 — Artigo4.°, n.°2 — Artigo 5.° — Artigo 6.
°,n.1l — Artigo 8.-A — Contrato de adesio — Contrato celebrado entre um profissional que

presta servicos de desenvolvimento desportivo e de apoio a carreira e um jogador “esperanca”,
menor, representado pelos seus progenitores — Cldusula que estabelece a obrigacdo de pagar ao
profissional uma remuneracdo igual a 10 % dos rendimentos obtidos por esse desportista nos
quinze anos seguintes — Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia — Artigos 17.°
e 24.° — Direito de propriedade — Direitos das criangas»

No processo C-365/23 [Arce]’,

que tem por objeto um pedido de decisdo prejudicial apresentado, nos termos do
artigo 267.° TFUE, pelo Augstaka tiesa (Senats) (Supremo Tribunal, Leténia), por Decisdo de
7 de junho de 2023, que deu entrada no Tribunal de Justica em 9 de junho de 2023, no processo
SIA «A»

contra

O TRIBUNAL DE JUSTICA (Quinta Seccao),

composto por: L. Jarukaitis (relator), presidente da Quarta Seccdo, exercendo funcgdes de
presidente da Quinta Secgdo, D. Gratsias e E. Regan, juizes,

advogado-geral: A. Rantos,
secretario: A. Lamote, administradora,

vistos os autos e apds a audiéncia de 13 de junho de 2024,

* Lingua do processo: letdo.
O nome do presente processo é um nome ficticio. Nao corresponde ao nome verdadeiro de nenhuma das partes no processo.

PT
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vistas as observacoes apresentadas:

— em representacdo da SIA «A», por A. Bitans, advokats,

— em representacdo de C, por I. Grunte, advokats,

— em representacdo de D e E, por G. Madelis, jurists, e K. Salmgrieze, advokate,

— em representacdo do Governo Letdo, por E. Bardins, J. Davidovica e K. Pommere, na qualidade
de agentes,

— em representacio da Comissdo Europeia, por I. Rubene e N. Ruiz Garcia, na qualidade de
agentes,

ouvidas as conclusoes do advogado-geral na audiéncia de 4 de outubro de 2024,

profere o presente

Acodrdao

O pedido de decisao prejudicial tem por objeto a interpretacdo do artigo 2.°, alinea b), do artigo 3.°,
n.° 1, do artigo 4.°, n.° 2, do artigo 5.° e do artigo 6.°, n.° 1, da Diretiva 93/13/CEE do Conselho, de
5 de abril de 1993, relativa as clausulas abusivas nos contratos celebrados com os consumidores
(JO 1993, L 95, p. 29), do artigo 8.>-A da Diretiva 93/13, conforme alterada pela Diretiva
2011/83/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de outubro de 2011 (JO 2011, L 304,
p. 64), bem como do artigo 17.°, n.° 1, e do artigo 24.° da Carta dos Direitos Fundamentais da
Unido Europeia (a seguir «Carta»).

Este pedido foi apresentado no ambito de um litigio que opde SIA «A», uma sociedade de
responsabilidade limitada de direito letdo cujo objeto é assegurar o desenvolvimento dos
desportistas na Leténia, a C, a D e a E, a respeito de um pedido de pagamento de uma
remuneracdo em execucdo de um contrato de prestacio de servicos de apoio ao desenvolvimento
desportivo e a carreira.

Quadro juridico

Direito da Unido

Carta

O artigo 17.° da Carta, sob a epigrafe «Direito de propriedade», prevé, no seu n.° 1:

«Todas as pessoas tém o direito de fruir da propriedade dos seus bens legalmente adquiridos, de os
utilizar, de dispor deles e de os transmitir em vida ou por morte. Ninguém pode ser privado da sua
propriedade, exceto por razdes de utilidade publica, nos casos e condicdes previstos por lei e
mediante justa indemnizacdo pela respetiva perda, em tempo util. A utilizacdo dos bens pode ser
regulamentada por lei na medida do necessario ao interesse geral.»
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O artigo 24.° da Carta, sob a epigrafe «Direitos das criancas», dispoe, no seu n.° 2:

«Todos os atos relativos as criancas, quer praticados por entidades publicas, quer por instituicdes
privadas, terdo primacialmente em conta o interesse superior da crianca.»

O artigo 51.° da Carta, relativo ao seu dambito de aplicacdo, tem a seguinte redacdo:

«1. As disposicoes da presente Carta tém por destinatdrios as institui¢oes, drgaos e organismos
da Unido, na observancia do principio da subsidiariedade, bem como os Estados-Membros,
apenas quando apliquem o direito da Unido. Assim sendo, devem respeitar os direitos, observar
os principios e promover a sua aplicacdo, de acordo com as respetivas competéncias e
observando os limites das competéncias conferidas a Unido pelos Tratados.

2. A presente Carta ndo torna o ambito de aplicacio do direito da Unido extensivo a
competéncias que nao sejam as da Unido, ndo cria quaisquer novas atribuicdes ou competéncias
para a Unido, nem modifica as atribuicdes e competéncias definidas pelos Tratados.»

Diretiva 93/13
Nos termos do décimo, décimo terceiro e décimo sexto considerandos da Diretiva 93/13:

«Considerando que se pode obter uma protecio mais eficaz dos consumidores através da adocao
de regras uniformes em matéria de clausulas abusivas; que essas regras devem ser aplicéveis a
todos os contratos celebrados entre um profissional e um consumidor; que, por Conseguinte, sao
nomeadamente excluidos da presente diretiva os contratos de trabalho, os contratos relativos aos
direitos sucessdrios, os contratos relativos ao estatuto familiar, bem como os contratos relativos a
constituicao e aos estatutos das sociedades;

[...]

Considerando que se parte do principio de que as disposicoes legislativas ou regulamentares dos
Estados-Membros que estabelecem, direta ou indiretamente, as cldusulas contratuais com os
consumidores ndo contém clausulas abusivas; que, consequentemente, se revela desnecessario
submeter ao disposto na presente diretiva as clausulas que refletem as disposicoes legislativas ou
regulamentares imperativas bem como os principios ou as disposicbes de convengoes
internacionais de que sdo parte os Estados-Membros da Comunidade; que, neste contexto, a
expressdo “disposicoes legislativas ou regulamentares imperativas” que consta do n.° 2 do
artigo 1.° abrange igualmente as normas aplicaveis por lei as partes contratantes quando nado
tiverem sido acordadas quaisquer outras disposicoes;

[...]

Considerando que a apreciacdo, segundo os critérios gerais estabelecidos, do carater abusivo das
clausulas, nomeadamente nas atividades profissionais de carater publico que fornecam servigos
coletivos que tenham em conta a solidariedade entre os utentes, necessita de ser completada por
um instrumento de avaliacdo global dos diversos interesses implicados; que tal consiste na
exigéncia de boa-fé; que, na apreciacdo da boa-fé, é necessario dar especial atencao a forca das
posicdes de negociacdo das partes, a questdo de saber se o consumidor foi de alguma forma
incentivado a manifestar o seu acordo com a clausula e se os bens ou servigos foram vendidos ou
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fornecidos por especial encomenda do consumidor; que a exigéncia de boa-fé pode ser satisfeita
pelo profissional, tratando de forma leal e equitativa com a outra parte, cujos legitimos interesses
deve ter em conta».

O artigo 1.°, n.° 1, dessa diretiva prevé:

«A presente diretiva tem por objetivo a aproximacéo das disposicoes legislativas, regulamentares e
administrativas dos Estados-Membros relativas as clausulas abusivas em contratos celebrados
entre profissionais e consumidores.»

Nos termos do artigo 2.° da referida diretiva:
«Para efeitos da presente diretiva, entende-se por:
a) “Cldausulas abusivas”, as clausulas de um contrato tal como sao definidas no artigo 3.%

b) “Consumidor”, qualquer pessoa singular que, nos contratos abrangidos pela presente diretiva,
atue com fins que ndo pertencam ao ambito da sua atividade profissional;

c) “Profissional”, qualquer pessoa singular ou coletiva que, nos contratos abrangidos pela
presente diretiva, seja ativa no d&mbito da sua atividade profissional, publica ou privada.»

O artigo 3.°, n.* 1 e 2, da mesma diretiva dispoe:

«1. Uma clausula contratual que nao tenha sido objeto de negociacdo individual é considerada
abusiva quando, a despeito da exigéncia de boa-fé, der origem a um desequilibrio significativo em
detrimento do consumidor, entre os direitos e obrigacdes das partes decorrentes do contrato.

2. Considera-se que uma clausula nao foi objeto de negociacdo individual sempre que a mesma
tenha sido redigida previamente e, consequentemente, o consumidor nao tenha podido influir no
seu conteudo, em especial no ambito de um contrato de adesao.

O facto de alguns elementos de uma cldusula ou uma cldusula isolada terem sido objeto de
negociacdo individual ndo exclui a aplicacdo do presente artigo ao resto de um contrato se a
apreciacao global revelar que, apesar disso, se trata de um contrato de adesao.

Se o profissional sustar que uma cldusula normalizada foi objeto de negociacdo individual,
caber-lhe-4 o 6nus da prova.»

O artigo 4.° da Diretiva 93/13 enuncia:

«1. Sem prejuizo do artigo 7.°, o cardter abusivo de uma cldusula poderd ser avaliado em funcao
da natureza dos bens ou servicos que sejam objeto do contrato e mediante consideracdo de todas
as circunstancias que, no momento em que aquele foi celebrado, rodearam a sua celebragao, bem
como de todas as outras cldusulas do contrato, ou de outro contrato de que este dependa.

2. A avaliagdo do carater abusivo das cldusulas ndo incide nem sobre a definicdo do objeto
principal do contrato nem sobre a adequacgido entre o preco e a remuneracao, por um lado, e os
bens ou servicos a fornecer em contrapartida, por outro, desde que essas cldusulas se encontrem
redigidas de maneira clara e compreensivel.»
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O artigo 5.° desta diretiva prevé:

«No caso dos contratos em que as cldusulas propostas ao consumidor estejam, na totalidade ou em
parte, consignadas por escrito, essas cldusulas deverdo ser sempre redigidas de forma clara e
compreensivel. Em caso de dudvida sobre o significado de uma cldusula, prevalecera a interpretacao
mais favoravel ao consumidor. Esta regra de interpretacdo nao é aplicavel no &mbito dos processos
previstos no n.° 2 do artigo 7.°»

O artigo 6.°, n.° 1, da referida diretiva tem a seguinte redacéo:

«Os Estados-Membros estipulardo que, nas condic¢oes fixadas pelos respetivos direitos nacionais, as
clausulas abusivas constantes de um contrato celebrado com um consumidor por um profissional ndo
vinculem o consumidor e que o contrato continue a vincular as partes nos mesmos termos, se puder
subsistir sem as cldusulas abusivas.»

O artigo 8.° da mesma diretiva enuncia:

«Os Estados-Membros podem adotar ou manter, no dominio regido pela presente diretiva,
disposi¢cdes mais rigorosas, compativeis com o Tratado, para garantir um nivel de protecdo mais
elevado para o consumidor.»

A Diretiva 2011/83 alterou a Diretiva 93/13, aditando-lhe um artigo 8.°-A. Este artigo prevé, no
seun.’ 1:

«Se um Estado-Membro adotar disposi¢cdes nos termos do artigo 8.°, ele informa a Comissao desse
facto, bem como de modificagcdes posteriores, em particular caso essas disposi¢des:

— alarguem a avaliagdo do carater abusivo a cldusulas contratuais negociadas individualmente ou
a adequacao do preco ou da remuneracéo, ou

— incluam listas de cldusulas contratuais consideradas abusivas.»

Diretiva 2005/29/CE

O artigo 5.°, n.* 3, da Diretiva 2005/29/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de maio
de 2005, relativa as praticas comerciais desleais das empresas face aos consumidores no mercado
interno e que altera a Diretiva 84/450/CEE do Conselho, as Diretivas 97/7/CE, 98/27/CE
e 2002/65/CE do Parlamento e do Conselho e o Regulamento (CE) n.° 2006/2004 («diretiva
relativa as praticas comerciais desleais») (JO 2005, L 149, p. 22), dispoe:

«As préticas comerciais que sdo suscetiveis de distorcer substancialmente o comportamento
econdémico de um unico grupo, claramente identificivel, de consumidores particularmente
vulnerdaveis a pratica ou ao produto subjacente, em razao da sua doenca mental ou fisica, idade ou
credulidade, de uma forma que se considere que o profissional poderia razoavelmente ter previsto,
devem ser avaliadas do ponto de vista do membro médio desse grupo. Esta disposicdo ndo
prejudica a pratica publicitdria comum e legitima que consiste em fazer afirmac¢des exageradas
ou afirmacdes que ndo sdo destinadas a ser interpretadas literalmente.»
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Direito letdo

Cadigo Civil

O artigo 186.° do Civillikkums (Cdédigo Civil) prevé que os progenitores representam
conjuntamente o filho nas suas relagdes pessoais e patrimoniais (representacdo conjunta).

Nos termos do artigo 223.° deste cédigo:

«O pai e a mae sdo os tutores naturais dos seus filhos menores por forca do direito de guarda que lhes
cabe.»

O artigo 293.° do referido cédigo dispoe:

«Nos assuntos relativos ao menor e no interesse deste, o tutor pode celebrar todo tipo de contratos e
aceitar e efetuar pagamentos. Todos estes atos vinculam o menor, desde que o tutor tenha agido de
boa-fé e se tenha limitado a uma gestéo financeira, sem vincular o menor para além do momento em
que atinja a maioridade, a ndo ser em caso de necessidades especiais do mesmo.»

Nos termos do artigo 1408.° do mesmo cédigo:

«Os menores ndo tém capacidade juridica.»

Lei de Defesa dos Direitos dos Consumidores

O artigo 1.° da Patérétaju tiesibu aizsardzibas likums (Lei de Defesa dos Direitos dos

Consumidores), de 1 de abril de 1999 (Latvijas Veéstnesis, 1999, n.° 104/105), na sua versiao

aplicavel aos factos no processo principal, sob a epigrafe «Defini¢oes utilizadas nesta lei», dispoe:

«Para efeitos da presente lei, entende-se por:

[...]

3) Consumidor — qualquer pessoa singular que pretenda adquirir, adquira ou possa adquirir ou
utilizar bens ou servicos com fins que nao pertencam ao dmbito da sua atividade econémica ou

profissional;

4) Prestador de servicos — qualquer pessoa que, no exercicio da sua atividade econdémica ou
profissional, preste um servico a um consumidor;

[...]»

O artigo 6.° desta lei, sob a epigrafe «Clausulas contratuais abusivas», prevé:

«[...]

(2) As cldusulas do contrato devem ser redigidas de forma clara e compreensivel.
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(3) Uma cldusula contratual que ndo tenha sido objeto de negociacdo entre as partes é abusiva
quando, a despeito da exigéncia de boa-fé, der origem a um desequilibrio significativo em
detrimento do consumidor, entre os direitos e obrigacdes das partes decorrentes do contrato.

[...]

(8) A cldausula abusiva constante de um contrato celebrado entre um produtor, um profissional ou
prestador de servicos, e um consumidor é nula desde o momento da celebracdo do contrato,
mas o contrato continua a vincular as partes desde que possa subsistir sem as clausulas
abusivas.

[...]»

A Lei de 24 de abril de 2014 (Latvijas Veéstnesis, 2014, n.° 92) inseriu no artigo 6.° da Lei de Defesa
dos Direitos dos Consumidores um n.° 22 com a seguinte redacao:

«As disposicoes do presente artigo ndo sdo aplicaveis as cldusulas contratuais que definam o objeto do
contrato ou relativas a adequagdo entre o preco ou a remuneracdo, por um lado, e o bem ou servico,
por outro, desde que estas clausulas estejam redigidas de forma clara e compreensivel. [...]»

Litigio no processo principal e questdes prejudiciais

A propde aos desportistas um conjunto de servicos de apoio ao desenvolvimento das suas
capacidades profissionais e a sua carreira.

Em 14 de janeiro de 2009, A celebrou com C, um menor entdo com 17 anos, representado por D e
E, seus progenitores, um contrato de prestacdo de servicos de apoio ao desenvolvimento
desportivo e a carreira de C, a fim de proporcionar a C, que ainda ndo tinha a qualidade de
desportista profissional, uma carreira profissional de sucesso no dominio do basquetebol (a seguir
«contrato de 14 de janeiro de 2009»). O referido contrato foi celebrado por um periodo de quinze
anos, ou seja, até 14 de janeiro de 2024.

O contrato de 14 de janeiro de 2009 previa que A prestaria a C toda uma gama de servicos, entre os
quais a formacdo e o treino, a medicina desportiva e o acompanhamento de um psicélogo do
desporto, as medidas de apoio a carreira, a celebracdo de contratos entre o desportista e os
clubes, o marketing, os servicos juridicos ou a contabilidade. Em contrapartida, nos termos do
ponto 6.1 desse contrato, C comprometia-se a pagar a A uma remuneracao igual a 10 % de todos
os rendimentos liquidos que auferisse durante a vigéncia do contrato, acrescidos do imposto sobre
o valor acrescentado aplicivel na Leténia, desde que o montante desses rendimentos fosse pelo
menos igual a 1 500 euros por més.

Em 29 de junho de 2020, considerando que a remuneracao prevista no contrato de 14 de janeiro de
2009 pelos servigos prestados a C ndo tinha sido paga, A intentou nos 6rgaos jurisdicionais letoes
uma acdo destinada a obter a condenacdo dos demandados no processo principal a pagar-lhe a
quantia de 1 663 777,99 euros, correspondente a 10 % do montante dos rendimentos de C decorr-
entes dos contratos celebrados com clubes desportivos.
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O é6rgao jurisdicional de primeira instancia e, posteriormente, o érgao jurisdicional de recurso
julgaram improcedente o pedido de A com o fundamento de que o contrato de 14 de janeiro de
2009 nao respeitava as disposi¢cdes nacionais relativas a protecao dos direitos dos consumidores e
que, em especial, a clausula que impunha a C o pagamento de uma remuneracéo igual a 10 % dos
seus rendimentos durante todo o periodo de vigéncia desse contrato era abusiva.

A interpos recurso de cassagdo para o Augstaka tiesa (Senats) (Supremo Tribunal, Letdnia), que é
o orgdo jurisdicional de reenvio. Esta sociedade alegou que as disposi¢cdes nacionais relativas a
protecdo dos direitos dos consumidores ndo eram pertinentes no caso em apre¢o, uma vez que o
contrato de 14 de janeiro de 2009 se inseria na categoria dos contratos de desportista «jovem
esperanca», aos quais estas disposicdes nao se aplicam. A pediu também que fosse submetido um
pedido de decisao prejudicial ao Tribunal de Justica.

O 6rgao jurisdicional de reenvio salienta que, embora o Tribunal de Justica ja tenha interpretado
varias vezes o conceito de «consumidor», ndo examinou, até agora, a questdo de saber se as
disposicoes relativas a protecio dos direitos dos consumidores sido aplicaveis no dominio do
desporto. Se for esse o caso, o érgdo jurisdicional de reenvio considera que a circunstancia de,
como no caso em apreco, a atividade de um jovem desportista adquirir, posteriormente a
celebracdo do contrato de servicos em causa, um cardter profissional é irrelevante e ndo pode
impedir o interessado de invocar a qualidade de «consumidor» na acec¢do da Diretiva 93/13.

Este 6rgao jurisdicional menciona também as diferencas que existem na jurisprudéncia dos
Estados-Membros, diferencas que, do seu ponto de vista, justificam a necessidade de submeter
questdes prejudiciais sobre este ponto.

Assim, num Acérdao de 23 de maio de 2019, a cour d’appel de Paris (Tribunal de Recurso de Paris,
Francga) declarou que um jogador de basquetebol que, na sua qualidade de futuro jogador, tenha
celebrado um contrato de prestacdo de servicos com uma agéncia desportiva, nos termos do qual
essa agéncia se obrigava, no interesse desse jogador, a negociar com os clubes desportivos a
contratacdo do interessado e, em contrapartida, este ultimo se obrigava a pagar a referida agéncia
uma quantia cujo montante dependia dos contratos celebrados no 4&mbito dessa cooperacdo, agia
como consumidor e ndo como profissional. Em contrapartida, num Acérdao de 7 de novembro de
2002, o Oberlandesgericht Miinchen (Tribunal Regional Superior de Munique, Alemanha),
pronunciando-se num litigio entre um jovem tenista e uma agéncia desportiva que tinha por
objeto um contrato de prestacdo de servicos andlogo ao que estd em causa no processo principal,
ndo aplicou a essa relacdo juridica as disposicoes relativas a protecdo dos consumidores.

O érgao jurisdicional de reenvio exprime também outras dividas, nomeadamente as de saber se se
pode considerar que uma clausula como a que esta em causa no processo principal estd redigida de
forma clara e compreensivel e se da origem a um desequilibrio significativo entre os direitos e
obrigacdes das partes, na ace¢do, respetivamente, do artigo 5.° e do artigo 3.° da Diretiva 93/13.

Foi neste contexto que o Augstaka tiesa (Senats) (Supremo Tribunal) decidiu suspender a
instincia e submeter ao Tribunal de Justica as seguintes questdes prejudiciais:

«1) E abrangido pelo ambito de aplicacio da Diretiva [93/13] um contrato de prestacio de
servicos de apoio ao desenvolvimento e a carreira de um desportista celebrado entre, por um
lado, um empresario que exerce a sua atividade profissional no &mbito do desenvolvimento e
treino de atletas e, por outro, um menor representado pelos seus progenitores que, a data da
celebracdo do contrato, ndo exercia uma atividade profissional na drea do desporto em causa?
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by .

Em caso de resposta negativa a primeira questdo, a Diretiva 93/13 opde-se a uma
jurisprudéncia nacional que interpreta a regulamentacdo que transpde esta diretiva para o
direito nacional no sentido de que as disposicoes de defesa dos direitos dos consumidores
dela constantes também sdo aplicaveis a esses contratos?

Em caso de resposta afirmativa as primeira ou segunda questoes, pode um 6rgao jurisdicional
nacional proceder a apreciacdo do carater abusivo, ao abrigo do artigo 3.° da Diretiva 93/13,
de uma cldusula contratual que estipula que, a titulo da prestacdo dos servigos de apoio ao
desenvolvimento e a carreira num determinado desporto especificados no contrato, o jovem
atleta se obriga a pagar uma remuneracio correspondente a 10 % dos rendimentos que
auferira durante os 15 anos seguintes e ndo considerar que essa clausula é uma das que ndo
estdo sujeitas a uma apreciacdo do carater abusivo nos termos do artigo 4.°, n.° 2, da Diretiva
93/13?

Em caso de resposta afirmativa a terceira questdo, deve considerar-se que foi redigida de
forma clara e compreensivel, na acecdo do artigo 5.° da Diretiva 93/13, uma clausula
contratual que estipula que, a titulo da prestacdo dos servicos de apoio ao desenvolvimento e
a carreira de um desportista especificados no contrato, o jovem desportista se obriga a pagar
uma remuneracdo correspondente a 10 % dos rendimentos que auferird durante os 15 anos
seguintes, tendo em conta que, no momento da celebracdo do contrato, o jovem desportista
ndo dispunha de informacéo clara sobre o valor do servico prestado nem sobre o montante a
pagar por esse servico que lhe teria permitido avaliar as consequéncias financeiras que dai lhe
poderiam advir?

Em caso de resposta afirmativa a terceira questdo, deve considerar-se que uma clausula
contratual que estipula que, através da prestacio dos servicos de apoio ao desenvolvimento e
a carreira de um desportista especificados no contrato, o jovem desportista se obriga a pagar
uma remuneracdo correspondente a 10 % dos rendimentos que auferird durante os 15 anos
seguintes constitui, nos termos do artigo 3.°, n.° 1, da Diretiva 93/13, uma clausula que, em
detrimento do consumidor, causa um desequilibrio significativo entre os direitos e
obrigacdes das partes decorrentes do contrato, tendo em conta que esse niumero nao vincula
o valor do servigo prestado ao custo que implica para o consumidor?

Em caso de resposta afirmativa a quinta questao, serd contraria ao artigo 6.°, n.° 1, da Diretiva
93/13 uma decisdo de um o6rgdo jurisdicional nacional que reduza o montante cujo
pagamento pode ser exigido ao consumidor a favor do prestador de servigos a quantia
correspondente as despesas reais que este tiver suportado com a prestacido dos servicos ao
consumidor por forca do contrato?

Em caso de resposta negativa a terceira questdo, e se a clausula contratual que estipula que,
através da prestacdo dos servicos de apoio ao desenvolvimento e a carreira de um desportista
especificados no contrato, o consumidor se obriga a pagar uma remuneragdo correspondente
a 10 % dos rendimentos que auferira durante os 15 anos seguintes ndo estiver sujeita a uma
apreciacdo do cardter abusivo nos termos do artigo 4.°, n.° 2, da Diretiva 93/13, pode o érgio
jurisdicional nacional, tendo verificado que o montante da remuneracdo é manifestamente
desproporcionado em comparagdo com a contribuicdo do prestador de servicos, declarar,
todavia, que essa clausula contratual é abusiva com base no direito nacional?

ECLI:EU:C:2025:192 9



34

35

36

37

AcorpAo DE 20. 3. 2025 — Processo C-365/23
ARCE

8) Em caso de resposta afirmativa a sétima questdo, ha que ter em conta, no caso de um contrato
celebrado com um consumidor ainda antes da entrada em vigor do artigo 8.°-A da
[Diretiva 93/13, conforme alterada pela Diretiva 2011/83], a informacdo fornecida pelo
Estado-Membro a Comissdo Europeia em conformidade com o artigo 8.°-A [da Diretiva
93/13], no que respeita as disposi¢oes adotadas pelo Estado-Membro em conformidade com o
artigo 8.° [da Diretiva 93/13, conforme alterada pela Diretiva 2011/83] e, se for esse o caso, a
competéncia dos 6rgaos jurisdicionais nacionais esta limitada pela informacéo fornecida pelo
referido Estado-Membro ao abrigo do artigo 8.>-A da [Diretiva 93/13, conforme alterada pela
Diretiva 2011/83] quando o Estado-Membro tenha indicado que a sua legislacdo nao vai além
do disposto pelas normas minimas previstas nessa diretiva?

9) Em caso de resposta afirmativa as questdes primeira ou segunda, qual a relevancia, a luz do
artigo 17.°, n.° 1, da [Carta], conjugado com o seu artigo 24.°, para a aplicacio da
regulamentacdo que transpoe para o direito nacional as disposi¢cdes da Diretiva 93/13, do
facto de, no momento em que foi celebrado o contrato de prestagdo de servicos em causa,
por um periodo de 15 anos, o jovem desportista ser menor e, por conseguinte, esse contrato
ter sido celebrado pelos seus progenitores em seu nome, estipulando o contrato que
incumbe a este menor a obrigacdo de pagar uma remuneracdo correspondente a 10 % de
todos os rendimentos que auferisse durante os 15 anos seguintes?

10) Em caso de resposta negativa a primeira ou a segunda questoes, tendo em conta que as
atividades desportivas estdo abrangidas pelo ambito de aplicacdo do direito da Unido, viola
os direitos fundamentais consagrados no artigo 17.°, n.° 1, da [Carta], conjugado com o seu
artigo 24.°, n.° 2, um contrato de prestacao de servicos celebrado por um periodo de 15 anos,
celebrado em nome de um jovem atleta menor pelos seus progenitores, que o obriga a pagar
uma remuneracao correspondente a 10 % de todos os rendimentos que aufira durante os 15
anos seguintes?»

Quanto as questoes prejudiciais

Quanto a admissibilidade
A arguiu a inadmissibilidade de algumas das questdes submetidas.

Em primeiro lugar, a terceira a quinta questdes sdo inadmissiveis porque, através delas, o 6rgao
jurisdicional de reenvio pede, em substancia, ao Tribunal de Justica ndo que interprete o direito da
Unido, mas que o aplique a um caso concreto, em especial determinando se a cldusula em causa no
processo principal esta abrangida pelo ambito de aplicacdo do artigo 4.°, n.° 2, da Diretiva 93/13 e,
em caso negativo, se é contrdria ao artigo 5.° e ao artigo 3.°, n.° 1, desta diretiva.

Em segundo lugar, a sétima questdo suscita um problema de natureza puramente hipotética, na
falta de uma base juridica no direito letdo para concluir que a remuneracao de um investimento é
excessiva,

Em terceiro lugar, a nona e décima questoes, que dizem respeito a aplicabilidade da Carta as
relacdes horizontais, sio inadmissiveis, primeiro, porque sdo demasiado abstratas e constituem,
em substincia, um pedido de parecer consultivo e, segundo, porque a Carta nado é aplicivel no
presente processo.
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A este respeito, hd que recordar que, segundo jurisprudéncia constante do Tribunal de Justica, no
ambito da cooperacdo entre este ultimo e os érgdos jurisdicionais nacionais instituida pelo
artigo 267.° TFUE, compete exclusivamente ao juiz nacional, a quem foi submetido o litigio e que
deve assumir a responsabilidade pela decisdo jurisdicional a tomar, apreciar, tendo em conta as
especificidades do processo principal, a pertinéncia das questdes que submete ao Tribunal de
Justica. Desde que as questdes submetidas sejam relativas a interpretacdo ou a validade de uma
regra de direito da Unido, o Tribunal de Justica é, em principio, obrigado a pronunciar-se. Daqui
se conclui que uma questdo prejudicial relativa ao direito da Unido goza de presuncdo de
pertinéncia. O Tribunal de Justica s6 pode recusar pronunciar-se sobre essa questdo se for
manifesto que a interpretacdo solicitada do direito da Unido ndo tem nenhuma relacio com a
realidade ou com o objeto do litigio no processo principal, quando o problema for hipotético ou
ainda quando o Tribunal ndo dispuser dos elementos de facto e de direito necessarios para dar
uma resposta util as questoes que lhe sdo submetidas [Acdérddo de 29 de junho de 2023,
International Protection Appeals Tribunal e o. (Atentado no Paquistio), C-756/21,
EU:C:2023:523, n.” 35 e 36 e jurisprudéncia referida].

Ora, no caso em aprec¢o, ndo é manifesto que a interpretacdo do direito da Unido solicitada nao
tenha nenhuma relagdo com a realidade ou com o objeto do litigio no processo principal ou que
o problema seja de natureza hipotética. Além disso, a decisdo de reenvio descreve de forma
suficientemente pormenorizada o contexto juridico e factual em que se inscreve o litigio no
processo principal, para que o Tribunal de Justica possa responder de forma ttil as questdes que
lhe sdo submetidas.

Em particular, por um lado, no que respeita a terceira a quinta, nona e décima questoes, resulta do
pedido de decisdo prejudicial que o 6rgao jurisdicional de reenvio se interroga sobre o sentido e o
alcance de varias disposi¢des da Diretiva 93/13, se for caso disso, lidas em conjugacdo com certas
disposicoes da Carta, para determinar se pode fiscalizar o carater abusivo da cldusula contratual
em causa no processo principal em aplicacdo desta diretiva. Como salientou o advogado-geral no
n.° 39 das suas conclusoes, esse 6rgao jurisdicional ndo pede ao Tribunal de Justica nem que
aplique essas disposi¢oes da Diretiva 93/13 aos factos do processo principal, nem que substitua a
sua propria apreciacao pela dele.

Por outro lado, no que respeita ao alegado carater hipotético da sétima questdo, que resulta,
segundo A, do facto de o direito letdo ndo permitir concluir que a remuneracio de um
investimento é excessiva, ha que recordar que, no ambito do procedimento previsto no
artigo 267.° TFUE, as fungdes do Tribunal de Justica e as do érgdo jurisdicional nacional sdao
claramente distintas e que compete exclusivamente a este ultimo interpretar a legislacdo nacional
(Acérdao de 15 de janeiro de 2013, Krizan e o., C-416/10, EU:C:2013:8, n.° 58 e jurisprudéncia
referida). Ora, a interpretacdo do direito nacional apresentada por A quanto a impossibilidade de

concluir que a remuneragdo de um investimento é excessiva ndo € suficiente para ilidir a
presuncdo de pertinéncia recordada no n.° 38 do presente acérdao.

Por conseguinte, as questdes submetidas pelo érgdo jurisdicional de reenvio sdo admissiveis.
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Quanto ao mérito

Quanto a primeira questdo

Com a sua primeira questdo, o érgdo jurisdicional de reenvio pergunta, em substancia, se o
artigo 1.°, n.° 1, e o artigo 2.°, alinea b), da Diretiva 93/13 devem ser interpretados no sentido de
que um contrato celebrado entre, por um lado, um profissional que exerce uma atividade no
dominio do desenvolvimento de desportistas e, por outro, um menor «esperanga», representado
pelos seus progenitores, que, no momento da celebracdo deste contrato, ndo estava empregado
no dominio do desporto, estd abrangido pelo ambito de aplicacdo dessa diretiva.

A este respeito, ha que salientar, antes de mais, que o ambito de aplicacdo da Diretiva 93/13 é
definido no seu artigo 1.°, n.° 1. Nos termos desta definicdo, esta diretiva tem, assim, por objetivo
a aproximacdo das disposi¢oes dos Estados-Membros relativas as clausulas abusivas em contratos
celebrados entre profissionais e consumidores. Trata-se, assim, de uma diretiva geral de protecao
dos consumidores, aplicdvel em todos os setores da atividade econdémica (v., neste sentido,
Acérdao de 6 de julho de 2017, Air Berlin, C-290/16, EU:C:2017:523, n.° 44).

Quanto aos conceitos de «consumidor» e de «profissional» referidos no artigo 1.°, n.° 1, da
Diretiva 93/13, o artigo 2.°, alineas b) e c), desta diretiva define-os como designando,
respetivamente, qualquer pessoa singular que, nos contratos abrangidos pela referida diretiva,
atue com fins que ndo pertencam ao ambito da sua atividade profissional, e qualquer pessoa
singular ou coletiva que, nos contratos abrangidos pela mesma diretiva, seja ativa no ambito da
sua atividade profissional, publica ou privada.

E, pois, com referéncia a qualidade dos contratantes, consoante atuem ou nio no quadro da sua
atividade profissional, que a Diretiva 93/13 define os contratos a que se aplica (Acdérdao de
24 de outubro de 2024, Zabiton, C-347/23, EU:C:2024:919, n.° 24 e jurisprudéncia referida).

Por conseguinte, a Diretiva 93/13 é aplicavel na situacdo em que foi celebrado um contrato entre,
por um lado, um profissional que exerce uma atividade no dominio do desenvolvimento de
desportistas e, por outro, um menor «esperanca», representado pelos seus progenitores, que, no
momento da celebracdo desse contrato, ndo praticava a atividade desportiva em questao a titulo
profissional.

Esta conclusdo ndo pode ser infirmada quando, como no processo principal, posteriormente a
celebracdo desse contrato, o consumidor se tornou um desportista profissional.

Com efeito, foi declarado que a qualidade de «consumidor» de uma pessoa deve ser apreciada no
momento da celebracdo do contrato em causa (v., neste sentido, Acérdaos de 9 de julho de 2020,
Raiffeisen Bank e BRD Groupe Société Générale, C-698/18 e C-699/18, EU:C:2020:537, n.° 73, e de
24 de outubro de 2024, Zabiton, C-347/23, EU:C:2024:919, n.° 32).

Por conseguinte, um menor que, a data da celebragao de um contrato de prestacio de servicos de
apoio ao desenvolvimento desportivo e a carreira, ndo praticava, a titulo profissional, a atividade
desportiva em questdo nédo perde a qualidade de «consumidor», na acegdo do artigo 2.°, alinea b),
da Diretiva 93/13, pelo facto de se ter tornado um desportista profissional durante a execugdo do
contrato.
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A este respeito, importa acrescentar que o simples facto de esse consumidor ser considerado um
jogador «esperanca» na modalidade desportiva em que se tornou posteriormente um jogador
profissional ndo é suscetivel de alterar a qualidade que detinha a data da celebracdo do contrato
em causa, nem a circunstancia de o objeto desse contrato estar ligado a eventual futura carreira
profissional desse desportista.

Do mesmo modo, o facto de o consumidor em questao ter podido ter conhecimento ou dispor de
informacdes potencialmente importantes na modalidade desportiva na qual se tornou
posteriormente um jogador profissional é irrelevante no que respeita a sua qualidade a data da
celebracdo do contrato em causa.

Com efeito, segundo jurisprudéncia constante, o conceito de «consumidor», na ace¢do do
artigo 2.°, alinea b), da Diretiva 93/13, tem carater objetivo e é independente dos conhecimentos
concretos que a pessoa em questdo possa ter, ou das informagdes de que essa pessoa realmente
dispoe (Acdrdido de 3 de setembro de 2015, Costea, C-110/14, EU:C:2015:538, n.° 21).

Tendo em conta as consideracdes precedentes, hd que responder a primeira questio que o
artigo 1.°, n.° 1, e o artigo 2.°, alinea b), da Diretiva 93/13 devem ser interpretados no sentido de
que um contrato de prestacdo de servicos de apoio ao desenvolvimento e a carreira de um
desportista, celebrado entre, por um lado, um profissional que exerce uma atividade no dominio
do desenvolvimento de desportistas e, por outro, um menor «esperanga», representado pelos seus
progenitores, que, no momento da celebracdo deste contrato, ainda ndo estava empregado no
dominio do desporto e, portanto, tinha a qualidade de consumidor, estd abrangido pelo ambito

de aplicacao desta diretiva.

Quanto a segunda questdo

Nao ha que responder a segunda questdo, uma vez que esta so foi colocada para o caso de ser dada
uma resposta negativa a primeira questao.

Quanto a terceira questio

Com a sua terceira questdo, o érgao jurisdicional de reenvio pergunta, em substancia, se o
artigo 4.°, n.° 2, e o artigo 8.° da Diretiva 93/13 devem ser interpretados no sentido de que um
érgao jurisdicional nacional pode avaliar, a luz do artigo 3.° desta diretiva, o carater abusivo de
uma cldusula contratual que estipula que, através da prestacdo dos servicos de apoio ao
desenvolvimento e a carreira num determinado desporto, mencionados no contrato, o jovem
desportista se obriga a pagar uma remuneracdo igual a 10 % dos rendimentos que auferird nos
quinze anos seguintes a celebracdo desse contrato.

A este respeito, hd que recordar que o artigo 4.°, n.° 2, da Diretiva 93/13 prevé que a avaliacdo do
carater abusivo ndo incide sobre as clausulas relativas a definicao do objeto principal do contrato
nem sobre as relativas a adequacdo entre o preco e a remuneracdo, por um lado, e os bens ou
servicos a fornecer em contrapartida, por outro, desde que essas clausulas se encontrem
redigidas de maneira clara e compreensivel.

Segundo a jurisprudéncia do Tribunal de Justica, as clausulas referidas neste artigo 4.°, n.° 2,

embora incluidas no dominio regulado pela Diretiva 93/13, escapam a avaliacdo do seu cardter
abusivo desde que o érgdo jurisdicional nacional competente considere, apds uma apreciacao do
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caso concreto, que foram redigidas pelo profissional de maneira clara e compreensivel. Assim, esta
disposicdo visa apenas estabelecer as modalidades e o alcance do controlo substantivo das
clausulas contratuais que ndo foram objeto de negociacdo individual e que definem as prestacoes
essenciais dos contratos celebrados entre um profissional e um consumidor (v., neste sentido,
Acérdio de 3 de junho de 2010, Caja de Ahorros y Monte de Piedad de Madrid, C-484/08,
EU:C:2010:309, n.”* 32 e 34). Além disso, decorre da referida disposi¢cdo que a circunstancia de
uma cldusula ndo estar redigida de maneira clara e compreensivel ndo é, por si s6, suscetivel de
lhe conferir um cardter abusivo [Acérdao de 13 de julho de 2023, Banco Santander (Referéncia a
um indice oficial), C-265/22, EU:C:2023:578, n.° 66 e jurisprudéncia referida].

Quando, como no litigio no processo principal, um contrato tem por objeto a prestacdo de
servicos de apoio ao desenvolvimento e a carreira num determinado desporto, mencionados neste
contrato, uma clausula que estipula que, através da prestacao desses servicos, o jovem desportista
cocontratante se obriga a pagar uma remuneracao igual a 10 % dos rendimentos que auferira nos
quinze anos seguintes a celebracdo do referido contrato é, como salientou o advogado-geral, em
substincia, no n.° 87 das suas conclusdes, pertinente para efeitos da determinacdo tanto do
objeto principal do contrato como da adequacéo entre o preco e a remuneragdo, por um lado, e
os bens ou servicos a fornecer em contrapartida, por outro, na acecdo do artigo 4.°, n.° 2, da
Diretiva 93/13.

Daqui resulta que a referida clausula esta abrangida pelo ambito de aplicagdo deste artigo 4.°, n.* 2,
e que, por conseguinte, em principio, um 6rgao jurisdicional nacional sé pode proceder a avaliaciao
do seu cardter abusivo se chegar a conclusdo de que ndo estd redigida de forma clara e
compreensivel.

No entanto, no caso em apreco, resulta do pedido de decisdo prejudicial que, a data da celebracdo
do contrato em causa no processo principal, a saber, 14 de janeiro de 2009, determinadas
disposicoes da Diretiva 93/13, em especial o seu artigo 4., n.° 2, ainda ndo tinham sido
transpostas pela Republica da Letdnia para a sua ordem juridica, sendo que a transposicao desta
disposicdo apenas se tornou efetiva em 1 de julho de 2014.

A este respeito, ha que recordar que o artigo 8.° da Diretiva 93/13 prevé expressamente a
possibilidade para os Estados-Membros de «adotar ou [de] manter, no dominio regido [por essa]
diretiva, disposicdes mais rigorosas, compativeis com o Tratado, para garantir um nivel de
protecdo mais elevado para o consumidor».

O Tribunal de Justica deduziu dai que os Estados-Membros ndo podem ser impedidos de manter
ou de adotar, no dominio regido pela Diretiva 93/13, que inclui as clausulas referidas pelo
artigo 4.°, n.° 2, regras mais estritas do que as previstas na prépria diretiva, desde que visem
garantir um nivel de protecdo mais elevado dos consumidores (Acérdao de 3 de junho de 2010,
Caja de Ahorros y Monte de Piedad de Madrid, C-484/08, EU:C:2010:309, n.* 35 e 40).

Assim, quando o direito nacional o permite, um 6rgao jurisdicional nacional pode avaliar, no
ambito de um litigio relativo a um contrato celebrado entre um profissional e um consumidor, o
carater abusivo de uma cldausula que ndo haja sido individualmente negociada, relativa,
nomeadamente ao objeto principal desse contrato, mesmo nos casos em que esta clausula tenha
sido previamente redigida de maneira clara e compreensivel pelo profissional.
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Cabe, portanto, ao érgéo jurisdicional de reenvio verificar se, a data da celebracdo do contrato de
14 de janeiro de 2009, o direito nacional permitia avaliar o carater abusivo de uma clausula
abrangida pelo ambito de aplicagdo do artigo 4.°, n.° 2, da Diretiva 93/13, incluindo nos casos em
que essa clausula tinha sido redigida de forma clara e compreensivel.

Tendo em conta o que precede, hd que responder a terceira questdo que o artigo 4.°, n.° 2, e o
artigo 8.° da Diretiva 93/13 devem ser interpretados no sentido de que uma cldusula contratual
que estipula que, através da prestacao dos servicos de apoio ao desenvolvimento e a carreira num
determinado desporto, mencionados no contrato, o jovem desportista se obriga a pagar uma
remuneracido igual a 10 % dos rendimentos que auferird nos quinze anos seguintes a celebracio
desse contrato estd abrangida pelo ambito de aplicacdo desta disposicdo. Por conseguinte, um
6rgdo jurisdicional nacional s6 pode, em principio, avaliar, a luz do artigo 3.° desta diretiva, o
carater abusivo de tal clausula se chegar a conclusao de que esta nao esta redigida de forma clara e
compreensivel. Todavia, as referidas disposi¢cdes ndo se opdem a uma legislacdo nacional que
autoriza uma fiscalizacdo jurisdicional do carater abusivo da referida clausula, mesmo que esta
esteja redigida de forma clara e compreensivel.

Quanto a quarta questdo

Com a sua quarta questdo, o 6rgao jurisdicional de reenvio pergunta, em substancia, se o
artigo 5.° da Diretiva 93/13 deve ser interpretado no sentido de que se deve considerar que uma
clausula de um contrato que se limita a estipular, sem outra precisdo, que, em contrapartida de
uma prestacdo de servicos de apoio ao desenvolvimento desportivo e a carreira, um desportista
se obriga a pagar ao prestador de servicos uma remuneragdo igual a 10 % dos rendimentos que
auferird nos quinze anos seguintes a celebragdo desse contrato, foi redigida de forma clara e
compreensivel, na acecdo desta disposicao.

A este respeito, o artigo 5.° da Diretiva 93/13 prevé, por um lado, que, no caso de contratos em que
todas ou algumas das clausulas propostas ao consumidor sdo consignadas por escrito, essas
clausulas devem ser sempre redigidas de forma clara e compreensivel e, por outro, que, em caso
de davida sobre o significado de uma cldusula, prevalece a interpretacdo mais favoravel ao
consumidor.

Quanto a exigéncia de transparéncia das cldusulas contratuais, conforme prevista tanto no
artigo 4.°, n.° 2, como no artigo 5.° da Diretiva 93/13, o Tribunal de Justica sublinhou que esta
exigéncia ndo pode ficar reduzida apenas ao carater compreensivel das mesmas nos planos
formal e gramatical, mas que deve ser entendida de maneira extensiva, tendo em conta a situagao
de inferioridade em que o consumidor se encontra relativamente ao profissional, no que respeita,
nomeadamente, ao nivel de informacéo (v., neste sentido, Ac6rdao de 20 de setembro de 2017,
Andriciuc e o., C-186/16, EU:C:2017:703, n.° 44 e jurisprudéncia referida).

A referida exigéncia de transparéncia impoe, portanto, ndo sé que uma cldusula seja inteligivel
para o consumidor em causa nos planos formal e gramatical, mas também que o contrato
exponha com transparéncia o funcionamento concreto do mecanismo a que a cldusula se reporta
e, sendo caso disso, a relacdo entre este mecanismo e o estabelecido por outras clausulas, para que
esse consumidor possa avaliar, com fundamento em critérios precisos e inteligiveis, as
consequéncias econémicas que dai decorrem para ele [v., neste sentido, Acérdao de 12 de janeiro
de 2023, D.V. (Honorérios de advogado — Principio do valor por hora), C-395/21, EU:C:2023:14,
n.” 36 e 37 e jurisprudéncia referida].
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Cabe ao juiz nacional verificar, a luz de todos os factos pertinentes, se esta exigéncia é respeitada.
Mais especificamente, incumbe-lhe fiscalizar, tendo em conta as circunstancias que rodearam a
celebracdo do contrato, se foram comunicados ao consumidor todos os elementos suscetiveis de
ter incidéncia no alcance do seu compromisso que lhe permitam avaliar as consequéncias
financeiras do mesmo [v., neste sentido, Acérddo de 12 de janeiro de 2023, D.V. (Honordrios de
advogado — Principio do valor por hora), C-395/21, EU:C:2023:14, n.° 38 e jurisprudéncia
referida].

A este respeito, o Tribunal de Justica declarou, no ambito de um litigio que dizia respeito a uma
clausula de pagamento de honordrios de advogado, que, embora ndo se possa exigir a um
profissional que informe o consumidor sobre as consequéncias financeiras finais do seu
compromisso, que dependem de acontecimentos futuros, imprevisiveis e independentes da
vontade desse profissional, ndo deixa de ser verdade que as informacgdes que esta obrigado a
comunicar antes da celebracdo do contrato devem permitir ao consumidor tomar a sua decisao
com prudéncia e com pleno conhecimento, por um lado, da possibilidade de que esses eventos
ocorram e, por outro, das consequéncias que podem acarretar relativamente a duracido da
prestacdo de servigos juridicos em causa [Acorddo de 12 de janeiro de 2023, D.V. (Honordrios de
advogado — Principio do valor por hora), C-395/21, EU:C:2023:14, n.° 43].

No caso em apreco, caberd ao 6rgado jurisdicional de reenvio avaliar, tendo em conta as
caracteristicas proprias da clausula em causa no processo principal e todos os elementos
pertinentes que rodeiam a celebracdo do contrato de 14 de janeiro de 2009, se as informacodes
comunicadas pelo profissional antes da celebracdo desse contrato permitiram ao consumidor
tomar a sua decisdo com prudéncia e com pleno conhecimento das consequéncias financeiras da
celebracdo do referido contrato implicava [v., por analogia, Acérdao de 12 de janeiro de 2023, D.V.
(Honordrios de advogado — Principio do valor por hora), C-395/21, EU:C:2023:14, n.° 44].

No que respeita as caracteristicas de uma clausula, como a que estd em causa no processo
principal, que estipula o montante da remuneracido do prestador de servicos com base numa
percentagem fixa dos rendimentos futuros do cocontratante por um periodo determinado,
importa salientar que tal cldusula s6 pode, em si mesma, ser considerada suscetivel de permitir
ao interessado avaliar as consequéncias econdmicas que dai podem resultar para ele se descrever
de forma precisa os rendimentos em questdo. Cabera ao érgao jurisdicional de reenvio verificar se
a indicacdo, constante do contrato de 14 de janeiro de 2009, segundo a qual a remuneracao do
prestador de servigos era calculada com base numa percentagem fixa de todos os rendimentos
liquidos decorrentes de eventos em termos de jogo, de publicidade, de marketing e de meios de
comunicacdo relacionados com o desporto em questdo, pode, por si sé, ser considerada que
corresponde a esse grau de precisdo. E também necessario que a natureza dos servicos fornecidos
em contrapartida da remuneracdo prevista possa ser razoavelmente entendida ou deduzida a
partir do contrato no seu conjunto (v., neste sentido, Acérdao de 3 de outubro de 2019, Kiss e CIB
Bank, C-621/17, EU:C:2019:820, n.° 43).

Cabe, em definitivo, ao 6rgao jurisdicional de reenvio verificar se, a data da celebragao do contrato
de 14 de janeiro de 2009, o interessado dispunha, no que respeita tanto a natureza dos servicos a
prestar pelo profissional como a base de cdlculo do montante da remuneracdo a pagar em
contrapartida, de todas as informacdes necessarias para lhe permitir avaliar as consequéncias
economicas do seu compromisso.
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Tendo em conta as consideracoes precedentes, hi que responder a quarta questio que o
artigo 5.° da Diretiva 93/13 deve ser interpretado no sentido de que nao estd redigida de forma
clara e compreensivel, na acecdo desta disposi¢do, uma cldusula de um contrato que se limita a
estipular que, em contrapartida de uma prestacdo de servicos de apoio ao desenvolvimento
desportivo e a carreira, um desportista se obriga a pagar ao prestador de servicos uma
remuneracdo igual a 10 % dos rendimentos que auferird nos quinze anos seguintes a celebracao
desse contrato, sem que sejam comunicadas ao consumidor, antes da celebracdo do referido
contrato, todas as informacgdes necessarias para lhe permitir avaliar as consequéncias econdémicas
do seu compromisso.

Quanto a quinta questdo

Com a sua quinta questdo, o 6rgao jurisdicional de reenvio pergunta, em substéncia, se o artigo 3.°,
n.° 1, da Diretiva 93/13 deve ser interpretado no sentido de que uma cldusula de um contrato que
estipula que, em contrapartida de uma prestacdo de servicos de apoio ao desenvolvimento
desportivo e a carreira, um jovem desportista se obriga a pagar uma remuneracdo igual a 10 %
dos rendimentos que auferird nos quinze anos seguintes a celebracdo desse contrato d4 origem a
um desequilibrio significativo em detrimento do consumidor, entre os direitos e obrigacdes das
partes decorrentes do contrato, na acecdo desta disposicdo, no caso de essa clausula nio
estabelecer uma relacgdo entre o valor do servico prestado e o seu custo para o consumidor.

A este respeito, importa recordar que, segundo jurisprudéncia constante do Tribunal de Justica, a
competéncia deste ultimo tem por objeto a interpretacdo dos conceitos da Diretiva 93/13, assim
como os critérios que o juiz nacional pode ou deve aplicar quando examina uma clausula
contratual a luz das disposicoes desta, entendendo-se que incumbe ao referido juiz
pronunciar-se, tendo em conta os referidos critérios, sobre a qualificacdo concreta de uma
clausula contratual particular em funcdo das circunstancias préprias do caso em apreco. Daqui
resulta que o Tribunal de Justica se deve limitar a fornecer ao 6rgao jurisdicional de reenvio as
indicacoes que este deve ter em conta [Acérddo de 13 de julho de 2023, Banco Santander
(Referéncia a um indice oficial), C-265/22, EU:C:2023:578, n.° 50].

O artigo 3.°, n.° 1, da Diretiva 93/13 dispoe que uma clausula contratual que nao tenha sido objeto
de negociacdo individual é considerada abusiva quando, a despeito da exigéncia de boa-fé, der
origem a um desequilibrio significativo em detrimento do consumidor, entre os direitos e
obrigacdes das partes decorrentes do contrato.

No ambito da avaliacdo do carater abusivo de uma clausula contratual que nao tenha sido objeto
de negociacdo individual, cabe ao érgao jurisdicional nacional avaliar, nos termos do artigo 3.°,
n.° 1, da Diretiva 93/13, a luz de todas as circunsténcias do processo, num primeiro momento, o
possivel desrespeito da exigéncia de boa-fé e, num segundo momento, a existéncia de um
eventual desequilibrio significativo em detrimento do consumidor, na acecdo desta disposicdo
[Acordao de 13 de julho de 2023, Banco Santander (Referéncia a um indice oficial), C-265/22,
EU:C:2023:578, n.° 63].

Para precisar estes conceitos, importa recordar, por um lado, quanto a questio de saber em que
circunstancias foi criado esse desequilibrio «a despeito da exigéncia de boa-fé», importa referir
que, atendendo ao considerando 16 da Diretiva 93/13, o juiz nacional deve verificar, para o efeito,
se o profissional, ao tratar de forma leal e equitativa com o consumidor, podia razoavelmente
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esperar que este aceitasse essa cldusula na sequéncia de uma negociacdo individual [Acérdao de
13 de julho de 2023, Banco Santander (Referéncia a um indice oficial), C-265/22, EU:C:2023:578,
n.° 64].

Por outro lado, para saber se uma cldusula cria, em detrimento do consumidor, um «desequilibrio
significativo» entre os direitos e as obrigacoes das partes decorrentes do contrato, hd que ter em
conta, designadamente, as regras de direito nacional aplicdveis na falta de acordo das partes, para
avaliar se e, sendo caso disso, em que medida este contrato coloca este consumidor numa situacgao
juridica menos favoravel do que a prevista no direito nacional em vigor [Acérdao de 13 de julho de
2023, Banco Santander (Referéncia a um indice oficial), C-265/22, EU:C:2023:578, n.° 65].

S6 procedendo a esta andlise comparativa deste tipo que o juiz nacional poderd avaliar se e, sendo
caso disso, em que medida o contrato coloca o consumidor numa situagdo juridica menos
favoravel do que a prevista no direito nacional em vigor.

Assim sendo, como salientou o advogado-geral no n.° 91 das suas conclusdes, podem também ser
tomados em consideracdo outros elementos para apreciar a existéncia de um desequilibrio
significativo, como as praticas de mercado leais e equitativas a data da celebragdo do contrato em
causa em matéria de remuneracdo no dominio desportivo em questdo ou as obrigacdes a que um
consumidor razoavelmente informado podia esperar estar sujeito a luz dessas praticas.

Por ultimo, em conformidade com o artigo 4.°, n.° 1, da Diretiva 93/13, o juiz nacional deve avaliar
o carater abusivo de uma cldusula contratual em funcdo da natureza dos bens ou dos servigos
objeto do contrato e mediante consideracdo de todas as circunstincias que, no momento em que
aquele foi celebrado, rodearam a sua celebracdo, bem como de todas as outras clausulas do
contrato, ou de outro contrato de que este dependa [v., neste sentido, Acérdao de 4 de julho de
2024, Caixabank e o. (Fiscalizacdo da transparéncia na ac¢do coletiva), C-450/22, EU:C:2024:577,
n.° 29 e jurisprudéncia referida].

No caso em apreco, como salientou o advogado-geral no n.° 95 das suas conclusoes, o érgao
jurisdicional de reenvio deverd ter em conta diversos elementos especificos do contrato de
14 de janeiro de 2009, como o facto de, pela sua propria natureza, esse contrato comportar um
fator de risco para A. Com efeito, o referido contrato estipulava que a remuneracio devida a A sé
era exigivel se os rendimentos atingissem um montante de, pelo menos, 1 500 euros por més, que
C podia rescindir unilateralmente esse contrato sem pagar nenhuma compensagdo em caso,
nomeadamente, de decisdo de ndo prosseguir a sua carreira profissional, ou ainda que os servigcos
prestados por A o eram sem a garantia de que C chegasse ao resultado pretendido, a saber, tor-
nar-se profissional (v., por analogia, Acérddo de 16 de margo de 2010, Olympique Lyonnais,
C-325/08, EU:C:2010:143, n.* 42).

Tendo em conta as consideracgdes precedentes, hd que responder a quinta questao que o artigo 3.°,
n.° 1, da Diretiva 93/13 deve ser interpretado no sentido de que uma clausula de um contrato que
estipula que, em contrapartida de uma prestacdo de servicos de apoio ao desenvolvimento
desportivo e a carreira, um jovem desportista se obriga a pagar uma remuneracdo igual a 10 %
dos rendimentos que auferird nos quinze anos seguintes a celebracdo desse contrato ndo da
origem a um desequilibrio significativo em detrimento do consumidor, entre os direitos e
obrigacdes das partes, na acecdo desta disposicdo, pelo simples facto de essa clausula ndo
estabelecer uma relacdo entre o valor do servico prestado e o seu custo para o consumidor. Com
efeito, a existéncia desse desequilibrio deve ser apreciada a luz, nomeadamente, das regras de
direito nacional aplicaveis quando ndo haja acordo entre as partes, das praticas de mercado leais
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e equitativas a data da celebracdo do contrato em matéria de remunera¢do no dominio desportivo
em questdo, bem como de todas as circunstancias que rodearam a celebracao do referido contrato,
e ainda de todas as outras cldusulas deste ou de outro contrato de que dependa.

Quanto a sexta questdo

Com a sua sexta questdo, o 6rgao jurisdicional de reenvio pergunta, em substancia, se o artigo 6.°,
n.° 1, da Diretiva 93/13 deve ser interpretado no sentido de que se opde a que um 6rgdo
jurisdicional nacional que declarou que uma cldusula de um contrato celebrado entre um
profissional e um consumidor reveste carater abusivo, na acecdo do artigo 3.°, n.° 1, desta diretiva,
reduza o montante devido pelo consumidor a quantia correspondente as despesas efetivamente
suportadas pelo prestador de servicos no ambito da execucdo desse contrato.

A este respeito, o artigo 6.°, n.° 1, da Diretiva 93/13 dispoe que os Estados-Membros estipulardao
que, nas condicoes fixadas pelos respetivos direitos nacionais, as clausulas abusivas constantes de
um contrato celebrado com um consumidor por um profissional ndo vinculem o consumidor e
que o contrato continue a vincular as partes nos mesmos termos, se puder subsistir sem as
clausulas abusivas.

Esta disposicdo constitui uma disposicao imperativa que pretende substituir o equilibrio formal
que o contrato estabelece entre os direitos e as obrigacdes dos cocontratantes por um equilibrio
real de molde a restabelecer a igualdade entre eles (Acérddao de 30 de maio de 2013, Asbeek
Brusse e de Man Garabito, C-488/11, EU:C:2013:341, n.° 38).

Nestas condicdes, a referida disposicdo deve ser considerada uma norma equivalente as regras
nacionais que tém, na ordem juridica interna, o carater de normas de ordem publica (Acérdao de
21 de dezembro de 2016, Gutiérrez Naranjo e o., C-154/15, C-307/15 e C-308/15, EU:C:2016:980,
n.° 54), pelo que uma cldusula abusiva deve ser considerada como nunca tendo existido.

No que respeita a possibilidade de um juiz nacional que declarou que uma cldusula de um contrato
celebrado entre um profissional e um consumidor reveste carater abusivo de alterar o contetido da
dita clausula em vez de afastar simplesmente a sua aplicacdo relativamente ao consumidor,
importa salientar que o artigo 6.°, n.° 1, da Diretiva 93/13 ndo pode ser entendido no sentido de
que permite ao juiz nacional recorrer a essa possibilidade (v., neste sentido, Acérddo de
14 de junho de 2012, Banco Espaiiol de Crédito, C-618/10, EU:C:2012:349, n.° 71).

Se fosse possivel ao juiz nacional alterar o contetido das cldusulas abusivas desse contrato, essa
faculdade poderia frustrar a realizacdo do objetivo a longo prazo previsto no artigo 7.° da Diretiva
93/13. Na verdade, essa faculdade contribuiria para eliminar o efeito dissuasivo exercido sobre os
profissionais pela ndo aplicacdo pura e simples de tais clausulas abusivas ao consumidor, pois os
profissionais seriam tentados a utilizar as referidas clausulas, sabendo que, mesmo que viessem a
ser invalidadas, o contrato poderia sempre ser integrado, na medida do necessario, pelo juiz
nacional, garantindo desse modo o interesse dos referidos profissionais (Acérdao de 26 de margo
de 2019, Abanca Corporacién Bancaria e Bankia, C-70/17 e C-179/17, EU:C:2019:250, n.° 54).

O contrato em causa pode, ao abrigo do artigo 6.°, n.° 1, da Diretiva 93/13, subsistir, na parte em
que, em conformidade com as regras de direito interno, essa subsisténcia do contrato sem as
clausulas abusivas seja juridicamente possivel, o que deve ser verificado segundo uma abordagem
objetiva (Acérdao de 3 de outubro de 2019, Dziubak, C-260/18, EU:C:2019:819, n.° 39).
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Tendo em conta as consideragdes precedentes, ha que responder a sexta questdo que o artigo 6.°,
n.° 1, da Diretiva 93/13 deve ser interpretado no sentido de que se opde a que um 6rgio
jurisdicional nacional que declarou que uma cldusula de um contrato celebrado entre um
profissional e um consumidor reveste carater abusivo, na acecdo do artigo 3.°, n.° 1, desta diretiva,
reduza o montante devido pelo consumidor a quantia correspondente as despesas efetivamente
suportadas pelo prestador de servicos no ambito da execucdo desse contrato.

Quanto a sétima e oitava questoes

Nao ha que responder a sétima e oitava questdes, uma vez que estas s6 foram colocadas para o
caso de ser dada uma resposta negativa a terceira questao.

Quanto a nona questdo

Com a sua nona questdo, o 6rgao jurisdicional de reenvio pergunta, em substancia, se a Diretiva
93/13, lida a luz do artigo 17.°, n.° 1, e do artigo 24.°, n.° 2, da Carta, deve ser interpretada no
sentido de que, no caso de uma clausula de um contrato estipular que, em contrapartida de uma
prestacao de servicos de apoio ao desenvolvimento desportivo e a carreira, um consumidor se
obrigar a pagar uma remuneracdo igual a 10 % dos rendimentos que auferird nos quinze anos
seguintes a celebracdo desse contrato, a circunstancia de o consumidor ser menor no momento
da celebracdo do referido contrato e de este contrato ter sido celebrado pelos progenitores do
menor em nome deste € pertinente para efeitos da avaliacdo do carater abusivo dessa clausula.

Ha que recordar que o ambito de aplicagio da Carta, no que respeita a acdo dos
Estados-Membros, estd definido no seu artigo 51.°, n.° 1, nos termos do qual as disposicdes da
Carta tém por destinatarios os Estados-Membros apenas quando apliquem o direito da Unido.

No caso em apreco, em resposta a primeira questio, o Tribunal de Justica declarou a
aplicabilidade da Diretiva 93/13 a um contrato como o que estd em causa no processo principal,
pelo que o quadro regulamentar nacional em que se inscreve o litigio no processo principal
constitui uma aplicacdo desta diretiva e, portanto, do direito da Unido, na acecdo do artigo 51.°,
n.° 1, da Carta.

Por conseguinte, o 6rgao jurisdicional de reenvio estd obrigado, quando aplica a Diretiva 93/13, a
respeitar os direitos fundamentais consagrados na Carta, entre os quais figuram os previstos nos
seus artigos 17.° e 24.°, que dizem respeito, respetivamente, ao direito de propriedade e aos
direitos das criancas.

No que respeita, em especial, aos direitos das criangas, garantidos pelo artigo 24.° da Carta, estes
implicam, nomeadamente, a obrigacdo de ter primacialmente em conta o interesse superior da
crianca em todos os atos relativos as criangas.

Por conseguinte, embora a Diretiva 93/13 néo faca referéncia aos consumidores menores, niao
deixa de resultar do artigo 24.°, n.° 2, da Carta, e do artigo 3.°, n.° 1, da Convencao Internacional
sobre os Direitos da Crianca, adotada pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em
20 de novembro de 1989, a que se referem expressamente as anotagdes relativas ao artigo 24.° da
Carta, que o interesse superior da crianca deve ndo sé ser tido em conta na apreciacdo do mérito
dos pedidos relativos a criancas, mas também influir no processo decisério que conduz a essa
apreciacdo, através de garantias processuais especificas. Com efeito, como salientou o Comité

20 ECLL:EU:C:2025:192



103

104

105

106

AcorpAo DE 20. 3. 2025 — Processo C-365/23
ARCE

dos Direitos da Crianca das Na¢oes Unidas, a expressdo «interesse superior da crianca», na ace¢ao
desse artigo 3., n.° 1, refere-se simultaneamente a um direito substantivo, a um principio
interpretativo e a uma regra processual [Acérddo de 11 de junho de 2024, Staatssecretaris van
Justitie en Veiligheid (Mulheres que se identificam com o valor da igualdade entre os sexos),
C-646/21, EU:C:2024:487, n.° 73].

No entanto, a obrigacdo de ter em conta o interesse superior da crianga, que incumbe
nomeadamente ao 6rgao jurisdicional de reenvio, ndo exclui que esse 6rgao jurisdicional possa,
no caso em apreco, tomar em consideracdo a circunstancia de os progenitores de C, que o
representavam no momento da celebragdo do contrato de 14 de janeiro de 2009, terem eles
proprios conhecimento do meio desportivo profissional ou o facto de C ter 17 anos a data em
que esse contrato foi celebrado.

Tendo em conta as consideragoes precedentes, hi que responder a nona questdo que a Diretiva
93/13, lida a luz do artigo 17.°, n.° 1, e do artigo 24.°, n.° 2, da Carta, deve ser interpretada no
sentido de que, no caso de uma cldusula de um contrato estipular que, em contrapartida de uma
prestacdo de servicos de apoio ao desenvolvimento desportivo e a carreira, um consumidor se
obriga a pagar uma remuneracdo igual a 10 % dos rendimentos que auferird nos quinze anos
seguintes a celebracdo desse contrato, a circunstincia de o consumidor ser menor no momento
da celebracdo do referido contrato e de este contrato ter sido celebrado pelos progenitores do
menor em nome deste € pertinente para efeitos da avaliacdo do carater abusivo dessa clausula.

Quanto a décima questdo

Nao ha que responder a décima questdo, uma vez que esta s foi colocada para o caso de ser dada
uma resposta negativa a primeira questao.

Quanto as despesas

Revestindo o processo, quanto as partes na causa principal, a natureza de incidente suscitado
perante o 6rgao jurisdicional de reenvio, compete a este decidir quanto as despesas. As despesas
efetuadas pelas outras partes para a apresentacdo de observacdes ao Tribunal de Justica ndo sao
reembolsaveis.

Pelos fundamentos expostos, o Tribunal de Justica (Quinta Sec¢do) declara:

1) Oartigo 1.°, n.° 1, e 0 artigo 2.°, alinea b), da Diretiva 93/13/CEE do Conselho, de 5 de abril
de 1993, relativa as clausulas abusivas nos contratos celebrados com os consumidores,

devem ser interpretados no sentido de que:

um contrato de prestacao de servicos de apoio ao desenvolvimento e a carreira de um
desportista celebrado entre, por um lado, um profissional que exerce uma atividade no
dominio do desenvolvimento de desportistas e, por outro, um menor «esperanca»,
representado pelos seus progenitores, que, no momento da celebracao deste contrato,
ainda nao estava empregado no dominio do desporto e, portanto, tinha a qualidade de
consumidor, esta abrangido pelo ambito de aplicacao desta diretiva.

2) O artigo 4.°, n.° 2, e o artigo 8.° da Diretiva 93/13
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devem ser interpretados no sentido de que:

uma clausula contratual que estipula que, através da prestacio dos servicos de apoio ao
desenvolvimento e a carreira num determinado desporto, mencionados no contrato, o
jovem desportista se obriga a pagar uma remuneracao igual a 10 % dos rendimentos
que auferira nos quinze anos seguintes a celebracao desse contrato esta abrangida pelo
ambito de aplicacao desta disposicao. Por conseguinte, um 6rgao jurisdicional nacional
s6 pode, em principio, avaliar, a luz do artigo 3.° desta diretiva, o carater abusivo de tal
clausula se chegar a conclusio de que esta nao esta redigida de forma clara e
compreensivel. Todavia, as referidas disposicoes nao se opdoem a uma legislacdo
nacional que autoriza uma fiscalizacao jurisdicional do carater abusivo da referida
clausula, mesmo que esta esteja redigida de forma clara e compreensivel.

3) O artigo 5.° da Diretiva 93/13
deve ser interpretado no sentido de que:

nao esta redigida de forma clara e compreensivel, na acecao desta disposicao, uma
clausula de um contrato que se limita a estipular que, em contrapartida de uma
prestacio de servicos de apoio ao desenvolvimento desportivo e a carreira, um
desportista se obriga a pagar ao prestador de servicos uma remuneracao igual a 10 %
dos rendimentos que auferira durante os quinze anos seguintes a celebraciao desse
contrato, sem que sejam comunicadas ao consumidor, antes da celebracao do referido
contrato, todas as informacdes necessarias para lhe permitir avaliar as consequéncias
econOmicas do seu compromisso.

4) O artigo 3.°, n.° 1, da Diretiva 93/13
deve ser interpretado no sentido de que:

uma clausula de um contrato que estipula que, em contrapartida de uma prestacao de
servicos de apoio ao desenvolvimento desportivo e a carreira, um jovem desportista se
obriga a pagar uma remuneracao igual a 10 % dos rendimentos que auferira nos quinze
anos seguintes a celebracao desse contrato ndo da origem a um desequilibrio
significativo em detrimento do consumidor entre os direitos e obrigacoes das partes, na
acecao desta disposicao, pelo simples facto de essa clausula nido estabelecer uma relacao
entre o valor do servico prestado e o seu custo para o consumidor. Com efeito, a
existéncia desse desequilibrio deve ser apreciada a luz, nomeadamente, das regras de
direito nacional aplicaveis quando nao haja acordo entre as partes, das praticas de
mercado leais e equitativas a data da celebracio do contrato em matéria de
remuneracao no dominio desportivo em questiao, bem como de todas as circunstancias
que rodearam a celebracao do referido contrato, e ainda de todas as outras clausulas
deste ou de outro contrato de que dependa.

5) O artigo 6.° n.’ 1, da Diretiva 93/13
deve ser interpretado no sentido de que:

se opde a que um Orgao jurisdicional nacional que declarou que uma clausula de um
contrato celebrado entre um profissional e um consumidor reveste carater abusivo, na
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acecao do artigo 3.°, n.° 1, desta diretiva, reduza o montante devido pelo consumidor a
quantia correspondente as despesas efetivamente suportadas pelo prestador de servicos
no ambito da execuciao desse contrato.

6) A Diretiva 93/13, lida a luz do artigo 17.°, n.° 1, e do artigo 24.°, n.” 2, da Carta dos Direitos
Fundamentais da Unido Europeia,

deve ser interpretada no sentido de que:

no caso de uma cliusula de um contrato estipular que, em contrapartida de uma
prestacio de servicos de apoio ao desenvolvimento desportivo e a carreira, um
consumidor se obriga a pagar uma remuneracao igual a 10 % dos rendimentos que
auferira nos quinze anos seguintes a celebracao desse contrato, a circunstancia de o
consumidor ser menor no momento da celebracio do referido contrato e de este
contrato ter sido celebrado pelos progenitores do menor em nome deste é pertinente
para efeitos da avaliacao do carater abusivo dessa clausula.
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