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ACORDAO DO TRIBUNAL DE JUSTICA (Nona Seccio)

19 de junho de 2025*

«Reenvio prejudicial — Protecdo dos consumidores — Diretiva 93/13/CEE —
Cldusulas abusivas nos contratos celebrados com os consumidores — Artigo 7., n.°1 —
Contrato de mutuo hipotecério indexado a uma divisa estrangeira que contém cldusulas
abusivas — Efeitos da declaracdo do carater abusivo de uma clausula — Nulidade desse
contrato — Restituicdo pelo consumidor do montante do miatuo obtido em virtude de um
contrato nulo independentemente dos reembolsos efetuados — Efeito dissuasivo da proibicao
das cldusulas abusivas — Reconhecimento pelo consumidor do pedido de restituicio —
Obrigacao de o juiz nacional conferir forca executéria imediata a decisdo de condenagao»

No processo C-396/24 [Lubreczlik]},
que tem por objeto um pedido de decisdo prejudicial apresentado, nos termos do
artigo 267.° TFUE, pelo Sad Okregowy w Krakowie (Tribunal Regional de Cracévia, Poldnia), por
Decisao de 22 de abril de 2024, que deu entrada no Tribunal de Justica em 6 de junho de 2024, no
processo
mBank S.A.,
contra
BL,
Cy,
e
PU,
Qs,
contra
mBank S.A.,
O TRIBUNAL DE JUSTICA (Nona Sec¢éo),

composto por: N. Jadskinen, presidente de seccdo, A. Arabadjiev e R. Frendo (relatora), juizes,

* Lingua do processo: polaco.
O nome do presente processo é um nome ficticio. Nao corresponde ao nome verdadeiro de nenhuma das partes no processo.
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advogado-geral: R. Norkus,

secretdrio: A. Calot Escobar,

vistos os autos,

vistas as observacdes apresentadas:

— em representacdo de PU e QS, por P. Dagiel, radca prawny,

— em representacdo da mBank S.A., por Cudna-Wagner, radca prawny, e B. Miaskiewicz,
adwokat,

— em representacdo do Governo Polaco, por B. Majczyna, na qualidade de agente,

— em representacdo da Comissdo Europeia, por P. Kienapfel e M. Owsiany-Hornung, na
qualidade de agentes,

vista a decisdo tomada, ouvido o advogado-geral, de julgar a causa sem apresentacdo de
conclusoes,

profere o presente

Acérdao

O pedido de decisdo prejudicial tem por objeto a interpretacdo do artigo 7.°, n.° 1, da Diretiva
93/13/CEE do Conselho, de 5 de abril de 1993, relativa as cldusulas abusivas nos contratos
celebrados com os consumidores (JO 1993, L 95, p. 29).

Este pedido foi apresentado no &mbito de dois litigios que opdem, respetivamente, a mBank S.A. a
BL e a CY e PU e QS a mBank a respeito de pedidos de restituicio dos montantes pagos em
execucdo de contratos de muatuo declarados invéalidos por conterem cldusulas abusivas.

Quadro juridico

Direito da Unido

O artigo 6., n.° 1, da Diretiva 93/13 dispoe:

«Os Estados-Membros estipulardo que, nas condi¢oes fixadas pelos respetivos direitos nacionais, as
clausulas abusivas constantes de um contrato celebrado com um consumidor por um profissional ndo
vinculem o consumidor e que o contrato continue a vincular as partes nos mesmos termos, se puder
subsistir sem as cldusulas abusivas.»

Nos termos do artigo 7.°, n.° 1, desta diretiva:

«Os Estados-Membros providenciardo para que, no interesse dos consumidores e dos profissionais
concorrentes, existam meios adequados e eficazes para pdr termo a utilizagao das clausulas abusivas
nos contratos celebrados com os consumidores por um profissional.»
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Direito polaco

Cadigo Civil

O artigo 58.°, § 1, da Ustawa Kodeks cywilny (Lei que aprova o Cédigo Civil), de 23 de abril de 1964
(Dz. U. de 1964, n.° 16, posicdo 93), na sua versdo aplicavel aos litigios no processo principal (a
seguir «Cddigo Civil»), prevé que um negdécio juridico contrério a lei ou celebrado com o intuito
de contornar a lei é nulo, salvo se uma disposicdo pertinente dispuser em sentido diferente,
designadamente que preveja que as disposi¢des invalidas do negécio juridico sejam substituidas
por disposicdes legais pertinentes.

Em conformidade com o artigo 385!, § 1, do Cédigo Civil, as clausulas de um contrato celebrado
com um consumidor que ndo tenham sido objeto de negociacdo individual ndo vinculam o
consumidor quando definem os seus direitos e obrigacdes de forma contraria aos bons costumes,
prejudicando manifestamente os seus interesses.

O artigo 405.° deste c6digo dispde:

«Qualquer pessoa que, sem base juridica, tenha obtido uma vantagem pecunidria a custa de outra
pessoa, é obrigada a restituir essa vantagem em espécie ou, se tal ndo for possivel, a restituir o seu
valor.»

O artigo 410.° do referido c6digo prevé:
«§ 1. As disposicdes dos artigos anteriores aplicam-se, nomeadamente, ao indevido.

§ 2. Uma prestacao é indevida se quem a realizou nao tinha obrigacdo de o fazer, ou nao tinha
essa obrigacdo em relacdo a pessoa a favor de quem a realizou, ou se o fundamento da prestacao
deixou de existir ou a finalidade da prestagdo ndo foi alcangada, ou se o ato juridico em que se
baseava a obrigacdo de realizar a prestacdo era nulo e ndo tiver sido sanado depois de a prestacdo
ter sido realizada.»

O artigo 498.° do mesmo cédigo dispoe:

«§ 1. Quando duas pessoas sejam simultanea e reciprocamente devedoras e credoras, qualquer
uma pode compensar o seu crédito com o crédito da outra parte se ambos os créditos tiverem
por objeto quantias em dinheiro ou bens da mesma qualidade apenas pela sua natureza, se os
dois créditos forem exigiveis e puderem ser invocados perante um tribunal ou outra autoridade do
Estado.

§ 2. Por efeito da compensacdo, os dois créditos compensam-se até ao limite do crédito menos
elevado.»

O artigo 499.° do Cédigo Civil prevé:

«A compensacdo é efetuada mediante declaracdo a outra parte. A declaracdo produz efeitos
retroativos a partir do momento em que a compensacio se tenha tornado possivel.»
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Cddigo de Processo Civil

O artigo 98.° da Ustawa Kodeks postepowania cywilnego (Lei que aprova o Cddigo de Processo
Civil), de 17 de novembro de 1964 (Dz. U. de 2023, posi¢ao 1550), na sua versdo aplicavel aos
litigios no processo principal (a seguir «Cddigo de Processo Civil»), prevé:

«A parte vencida é obrigada a reembolsar a parte contraria, a pedido desta, as despesas necessarias
para fazer valer utilmente os seus direitos ou para se defender eficazmente (despesas).»

Nos termos do artigo 102.° do Cédigo de Processo Civil:

«Em casos particularmente justificados, o tribunal pode condenar a parte vencida apenas numa parte
das despesas ou ndo a condenar nas despesas.»

O artigo 203" deste cédigo dispde, nos seus §§ 2 e 3:
«§ 2. O demandado pode invocar uma compensacdo o mais tardar quando da propositura da
acdo principal ou no prazo de duas semanas a contar da data em que o seu crédito se tornou

exigivel.

§ 3. A compensacdo s6 pode ser invocada num ato processual. As regras relativas ao recurso
aplicam-se, mutatis mutandis, a esse ato, com excecdo das regras relativas as despesas.»

O artigo 320.° do referido c6digo prevé:

«Em casos particularmente justificados, o tribunal pode decidir fracionar em varias prestacdes mensais
a prestacdo a que o demandado foi condenado e, nos casos de entrega de um bem imével ou de
desocupacido de um local, fixar uma data adequada para a execucdo dessa prestacdo.»

O artigo 333.° do mesmo cddigo prevé, no seu § 1:

«O tribunal declara oficiosamente que a decisdo tem executoriedade imediata se:

[...]

2) condenar numa prestacdo reconhecida pelo demandado;

[...]»

Nos termos do artigo 334.°, §§ 1 e 2, do Cédigo de Processo Civil:

«§ 1. O tribunal pode subordinar o cariter imediatamente executério de uma sentenca a
constituicdo de uma garantia adequada pelo demandante.

§ 2. A garantia pode igualmente consistir em abster-se de entregar ao demandante objetos

apreendidos junto do demandado ou montantes em dinheiro apés a sua execucgdo, ou em
abster-se de vender bens moéveis apreendidos.»
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O artigo 335.°, § 1, deste codigo dispoe:

«O tribunal ndo declarard a executoriedade da sua decisdo, mesmo juntando a sua declaragdo uma
garantia, se a execugdo da sentenga puder causar um prejuizo irreparavel ao demandado. [...]»

Litigios no processo principal e questdes prejudiciais

Os dois processos em causa no processo principal, apensados pelo Sad Okregowy w Krakowie
(Tribunal Regional de Cracdvia, Poldnia), que é o érgao jurisdicional de reenvio, tém origem em
dois contratos de mutuo hipotecario celebrados por consumidores, o primeiro, por BL e CY e, o
segundo, por PU e QS.

No que respeita ao primeiro processo, este 6rgao jurisdicional indica que a BRE Bank S.A, a qual
sucedeu a mBank, tinha celebrado em 2007 com BL e CY um contrato de mutuo hipotecario
indexado a cotagdo do franco suico, relativo a um montante de 493 770,02 zIétis polacos (PLN)
(cerca de 115 500 euros). BL e CY reembolsaram um montante total de 1 052 843,95 PLN (cerca de
247 054 euros), efetuando, em 2016, um reembolso antecipado do empréstimo. Em novembro de
2020, intentaram no referido 6rgao jurisdicional uma acdo de condenacdo da mBank no paga-
mento do montante de 571 740,41 PLN (cerca de 133 700 euros), acrescido de juros de mora legais
a contar da data da propositura da agdo até a data de pagamento, alegando, nomeadamente, o
carater ilicito das clausulas relativas as prestagoes principais enumeradas no contrato.

Por Acérdao de 16 de maio de 2022, o érgdo jurisdicional de reenvio condenou a mBank a pagar a
BL e a CY a quantia pedida, acrescida dos juros de mora legais.

Em seguida, a mBank intentou uma ac¢do nesse 6rgao jurisdicional destinada, segundo ela, a
resolver as questdes controvertidas suscitadas no ambito do fundamento relativo a nulidade do
contrato e que ndo tinham podido ser resolvidas no &mbito do processo instaurado por BL e CY.
Pediu que BL e CY fossem condenados a pagar-lhe o montante de 493 770,02 PLN (cerca de
115500 euros), acrescido de juros de mora legais.

No segundo processo, PU e QS intentaram, em dezembro de 2023, uma a¢do no o6rgido
jurisdicional de reenvio contra a mBank destinada a obter a declaracdo do carater abusivo de
certas clausulas do contrato de mutuo hipotecario indexado a cotagdo do franco suico, bem
como a nulidade desse contrato, e a pedir, consequentemente, o reembolso dos montantes pagos
a titulo do referido contrato, a saber, 362 801,12 PLN (cerca de 84 880 euros) e 65,91 francos sui-
cos (CHF) (cerca de 70 euros), acrescidos de juros de mora legais. A mBank pediu que a acdo fosse
julgada improcedente com o fundamento de que o contrato era véalido e apresentou um pedido
reconvencional destinado a obter a condenacdo dos demandantes no processo principal a
pagar-lhe o montante de 360 000,03 PLN (cerca de 84 270 euros), a saber, o montante do mutuo
concedido, acrescido dos juros de mora legais.

PU e QS pediram que o pedido reconvencional fosse julgado improcedente, invocando uma
excecdo baseada na apresentacdo de uma declaragdo de compensacao a mBank, excecdo esta que
acabou por ser retirada pelo respetivo mandatdrio.

O 6rgdo jurisdicional de reenvio interroga-se, em primeiro lugar, sobre a forma como deve ser

efetuada a restituicdo das prestacdoes cumpridas pelas partes em caso de nulidade de um contrato
de mutuo por conter clausulas abusivas.

ECLI:EU:C:2025:460 5
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A este respeito, indica que, por um lado, no direito polaco, quando um contrato de crédito é
declarado nulo, os pagamentos efetuados em execucao desse contrato, seja pelos mutudrios ou
pela instituicdo financeira, constituem pagamentos indevidos na acecdo do artigo 410.°, § 2, do
Cédigo Civil, que devem ser restituidos por forca das disposi¢des conjugadas do artigo 410.°, § 1,
e do artigo 405.° do Cédigo Civil.

Por outro lado, resulta da jurisprudéncia do Sad Najwyzszy (Supremo Tribunal, Poldnia), baseada
desde 2021 na teoria dita «da dupla condicdo», que o consumidor e o mutuante beneficiam, cada
um, de um direito, distinto e independente um do outro, a restituicdo das prestacdes monetarias
efetuadas em execucdo desse contrato. Cada uma das partes pode, portanto, reclamar o reembolso
integral dos montantes pagos, independentemente de ainda estar em divida para com a outra
parte e do montante da sua prépria divida.

Esta abordagem implica para o consumidor uma obrigacdo de restituicdo da totalidade do
montante do crédito, independentemente do montante dos reembolsos ja efetuados, incluindo
quando tenha reembolsado a totalidade do montante nominal do crédito ou tenha efetuado
mesmo pagamentos que excedam esse montante. Logo, a aplicacdo da teoria dita «da dupla
condicdo» conduz, na prética, a uma situacio em que o consumidor que pretende invocar a
protecdo garantida pela Diretiva 93/13 deve esperar que o profissional lhe reclame a restituicdao
da totalidade dos montantes pagos em execuc¢do do contrato nulo. Além disso, se o consumidor
ndo cumprir voluntariamente, o comerciante podera intentar uma agao judicial para obter a sua
condenagdo no pagamento desses montantes, acrescidos de juros, e para o condenar nas custas
judiciais, que sdo consideraveis e representam um encargo importante para o consumidor médio.

O 6rgao jurisdicional de reenvio acrescenta que a questdo da restituicdo reciproca das prestagoes
cumpridas pelas partes num contrato de crédito declarado nulo pode ser resolvida pela
apresentacdo de uma declaracdo de compensacao efetiva em conformidade com o artigo 499.° do
Cddigo Civil, o que permitiria uma anulacdo dos créditos reciprocos no montante do menor
desses créditos e conduziria, se fosse caso disso, a extingdo da obrigacdo. No entanto, a
apresentacdo dessa declaracdo ou o facto de opor uma excecdo de compensacdo no decurso de
um processo judicial estd sujeito a requisitos processuais complexos, que, segundo este 6rgao
jurisdicional, sdo suscetiveis de penalizar o consumidor.

Se o consumidor nado conseguir invocar a compensacdo no ambito da sua contestacdo, a
possibilidade de obter uma restituicio dos montantes pagos ao banco pode traduzir-se, na
pratica, numa multiplicacdo dos processos e, portanto, em encargos suplementares para esse
consumidor.

Neste contexto, o 6rgdo jurisdicional de reenvio considera que a jurisprudéncia nacional baseada
na teoria dita «da dupla condigcao» é contrdaria ao artigo 7.°, n.° 1, da Diretiva 93/13, na medida em
que esta disposicao se opoe a que o consumidor seja obrigado a proceder a uma restituicdo sem ter
em conta, para determinar o alcance da sua obrigacdo de restituicdo, os pagamentos que ja efetuou
em execucdo do contrato declarado nulo e, nomeadamente, a possibilidade de ja ter reembolsado
o montante do mutuo. Segundo este 6rgdo jurisdicional, esta situacdo penaliza o consumidor,
tanto mais que a nulidade do contrato de mutuo pode ter como consequéncia tornar
imediatamente exigivel o montante do valor remanescente em divida, numa proporgao suscetivel
de exceder as capacidades financeiras do consumidor. Nestas circunstancias, o profissional ndo
seria dissuadido de inserir clausulas abusivas nos seus contratos.

6 ECLLI:EU:C:2025:460
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Em segundo lugar, o 6rgao jurisdicional de reenvio salienta que o artigo 333.°, § 1, ponto 2, do
Cédigo de Processo Civil impde aos Orgaos jurisdicionais que concedam forga executdria
imediata as suas decisoes no caso de estas julgarem procedente uma pretensio reconhecida pelo
demandado.

Ora, no entender deste 6rgao jurisdicional, uma vez que a pretensdo do profissional, em caso de
nulidade do contrato, é geralmente legitima e que o consumidor estd plenamente ciente disso,
este ultimo tem tendéncia a reconhecé-la devido as vantagens processuais que disso retira, a
saber, o facto de o processo poder ser tratado como um «caso particularmente justificado» na
acecdo do artigo 102.° do Cddigo de Processo Civil, o que permite ao juiz condenar o consumidor
no pagamento de uma parte apenas das despesas suportadas pelo profissional que obteve ganho de
causa, ou ndo o condenar sequer a esse titulo. Todavia, este reconhecimento conduz a uma
obrigacdo de o consumidor restituir a totalidade do montante do mutuo obtido e a possibilidade
de o mutuante executar imediatamente a decisdo que ordena essa restituicdo. Esta situacdo pode
ndo ser necessariamente impedida pela aplicacao de diferentes disposicoes do Codigo de Processo
Civil relativas a possibilidade de ordenar um fracionamento do pagamento ou de subordinar o
carater imediatamente executdrio da decisdo a constituicdo de uma garantia, na medida em que
essas possibilidades sao deixadas ao critério do juiz.

O 6rgao jurisdicional de reenvio indica que esta situagdo penaliza o consumidor que se encontra
exposto a um risco financeiro muito elevado, incluindo o de perder o controlo dos seus bens
penhorados no &mbito de um processo de execucgdo coerciva, mesmo que ja tenha reembolsado o
crédito na integra ou em grande parte. Consequentemente, o consumidor poderia ser dissuadido
de invocar o carater abusivo de clausulas contratuais e de exercer os direitos previstos na Diretiva
93/13.

Nestas condi¢des, o Sad Okregowy w Krakowie (Tribunal Regional de Cracévia) decidiu
suspender a instancia e submeter ao Tribunal de Justica as seguintes questoes prejudiciais:

«1) O artigo 7.°, n.° 1, da Diretiva [93/13] opde-se a uma jurisprudéncia nacional segundo a qual,
quando se verifica a existéncia de uma clausula abusiva num contrato, especialmente num
contrato de crédito celebrado com um consumidor, e a anulacdo do contrato dai resultante,
especialmente a anulacdo de um contrato de crédito, o consumidor é obrigado a reembolsar
ao profissional a totalidade do montante nominal do crédito recebido do profissional em
execucdo do contrato nulo, independentemente do montante dos reembolsos efetuados pelo
consumidor em execucdo desse contrato e do montante real em divida, ao passo que o
profissional tem o direito de exigir ao consumidor o reembolso da totalidade do montante
nominal do crédito pago ao consumidor em execugdo do contrato nulo, independentemente
do montante dos reembolsos efetuados pelo consumidor ao abrigo desse contrato e do
montante real em divida?

2) O artigo 7.°, n.° 1, da Diretiva [93/13] opde-se a uma jurisprudéncia nacional segundo a qual,
no dmbito da apreciagdo de um processo relativo ao reembolso de prestacdes cumpridas por
um profissional a um consumidor em execucdo de um contrato de crédito nulo, o érgio
jurisdicional nacional é obrigado a atribuir ao profissional a totalidade do montante pago por
este ao consumidor em execucdo do contrato de crédito nulo, independentemente de o
consumidor continuar em divida para com o profissional e do montante das prestacdes
cumpridas pelo consumidor ao profissional em execucdo do contrato de crédito nulo?

ECLI:EU:C:2025:460 7
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3) O artigo 7.°, n.° 1, da Diretiva [93/13] opde-se a uma regulamentacédo de direito nacional nos
termos da qual o 6rgdo jurisdicional nacional é obrigado, [em caso de reconhecimento pelo
consumidor numa agdo intentada por um profissional], a conferir ex officio executoriedade
imediata a decisao que declara o crédito?»

Quanto as questoes prejudiciais

Quanto a primeira e segunda questoes

Com a primeira e segunda questdes, que importa examinar em conjunto, o 6rgao jurisdicional de
reenvio pergunta, em substéncia, se o artigo 7.°, n.° 1, da Diretiva 93/13 deve ser interpretado no
sentido de que se opde a uma jurisprudéncia nacional segundo a qual, quando um contrato de
mutuo é declarado invalido por conter uma clausula qualificada de abusiva, o profissional tem o
direito de exigir do consumidor a restituicdo da totalidade do montante nominal do crédito
concedido, independentemente do montante dos reembolsos efetuados pelo consumidor em
execucdo desse contrato e do montante ainda em divida.

Importa recordar, a titulo preliminar, que nos termos do artigo 6.°, n.° 1, da Diretiva 93/13, os
Estados-Membros estipulardo que, nas condi¢des fixadas pelos respetivos direitos nacionais, as
clausulas abusivas constantes de um contrato celebrado com um consumidor por um profissional
ndo vinculem o consumidor.

Ora, embora a Diretiva 93/13 vise assegurar um nivel elevado de protecdo do consumidor, ndo
preconiza solugdes uniformes no que respeita as consequéncias a retirar da declaracdo do carater
abusivo de uma clausula contratual [v., neste sentido, Acérdio de 16 de marco de 2023, M.B. e o.
(Efeitos da invalidacdo de um contrato), C-6/22, EU:C:2023:216, n.° 58 e jurisprudéncia referida].

Dito isto, as consequéncias a retirar da declaragdo do carater abusivo de uma cldusula contida
num contrato celebrado entre um profissional e um consumidor devem permitir a realizacao de
dois objetivos. Por um lado, o juiz deve velar para que possa ser restabelecida a igualdade entre as
partes no contrato que a aplicacdo de uma clausula abusiva em relacdo ao consumidor tenha posto
em perigo. Por outro lado, hd que garantir que o profissional seja dissuadido de inserir tais
cldusulas nos contratos que propde aos consumidores (Acérdio de 25 de novembro de 2020,
Banca B., C-269/19, EU:C:2020:954, n.° 38).

Quando o contrato ndo possa subsistir apds a supressio das cldusulas abusivas em causa, a
anulacdo do referido contrato tiver consequéncias particularmente prejudiciais para o
consumidor e nao exista nenhuma disposicdo de direito nacional de carater supletivo, o juiz
nacional deve tomar, tendo em conta a globalidade do seu direito interno, todas as medidas
necessarias para proteger o consumidor das consequéncias particularmente prejudiciais que a
anulacdo do referido contrato poderia provocar (Acérddo de 25 de novembro de 2020, Banca B.,
C-269/19, EU:C:2020:954, n.° 45).

No caso em apreco, a declaracdo judicial da nulidade de um contrato de muatuo devido a uma
clausula abusiva nele contida tem por consequéncia, no direito polaco, que os pagamentos
efetuados em execucdo desse contrato, quer pelos mutudrios quer pela instituicdo financeira,
constituem pagamentos indevidos na acecao do artigo 410.°, § 2, do Cédigo Civil, que devem ser
restituidos por forca das disposi¢cdes conjugadas do artigo 410.°, § 1, e do artigo 405.° do Cédigo
Civil.
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41

42

43

44

45

AcOrDAO DE 19. 6. 2025 — Processo C-396/24
LUBRECZLIK

Segundo o 6rgdo jurisdicional de reenvio, resulta, em substincia, da jurisprudéncia do Sad
Najwyzszy (Supremo Tribunal), referida nos n.* 26 e 27 do presente acérddo e que se baseia na
teoria dita «da dupla condicdo», que cada uma das partes nesse contrato que, em consequéncia
da declaracdo da nulidade deste dltimo, enriqueceu e empobreceu respetivamente, sem causa,
pode reclamar o reembolso integral dos montantes pagos em execucdo do contrato declarado
nulo, independentemente do montante dos reembolsos efetuados e do montante ainda em divida
a titulo do mutuo. Ora, segundo o Governo Polaco, esta jurisprudéncia substituiu outra aplicada
pela maioria dos oérgdos jurisdicionais polacos, que, apdés determinacdo das regularizacdes
reciprocas das partes no contrato de mutuo invalidado, permitia reter um tnico crédito a favor
da parte que efetuou o pagamento mais importante em execugdo desse contrato.

A este respeito, importa recordar que os 6rgdos jurisdicionais nacionais devem fazer tudo o que
for da sua competéncia, tomando em consideracdo o direito interno no seu todo e aplicando os
métodos de interpretacdo nele reconhecidos, para garantir a plena eficacia da Diretiva 93/13 e
alcangar uma solugdo conforme ao objetivo por ela prosseguido [v., neste sentido, Acérdao de
15 de junho de 2023, Getin Noble Bank (Suspensdo da execugdo de um contrato de crédito),
C-287/22, EU:C:2023:491, n.° 56 e jurisprudéncia referida].

A exigéncia de tal interpretacdo conforme inclui, nomeadamente, a obrigacdo de os o6rgios
jurisdicionais nacionais alterarem, sendo caso disso, uma jurisprudéncia assente, caso esta se
baseie numa interpretacdo do direito nacional incompativel com os objetivos de uma diretiva. Por
conseguinte, um o6rgdo jurisdicional nacional ndo pode validamente considerar que lhe ¢é
impossivel interpretar uma disposi¢do nacional em conformidade com o direito da Unido pelo
simples facto de essa disposicdo ter sido, de forma constante, interpretada num sentido que nao é
compativel com este ultimo direito [Acérddo de 15 de junho de 2023, Getin Noble Bank
(Suspensio da execucdo de um contrato de crédito), C-287/22, EU:C:2023:491, n.° 57 e
jurisprudéncia referida].

Tendo em conta o que precede, hd que responder a primeira e segunda questdes que o artigo 7.°,
n.° 1, da Diretiva 93/13 deve ser interpretado no sentido de que se opde a uma jurisprudéncia
nacional segundo a qual, quando uma cldusula de um contrato de mutuo qualificada de abusiva
torna este contrato invalido, o profissional tem o direito de exigir do consumidor a restituicao da
totalidade do montante nominal do crédito obtido, independentemente do montante dos

reembolsos efetuados pelo consumidor em execucdo desse contrato e do montante ainda em
divida.

Quanto a terceira questdo

Com a sua terceira questdo, o 6rgdo jurisdicional de reenvio pergunta, em substancia, se o
artigo 7., n.° 1, da Diretiva 93/13 deve ser interpretado no sentido de que se opde a uma
regulamentacdo nacional por forca da qual, em caso de reconhecimento pelo consumidor do
pedido, apresentado por um profissional, de restituicdo dos montantes pagos em execugdo de um
contrato de mutuo declarado invdlido devido a uma cldusula abusiva nele contida, o érgao
jurisdicional chamado a pronunciar-se é obrigado a declarar ex officio a executoriedade imediata
da decisdo que julga esse pedido procedente.

ECLI:EU:C:2025:460 9
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Quanto a admissibilidade

Nas suas observagoes escritas, a mBank e o Governo Polaco manifestam ddvidas quanto a
admissibilidade da terceira questdo por ser de natureza hipotética ao ndo existir nenhuma
declaracdo de reconhecimento por parte dos mutudrios nos dois processos em causa no processo
principal.

A este respeito, importa recordar que o juiz nacional, a quem foi submetido o litigio e que deve
assumir a responsabilidade pela decisdo judicial a tomar, tem competéncia exclusiva para
apreciar, tendo em conta as especificidades do processo, tanto a necessidade de uma decisao
prejudicial para poder proferir a sua decisdao, como a pertinéncia das questdes que submete ao
Tribunal de Justica, as quais gozam de uma presuncdo de pertinéncia. Por conseguinte, desde
que a questdo submetida tenha por objeto a interpretacao ou a validade de uma regra do direito da
Unido, o Tribunal de Justica é, em principio, obrigado a pronunciar-se, salvo se for manifesto que
a interpretacdo solicitada ndo tem nenhuma relagdo com a realidade ou com o objeto do litigio no
processo principal, se o problema for hipotético ou se o Tribunal de Justica ndo dispuser dos
elementos de facto e de direito necessarios para dar uma resposta ttil a essa questdo (Acdrdao de
21 de dezembro de 2021, Trapeza Peiraios, C-243/20, EU:C:2021:1045, n.° 25 e jurisprudéncia
referida).

No caso em apreco, resulta da decisao de reenvio, por um lado, que o demandado pode reconhecer
o pedido da parte contraria em qualquer fase do processo. Por outro lado, o consumidor tem
tendéncia a reconhecer o pedido do profissional de restituicdo dos fundos pagos em execucgao de
um contrato de mutuo declarado invalido por conter uma cldusula abusiva, na medida em que
esse reconhecimento tem por consequéncia uma diminuicdo do montante das custas processuais
que devem ser suportadas pelo demandado.

Nestas circunstancias, ndo se pode considerar que a interpretacéao solicitada da Diretiva 93/13 nao
tenha nenhuma relacdo com a realidade ou com o objeto do litigio nos processos principais ou que
o problema suscitado seja hipotético.

Por conseguinte, ha que considerar que a terceira questdo é admissivel.

Quanto ao meérito

O é6rgéo jurisdicional de reenvio salienta, por um lado, que o reconhecimento pelo consumidor do
pedido do profissional de restituicdo dos montantes pagos em execu¢ao de um contrato de matuo
declarado invalido por efeito de uma cldusula abusiva nele contida permite que o processo em
causa seja tratado como um «caso particularmente justificado» na acecdo do artigo 102.° do
Cddigo de Processo Civil, pelo que o consumidor pode ser condenado a uma parte apenas das
despesas suportadas pelo profissional, ou nao ser sequer condenado a esse titulo. Por outro lado,
em caso de reconhecimento, o juiz nacional é obrigado a conferir forca executdria imediata a sua
decisdo, o que exclui a aplicacdo do artigo 320.° do Cddigo de Processo Civil, com base no qual o
juiz pode, em casos particularmente justificados, ordenar o pagamento fracionado do montante
em que o consumidor foi condenado. Segundo este érgdo jurisdicional, tal situacdo expde o
consumidor a um risco financeiro muito elevado e, consequentemente, pode dissuadi-lo de
invocar o carater abusivo das cldusulas contratuais.

10 ECLLI:EU:C:2025:460
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A mBank e o Governo Polaco observam que o juiz nacional pode ndo conferir executoriedade
imediata a decisdo se o consumidor reconhecer a acdo de restituicdo do profissional, pedindo ao
mesmo tempo um fracionamento do pagamento dos montantes devidos nos termos do
artigo 320.° do Cédigo de Processo Civil, se a execucdo da sentenca implicar, para a pessoa
condenada, um prejuizo irrepardvel em conformidade com o artigo 335.° do Cédigo de Processo
Civil.

A este respeito, basta recordar que ndao compete ao Tribunal de Justica, no &mbito do sistema de
cooperacdo judicidria estabelecido pelo artigo 267.° TFUE, verificar ou por em causa a exatiddo da
interpretacdo do direito nacional feita pelo érgao jurisdicional nacional, a qual é da competéncia
exclusiva deste ultimo. Do mesmo modo, o Tribunal de Justica, chamado a pronunciar-se a titulo
prejudicial por um 6rgao jurisdicional nacional, deve ater-se a interpretacdo do direito nacional
que lhe foi exposta pelo referido 6rgdo jurisdicional (v., neste sentido, Acérddo de
21 de dezembro de 2021, Trapeza Peiraios, C-243/20, EU:C:2021:1045, n.° 53 e jurisprudéncia
referida).

Importa recordar que, quando o juiz nacional considera que o contrato de mituo em causa nao
pode, em conformidade com o direito dos contratos, subsistir juridicamente apds a supressao das
clausulas abusivas em questdo e quando nio existe nenhuma disposicao de direito nacional de
carater supletivo ou disposicdo aplicavel em caso de acordo das partes no contrato suscetivel de
substituir as referidas cldusulas, ha que considerar que o nivel elevado de protecio do
consumidor que deve ser assegurado em conformidade com a Diretiva 93/13, exige que, para
restaurar o equilibrio real entre os direitos e as obrigacoes reciprocas das partes contratantes, o
juiz nacional adote, tendo em conta globalidade do seu direito interno, todas as medidas
necessarias para proteger o consumidor das consequéncias particularmente prejudiciais que a
anulacdo do contrato de muatuo em causa lhe poderia provocar, nomeadamente devido a
exigibilidade imediata do crédito do profissional em relacdo a este [Acérdao de 16 de margo de
2023, M.B. e o. (Efeitos da invalidacdo de um contrato), C-6/22, EU:C:2023:216, n.° 60 e
jurisprudéncia referida].

No caso em apreco, a obrigacdo de o juiz nacional conferir forca executéria imediata a decisao que
julga procedente o pedido do profissional de restituicdo dos montantes pagos em execucdo de um
contrato de mutuo invalido parece ser suscetivel de desencorajar o consumidor de reconhecer
esse pedido. Com efeito, tal situacdo expde o consumidor a um risco financeiro real, na medida
em que a renuncia ao reconhecimento o priva, segundo as indicagdes do 6rgao jurisdicional de
reenvio, de uma possivel condenacdo meramente parcial nas despesas suportadas pelo
profissional, ou mesmo de uma dispensa de condenacdo, ao passo que a manifestacio desse
reconhecimento o obriga, por efeito da aplicacdo do artigo 333.°, § 1, ponto 2, do Cédigo de
Processo Civil, relativo ao carater imediatamente executério da decisio que o condena, a uma
restituicdo imediata dos fundos que lhe foram pagos por esse profissional.

Neste contexto, o juiz chamado a pronunciar-se é obrigado, na medida do possivel, a aplicar o
direito nacional de modo que as consequéncias que, segundo esse direito, decorrem da
declaracdo do caréter abusivo de uma clausula contratual ndo prejudiquem o objetivo da Diretiva
93/13 de assegurar um nivel elevado de protecdo do consumidor em conformidade com a
jurisprudéncia referida no n.° 54 do presente acérdao.

Por conseguinte, caberd ao érgdo jurisdicional de reenvio identificar disposi¢des do direito

nacional, como as relativas a possivel tomada em consideracdo do prejuizo irreparavel que pode
resultar para o consumidor do carater imediatamente executério da decisdo que o condena e a
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um possivel fracionamento do pagamento dos montantes devidos, para se assegurar de que a sua
obrigacdo de conferir a essa decisdo tal forca executéria, em caso de reconhecimento pelo
consumidor do pedido de restituicdo do profissional, ndo prejudica o objetivo de uma protecdo
elevada do consumidor prosseguido pela Diretiva 93/13.

Nestas circunstancias, ha que responder a terceira questdao que o artigo 7.°, n.° 1, da Diretiva 93/13
deve ser interpretado no sentido de que se opoe a uma regulamentacao nacional por forca da qual,
em caso de reconhecimento pelo consumidor do pedido, apresentado por um profissional, de
restituicdo dos montantes pagos em execuc¢do de um contrato de mutuo declarado invalido
devido a uma cldusula abusiva nele contida, o érgdo jurisdicional chamado a pronunciar-se é
obrigado a declarar ex officio a executoriedade imediata da decisio que julga esse pedido
procedente, se o direito interno ndo permitir a esse 6rgao jurisdicional adotar todas as medidas
necessarias para proteger o consumidor das consequéncias particularmente prejudiciais que essa
declaracgdo poderia provocar em relagdo a este.

Quanto as despesas

Revestindo o processo, quanto as partes nas causas principais, a natureza de incidente suscitado
perante o 6rgdo jurisdicional de reenvio, compete a este decidir quanto as despesas. As despesas
efetuadas pelas outras partes para a apresentacdo de observagdes ao Tribunal de Justica ndo sao
reembolsaveis.

Pelos fundamentos expostos, o Tribunal de Justica (Nona Seccédo) declara:

1) O artigo 7.°, n.° 1, da Diretiva 93/13/CEE do Conselho, de 5 de abril de 1993, relativa as
clausulas abusivas nos contratos celebrados com os consumidores,

deve ser interpretado no sentido de que:

se opde a uma jurisprudéncia nacional segundo a qual, quando uma clausula de um
contrato de mutuo qualificada de abusiva torna este contrato invalido, o profissional
tem o direito de exigir do consumidor a restituicio da totalidade do montante nominal
do crédito obtido, independentemente do montante dos reembolsos efetuados pelo
consumidor em execucao desse contrato e do montante ainda em divida.

2) O artigo 7.°, n.° 1, da Diretiva 93/13
deve ser interpretado no sentido de que:

se opde a uma regulamentacido nacional por forca da qual, em caso de reconhecimento
pelo consumidor do pedido, apresentado por um profissional, de restituicio dos
montantes pagos em execucao de um contrato de mutuo declarado invalido devido a
uma clausula abusiva nele contida, o 6rgao jurisdicional chamado a pronunciar-se é
obrigado a declarar ex officio a executoriedade imediata da decisao que julga esse pedido
procedente, se o direito interno nao permitir a esse 6rgao jurisdicional adotar todas as
medidas necessarias para proteger o consumidor das consequéncias particularmente
prejudiciais que essa declaracao poderia provocar em relacao a este.

12 ECLLI:EU:C:2025:460



Assinaturas

ECLI:EU:C:2025:460

AcOrDAO DE 19. 6. 2025 — Processo C-396/24
LUBRECZLIK

13



	Acórdão do Tribunal de Justiça (Nona Secção) 19 de junho de 2025 
	Acórdão 
	Quadro jurídico 
	Direito da União 
	Direito polaco 
	Código Civil 
	Código de Processo Civil 


	Litígios no processo principal e questões prejudiciais 
	Quanto às questões prejudiciais 
	Quanto à primeira e segunda questões 
	Quanto à terceira questão 
	Quanto à admissibilidade 
	Quanto ao mérito 


	Quanto às despesas 


